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Asemptomatik cocuklarda bogaz orneklerinden izole
edilen hemolitik streptokoklarda antibiyotik

direncinin arastiriimasi

Evaluation of antibiotic resistance to beta hemolytic streptococci
isolated from asymptomatic children
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Ozet

Grup A beta hemolitik steptokoklarda antibiyotik direnci dinyanin her tarafinda &nemii bir problem olup streptokok tagiyiciigr en sik 6-
12 yas arasinda g&rilmektedir. >

Bélgemizdeki gocuklarda grup A beta hemalitik streptokoklann antibiyotik direncini degerlendirmek amaciyla Uskiidar ilgesindeki bir il-
kokulda yakinmast olmayan ve fizik muayene bulgulan normal bulunan toplam 563 gocuktan bogaz koltirleri alindi. Beta hemolitik
streptokok Ureyenlere antibiyogram yapildi. ASO titreleri yiiksek olanlar calismaya alinmad.

Antibiyotik duyarhik oranlannin %72.3-% 100 arasinda oldugu saptand

Ulkemizde urgunsuz antibiyolik kullaruminin gok yaygin oldugu géz oninde bulunduruldugunda bulunan direng oranlanmin beklenen:

den disik oduFu sbylenebilir
Anahtar kelimeler: Cocuk, beta hemolitik streptokok tagryicihdy, antibiyotik direnci

Summary
Antibiotic resistance to Group A beta hemolytic streptococci is a worldwide important problem. The most common age group for

streptococcae carriage is 6-12 years
In order to evaluate the antibiotic resistance to group A beta hemolytic streptococc, throat cultures were laken lrom 563 children

aged B-12 years, All children were asymptomatic and had normal physical examination findings.

Antibiograms were performed for those cullures, which revealed beta hemolytic streptococci. Children with high antistreplolysin O ti-
ters were excluded from the study.

Antibiotic sensitivity rates were found to be between 72.3 % and 100 %.

If we consider the high rate of inappropriate antibiotic utilization in Turkey, we can say that the antibiolic resistance rates are lower

than expected in this area. A !
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gibi yaygin bakteriyel enfeksiyonlarin, gerekse daha
az yaygin olan ancak yasami tehdit eden enfeksiyon-
Bakteriyel patojenler arasinda antimikrobiklere di- larn etyolojik etkenidir. Bu bakteri enfeksiyonu ayni
rengteki artis tim diinyada 6nemli bir sorundur. zamanda non-supuratif sekellerden olan akut roma-
A grubu beta hemolitik streptokoklar (AGBHS) tizmal ates ve akut glomerulonefritle de iligkilidir.
(streptococcus pyogenes) gerek farenjit ve impetigo Streptokok enfeksiyonlaninin tedavisindeki ilk sege-
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1) Haydarpasa numune Hastanesi Aile Hekimligi Asistani

2] Zeynep Kamil Hastanesi Cocuk Saglhgi ve Hastaliklan Klinigi Asistan:
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Zekenya Akturk, Asemptomatik gocuklarda bogaz drneklerinden izole edilen hemolitik streptokoklarda antibiyotik direncinin aragtinlmas:

nek penisilin, penisilin alerjisi olanlarda eritromisin-
dir'™,

Bakterilerdeki antimikrobik direng duzeyini etkiledigi
ilen sUrillen ya da kanitlanan etmenler arasinda n-
ceden antibiyotik kullamimi, hastanin yagi, bakterinin
dzelliklen, direng genlerinin ya da direngli organizma-
lann kaliciigini saglayabilen gevre ya da insan rezer-
vuarlan ve baktenlerin diger insanlara gegigini artiran
sosyal yapi ve tagima ag yer almaktadir(3). Bu galig-
mada AGBHS tagiyicilik orani ve tasiyicilarda gesitli
antibiyotiklere olan direng aragtinidi,

Gereg ve Yontem

Bu galigma 13 Mart/13 Nisan 1997 tarihleri arasinda
Uskiidar ilgesindeki 6zel bir ilkokulda 563 6grencide
yurttlldi. Cocuklann 225" (%40) kiz, 338'i (%60)
erkek idi. Ogrencilerin anamnezleri alindi ve fizik mu-
ayeneleri yapildi. Anamnezde bogaz agnsi, halsizlik,
basagnsi, bulanti kusma, kann agnsi sorgulandi. Fizik
muayenede afiz kokusu, farengeal hiperemi, tonsil
hipertrofisi, tonsillerde eksida, lenf nodlannda agnl
blytime, ateg, burun akintisi, konjonktivit ve tonsillek-
tomi varh@: incelendi. Son 5 giin igerisinde antibiyo-
tik kullananlar, ve anamnez ve fizik muayenede pozitif
bulgulan olanlar galigmaya alinmadi. Calisma kriterle-
rine uyan toplam 563 gocuktan bogaz kiltirleri alin-
di. Bogaz kiltirii agiz boslugu, tonsiller ve farenks
arka duvan iyice aydinlatidiktan ve bir dil basacag:
yardimiyla dil agiz tabanina itildikten sonra ekivyonlu
gubuk ile farenks arka duvarindan ve her iki tonsil
izerinden iyice bastinlarak alndi. Agiz florasiyla bu-
lagmamasi igin ekiivyonun dile, diglere ve yanak mu-
kozasina degdiriimemesine o6zen gosterildi. Alinan
materyal bekletiimeden klinigimizdeki mikrobiyoloji la-
boratuanna getirildi. Bogaz surlntuleri %5'lik koyun
kanli agara ekivyon dondurilerek surildu. Daha
sonra oze ile azaltma ekimi yapilarak 0ze agarn bir-
kag yerine batirildi. Boylece oksijene hassas olan
streptolizin O etkisiyle meydana gelecek hemolizin
daha iyi gortlmesi saglandi.

Kiltiirler 18-24 saat 37°C'de enkiibe edildi. Uremesi
yeterli olmayan plaklar tekrar etlive kaldinlarak 24 sa-
al daha enklbe edildi. Etivden gikanlan plaklardaki
hemoliz bolgeleri mikroskopta 10X buyltmeli objek-
tifle incelenerek eritrositlerin tamamen eriyip erime-

dikleri kontrol edildi. Koloni gevresinde saydam,

renksiz zon gdsteren suglar beta hemoliz olugturan
suglar olarak kabul edildi. Beta hemolitik olduguna
karar verilen kolonilerden gram ile boyama yapildi
Gram pozitif koklar degerlendirmeye alind: ve stafilo-
kok ve streptokok ayinmi igin katalaz testi yapildi. Ka-
talaz testi igin koloni direkt lama alinarak Gzerine
%3'luk H,0, damlatildi. Hizh bir efervesan oksijen
moleklluntin olugumu pozitif olarak degerlendirildi.
Katalaz negatif gram pozitif koklar beta hemolitik
streptokok olarak kabul edildi.

Her plakta 20 Koloniden az olan treme 1+, 20-200
koloni arasinda olan treme 2+, 200 koloni Uzerinde-
ki treme 3+ olarak degerlendirildi.

Beta hemolitik streptokok identifikasyonu igin énce
tek koloniden plak yuzeyine ekim yapildi ve Uzernne
0.04 U basitrasin, 1.25 mg trimetoprim+23.75mg
sulfametoxazol (SXT) iceren diskler konuldu. 18-24
saat 37°C'de bir gece inkibasyondan sonra plaklar
degerlendirildi. Basitrasin diskinin gevresinde treme
olmamasi halinde zon gapina bakilmaksizin sus basit-
rasine hassas kabul edildi. SXT igin zon gapi dlgile-
rek standart ¢ap ile kargilagtinldi ve direngli ya da
hassas oldugu kaydedildi. Basitrasin hassas, SXT di-
rencli olan suslar AGBHS olarak kabul edildi. Basit-
rasin direngli, SXT hassas suglara CAMP tesli yapil
di. Bunun igin stafilokokus aureusun NCTC 6571
standart susu kullanildi CAMP testi negatif bulunan
suglar latex aglutinasyon yontemiyle gruplandirild
(Grouping Kit Oxoid).

Ayrica izole edilen beta hemolitik steptokoklara
Kirby-Bauer agar disk difizyon yontemi ile antibiyotik
duyarhlik testi yapildi. %5 koyun kani igeren Miiller
Hinto agar izerine penisilin 10 U, eritrosin 15mg,
kloramfenikol 10mg, azitromisin 15mg, klindamisin
2mg, ofloxasin 5mg, tetrasiklin 30mg, ampisilin
16mg (oxoid disk) igeren ticari olarak alinan diskler
yerlestirildi. 18-24 saat 37°C'de inkilbe edildi. Zon
caplan Olgulerek kaydedildi (standart gapla karsilagti-
rilarak), Hassas, az hassas, direngli olanlar tespit
edildi.

Beta hemolitik streptokok Ureyenlerden Behring Tur-
bitimer ile Turbiquant ASL Testkit 20 kullanilarak fo-
tometrik yontemle ASO blgildi. Ureme olanlardan

- ASO bakildi. ASO>200 Todd Unitesi olanlar Galig-

maya alinmadi.
Istatistik hesaplarinda Ki-kare testi kullanildi. Sonug-

lar yzde olarak ifade edildi.
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Tabio 3 Urmtinn beta hemolitik stragpiokek suylanmnem srtibabteryelere duyaritkian
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