LEITARTIKEL

NAMEN.

ZWISCHEN MACHT
UND VERANTWORTUNG

EINE SPURENSUCHE

IN DER HEUTIGEN LEBENSWELT

Benennung - Macht iiber Dinge

Viele Jahre war es eine Bastion. Vielleicht nicht
immer der sportlichen Dominanz, wohl aber des
guten Geschmacks - zumindest was den Namen an-
geht. Statt einer Arena stand in Bremen das »Weser-
stadion« des SV Werder. Bis man Ende 2019 die
Meldung las: ,Verkauft! Weserstadion bekommt
neuen Namen*.

Meldungen wie diese sind langst keine Seltenheit
mehr im deutschen Profi-Fuf3ball. Nur 3 der 18 Heim-
stdatten der Bundesligavereine der Saison 2022/2023
tragen keinen Sponsor in ihrer offiziellen Bezeich-
nung (neben beiden Berliner Stadien - »Olympiasta-
dion« und dem »Stadion An der Alten Forsterei«ist es
der Monchengladbacher »Borussia-Park«). In der
zweiten Bundesliga sind es immerhin noch 8 von 18,
wobei einige nach Jahren der Vermarktung - meist
auf Betreiben der aktiven Fanszene - wieder zu
ihrem urspriinglichen Namen zuriickgekehrt sind,

beispielsweise das Hamburger »Volksparkstadion«
oder das Rostocker »Ostseestadion«. Mit geniigend
Geld kann sich ein solventes Unternehmen also an
vielen Standorten die Macht erkaufen, (innerhalb
der Grenzen des guten Geschmacks) den Namen fiir
eine Sportarena zu bestimmen.

Doch nicht nur Sportstdtten werden umbenannt,
auch Straflen und Pldtze erhalten teils neue Namen.
Meist ist dies ein Ausdruck besonderer Wertschét-
zung einer Person oder einem bestimmten Ereignis
gegeniiber. Schon kurz nach dem Tod des Altbundes-
kanzlers Helmut Kohl hduften sich Meldungen, dass
einige Stddte die Umbenennung gewisser Stralen zu
seinen Ehren planten. Derartige Vorschldge kamen
meist von Mitgliedern seiner ehemaligen Partei,
(ehemalige) politische Gegnerinnen und Gegner
wiirden wohl kaum derartige Ehrungen forcieren.
Hier zeigt sich, dass auch immer die aktuelle (Stim-
mungs-)Lage derartige Umbenennungsprozesse be-
einflusst. Besonders relevant wird dies in Zeiten



grofler politischer und gesellschaftlicher Umbriiche.
Viele StraBennamen waren nach dem Ende des Hit-
ler-Regimes 1945 schlichtweg unhaltbar. Und auch
nach der politischen Wende 1989/90 wurden in den
damals »neuen« Bundeslandern viele StraBennamen
umgestaltet - oder zumindest umgedeutet.?

Beiden Beispielen ist das Grundmotiv gemein: Nicht
jeder hat das Recht, diese Dinge zu benennen. Wer
den Namen bestimmt, hat das Sagen. Durch die Be-
nennung wird Macht ausgeilibt und demonstriert.
Doch finden sich derartige Motive auch im interper-
sonalen Agieren?

Namenskenntnis -
Macht iliber Menschen?

[...] ,drei Tage will ich dir Zeit lassen” sprach er,
L~wenn du bis dahin meinen Namen weift, so sollst du
dein Kind behalten.”

[...] ,HeifBest du etwa Rumpelstilzchen?“

»Das hat dir der Teufel gesagt, das hat dir der Teufel
gesagt”

schrie das Mdnnlein und stief3 mit dem rechten Fuf3
vor Zorn so heftig auf die Erde,

daf er bis an den Leib hinein fuhr,

dann packte es in seiner Wuth den linken Fuf3 mit bei-
den Hénden

und rif sich selbst mitten entzwei.”

Dieser bekannte Ausschnitt findet sich in den »Kin-
der- und Hausmadrchen«der Gebriider Grimm, hier in

1 Bjorn Knips, Verkauft! Weserstadion bekommt neuen Namen,
0912.2019, https://www.deichstube.de/news/werder-bremen-
verkauft-weserstadion-bekommt-neuen-namen-zr-
12337126.html, Zugriffsdatum 06.07.2022.

2 So existierte in vielen Stadten der DDR eine »Stralke der Ein-
heit« oder ein »Platz der Einheit«. Bezog sich dieser Name zu
DDR-Zeiten noch auf die (Zwangs-)Vereinigung von SPD und
KPD zur SED oder die angestrebte Einheit der Arbeiterklasse,
wurde er im Zuge der deutschen Wiedervereinigung uminter-
pretiert.
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der Fassung von 1853. Das Marchen »Rumpelstilz-
chen« diirfte wohl auch heute noch zu den bekann-
testen zdahlen. Doch warum macht das kleine
Miénnlein seinen eigenen Erfolg davon abhangig, ob
die K6nigin seinen Namen nennen kann? Warum bie-
tet es der zuvor armen Miillerstochter einen (auf uns
wie ein Gliicksspiel wirkenden) Ausweg?

Im Marchen selbst heif3t es, das Mannlein bote der
weinenden Konigin dieses vermeintliche Spiel des
Namensratens aus Mitleid an. Doch dahinter verbirgt
sich eine tief verwurzelte und sehr alte Vorstellung
der Bedeutsamkeit der Namenskenntnis: Wiirde die
Konigin den Namen bereits kennen, hdtte sie ohne-
hin schon Macht tiber das Mdnnlein, konnte es be-
nennen, auffordern und suchen lassen. Es handelt
sich hier also eher um die Uberpriifung der beste-
henden Machtverhadltnisse als um ein grofiziigiges
Angebot.

Als sie schlie3lich den Namen ihres Gegentlibers er-
fahrt, haben sich die Machtverhaltnisse umgekehrt.
Somit ist die Situation fiir das Mannlein aussichtslos
geworden. Das Geheimnis ist geliiftet, die Macht des
Mannleins gebrochen, das Ende besiegelt. Dieser Ge-
danke mag zundchst fremd erscheinen. Dennoch
reicht er bis in die heutige Zeit hinein: Sobald ich je-
manden benennen kann, habe ich in gewisser Weise
Macht iiber ihn.

Jede Lehrerin und jeder Lehrer kennt diese Situation:
Ubernimmt man eine neue Klasse, so ist zundchst das
grofite Problem, dass man die Schiilerinnen und Schii-
ler noch nicht kennt. Viel wichtiger als das Wissen
tber Starken und Schwéchen, den sozialen Hinter-
grund und die vielen Besonderheiten jedes und jeder
Einzelnen ist jedoch in erster Linie die Kenntnis der
Namen. Solange man als Lehrkraft noch daraufange-
wiesen ist, die Klasse als Gesamtheit anzusprechen
oder mit der Hand auf einzelne Schiilerinnen oder
Schiiler zu deuten, fehlt eines der entscheidenden
Werkzeuge der Didaktik und Pidagogik: die direkte An-
sprache des Individuums. Aufforderungen und Zurecht-
weisungen werden vom eigentlichen Adressaten so
meist kaum wahr- und ernstgenommen. Die Lehrkraft

ist ohne die Kenntnis der einzelnen Namen in gewisser
Weise macht-los. Dies dndert sich schlagartig, sobald
diese bekannt sind und ein direktes Ansprechen und
Aufrufen, aber auch Loben und Tadeln moglich wird.
Der Name wird zum An-spruch, mit dem ich persénlich
in den Blick gerate, mich aus der Masse heraushebe
und als Individuum wahrgenommen werde. Durch die-
sen Namen werde ich zum Ich und verlasse die kontu-
renlose Existenz als ,Du da!*

Auf der anderen Seite sendet die Fahigkeit der Lehr-
kraft, sich in mdglichst kurzer Zeit méglichst viele
Namen zu merken, ein wichtiges Signal an die gesamte
Klasse: Die Bereitschaft und das Engagement, sich auf
die einzelnen Menschen als personales Gegeniiber ein-
zulassen und sich ihnen zu 6ffnen. Dass als erstes die
Namen der Schiilerinnen und Schiiler im Gedachtnis
bleiben, die eher negativ auffallen - unmittelbare Na-
menskenntnis nach der ersten Stunde meist also eher
kein positives Zeichen ist - ist dabei ein offenes Ge-
heimnis.

In Rechtsfragen wird die Kenntnis des Namens so-
dann zum alles entscheidenden Faktor. Eine »An-
zeige gegen Unbekannt« bleibt meist ohne Ergebnis.
Kann ich aber be-nennen, wen ich zur Rechenschaft
ziehen mochte, steigen die Erfolgsaussichten. Name
und Identitdt sind untrennbar miteinander verbun-
den - ein Motiv, das auch in Serien und Filmen aufge-
griffen wird.?

Auch in der Welt der Schiilerinnen und Schiiler ist
diese Ebene durchaus bekannt. Das klassische Petzen
funktioniert nicht ohne die Nennung des Namens -
ein,,... der [xyz] war’s!“bleibt ohne die entsprechende
Fiillung zwecklos. Und geht beim FuB3ballspielen die
Fensterscheibe im Nachbarhaus zu Bruch, so dauert
es nicht lang, bis der Eigentiimer auf die Kinder zu-
geht und nach den Schuldigen - und nach Namen -
fragt.

Ganz bewusst kann daher versucht werden, den eige-
nen Namen zu verschleiern und geheim zu halten.
Wenn ich bereits plane, etwas Unredliches zu tun,
werde ich dabei wohl kaum meinen echten Namen
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verwenden. Nennt der eigentlich gliicklich liierte
Freund in der Nacht im Gesprdch mit einer unbe-
kannten Schénheit plotzlich einen anderen Namen
als seinen eigenen, ldsst dies zumindest Interpretati-
onsspielraum ...

Benennung und Verantwortung

Sobald man Namen nicht nur kennt, sondern fiir
etwas oder jemanden diese selbst bestimmt, hat dies
auch Auswirkungen auf die Beziehung und das Ver-
haltnis zwischen Benennendem und Benanntem.
Haben Kinder nach langer Diskussion endlich ihren
Willen durchgesetzt, von nun an ein Haustier haben
zu diirfen, so ist der erste Schritt, ihm einen Namen
zu geben. Durch diesen Akt wird das Tier vom mate-
riellen Ding zum persdnlichen Gegeniiber. Damit ein-
her geht aber auch die Ubernahme der
Verantwortung und der Fiirsorgepflicht. Mein Gold-
fisch Luis, dessen Namen ich bestimmt habe, ist
etwas fundamental anderes als ein Goldfisch im
Schaufenster oder gar ein Fischstabchen.

Soist auch die Benennung eigener Kinder kein Akt
der Machtausiibung, sondern das konkretisierte Ver-
sprechen dauerhafter Zugehorigkeit - ganz im Sinne
des bekannten Bibelwortes , Fiirchte dich nicht, denn
ich habe dich ausgeldst, / ich habe dich beim Namen
gerufen, du gehdrst mir!“ (Jes 43,1)

Zwischen Titeln und Spottnamen
Situationen, in denen Kinder und Jugendliche selbst
einen Namen fiir andere Dinge oder Personen wih-
len kénnen, bleiben dennoch selten. Dafiir ist ihr
Macht- und Einflussbereich zu begrenzt. Es ist ihnen
auch nicht gestattet, offizielle Namenserweiterungen
durchzufiihren. Titel wie »Sir«, akademische Grade
wie »Doktor«, Rangauszeichnungen wie »Oberst«
oder Namenszusatze wie »Emden«* miissen verlie-
hen werden. Natiirlich diirfen dies auch Erwachsene
nicht ohne Weiteres. Dies ist ein Recht héherer Ge-
sellschaftsschichten. Dennoch sind derartige Titel
und Auszeichnungen Schiilerinnen und Schiilern
grofBBtenteils bekannt.

Weitaus hdufiger hingegen ist die Auswahl von Spitz-
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oder Spottnamen. Der Stiirmer der Lieblingsmann-
schaft wird schnell als »Chancentod« tituliert.
Freunde und Freundinnen, Lehrerinnen und Lehrer
werden mit in den eigenen Augen passenden Be-
zeichnungen versehen. Doch ist dies ldngt kein Pha-
nomen der Schulzeit. Bezeichnungen wie »Mutti
Merkel« etablieren sich auch in den Medien - wohl-
wissend um die Bedeutungsoffenheit und Ambiva-
lenz dieses Namens.

Der emotionale Stellenwert des
eigenen Namens

Nicht nur in der Schule, sondern auch im eigenen Zu-
hause ist Kindern und Jugendlichen - wenn auch un-
bewusst - der Bedeutungsgehalt ihres eigenen
Namens durchaus nahe. Jedem Kind ist sofort klar,
dass es nichts Gutes zu bedeuten hat, wenn plotzlich
der eigene, volle Name (am besten sogar noch mit dem
zweiten Vornamen!) im Haus erschallt, wenn man
zuvor stets mit Spitz- oder Kosenamen gerufen wurde.

Dass mein eigener Name fiir mich selbst viel mehr ist
als ein Wort, zeigt sich immer dann, wenn ich ihn in ir-
gendeiner Art und Weise bedroht sehe. Habe ich das Ge-
fiihl, dass mein Name in den Schmutz gezogen oder
durch Abdnderungen verspottet wird, reagiere ich
héchst emotional. Mein Name ist von meiner Person
kaum zu trennen, jeder Angriff auf meinen Namen,
auch auf das Namenswort, ist ein Angriff auf mich.
Auch vor einer Eheschliefung sind Diskussionen iiber
den von nun an zu tragenden gemeinsamen Familien-
namen nicht uniiblich. Besonders in Erinnerung geblie-
ben ist mir dabei die Auferung eines kleinen Jungen,
dessen Eltern erst nach seiner Geburt heirateten und
fortan den Nachnamen des Vaters fithren wollten. Der
Kleine war damit tiberhaupt nicht einverstanden -
schlieBlich kam er mit dem Nachnamen der Mutter auf
die Welt! Nach langeren Gesprachen und wiederholtem

3 In der »Jason Bourne«-Filmreihe taucht beispielsweise die Vor-
stellung auf, dass der eigene Name durchaus zur eigenen Iden-
titét beitragt — dessen Kenntnis also auch fiir die Macht liber
die eigene Biografie entscheidend ist.

4 Nach dem letzten Gefecht des »Kleinen Kreuzers Emden« 1915
erhielten die iberlebenden Besatzungsmitglieder das vererb-
bare Recht, den Namenszusatz »Emden« zu fiihren.
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Zureden duBerte er im Brustton der Uberzeugung: ,Gut.
Aber meinen Vornamen behalte ich!“

Vor allem in der Pubertat tritt diese Ebene immer
deutlicher in den Vordergrund. Ich gewinne Macht
uber mich selbst und das von mir vermittelte Bild,
gewinne in gewisser Weise die Deutungshoheit,
wenn ich selbst an der Entwicklung der fiir mich ver-
wendeten Bezeichnungen beteiligt bin. Mit zuneh-
mendem Alter werden die einst von den Eltern
verwendeten Spitz- und Kosenamen als unpassend
und manchmal gar als peinlich erachtet. Immer
mehr haben Jugendliche das Gefiihl, selbst fiir das
Bild, das andere von ihnen haben, verantwortlich
sein zu wollen. Sodann werden selbst Spitznamen
entwickelt und gewdhlt, die es gegen Freunde und El-
tern durchzusetzen gilt. Oft schmerzlich sind die
Prozesse, in denen dieses Unterfangen scheitert und
der fremdbestimmte Name bleibt.

Der Name als Ausweis und guter Ruf
Doch ein Name kann noch viel mehr. Durchaus ge-
laufig ist die Redewendung ,sein Name eilt ihm vo-
raus®. Hier findet sich die Vorstellung, dass der Name
an sich einen gewissen Wert hat, da er auf die Person
des Trdgers verweist.

Schlieft man einen Handyvertrag ab, so muss man
seinen Namen angeben, da iiber eine bestehende
Kartei zundchst die Kreditwiirdigkeit gepriift wer-
den muss. Unterschreibe ich als Student einen Miet-
vertrag, so benotige ich meist die Biirgschaft eines
anderen, da mein eigener Name (und mein eigener
Status) noch nicht ausreicht. Habe ich fiir den Be-
such der Kneipe nicht genug Kleingeld eingepackt,
so entscheidet der genannte Name, ob ich (zum Teil
auch auf eine fremde Person) anschreiben lassen
darf oder Geschirr spiilen muss.

Hat man heute vor, ein neues Produkt auf den Markt
zu bringen, so ist - je nach Zielgruppe - die Zusam-
menarbeit mit sogenannten »Testimonials« oder »In-
fluencern« entscheidend. Dieses System ist dabei
keineswegs neu. Bereits in der bekannten Werbung fiir
Babybrei kommt bewusst der Firmenchef personlich

zu Wort und duBert nach der Darstellung der Quali-
tat des Produkts: ,Dafiir stehe ich mit meinem
Namen*.

In der Social-Media-Welt ist oder wdre es fiir viele Ju-
gendliche das Grofite, einmal ein »Like« oder einen
»Retweet« eines Prominenten zu erhalten. Dabei ist
es vollig nebensdchlich, ob sich diese Person tatsach-
lich mit den Inhalten auseinandergesetzt hat. Allein
das Auftauchen dieses groBen Namens im Zusam-
menhang mit eigenen Beitrdgen ware Ehre genug.

Sprechende Namen

Dass Namen sprechen, ist auf den ersten Blick fiir
Schiilerinnen und Schiiler nur schwer nachzuvoll-
ziehen. Nehme ich Namen zundchst als etwas vor
meiner Geburt Festgelegtes wahr, so erscheint die
Vorstellung, dass dieser Name auf Eigenschaften
oder Facetten meiner Personlichkeit verweist, wider-
sinnig. SchlieBlich konnten meine Eltern noch nicht
wissen, welche Charakterziige ich einmal entwi-
ckeln werde.

Dennoch ist dieses Motiv vielen Kindern und Ju-
gendlichen durchaus bekannt. Ganz konkret begeg-
nen vor allem in Comic-Heften und Blichern Namen,
die schon vor der ersten Begegnung mit der literari-
schen Figur gewisse Assoziationen wachrufen: »Bat-
mang, »Miraculix, »Daniel Diisentrieb«. ,Der Name
ist Programm® heift es vor allem dann, wenn Auto-
rinnen und Autoren ihre Figuren benennen. Von
vornherein weif man, was von einer »Cruella de Vil,
und was von einem Zoodirektor »Tierlieb« zu erwar-
ten ist. Auch im Bereich der Computerspiele ist es
wichtig, mit dem Namen der Titelfigur bereits Ein-
grenzungen und Spezifikationen zu treffen: »Max
Payne«wdre kein geeigneter Name fiir eine Bauern-
hofsimulation.

Sobald man sich in gewissen Bereichen selbst benen-
nen kann, besteht die Moglichkeit, damit ein geeigne-
tes Assoziationsfeld zu er6ffnen: Strebe ich eine
Karriere als Profi-Wrestler an, brauche ich einen geeig-
neten Kampfnamen. Als »Benjamin Bliimchen« werde
ich wohl nur wenige Gegner zum Zittern bringen.
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Habe ich vor, einen eigenen YouTube-Kanal zu eroff-
nen, wecke ich bereits mit der Auswahl des Namens
gewisse Erwartungen. Was erwartet man von »Bibis-
BeautyPalace«? Steuertipps? Computerspiele? Lite-
raturbesprechungen?

Besonders spannend erscheint diese Dimension,
wenn sie Niederschlag in der persénlichen Umwelt
findet. Auf dieser Spur begibt man sich auf eine Reise
in die eigene Vergangenheit, zu den Wurzeln der ei-
genen Identitdt. Hat der Name der Stadt, aus der ich
stamme, eine besondere Bedeutung? Von welchem
Frieden erzdhlt Fried-berg? Auf welchen Augustus
verweist Augs-burg? Und wieso trdgt meine Familie
eigentlich diesen Nachnamen? War einer meiner
Vorfahren tatsachlich Miiller, Kramer, Fischer oder
Meier? Ist mein Vorname vielleicht nicht als Be-
schreibung des Ist-Zustandes, sondern vielmehr als
zusammengefasster Wunsch meiner Eltern zu ver-
stehen? Klassisch: Gott-fried? Ama-deus? Heute: So-
phia? Leon?

Umstritten ist hingegen die Frage, wie mit (un-)be-
wussten Auswirkungen von Vornamen umzugehen
ist. Umfragen belegen, dass z. B. der Vorname
»Kevin« bereits zu Vor-urteilen bei Lehrkraften
fiihrt, sobald er in einer Namensliste auftaucht. Die
bestehenden Konnotationen von Bildungsferne, Un-
terschicht und nicht vorhandener Kreativitdt wirken
sich sodann auf die gesamte personale Interaktion
aus. In Einklang stehende Erkenntnisse werden
schnell registriert, gegenldufige Beobachtungen als
Zufall verworfen. Namen kénnen mitunter auch
zum Hindernis fiir unvoreingenommene Begegnun-
gen werden und daher zur Reflexion auffordern.®

Resiimee

Auf den ersten Blick wirken Namen wie eine Selbst-
verstandlichkeit. Jeder hat einen - und eine personli-
che Auseinandersetzung findet recht selten statt. Der
Reichtum der mit ihm einhergehenden Vorstellun-
gen lddt aber immer neu dazu ein, ihn zu entdecken.
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Matthias Werner, Akademischer Rat a. Z. am Lehrstuhl
fur Didaktik des kath. Religionsunterrichtes und Religi-
onspadagogik der Katholisch-Theologischen Fakultat
der Universitat Augsburg

[52)

Eva Demmerle, Claus Hipp: »Daflr stehe ich mit meinem Namenc,
Miinchen: Universitas 2004.

6 Vgl. den folgenden Beitrag ,Vornamen? Weit mehr als nur Schall
und Rauch!“ von Dr. Michaela Neumann.
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