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Einleitung

FuBball besitzt aus bewegungspédagogischer Sicht ein groBes Potenzial (Kugelmann,
2005). Die Zah! der Frauen, die FuBball spielen, steigt in den letzten Jahren massiv an
(Deutscher Fuf3ball Bund, 2009, 23. Marz) und auch der Wunsch nach mehr FuBball im
Unterricht ist bei Madchen vorhanden (Raab & Springmann, 2005). Daher stellt sich Fra-
ge, ob MadchenfuBball auch im Schulsport bereits einen neuen Stellenwert erreicht hat
und wovon seine Verbreitung abhéngt.

Methode

Im Winter 2008/2009 wurden an 10 Realschulen in der Region Augsburg Fragebogen an
weibliche Lehrkrafte (n=37) verteilt. Abhangige Variablen waren die Haufigkeit von FuB3ball
zum Aufwéarmen bzw. als Ausklang der Stunde und die Haufigkeit von FuBball als Haupt-
teil der Stunde (4-fach gestuft). Die unabh&ngigen Variablen waren Alter, Berufsjahre und
selbst ausgelibte Sportart der Lehrerin, ihre Lehrausbildung im Fuf3ball, Anzahl und Ge-
schlecht ihrer Kinder und ihre Beziehung zum FuB3ball.

Ergebnisse

Immerhin 86 % aller Lehrerinnen unterrichten Fuf3ball, wenn auch in unterschiedlichen
Héaufigkeiten. Einen positiven Einfluss auf die Verbreitung von Madchenfu3ball hat ein ge-
ringes Alter der Lehrkrafte (bis 45 Jahre) (T=-2.269, df=33, p=.030), ein besuchter Ful3-
ballkurs im Studium (T=0,737, df=35, p=.466) und eine Teilnahme an Fortbildungen im Be-
reich Fuf3ball (T=1,217, df=35, p=.232). Eine Beziehung zum FuBbali dadurch, dass die
Lehrerin selbst FuBball spielt(e) wirkt sich dagegen nicht vorteilhaft aus. In vielen Fallen in-
tegrieren Lehrerinnen, die FuBball kaum als Hauptteil unterrichten, FuBBballspiele zumin-
dest ins AufwaArmprogramm oder in den Stundenausklang.

Diskussion

Insgesamt ist ein positiver Trend zu erkennen, weil die jingeren Lehrerinnen, die sich
durch Studium oder Fortbildungen qualifiziert fihlen, sich eher an den Fuf3ballunterricht
herantrauen.
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