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ZUSAMMENFASSUNG

Fiir den Bereich der universitaren Sportlehrkraftebildung an deutschen Hochschulen
liegt bislang kein bildungswissenschaftlich anschlussfahiges Kompetenzmodell vor,
das eine systematische Basis fiir die methodisch-didaktische Gestaltung und empiri-
sche Analyse von Kompetenzentwicklung ermdglicht. Im vorliegenden Beitrag wird
dieser Aspekt aufgegriffen. Am Beispiel von zwei universitdren sportpraktischen Lehr-
veranstaltungen zum Thema Gesundheit im Sportunterricht wird gezeigt, wie Lehr-
Lernprozesse von Studierenden kompetenzorientiert strukturiert und ausgestaltet
werden kdonnen. Dies erfolgt theoriegeleitet auf der Basis eines Entwurfs zur Kompe-
tenzorientierung im Sport (EKSpo). Dabei wird an vorliegende Modelle professioneller
Handlungskompetenz angekniipft. Die beiden Fallbeispiele wahlen auf der Inhaltse-
bene von EKSpo einzelne objektive und subjektive Gesundheitsthemen der Sportlehr-
kraftebildung aus und verbinden diese mit den Bewegungsfeldern Bewegen im Wasser
und Bewegung gestalten. Entlang der Aktivitdtsdimension des Modellentwurfs werden
jeweils Lernziele und -aufgaben formuliert. Schlussfolgernd ermdglicht EKSpo u.a.
die Verortung von fiir die Sportlehrkréftebildung relevanten sportwissenschaftlichen
und sportdidaktischen Wissensbereichen sowie deren weitere Spezifizierung beziiglich
verschiedener Bewegungsfelder und Teildisziplinen unseres Faches.

Competence-oriented sports teacher training using the example of health

Abstract For the topic of physical education teacher education (PETE) in Germany, there
is no commonly known theoretical model that is based on educational science and pro-
vides a systematic basis for the methodological-didactic design and empirical analysis of
the development of physical education (PE) teachers™ professional competence. In this
paper this aspect is addressed. Based on the example of two practical university courses
on the topic of health in PE, it is shown how teaching-learning processes of PE students
can be structured and designed in a competence-oriented way. This is done theory-based
on a draft for competence orientation in sports (EKSpo), referring to existing models of
teachers’ professional knowledge. The two case studies select objective and subjective
health topics of PETE on the content level of EKSpo and connect them to swimming and
gymnastics. Learning objectives and tasks are formulated based on the activity dimen-
sion of the model. In conclusion, EKSpo e.g. enables to locate sports science and sports
didactic knowledge areas relevant for PETE as well as their further specification with
regard to different PE areas and sub-disciplines.

1 EINLEITUNG

Mit der Bologna-Erklérung im Jahre 1999 (vgl. HRK, 2006) wurde eine deutliche Um-
strukturierung der deutschen und europdischen Hochschullandschaft angestofRen.
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Kernziel der Reform ist die Vereinheitlichung des europdischen
Hochschulsystems, bei der es letztlich auch darum geht, Studi-
engange innerhalb der europdischen Hochschullandschaft durch
Bachelor- und Masterabschliisse anzugleichen. Wesentliche Basis
dafiir bildet die Formulierung von fach- bzw. disziplinspezifischen
Bildungsstandards, d.h. Erwartungen, was Studierende in einem be-
stimmten Fach zu einem bestimmten Zeitpunkt wissen und kdnnen.
Diese werden auf der Basis wissenschaftlicher Kompetenzmodelle
formuliert (vgl. Baumert & Kunter, 2011). Dabei besteht insgesamt
weitgehende Ubereinstimmung dariiber, ,dass Wissen und Kénnen
(...) zentrale Komponenten der professionellen Handlungskompe-
tenz von Lehrkraften darstellen” (Baumert & Kunter, 2006, S. 481).

Neben diesen internationalen bildungspolitischen Ausgangs-
punkten erscheint aus bildungswissenschaftlicher und hochschuldi-
daktischer Sicht ein weiterer Aspekt dieses Umstrukturierungspro-
zesses noch wesentlich relevanter: Mit Kompetenzorientierung ist
auch ein Wandel der Lehr-Lernkultur an Hochschulen verbunden,
welcher international als Shift from Teaching to Learning umschrie-
ben wird (vgl. Wildt, 2004). Gemeint ist ein Paradigmenwechsel von
einer Lehr- hin zu einer Lernkultur, bei dem der Anspruch besteht,
dass die Gestaltung von Lehr-Lernsituationen verstarkt vom Lern-
prozess der Lernenden ausgeht und deren Kompetenzentwicklung
im Vordergrund steht (vgl. u.a. Terhart, 2001).

Im vorliegenden Beitrag wird diese Diskussion aufgegriffen.
Am Beispiel von zwei universitdren sportpraktischen Lehrveran-
staltungen zum Thema Gesundheit im Sportunterricht wird gezeigt,
wie Lehr-Lernprozesse von Studierenden auf Basis eines konkreten
Modellentwurfs zur Kompetenzentwicklung in der Sportlehrkraf-
tebildung strukturiert und ausgestaltet werden konnen.

Um diese Zielsetzung verfolgen und das eigene Vorgehen
einordnen und kritisch bewerten zu konnen, wird im Folgenden
zundchst ein kurzer Uberblick iiber Ansitze der Professionalisie-
rung und Kompetenzorientierungin der (Sport-)Lehrkréftebildung
gegeben (Kap. 2). Daran anschlieRend wird ein Modellentwurf
zur Kompetenzentwicklung in der Sportlehrkraftebildung knapp
skizziert, der - wie gezeigt wird - auf bestehende Ansdtze zur Pro-
fessionalisierung aufbaut (Kap. 3). Daraufhin wird dargelegt, wie
dieser Entwurfin Bezug auf die Strukturierung und Ausgestaltung
von zwei universitdren Lehrveranstaltungen zum Thema Gesund-
heit im Sportunterricht zur Anwendung kommt (Kap. 4).

2 PROI-'ESSIONALISIER[JNGSANSATZE IN
DER (SPORT-) LEHRKRAFTEBILDUNG

Im Kontext der Professionalisierung in der Lehrkréftebildung exis-
tieren eine Reihe von Kompetenz- und Standardmodellen, die einen
sehr unterschiedlichen Grad an wissenschaftlicher Fundierung
aufweisen (Terhart, 2001; Reichhart, 2018). Bei der Gegeniiberstel-
lung und Diskussion verschiedener Modelle der Professionalisie-
rung in der Lehrkréftebildung (u.a. Pddagogisch-Psychologisches
Kompetenzmodell nach Oser, Mehrdimensionales Modell der Lehr-
kraftebildungsstandards nach Terhart) kommt Reichart (2018) zum
Schluss, dass das ,Modell professioneller Handlungskompetenz”
nach Baumert und Kunter (2006) - das im Zuge des Forschungspro-
gramms COACTIV?! zundchst exemplarisch fiir den Mathematikun-
terricht entwickelt wurde - die meisten Vorziige aufweisen kann.
Begriindet wird dies beispielsweise damit, dass dem Modell ein

expliziter und fundierter theoretischer Handlungsrahmen zugrun-
de liegt, Lehrkraftekompetenzen in breiter Form beriicksichtigt
werden und dennoch konkrete Kompetenzfacetten beinhaltet sind.
Hervorgehoben wird insbesondere, dass Anschlussmdglichkeiten
fiir die Ubertragung auf verschiedene Fachbereiche bestehen.

Die Mdglichkeit der Ubertragbarkeit von COACTIV wurde im Rah-
men des grof3 angelegten Forschungsprojekts FALKO (Krauss, Lindl,
Schilcher, Fricke, Gohring, Hofmann, Kirchhoff & Mulder, 2017)
liberpriift, in dem das Modellim Hinblick auf seine Generalisierbar-
keit fiir weitere Fachbereiche untersucht wurde. Die Forschergruppe
kam zum Schluss, dass es insgesamt gelungen ist, interdisziplindre
Vergleichbarkeit bei gleichzeitiger domainspezifischer Operationa-
lisierung herzustellen (ebda, S. 413). Speziell fiir das Fach Musik
- einem &hnlich dsthetisch-expressiv ausgelegten Fach wie dem
Sport - ergab sich beispielsweise, dass domainspezifisch relevante
Teilaspekte professionellen Wissens von Musiklehrkraften abge-
bildet und messbar gemacht werden konnten. Ein Anspruch auf
Vollstandigkeit wurde in FALKO nicht erhoben, da dies aufgrund der
Breite der angelegten Studie kaum moglich war (Puffer & Hofmann,
2016). Auch die Konstruktion eines fachbezogenen Professions-
wissenstests fiir Religionslehrkrafte wurde insgesamt als gelungen
eingestuft (Krauss et al., S. 327).

Im Modell professioneller Handlungskompetenz wird fiir die Phase
des Studiums (I. Phase der Lehrkraftebildung) die Entwicklung von
professionellen Wissens (Professionswissen) als zentraler Bestand-
teil professioneller Kompetenz hervorgehoben. Professionswissen
wird - angelehntan Shulman (1986) - unterschieden in allgemeines
pddagogisches Wissen, Fachwissen und fachdidaktisches Wissen.
Daneben werden mit Werten und Uberzeugungen, Motivation sowie
Selbstregulation weitere Aspekte professioneller Kompetenz inte-
griert (Baumert et al. 2011, S. 32). Doméneniibergreifend zeigen
empirische Belege, dass ,ein stark ausgepragtes Professionswissen
(...) als erklarungsmdchtigster Faktor identifiziert wurde” (Heem-
soth, 2016, S. 44). Dabei bilden nach Shulman (1986) Fachwissen
(Hintergrundwissen zu schulcurricularen Fachinhalten) und fach-
didaktisches Wissen (Wissensbestandteile, die fiir das Unterrichten
schulcurricularer Fachinhalten bendtigt werden) die zentralen
Kategorien eines Faches (Krauss etal., 2017).

In der COACTIV-Studie werden vier Wissensformen unterschie-
den, die fiir die Kompetenzentwicklung angehender Lehrkréften
eine unterschiedliche Relevanz einnehmen: Ausgangspunkt ist (1)
das Alltagswissen von Erwachsenen, als grundlegender Minimal-
standard wird (2) die Beherrschung des Schulstoffes auf einem
zum Ende der Schulzeit erreichten Niveau angelegt, darauf baut
(3) ein profundes Verstandnis der zu unterrichtenden Sachver-
halte sowie schlieRlich (4) akademisches Forschungswissen auf.
Als Referenz fiir das Wissen von Fachlehrkraften wird Niveaustufe
(3) betrachtet, ein solides Fachwissen, das sein Fundament in der
akademischen Referenzdisziplin hat und Niveaustufen (1) und (2)
einschlieRt (Baumert et al., 2006, S. 495).

Die vorgeschlagene Einteilung in fachwissenschaftliche und
fachdidaktische Wissensbereiche bietet auch fiir die Sportwis-
senschaft einen hilfreichen Zugang. So wurden bereits im Bereich
der Sportlehrkréaftebildung das COACTIV-Modell (2011) sowie die
Kategorien von Shulman (1986) zur Kompetenzmodellierung der
Lehrkraftebildung verwendet (u.a. Ahns, 2019; Heemsoth, 2016;
Kehne, Seifert & Schaper, 2013; Messmer & Brea, 2015). Jedoch
konzentrieren sich einige dieser Arbeiten bislang auf das fachdi-
daktische Wissen und Kénnen von Sportlehrpersonen (Messmer et
al. 2015), lassen einige Fragen bzgl. der theoretischen Ableitung

1 COACTIV: Professionswissen von Lehrkriften, kognitiv aktivierender Mathematikunterricht und die Entwicklung mathematischer Kompetenz.
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Abb.1: EKSpo-Lernzieltaxonomie zur Kompetenzorientierung in der Sportlehrkraftebildung.

sowie der Ausdifferenzierung der formulierten Kategorien zum
Fachwissen bzw. fachdidaktischen Wissen offen (Kehne et al.,
2013) oder nehmen fachiibergreifende Kompetenzinhalte in den
Fokus (Meier, 2015)?.

Mit dem Entwurf zur Kompetenzorientierung im Sport (EKSpo)
(vgl. Sygusch, Hapke, Liebl & Topfer, in Vorbereitung) wird versucht,
diese Liicke zu schlieRen und einen umfassenden, bildungswissen-
schaftlich anschlussfahigen Kompetenzentwurf fiir die Sportlehr-
kraftebildung darzulegen, der bestehende Professionalisierungs-
ansdtze aufbaut. Dieser Entwurf, der im Rahmen der vorliegenden
Arbeit als Basis fiir die kompetenzorientierte Strukturierung und
methodisch-didaktische Ausgestaltung von zwei universitdren
Lehrveranstaltungen zum Thema Gesundheit im Sportunterricht
verwendet wird, wird im Folgenden in seinen wesentlichen Grund-
ziigen skizziert.

3 ENTWURF ZUR KOMPETENZORIENTIE-
RUNG IM SPORT (EKSPO)

Der Kompetenzentwurf EKSpo greift den bildungs- und sportwis-
senschaftlichen Kompetenzdiskurs auf und zielt - zundchst als
Gesamtentwurf Sport — auf die Kompetenzentwicklung in verschie-
denen sportbezogenen Bildungssettings. Der Entwurf wurde in
zahlreichen kooperativen Planungsprozessen mit Expert*innen fiir
Sportlehrkraftebildung, Sportunterricht und Trainerbildung weiter-
entwickelt und angepasst.® Fiir die Kompetenzmodellierung in der

Sportlehrkraftebildung greift EKSpo den bildungswissenschaftli-
chen Anspruch einer domdnenspezifischen Kompetenzmodellierung
(u.a. Klieme & Hartig, 2007) auf, indem zundchst an den Kompetenz-
diskurs der (Sport)Lehrkraftebildung angekniipft wird (u.a. Baumert
et al. 2011; Heemsoth, 2016; Krauss et al., 2017) und konkret — im
Rahmen des BMBF-Projektes Health.edu - Expert*innen der 1. und
2. Phase der Sportlehrkraftebildung an dessen gesundheitsthema-
tischer Weiterentwicklung beteiligt wurden. Der Gesamtentwurf
EKSpo besteht aus einer Lernzieltaxonomie sowie darauf abgestimm-
ter Prinzipien und Merkmale einer Aufgaben- und Priifungskultur,
wobei sich dieser Beitrag auf die Darstellung von Lerntaxonomie
und Aufgabenkultur konzentriert.

3.1 EKSpo-Lernzieltaxonomie

Die Lernzieltaxonomie* orientiert sich am sportdidaktischen
Gogoll-Modell (2013) sowie der Taxonomie von Bloom, Engelhart,
Furst, Hill & Krathwohl (1956), die bis heute in Unterrichtsfor-
schung und Hochschulbildung adaptiert wird (vgl. Anderson &
Krathwohl, 2001). Angelehnt daran unterteilt sich die EKSpo-
Lernzieltaxonomie in drei Dimensionen: Inhalte, Aktivitdten und
Anforderungsniveaus (Abb. 1).

Auf der Inhaltsdimension (z-Achse) bildet sich der Diskurs zu
Kategorien zur Kompetenzmodellierung der Lehrkraftebildung
ab (Kap. 2). Dabei erschlieft sich das domanenspezifische Pro-
fessionswissen im Sport iiber sportdidaktische und sportwissen-
schaftliche Wissensbereiche (Abb. 1). Im Hinblick auf Gesundheit
im Sportunterricht als Thema der Lehrkréftebildung geht es folglich

2 Fiir eine ausfiihrlichere Zusammenfassung der bislang existierenden Arbeiten auf diesem Gebiet vgl. Ahns (2019).

3 Verdffentlichungen liegen zur Sportlehrerbildung (Ahns, 2019; Brandl-Bredenbeck & Sygusch, 2017; Liebl & Sygusch, 2020), zum Sportunterricht (Sygusch,
R., Hapke, J., Liebl, S. & Topfer, C. (2021); Sygusch & Hapke, 2018; Liebl, Ptack & Sygusch, 2018) sowie zur Trainerbildung (Sygusch, Muche, Liebl, Fabinski &

Schwind-Gick, 2020) vor.

“ Kompetenzmodelle werden unterschieden in Struktur- und Niveaustufenmodelle. Die meisten ,Sport-Modelle’ sind Strukturmodelle, die Kompetenzkategori-
en (Wissensbereiche, Einstellungen etc.) unterscheiden. Niveaumodelle weisen Anforderungsniveaus aus. In diesem Sinne werden auch Prozesse der Informa-
tionsaufmnahme, -verarbeitung und -nutzung eingeordnet, die zunehmend komplex aufeinander aufbauen (u.a. Anderson & Krathwohl, 2001). Hybridmodelle
verkniipfen Struktur- und Niveaumodelle zu dreidimensionalen Lernzieltaxonomien mit Anforderungs-, Inhalts- und Aktivitdtsdimension (bspw. Gogoll,

2014). EKSpo ist als Hybridmodell konzipiert.
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um den sportdidaktischen und sportwissenschaftlichen Kenntnis-
stand zum Thema Gesundheit.

Sportdidaktische Wissensbereiche: Hier geht es zundchst darum,
welche Ziele, Inhalte und Methoden aus dem sportdidaktischen Kennt-
nisstand zum Thema Gesundheit im Sportunterricht hervorgehen.
Ausgangspunkt der EKSpo-Uberlegungen ist dabei das Konzept des
Erziehenden Sportunterrichts, in dem sich konkrete Unterrichts-
themen aus der Verbindung von padagogischen Perspektiven und
Bewegungsfeldern ergeben. Gesundheit wird hier als padagogische
Perspektive ausgelegt (u.a. Balz, 2016).

In einem Ubersichtsbeitrag haben Ptack und Tittlbach (2021) den
sportdidaktischen Kenntnisstand zur padagogischen Perspektive
Gesundheit analysiert. Deutlich wird, dass hier ein ganzheitliches
und salutogenetisches Gesundheitsverstdndnis zugrunde gelegt wird.
Zentrales Ziel von Sportunterricht unter der Perspektive Gesundheit
ist eine gesundheitsbezogene Handlungsfihigkeit bzw. Gesundheits-
kompetenz (in Abgrenzung zu reinen Gesundheitswirkungen).

Gesundheitshezogene Inhalte werden unterschieden in dbergrei-
fende (bspw. Wirkungszusammenhénge von Sport und Gesundheit),
objektive (bspw. physische Gesundheitsressourcen wie Ausdauer,
Kraft, Beweglichkeit), subjektive (bspw. Wohlbefinden, psychosoziale
Ressourcen wie Selbstkonzept, sozialer Riickhalt) und erweiternde
Gesundheitsthemen (bspw. Erndhrung) (ebd.).

Zur methodischen Gestaltung von Sportunterricht unter der Per-
spektive Gesundheit identifizieren die Autorinnen weniger gesund-
heitsspezifische als vielmehr allgemeine methodische Prinzipien,
die eine deutlich Ndhe zur kompetenzorientierten Aufgabenkultur
aufweisen, u.a. Offenheit, Schiilerorientierung, Reflexion und kognitive
Aktivierung.

Fiir die Lehrkraftebildung begriindet der sportdidaktische Kennt-
nisstand zundchst eine Auswahlvon Themenbereichen, fiir Gesundheit
bspw. zu {ibergreifenden, objektiven, subjektiven und erweiternden
Gesundheitsthemen. Der sportwissenschaftliche Kenntnisstand bildet
dann die fachwissenschaftliche Hintergrundfolie zu den ausgewdhl-
ten Gesundheitsthemen.

Sportwissenschaftliche Wissensbereiche: Hier geht es - angelehnt
an Baumert und Kunter (2011) - um das sportwissenschaftliche
Schulstoff-, Hintergrund- und Forschungswissen, insbesondere zu
den d(bergreifenden, objektiven, subjektiven und erweiternden Ge-
sundheitsthemen, die aus dem sportdidaktischen Kenntnisstand
hervorgehen. Dazu bieten die interdisziplindr vernetzten sportwissen-
schaftlichen Teildisziplinen einen jeweils spezifischen Zugang: Wissen
zu objektiven Inhalten wird typischerweise in der Sportmedizin (Herz-
Kreislauf-System, Bewegungsapparat) und Trainingswissenschaft
(Training physischer Ressourcen) behandelt, subjektive Inhalte typi-
scherweise in der Sportpsychologie (psychosoziale Ressourcen, Wohl-
befinden). Ubergreifende Themen (bspw. komplexe Gesundheitsmo-
delle, Konzepte zur Gesundheitsforderung) sowie erweiternde Themen
(bspw. Erndhrung, Hygiene) sind Gegenstand eines interdisziplindren
Zugangs. Dementsprechend ist Gesundheit als Querschnittsthema zu
betrachten.

Die in diesem Beitrag fokussierten Fallbeispiele (Kap. 4) wéhlen
- im Sinne des Erziehenden Sportunterrichts - einzelne objektive
bzw. subjektive Gesundheitsthemen aus und verbinden diese mit den
Bewegungsfeldern Bewegen im Wasser - Schwimmen und Bewegung
gestalten - Gymnastik und Tanz.

Die Aktivititsdimension (x-Achse) beschreibt sechs kognitive Ak-
tivitaten des Wissenserwerbs, der Wissensnutzung und der Wissenser-
schaffung, die ein Individuum begeht, um Kompetenzen zu entwickeln
(Abb. 1 sowie abgeleitete Lernziele zu u.s. Fallbeispielen [Tab. 1+ 2]).
(1) Wissen erwerben: aufnehmen umfasst die Wahrnehmung und
Aufnahme sowie die Verfiigbarkeit non neuem, bislang nicht repra-
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sentiertem Fachwissen.

(2) Wissen erwerben: vernetzen umfasst die Einordnung neuen Fach-
wissens in vorhandene Wissensstrukturen sowie deren umfassende-
res und tieferes Verstandnis.

(3) Wissen nutzen: planen bezieht sich auf den Transfer neu erwor-
benen Fachwissens auf konkrete Handlungssituationen, die Auswahl
relevanter Fakten und deren Bezug auf die spezifischen Vorausset-
zungen.

(4) Wissen nutzen: umsetzen zielt auf das Uberfiihren und die situ-
ative Anpassung der vorausgegangenen Planungen in konkretes
Handeln in variablen Anforderungssituationen.

(5) Wissen nutzen: auswerten fokussiert die Auseinandersetzung mit
dem umgesetzten Handeln und bezieht sich auf die Sache (Planung
und Umsetzung, Anpassungen, Wirkungen) sowie die eigene Person
(u.a. Beitrag zum Ge- oder Misslingen).

(6) Wissen schaffen: innovieren umfasst den Entwurf von ,Neuem’ auf
Basis der vorangegangenen Aktivitaten und bezieht sich ebenfalls auf
die Sache (Uberfiihren in begriindete Innovationen, bspw. Konzepte)
und die Person (,neue’ Haltung zur eigenen Rolle als Lehrkraft).

Durch die abgestimmten Aktivitdten (1) bis (6) ist das Zusammen-
spiel von handlungsrelevantem Wissen und wissensbasiertem Handeln
- und damit die Vermeidung von tragem Wissen und blindem Kénnen
- auf der Aktivitdtsdimension systematisch angelegt.

Die Dimension des Anforderungsniveaus (y-Achse) beschreibt
Stufen, auf denen sich kompetenzorientierte Lernziele zu Wissens-
erwerb (1-2), Wissensnutzung (3-5) und Wissenserschaffung (6) ab-
bilden. Ein Niveauanstieg folgt der quantitativen Pramisse, dass mit
einer zunehmenden Komplexitdt der Anforderungssituationen auch
eine Zunahme der sportdidaktischen bzw. sportwissenschaftlichen
Wissensbestandteile einhergeht. In diesem Sinne unterscheiden wir
zundchst grob zwischen einer hohen (komplexe Zusammenhénge) und
einer niedrigen Niveaustufe (einzelne Fakten) (Abb. 1). Dazwischen
entfaltet sich eine ausdifferenzierte Skalierung der Niveaustufen. Ein
zunehmendes Niveau der relevanten Wissensbestandteile bildet sich
auch in den COACTIV-Wissensformen ab (Baumert & Kunter, 2006).
Insofern ist das so genannte ,Schulstoffniveau” auf einer niedrigen
Niveaustufe (Fakten) zu verorten. Das akademische Forschungswis-
sen bildet das hdchste Level des fiir die Lehrkraftebildung relevanten
Wissens (Ubergeordnete Konzepte).

3.2 EKSpo-Aufgabenkultur

Strukturgebend fiir die EKSpo-Aufgabenkultur (ausfiihrlich Sygusch
et al., 2021) ist zundchst die Unterscheidung zwischen Aufgaben
und aufgabenbezogenem Handeln der Lehrenden (u.a. Kleinknecht,
2010). Wéhrend Aufgaben als Lernangebote verstanden werden, um
neues Wissen zu erkunden, einzuordnen und anzuwenden (u.a. Go-
goll, 2014; Leuders, 2009; Messmer, 2013; Pfitzner & Aschebrock,
2013), bezieht sich aufgabenbezogenem Handeln auf die gesamte
Lehr-Lern-Situation und beschreibt, wie Lehrende die Lernenden ak-
tivieren, begleiten und unterstiitzen (Kleinknecht, 2010; Neumann,
2014). Ubereinstimmend wird auf die (verinderte) Rolle der Lehren-
den und den “Shift from teaching to learning” (Schaper, 2012, S. 57)
hingewiesen.

Ein zentrales Merkmal kompetenzorientierter Aufgabenkultur ist
kognitive Aktivierung (u.a. Kleinknecht, 2010; Pfitzner & Aschebrock,
2013). Kognitive aktivierende Aufgaben konfrontieren Lernende mit
konkreten Anforderungen, zu denen fehlende lsungsrelevante Infor-
mationen in eigenstdndiger Auseinandersetzung erarbeitet werden
(u.a. Messmer, 2013). Ein zentrales Prinzip der EKSpo-Aufgabenkul-
turist die systematische Ausrichtung der Aufgaben an den Aktivitaten
(1-6) der Lernzieltaxonomie und den entsprechenden Lernzielen.
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Tab. 1: Ubersicht zu den Lernzielen und —aufgaben des Unterrichtsbeispiels zur Forderung physischer Gesundheitsressourcen (Abkiirzun-
gen: gAF=gesundheitsorientierte Ausdauerférderung, SuS=Schiiler*innen, UE=Unterrichtseinheit).

Aktivitdten Lernziele

Die Studierenden ...

Lernaufgaben

UE 1, Veranstaltung Schwimmen 1

(1) Wissen erwerben:
aufnehmen
lerische gAF im Wasser

... verbalisieren ihre Erfahrungen mit gAF im Wasser | -
... beschreiben geeignete Ubungsbeispiele fiir spie-

Gruppengesprdch: (1) berichten Sie von ihren
bisherigen Erfahrungen mit gAF; (2) skizzieren Sie,
wie ihrer Erfahrung nach Ausdauerférderung im
Wasser umgesetzt werden sollte, um zur Gesundheit
von SuS beizutragen

- Praktische Umsetzung/Dozenteninput: Erkun-
den Sie die vom Dozenten vorgegebenen Beispiele
fiir ein gAF im Wasser in der Praxis

(2) Wissen erwerben:
vernetzen
zur gAF mit SuS

... erldutern bereits vorhandenes und neu erworbe-
nes Wissen zu geeigneten Spiel- und Ubungsformen

- Diskutieren Sie die Eignung der vorgestellten
Beispiele und deuten und ordnen Sie diese unter
den Aspekten ,Motivierung” und ,Ausdauerforde-
rung” (Flip-Chart-Bild)

- Diskutieren Sie die Eignung des methodischen
Vorgehens fiir die Anwendung mit SuS

UE 2, Veranstaltung Schwimmen 2

(3) Wissen nutzen:
planen
eine UE

... entscheiden sich fiir diverse Spiel- und Ubungs- | -
formen fiir gAF im Wasser und konzipieren daraus

Wadhlen Sie trainingswissenschaftlich geeignete
und motivierende Spiele und Ubungen sowie kon-
krete Ziele fiir eine freudvolle gAF im Schwimmun-
terricht fiir eine SuS-Gruppe aus und bringen sie
diese in einen Stundenkontext

(4) Wissen nutzen:
umsetzen

... fiihren ihre geplante UE in der Praxis durch -

Praktische Umsetzung: Erproben Sie diesen
Stundenentwurf mitihren Kommiliton*innen

... bewerten ihre UE
(5) Wissen nutzen:

- Gruppengesprach: Reflektieren Sie ihre UE hin-
sichtlich (1) Motivierung der TN, (2) gAF, (3) Abwei-

auswerten chung von Unterrichtsplanung und -umsetzung
- Formulieren Sie Stdrken Ihrer UE und Optimie-
rungspotenzial
(6) Wissen schaffen: ... transferieren motivationale und trainingswissen- | - Entwickeln Sie aus ihren Reflexionen eine UE fiir
innovieren schaftliche Aspekte auf Kraftiibungenim Wasserund | die Zukunft fiir eine andere Thematik im Bereich der

konzipieren eine neue UE zu diesem Thema

kompetenzorientierten Fdrderung physischer Ge-
sundheit im Wasser (z.B. Kraft)

4 FALLBEISPIELE

In den folgenden beiden Fallbeispielen zu universitdren sportprakti-
schen Lehrveranstaltungen zum Thema Gesundheit im Sportunterricht
greifen wir die EKSpo-Lernzieltaxonomie und die EKSpo-Aufgaben-
kultur auf und zeigen, wie diese in Bezug auf die Strukturierung und
Ausgestaltung dieser beiden Lehrveranstaltungen zur Anwendung
kommen. Beide Beispiele entstammen dem Projekt Health.edu, das
vorab kurz beschrieben wird.

Das Projekt Health.edu, gefordert vom Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung (zwei Forderphasen 2015-2021), konzentriert
sich auf die Settings Sportunterricht und Sportlehrkraftebildung.
Ubergreifendes Ziel ist die nachhaltige Entwicklung von sportbezo-
gener Gesundheitskompetenz bei Schiiler*innen (vgl. Topfer, 2019)
sowie die Implementation und Evaluation von MaRnahmen zum
Thema Gesundheit im Sportunterricht und in der I. und II. Phase der
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Sportlehrkraftebildung. Dazu wurden in der ersten Férderphase eine
15-monatige Intervention sowie deren Evaluation in den genannten
Settings durchgefiihrt. In einem kooperativen Planungsprozess (vgl.
Riitten, 1997), der dem Grundsatz der Beteiligung von Stakeholdern
folgt, wurden Vertreter*innen der Sportwissenschaft, der Lehrkrafte-
bildung (z.B. Fachkoordinator*innen, Dozent*innen, Studierende),
der schulischen Praxis (z.B. Lehrer, Schiiler*innen, Schulleitungen)
und der Schulverwaltung (u.a. Kultusministerium) zusammenge-
fiihrt. Fiir die Sportlehrkraftebildung wurden - im Verbund mit den
Stakeholdern - auf der Basis des EKSpo-Ansatzes und den gesund-
heitsthematischen Inhalten der Sportlehrkraftebildung (Kap. 2), rele-
vante sportwissenschaftliche und -didaktische Wissensbereichen he-
rausgearbeitet, die angehende Sportlehrkrafte bei der kompetenten
Bewadltigung von spateren Anforderungssituationen in Bezug auf das
Thema kompetenzorientierte Gesundheitsférderung im Sportunterricht
unterstiitzen konnen. Um der in Kap. 3.1 dargestellten Komplexitdt
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Tab. 2: Ubersicht zu den Lernzielen und -aufgaben des Unterrichtsbeispiels zur Forderung psycho-sozialer Gesundheitsressourcen (Ab-
klirzungen: SuS=Schiiler*innen).

Aktivitdten

Lernziele

Die Studierenden ...

Lernaufgaben

UE 1, Veranstaltung Tanz 1

(1) Wissen erwerben:
aufnehmen

... beschreiben psychosoziale Aspekte der kdrper-
lichen Erscheinung im Tanz, aus der Perspektive
Gesundheit
... benennen einige Formen und Genres der ex-
pressiven Korperdarstellung aus der Perspektive
Ausdruck

. berichten von konkreten Handlungs- und Kor-
pererfahrungen zu Aspekten korperlicher Attrakti-
vitat durch Perspektiveniibernahme

. erkennen individuelle expressive Ausdruckfor-
men der Selbstpradsentation

- Dozenteninput zum Koérperkonzept - Gruppenge-
sprach: Betrachten Sie vorliegende Fotos (Model
Casting, roter Teppich) und (1) schildern Sie ihre
diesbeziiglichen Eindriicke zum Korperkonzept.

(2) Schétzen sie ein, wie Selbstprasentation im Tanz
erarbeitet werden sollte, um SuS in ihrem Korper-
konzept zu starken.

Praktische Umsetzung:

(1) Erkunden Sie verschiedene Maglichkeiten derin-
dividuellen Prasentation auf dem imaginaren ,roten
Teppich / Laufsteg”.

(2) Imitieren Sieinszenierte Gesten/ Posen/ Fortbe-
wegungsarten des Partners / der Gruppe und

(3) Finden Sie individuell stimmige Bewegungs-und
Ausdrucksformen mit Partner/Gruppe.

(4) Experimentieren Sie mit natiirlichen und authen-
tischen Ausdrucksformen zur Selbstprésentation.

(2) Wissen erwerben:
vernetzen

. erldutern vorhandenes und neu erworbenes
Wissen {iber die attraktive Inszenierung des Korpers
in Bezug auf eine selbstbewusste, realitdtsnahe
Selbstdarstellung und zur Relativierung eines oft-
mals verzerrten Schénheitsideals

Wagen Sie positive und negative Folgen auf das
Kdrperkonzept ab und deuten Sie diese im Gesprach
untereinander.

UE 2, Veranstaltung Tanz 1

(aufbauend)

(3) Wissen nutzen:
planen

... wahlen bevorzugte krperdarstellende Bewegun-
gen aus und selektieren hierzu Unterrichtsbeispiele

Bereiten Sie fiir SuS, aus den vorliegenden Bewe-
gungsmoglichkeiten geeignete Darstellungsformen
und Aufgaben zur Selbstprdsentation im Tanz vor
und {ibertragen diese in ihre Unterrichtsphase.

(4) Wissen nutzen:
umsetzen

... setzen ihre Bewegungsaufgaben um

Praktische Umsetzung: (1) Erproben Sie die Bewe-
gungsaufgaben und -beispiele mit ihren Kommilito-
nen und (2) prasentieren sie ihre Bewegungsverbin-
dungen mit Partner/in vor der Gruppe zur Musik.

(3) Geben Sie zu den Darbietungen persdnliche Be-
wertungen ab.

(5) Wissen nutzen:
auswerten

... bewerten ihre Unterrichtsbeispiele

Gruppengesprach: Analysieren Sie ihre Bewegungs-
aufgaben hinsichtlich der Eignung (1) zur Starkung
des Korperkonzepts, einer Abweichung (2) von der
Planung und Umsetzung

Wissen schaffen: inno-
vieren
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des Themas Gesundheit gerecht zu werden, wurde dieses dabei - auf
der Grundlage eines salutogenetischen Gesundheitsverstandnisses
- als Querschnittsthema aufgefasst. Es wurden konkrete Themen fiir
einzelne fachwissenschaftliche (Vorlesungen/Seminare) und fach-
praktische Lehrveranstaltungen in verschiedenen Bewegungsfeldern
(z.B. Gymnastik/Tanz, Leichtathletik, Schwimmen) generiert, zu
denen mithilfe der EKSpo-Lernzieltaxonomie kompetenzorientierte
Lernziele und -aufgaben abgeleitet wurden. Die betreffenden Veran-
staltungen wurden erprobt und evaluiert und bereits teilweise curri-
cular (bspw. im Modulhandbuch) verankert. Die folgenden Beispiele
sind Ergebnisse dieses Prozesses.

Um in Bezug auf das notwendige gesundheitsthematische Professi-
onswissen kiinftiger Sportlehrkrafte ein moglichst breites Spektrum
abdecken zu konnen, wurden fiir die folgende Darstellung zwei
Fallbeispiele ausgewahlt, die sowohl objektive als auch subjektive
Bereiche sportwissenschaftlichen Wissens beziiglich des Themas
Gesundheit im Sportunterricht ansprechen: (1) die Férderung
physischer und (2) psychosozialer Gesundheitsressourcen. Diese
beziehen sich auf zwei verschiedene Bewegungsfelder - Bewegen im
Wasser sowie Bewegung gestalten. Dabei werden jeweils Themen so-
wie kompetenzorientierte Lernziele und -aufgaben in Bezug auf die
an der Lehrveranstaltung teilnehmenden Studierenden formuliert
(vgl. Tab. 1 und 2). Weitere Unterrichtsentwiirfe ebenso zum Thema
Gesundheit im Sportunterricht werden an anderer Stelle vorgestellt
(Roger-Offergeld, i-Dr.).

Beispiel 1: Auf dem Gebiet der Starkung physischer Gesundheits-
ressourcen beziehen wir uns auf zwei aufeinander aufbauenden Lehr-
veranstaltungen im Bewegungsfeld Bewegen im Wasser. Als Thema
der Unterrichtssequenz wurde die kompetenzorientierte Gesund-
heitsforderung von Schiiler*innen liber Ausdauertraining im Wasser
gewdhlt. Das iibergreifende Lernziel fiir die teilnehmenden Studie-
renden lautet: Die Studierenden wenden erworbenes sportwissen-
schaftliches und -didaktisches Wissen (iber trainingswissenschaftlich
geeignete und motivierende Spielformen zur kompetenzorientier-
ten gesundheitsorientierten Ausdauerforderung im Wasser an und
konzipieren eine Unterrichtseinheit fiir eine selbst ausgewahlte
Schiiler*innengruppe. Somit ist die Unterrichtssequenz in Anleh-
nung an das COACTIV-Modells nach Baumert et al. (2006) (vgl. Kap.
1) einem (3) profunden Verstdndnis der in der Schule zu unterrichten-
den Sachverhalte zuzuordnen.

Wie in Tab. 1 ausgefiihrt, geht es in einer ersten UE (Veranstal-
tung Schwimmen 1) auf der Aktivitdtsdimension zundchst darum,
neues Wissen zur kompetenzorientierten gesundheitsorientierten
Ausdauerforderung im Wasser (hier zu trainingsmethodisch geeig-
neten und motivierenden Spielformen) aufzunehmen (Aktivitdt 1).
Dies erfolgt auf der Grundlage eines Dozenteninputs. D.h. der/die
Dozent*in stellt verschiedene - aus trainingswissenschaftlicher und
motivationaler Sicht geeignete und weniger geeignete — Beispiele
zur gesundheitsorientierten Ausdauerférderung im Wasser vor (z.B.
H,0-Marathon, Wasserbiathlon). Diese werden von den Studieren-
den im Wasser praktisch umgesetzt. Im Anschluss werden die Bei-
spiele auf ihre Eignung in Bezug auf die Aspekte Ausdauerférderung
und Motivierung hin diskutiert und geordnet und - auch auf der Basis
des bereits vorhandenen Wissens zu diesem Thema - reflektiert (Ak-
tivitdt 2). Darliber hinaus wird die Eignung des von der Dozent*in
gewahlten methodischen Vorgehens fiir die Umsetzung der Unter-
richtseinheit mit einer Schiiler*innengruppe diskutiert und reflek-
tiert. Dieses Wissen wird (in einer weiteren UE in der Veranstaltung
Schwimmen 2) schlielich genutzt, um einen eigenen Unterrichts-
entwurf zur kompetenzorientierten gesundheitsorientierten Aus-
dauerforderung im Wasser bei Schiiler*innen zu entwickeln und
diesen - zundchst mit den eigenen Kommiliton *innen — umzusetzen
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und auszuwerten (Aktivititen 3-5). Darauf aufbauend gilt es, das
Vorgehen fiir einen anderen gesundheitsbezogenen Inhalt (z.B.
Kraft) weiterzuentwickeln (Aktivitdt 6).

Beispiel 2: Auf der Grundlage ténzerischer und darstellender
Bewegungen werden im Rahmen einer Lehrveranstaltung im Bewe-
gungsfeld Bewegung gestalten, Kompetenzen von Sportlehrkraften
entwickelt. Hierbei beziehen wir uns auf eine Unterrichtssequenz
zur Starkung der psychosozialen Gesundheitsressourcen, insheson-
dere dem Korperkonzept, unter dem Fokus kdrperlicher Attraktivitat
(vgl. Shavelson, Huber & Stanton, 1976).

Das Thema der Lehrveranstaltungen ist die kompetenzorientier-
te Gesundheitsforderung von Schiiler*innen zum Kdrperkonzept
durch modellierte tanzerische Bewegungsformen. Folgendes iiber-
greifendes Lernziel formuliert sich fiir die Studierenden daraus:
Die Studierenden wenden sportwissenschaftliches und -didaktisches
Wissen {iber tanzerisch-darstellerische Bewegungen zur kompeten-
zorientierten gesundheitsfordernden Korperkonzeptbildung an und
konzipieren daraus kreative Lernaufgaben zur gestalterischen Pra-
sentation korperlicher Attraktivitat fiir eine Schiiler*innengruppe.
In Ankniipfung an Baumert und Kunter (2006) verorten wir auch
diese Lehreinheit im Sinne eines (3) profunden Verstédndnisses der
zu unterrichtenden Sachverhalte.

In einem ersten Schritt (Aktivitdt 1) reichern die Studierenden
ihr bereits vorhandenes Wissen an (hier zur kompetenzorientier-
ten Gesundheitsforderung des Kdrperkonzepts durch modellierte
tdnzerische Bewegungsformen). Vorab stellt der/die Dozent*in ein
sportpsychologisches Modell zum Korperkonzept vor und schafft
durch visuelle Vorlagen (Fotos) zum Thema kdrperliche Attraktivitat
konkrete Eindriicke, die folgend im Plenum beschrieben und disku-
tiert werden. AnschlieRend setzen die Studierenden Imitations- und
Experimentieraufgaben in die Praxis um. Im Anschluss deuten die
Studierenden schlieRlich expressive Ausdrucksformen im Hinblick
auf eine realitdtsnahe Selbstdarstellung eigener korperlicher At-
traktivitat. Auf der Grundlage des sowohl sportwissenschaftlichen
als auch -didaktischen Wissens bewerten und reflektieren sie die
hierzu gewdhlten methodischen Aufgaben (Aktivitit 2). In einer auf-
bauenden Unterrichtseinheit, die ebenso in der Veranstaltung Tanz
1 stattfindet, werden in kleineren in sich geschlossenen Teilsituati-
onen eigene kreative Unterrichtsbeispiele zur kompetenzorientier-
ten Gesundheitsforderung von Schiiler*innen zum Kdrperkonzept
abgebildet und entwickelt. In den Aktivititen 3 bis 5 folgt die Er-
probung mit den Kommiliton*innen sowie eine Uberpriifung der Er-
gebnisse. Der Aktivitdt 6, Wissen schaffen: Innovieren, wird in dieser
Lehrveranstaltung nicht abgebildet, da weiteres fachspezifisches
Wissen und Handeln zur Konzipierung von Unterrichteinheiten in
aufbauenden Lehrveranstaltungen der Gymnastik/Tanz Ausbildung
generiert wird.

5 FAZIT

Ziel des vorliegenden Beitrags war es, am Beispiel von zwei universi-
tdren sportpraktischen Lehrveranstaltungen zum Thema Gesundheit
im Sportunterricht zu zeigen, wie Lehr-Lernprozesse von Studieren-
den kompetenzorientiert strukturiert und ausgestaltet werden kon-
nen. Dies erfolgte auf der Basis des Kompetenzentwurfs EKSpo (vgl.
Liebl & Sygusch, 2020) der sich u.a. am COACTIV-Modell (Baumert et
al., 2011) orientiert, das bereits in verschiedenen Fachdidaktiken
zur Kompetenzmodellierung herangezogen wurde.

Die EKSpo-Lernzieltaxonomie und -aufgabenkultur ermdglicht
es, einzelne bzw. mehrere universitdre Lehrveranstaltungen der
Sportlehrerkraftebildung systematisch und theoriegeleitet kom-
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petenzorientiert zu strukturieren und auszuarbeiten. Durch die
Verortung relevanter sportdidaktischer Wissensbereiche sowie des
zugehorigen sportwissenschaftlichen Kenntnisstands auf der In-
haltsebene der Lernzieltaxonomie, konnen dort nicht nur einzelne
Lehrveranstaltungen inhaltlich eingeordnet, sondern dariiber hin-
aus relevante Inhalte fiir verschiedene Lehrveranstaltungen der uni-
versitdren Sportlehrkrafteaushildung zu einem Thema systematisch
generiert und untereinander abgestimmt werden. Im vorliegenden
Beitrag wurde dies fiir das Thema Gesundheit im Sportunterricht am
Beispiel von zwei Lehrveranstaltungen vorgestellt. Dehnt man diese
Vorgehensweise auf verschiedene weitere fachwissenschaftliche
und fachpraktische Lehrveranstaltungen aus, wie im Projekt Health.
edu - aus dem die beiden dargestellten Fallbeispiele entstanden
sind - ebenso erfolgt, kann systematisch darauf hingearbeitet bzw.
gewahrleistet werden, dass das gesamte Spektrum (gesundheits-)
relevanter Inhalte fiir den Sportunterrichtin der universitaren Aus-
bildung verankert wird und Uberschneidungen vermieden werden.
Unter gleichzeitiger Zuhilfenahme der Aktivitdtsdimension und
der Anforderungsniveaus der Lernzieltaxonomie, lassen sich kom-
petenzorientierte Lernziele fiir verschiedene Themen der Sportlehr-
kraftebildung formulieren und begriinden sowie in eine konsekutive
Kompetenzentwicklung im Rahmen des universitdren Ausbildungs-
konzepts Gberfiihren. Wie nicht zuletzt die praktische Erfahrung
im Rahmen des Projekts Health.edu u.a. mit den im Beitrag darge-
stellten Fallbeispielen gezeigt hat, bildet dies eine geeignete Basis
fiir die methodisch-didaktische Gestaltung von Lehrveranstaltungen
der Sportlehrkraftebildung und fiir eine systematische Abstimmung
von kompetenzorientierten Lernzielen und kompetenzorientierter
Aufgabenkultur im Rahmen des universitdren Aushildungskonzepts.
Mit dem Thema Gesundheit im Sportunterricht ist letztlich
auch besonders die Zielsetzung verbunden, zur Férderung einer
moglichst lebenslangen, gesundheitsforderlichen korperlich-
sportlichen Aktivitat aller Schiiler*innen beizutragen. In diesem
Kontext wird seit geraumer Zeit dem Konzept der physical literacy
ein grofRer Stellenwert beigemessen (vgl. Whitehead, 2019). Folgt
man damit verbunden Uberlegungen, so sind neben der Férderung
von kognitiven Komponenten (wie z.B. Wissen zu relevanten Ge-
sundheitsthemen) auch affektive (z.B. Motivation) und physische
Komponenten (z.B. Motorische Kompetenzen) bzgl. der Férderung
korperlich-sportlicher Aktivitat von Bedeutung (Edwards, Bryant,
Keegan, Morgan & Jones (2017). Wenn dabei auch von verschie-
denen Autoren der kognitiven Komponente ein besonders hoher
Stellenwert zugeschrieben wird (vgl. z.B. Cale & Harris, 2018), so
sind die beiden anderen Aspekte selbstverstandlich nicht zu ver-
nachldssigen. Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund wurde bei den
dargestellten Fallbeispielen der Sportlehrkraftebildung auch ganz
besonders darauf geachtet, dass der sportpraktische Anteil nicht
zu kurz kommt und zusatzlich der Aspekt der Motivierung in den
Vordergrund gestellt. Jedoch konnte man sich kiinftig tiberlegen,
beispielsweise den Aspekt der Motivierung zum Sporttreiben noch
expliziter auf der Inhaltsebene von EKSpo zu verorten beispiels-
weise unter dem Aspekt erweiternde Gesundheitsthemen.
Schlussfolgernd konnte gezeigt werden, dass Lehr-Lernprozesse
von Studierenden mit Hilfe von EKSpo kompetenzorientiert struk-
turiert und ausgestaltet werden konnen. Der dargelegte Kompeten-
zentwurf fiir die Sportlehrkraftebildung ermdglicht die Verortung
sowohl sportwissenschaftlicher als auch sportdidaktischer Wissens-
bereiche sowie deren weitere Spezifizierung beziiglich verschiede-
ner Bewegungsfelder und Teildisziplinen unseres Faches. Mogliche
ndachste Arbeitsschritte zur Weiterentwicklung des Modells waren,
1) die Anforderungsdimension des Entwurfs, die bislang grob zwi-
schen einer hohen und einer niedrigen Niveaustufe unterscheidet,
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weiter zu spezifizieren, 2) kompetenzorientierte Priifungsaufgaben
entlang der sechs Aktivitaten des Modells zu entwickeln sowie 3) ein
aus dem Modell abgeleitetes Instrument zur Messung gesundheits-
bezogener Lehrerkompetenz zu entwickeln und einzusetzen. Darauf
aufbauend kdnnen Standards entwickelt werden, die Lehrkrdfte da-
bei unterstiitzen, Anforderungssituationen im Sportunterricht kom-
petent bewiltigen zu kdnnen. Gleichzeitig ware es denkbar, diesen
Entwurf auf weitere Bereiche - v.a. auch auf weitere Gegenstands-
und Bewegungsfelder der universitdren Sportlehrkréftebildung - zu
libertragen.
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