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Students against machine

Wie Medizinstudierende digitale Kompetenzen am Beispiel
von Urtikaria und Angioddem erlernen konnen

Sandra Schuh'?

'Klinik fiir Dermatologie und Allergologie (Prof. Dr. Julia Welzel), Augsburg, Deutschland

?Department of Medical Education Augsburg, Medizinische Fakultdt Augsburg (Prof. Dr. Thomas

Rotthoff), Augsburg, Deutschland

Diezunehmende Digitalisierung hatneben
der Arbeits- und Lebenswelt auch Einzug
in die Medizin und das Medizinstudium
gehalten. Das duBert sich in Videosprech-
stunden, Telemedizin und Gesundheits-
apps [1-3]. Der Erwerb digitaler Kompe-
tenzen im Medizinstudiengang stellt ein
wichtiges Ziel in der zukiinftigen Ausbil-
dung dar, um prozessbezogenes Denken
verstehen, digitale Therapiekonzepte ein-
ordnen sowie eine eigene Haltung zur digi-
talen Medizin entwickeln zu kénnen [1-3].
Daher sollten digitale Kompetenzen be-
reits im Studium verankert sein, da sie
zukiinftig eine wichtige Rolle einnehmen
[41.

Das ist neu!

Zielsetzung

Das tibergeordnete Ziel, dass Studierende
digitale Kompetenzen im Rahmen des Me-
dizinstudiums erwerben, wird in Zukunft
die curriculare Entwicklung pragen.

Neues Konzept zum Erwerb digitaler
Kompetenzen im Medizinstudium

Im Augsburger Humanmedizin-Modellstu-
diengang wird das Lehrprojekt ,Students
against Machine” im Blended-Learning-
Format umgesetzt. Es wird und wurde
im Rahmen des [akt]s (,Arztliches Kom-
petenztraining”) ,Studierende gestalten
Lehre” mit ca. 10 bis 20 Studierenden aus
dem 9. Semester des 1. Jahrgangs des Me-
dizinstudiums der Medizinischen Fakultat

Augsburg durchgefiihrt. Zu Beginn steht
eine Online-Einheit zu kiinstlicher Intelli-
genz, in der Kl-basierte Symptomanalyse-
tools wie ,Ada” (Ada Health GmbH, Berlin,
Deutschland) [5], welche nicht mit Bildern
arbeitet und DermExpert (VisualDx®, Ro-
chester, NY, USA) [6, 7], das zur Diagnostik
Bilder niitzt, erstmals eingefiihrt werden
und Sinn, Zweck und Ziele der jeweiligen
Methoden besprochen und gemeinsam
festgelegt werden. AnschlieBend folgt
die praktische Einheit, um einerseits zu
verstehen, wie gut Anamnesealternativen
(Chatbot, Telemedizin) bereits in der der-
matologischen  (Blick-)Diagnosestellung
sind, und andererseits, um sich mit der
kiinstlichen Intelligenz zu messen, diese
praktisch anzuwenden bzw. anhand deren
Unterstiitzung zu lernen: Inwiefern ist die
kiinstliche Intelligenz Freund oder Feind,
und was kénnen wir von der kiinstlichen
Intelligenz lernen?

In der praktischen Einheit sollen Stu-
dierende in einer Gamification dem Pati-
enten/der Patientin die Anamnesefragen
stellen. Diese und die Antworten werden
aufgezeichnet, und die Zeit wird gestoppt.
Parallel soll der Patient/die Patientin sich
mit Ada und DermExpert beschiftigen,
und es soll dann verglichen werden, wer
welche Fragen wann stellt und wer wel-
che Diagnosen schneller stellen kann. Au-
Berdem findet ein telemedizinisches Set-
ting gegeniiber einer Vor-Ort-Diagnostik
und Therapie mit demselben Patienten/
derselben Patientin als Vergleichskonzept
statt. Die Studierendenkdnnen sowéhrend
der Prasenzeinheit die Vor- und Nachteile



der kiinstlichen Intelligenz kennenlernen
und selbst feststellen, wie weit die kiinst-
liche Intelligenz im Vergleich mit ihrem
eigenen Wissen ist. AuBerdem konnen sie
die Patientensicht zur kiinstlichen Intelli-
genz ebenfalls erfassen und bewerten. In
der folgenden Kleingruppe sind die Stu-
dierenden aufgefordert, in Gruppen Uber
die Ergebnisse und Antworten der kiinst-
lichen Intelligenz zu reflektieren, diese zu
hinterfragen und sie auch als Stiitze in
ihren Entscheidungsprozessen zu verste-
hen. Sie sollen auBerdem als Vorbereitung
fiir die folgende Kleingruppe aus Literatur,
Filmen, Serien oder dem aktuellen Zeitge-
schehen eine bestimmte Situation heraus-
suchen und als Anregung fiir die Entwick-
lung einer eigenen 45-minditigen Lehrein-
heit fiir kiinstliche Intelligenz verwenden,
wann kiinstliche Intelligenz hilfreich oder
erschwerend sein kann und wie man damit
am besten umgeht. Durch wissenschaftli-
ches Recherchieren und Zusammenschrei-
ben wird auch die wissenschaftliche Kom-
petenz der Studierenden unterstiitzt. Hilfe
fiir die Erstellung der Lehreinheit erhalten
die Studierenden durch Materialien fiir die
didaktische Gestaltung in der Kleingrup-
pe, die von der Medizindidaktik geleitet
wird. Die Studierenden werden dann in
der ndchsten Einheit im Seminar aufge-
fordert, ihre geplanten Lehreinheiten der
jeweiligen anderen Gruppe vorzufiihren
und an einer selbst teilzunehmen. So wer-
den die Studierenden auch in der Rolle als
Lehrperson gefordert.

Befragung von Medizinstudierenden

Wir fiihrten auBerdem nach dem [aekt]
eine Befragung unter denselben Studie-
renden des 9. Semesters durch mit der
Frage, mit welchen Anamnesemethoden
die Studierenden bereits Erfahrung ge-
machthaben. Darunter zeigte sich, dass die
Hélfte der Studierenden bereits Erfahrung
mit Telemedizin und Chatbots zur Anam-
neseerhebung hatte. Drei Viertel hielten
die Telemedizin fiir effektiv. Die Anam-
nese mittels Chatbot fanden nur wenige
Studierende effektiv. Die Anamnese auf
herkdmmliche Weise wurde von nahezu
allen Studierenden praferiert. Als Griinde
fiir die Préferenz der herkdmmlichen Ana-
mnese hatten die Studierenden folgen-
de Auswahlmdglichkeiten (Mehrfachaus-

wahl): Vertrauen in Genauigkeit der Infor-
mation sowie personliche Interaktion und
Empathie, was von den meisten bevor-
zugt wurde, Bequemlichkeit und Zugang-
lichkeit, Zeitersparnis sowie Datenschutz-
und Sicherheitsbedenken. Drei Viertel der
Studierenden glaubten, dass die Verwen-
dung von Chatbots in der Anamnese zu-
kiinftig hdufiger werde. Zwei Drittel hatten
Schwierigkeiten oder Herausforderungen
bei den Anamnesealternativen (Chatbot,
Telemedizin) erlebt. Mit der herkdmmli-
chen Anamnese waren die meisten der
Studierenden sehr zufrieden. Mit der te-
lemedizinischen Anamnese war ein Drit-
tel zufrieden, knapp die Halfte hatte eine
neutrale Einstellung dazu, und sehr we-
nige zeigten sich unzufrieden bzw. sehr
unzufrieden. Mit der Chatbot-Anamnese
hingegen war nur knapp ein Viertel der
Studierenden zufrieden, zwei Drittel hat-
ten eine neutrale Einstellung dazu, der Rest
war unzufrieden bzw. sehr unzufrieden.

Offene Fragen

Allgemein ist bisher nicht geklart, in wel-
chem Ausmal3 digitale Kompetenzen bei
Arzten/Arztinnen vorhanden sein sollen.
Reicht es z. B., digitale Tools anwenden zu
konnen, oder miissen die Studierenden sie
auch verstehen oder sogar programmie-
ren kénnen? Wie soll die weitere Qualifi-
kation der Medizinstudierenden erfolgen?
Wie konnen digitale Lernziele in anderen
Fachern etabliert werden? Es ist vermut-
lich ein Einbezug von Informatikern, Me-
dizinethikern und Psychologen ndtig, um
die Medizin im heutigen digitalen Zeitalter
lehren zu kénnen. Wie kann dies jedoch
am besten umgesetzt werden?

Ausblick

Der Aufbau eines ersten digitalen Curri-
culums mit entsprechenden Priifungsfor-
maten im Bereich der Dermatologie bzw.
in der Medizinischen Fakultat Augsburg
als Beginn eines fakultatsiibergreifenden
digitalen Curriculums ist in der Entste-
hungsphase. Durch die interdisziplindre
Zusammenarbeit mit Informatik, Medizin-
ethik und Psychologie beim Aufbau solch
eines Curriculums geschieht sowohl eine
Vernetzung in der Lehre als auch in der
Forschung, was im Hinblick auf einen der

Forschungsschwerpunkte der Universitat
Augsburg ,Medical Information Sciences”
von grofBer Bedeutung ist. Dariiber hi-
naus gibt es bisher nur wenig publizierte
Lehrprojekte zum Thema ,digitale Kom-
petenzen im Medizinstudium” im deut-
schen Sprachraum. Nach erfolgreicher Pi-
lotierung wére dann das Ubergeordnete
Ziel, Elemente daraus in den Wahltrack
»Medical Information Sciences (MIS)*, zu
integrieren. Denn dadurch wiirden Stu-
denten/Studentinnen ausgebildet, die mit
digitalen Kompetenzen sowohl in der Pra-
xis, Theorie als auch in deren Umgang
vertraut sind und sich so in der fortschrei-
tenden digitalisierten Medizin zurechtfin-
den kénnen. Parallel hierzu bilden sich die
unterrichtenden Arzte/Arztinnen in digi-
talen Kompetenzen als Vorbereitung auf
den Unterricht weiter und stellen somit
wiederum einen Gewinn fiir die eigene
Abteilung dar.

Fazit fiir die Praxis

Es wird zukiinftig erwartet werden, dass die
Lehre von digitalen Kompetenzen notwen-
dig ist, um die Medizinstudierenden auf den
spateren klinischen Alltag vorzubereiten,
um entscheiden zu kénnen, wann und wie
kiinstliche Intelligenz bei der Diagnostik-
und Therapieentscheidungsfindung wertvoll
sein kann und wo die Herausforderungen,
mogliche Gefahren und Grenzen liegen. Au-
Berdem ist zu betonen, dass nicht nur der
Erwerb theoretischen digitalen Wissens notig
ist, sondern, dass auch praktische Fertigkei-
ten im Umgang mit digitalen Anwendungen
und die dazugehdrige Reflexion der eigenen
Haltung erlernt werden miissen. Dafiir ist
»Students against machine” ein erster curri-
cularer Schritt.
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