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Die Umstellung in Richtung eines inklusiven Schulsystems 
bringt für den Sportunterricht wie auch für alle anderen 
Unterrichtsfächer unweigerlich Veränderungen mit sich. 
So stellt sich u. a. die grundsätzliche Frage, ob „es einen 
„neuen“ inklusiven Sportunterricht geben muss, der sich 
an „neuen“ Zielen, Inhalten und Methoden orientiert?“ 
(Tiemann, 2019, S. 150). Nicht zuletzt dieser Umstand sen-
sibilisiert für die Notwendigkeit einer (Rück-)Besinnung 
und Prüfung etablierter und vorhandener Ansätze und 
Konzeptionen  hinsichtlich  eines  inklusiven  Bewegungs-  
und Sportunterrichts. Als ein gewissermaßen traditio-
neller Bezugspunkt kann hier die Erfahrungsorientierung 
angesehen werden, existiert in der Sportpädagogik – mit 
mindestens acht eigenständigen Konzeptionen von Erfah-
rung (Giese, 2008) – eine große Anzahl an Erfahrungskon-
zeptionen, wofür es in benachbarten Disziplinen ebenso 
wenig eine Entsprechung gibt wie in der allgemeinpäda-
gogischen Mutterdisziplin. Dies mag damit zu tun haben, 
dass sich die Erfahrung durch eine besondere Bindung an 
unsere  Leiblichkeit  auszeichnet  und  die  Sportpädagogik  
in ihr deshalb ein originäres Betätigungsfeld sieht.

Nicht zuletzt mit Bezug zum im Tagungscall aufge-
machten  Verweis  auf  Beziehungen  stellt  sich  daher  die  
Frage,  inwiefern  die  Erfahrungsorientierung  Bildungs-
potentiale  für  einen  inklusiven  Sportunterricht  bieten  
kann. Um dieser Frage nachzugehen, werden im Beitrag 
anthropologische  und  bildungstheoretische  Grundlagen  

eines  erfahrungsorientierten  Sportunterrichts  bezüglich  
impliziter Vorannahmen durchleuchtet, die exkludieren-
des Potential entfalten können. Werden diese Vorüberle-
gungen  konstruktiv  gewendet,  erscheinen  insbesondere  
solche erfahrungsorientierten Unterrichtskonzeptionen 
für inklusive Settings vielversprechend, die Irritationen, 
Enttäuschungen, Scheitern und Fehler  als  Grundvoraus-
setzung und nicht als „Betriebsunfälle“ erfolgreicher Bil-
dungsprozesse begreifen (Giese & Brinkmann, 2021). Am 
für Sport(-unterricht) besonders typischen Aspekt „Leis-
tung“ (Meier  & Ruin, 2019) werden schließlich denkbare 
Gestaltungs-  und  Konturierungsmöglichkeiten  solcher  
Betriebsunfälle exemplarisch thematisiert.
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