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Gesundheit, ,Krankheit’ und
medizinisches Wissen in den Oneirokritika
des Artemidor von Daldis

GREGOR WEBER!

1 EinfUhrung

Artemidor widmet das 22. Kapitel des 3. Buchs der Oneirokritika ganz der Frage,
wie es sich mit Traumen verhélt, in denen es generell um eine kranke korperliche
Verfassung geht, ohne dass auf Einzelheiten eingegangen wird. Am Beginn heift
es:

Krank sein (vooeiv) ist nur fir Leute giinstig, die im Kerker schmachten oder sich in
einer groflen Zwangslage befinden, weil die Krankheit das Straffe auflost. Den ande-
ren aber verkiindet es lange Untitigkeit; denn Kranke arbeiten nicht. Ferner Mangel
an lebensnotwendigen Dingen; denn Kranke leiden Mangel an dem, was der Korper
am meisten notig hat. Fiir Reisen ist es hinderlich; denn die Kranken bewegen sich
nur mithsam. Wiinsche ldsst es nicht in Erfiillung gehen, denn auch die Arzte geben
dem Verlangen des Kranken wegen des Risikos nicht nach. Wenn einer im Traum ei-
nen Kranken besucht, und zwar einen Bekannten, bedeutet es, dass dasselbe fiir den
Kranken eintreffen wird; ist es ein Unbekannter, dann fiir den Trdumenden selbst.
Denn es macht keinen Unterschied, ob man selbst krank ist oder einen Unbekannten
bettligerig sieht.?

! Die nachfolgenden Uberlegungen, die im Kontext eines Augsburger Projekts zu ,Gesund-
heitsrdumen® entwickelt wurden, konnte ich an den Universitdten Ulm und Stuttgart zur
Diskussion stellen; fiir Hinweise und Anregungen danke ich Marietta Horster, Peter Scholz,
Christoph Selzer, Florian Steger und Frank Ursin, fir die Korrektur Heidrun Rietzler,
auBerdem Peter Thonemann fiir die Uberlassung des Manuskripts seines demnichst er-
scheinenden Buchs liber Artemidor, in dem er (Kap. 4) einige Ausfithrungen zum Thema
vorlegt.

2 Artem. 3,22, 212,21-213,8: Nocsiv pévoig 1oic &v Secpoic fi peydhn aviykn odoty
ayaBov 810 T v vocov Adev Tovg GyKkovc. Toig 8¢ dAolg peydAny ampadiov Tpoayopever
dmpaktol yap oi vooodvieg. koi TdV Emndeiov Evdetov: Kol yip viegic 1d chpatt OV
péAoTo gp of vocodvteg yivovtal. Koi mpdg Tag dmodnpiog Epmodmv iotatar dvokivnTot



AUFSATZE

Die Passage macht zweierlei deutlich: Zum einen muss sich, wenn von einem
Krankheitszustand getrdumt wird, die Deutung selbst nicht zwingend auf das
Kranksein beziehen, sondern kann Verdnderungen in anderen Lebensvollziigen
des Trdumenden anzeigen. Zum anderen werden explizit Begriindungen fiir die
Deutung gegeben, die den Krankenstatus betreffen, z. B. Kranke arbeiten nicht,
bewegen sich nur mithsam. Betrachten wir ein zweites Textbeispiel aus Ar-
temidors Ausfiihrungen iiber Fische als Traumsymbole:

Auch durch ihr AuBeres bedeuten die Fische etwas Verschiedenes. Im Einzelnen ver-
hélt es sich so: Alle gefleckten Fische bedeuten fiir Kranke Vergiftung, fiir Gesunde
Betrug und finstere Pline, zum Beispiel Lippfisch, Labrus, Seebarsch, Regenbogen-
fisch, Butt und édhnliche. Die mit roten Flecken bedeuten fiir Sklaven und Verbrecher
Folterung, Kranken heftiges Fieber und Entziindungen; [...] Fische, die sich hiuten,
sind giinstig fiir Kranke, Eingekerkerte, Arme und alle, die sich in Schwierigkeiten
befinden; denn sie werden ihre schlechten Bedingungen loswerden. Es héuten sich
aber von den Fischen die weichschaligen, zum Beispiel Garnele, Languste, Krabbe,
Hummer, Taschenkrebs, die sogenannte Alte und andere dieser Art.>

Artemidor besa3 offenbar eine gewisse Begeisterung fiir Fische, die, wie sich aus
einer expliziten Bemerkung (2,14,129,17-18) erschlieflen lésst, auf die Lektiire
von Aristoteles’ Historia animalium zuriickging.* Die Passage verweist jeden-
falls auf Kranke als Trdumende, denen ein Traumbild — hier verschiedene Fische
— entsprechende Folgen wie heftiges Fieber, aber eben auch Gesundung verheif3t.
Krankheit wird als Schwéche oder Defizit verstanden. Nicht fiir alle Deutungen
gibt Artemidor Begriindungen, teils wenn ihm die Zusammenhénge, etwa Fle-
cken auf der Haut als Anzeichen fiir eine Vergiftung, evident erscheinen, teils —

yop ol vooodvteg. kol Tag €mbupiog ovk €34 tehecOijvar ovdE yap Tog OpéLelg o TO
gmkivdvuvov avominpodot @ vooodvtt ol tatpol. vocodvta 8¢ €l Tig EmoKENTOLTO, €1 HEV
YVOPLHOV, TO oOTA T@ VooodVTL onpaiver &l 8¢ dyvdTa, adtd T WOvVTL 0088V Yap Srapépet
i a0TOV VOoETY 1) AoV Gyv@dTa vooodvta 10€iv: ikovag.

3 Artem. 2,14,129,7-13 und 130,1-6: #idn 88 Tt koi kot £d0o¢ oi iy0dec dBpopov
onuaivovoy &xel 8¢ Ekoota obTmG. dool TdV iyBvmV eicl mowikol, TOlg HEV vocodoL
papuakiog Toig 88 Eppouévolg 6 ovg kai EmBovAdc onuaivovsty, olov kil euKic yavvog
0VAg otpopatedg kai o Spotar doot 8¢ @V ixOvV eict muppoi, dovlolg pEv Kol
Kakovpyols Pacivoug onpaivoust, vosodot 8€ mupetdov AaPpov kol QAEYpHOVES, [...] doot
<§&> 1@V iBVoV dmodidvokovial O yiipag, dyadoi toic vocodot kai Toig &v eipkTi ovot Kol
névnol Kol micl Tolg &v TV MEPIGTAGEL OVGLY" AmOBNGOVTOL Y& Té TEPIKEIEVO, PODACL.
amodidvcKkovial yip 10 yiipag TV ix8dmv oi patokdoTpakot, olov Kapig kKépaBog kapkivog
AoTaKOG Thyovpog Kai 1 Agyopévn ypads Kol 6oa GAAlo éotiv dpoto. Zu den Fischen bei
Artemidor und ihrer Bedeutung vgl. Monbrun, Quand on réve d’animaux, 139f. und 149.

4 Dazu Monbrun, Quand on réve d’animaux, 154—158.
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Gesundheit, ,Krankheit’ und medizinisches Wissen

und das gilt nicht nur fiir unseren Themenbereich — weil er nicht auf Vollstédndig-
keit bedacht ist bzw. mit Blick auf den Umfang des Werkes auch nicht darauf
bedacht sein kann.’ SchlieBlich noch ein dritter Text: ,,Es triumte z. B. einer, er
habe Augen aus Gold. Er erblindete, weil Gold kein typisches Merkmal fiir die
Augen ist.“® Es handelt sich um einen Traum, dessen Deutung fiir jemanden eine
konkrete Erkrankung nach sich zog; die gegebene Deutung diirfte auf der Basis
allgemeiner Anschauung erfolgt sein.

Wir haben es folglich flir unser Thema mit insgesamt vier Bereichen zu tun,
die wir auseinanderhalten miissen und erst spiter fiir ein Gesamtbild wieder
zusammenfiigen konnen: 1. Kranksein, Krankheiten und Gesundheit im Traum
(und deren Bedeutung), 2. Kranke, Gesunde und Arzte als Triumende (und die
Folgen fiir sie), 3. Krankheit und Gesundheit als Folge fiir andere Traumende und
4. die Begriindung fiir die Deutungen, die etwas zum Verstindnis von Gesundheit
und Krankheit beitragen kénnen. Dabei sind auch Informationen zu Arzten und
zum Thema Inkubation zu beriicksichtigen. Ich werde deshalb im Folgenden
zuerst einige Informationen zu Autor und Werk geben, dann in einem ldngeren
Abschnitt das Material in den vier Rubriken vorstellen, anschlieend kurz auf die
sozialhistorische Relevanz eingehen und dann versuchen, Definitionen von Ge-
sundheit und Krankheit abzuleiten. Zum Schluss mochte ich noch die Frage
anschneiden, inwieweit Artemidor fiir eine weitere Beschéftigung mit dieser
Thematik aufschlussreich sein kdnnte.

Vorausgeschickt seien einige kurze Bemerkungen zum Forschungsstand, was
Krankheit und Gesundheit bei Artemidor betrifft — er ldsst sich schnell abhan-
deln:” Zum einen liegen annotierte Ubersetzungen in verschiedenen Sprachen
vor, die zu einzelnen Stellen Erlduterungen geben, auflerdem der Artemidor-
Kommentar von Daniel Harris-McCoy aus dem Jahre 2012, der jedoch weniger
historische Interessen verfolgt. Im Ubrigen befindet sich seit 2007 eine franzosi-
sche Ubersetzung mit ausfiihrlichem Kommentar von einer interdisziplindren
Forschergruppe in Vorbereitung, die ab 2021 in drei Bianden in der renommierten
Collection Budé publiziert wird; im Laufe dieses Jahres erscheint auch eine neue
englische Ubersetzung von Martin Hammond zusammen mit einer Monographie
des Oxforder Kollegen Peter Thonemann zu Artemidor. Zum anderen sind nur

5 Walde, Illness and Its Metaphors, 154, betont, dass Artemidor bewusst Raum fiir eigene
Assoziationen und Erkldrungen liel und dass fehlende Vollstidndigkeit kein Schwachpunkt
seiner Praktik sei, sondern vielmehr als Stirke seiner Verfahrensweise gelten konne; er
beuge damit einer Entwertung seiner Fokussierung auf den individuellen Trédumenden und
bestimmte Zusammenhénge vor. Die Flexibilitét in der Deutung macht Artemidor an einem
Beispiel in 4,65 deutlich.

¢ Artem. 1,4,12,22-23: olov #30&8 Tic ypvoeo dupata Exev. ETvAmOn S8 O un dov
OupdTov glvor o ypuciov.

" Generell Weber, Neue Forschungen, 5-14.
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wenige Einzelstudien wirklich relevant: die Abhandlung Das Sittenbild des Ar-
temidor von Ephesus (1930) von Siegfried Laukamm, dann das Biichlein von
Istvan Hahn Traumdeutung und gesellschaftliche Wirklichkeit. Artemidorus
Daldianus als sozialgeschichtliche Quelle (1992): Beide sammeln und kommen-
tieren einige Belegstellen. Einen anderen Anspruch verfolgt die Mainzer Philolo-
gin Christine Walde in ihrem Aufsatz Illness and Its Metaphors in Artemidorus’
Oneirocritica: A Negative List (2013). Sie geht der Frage nach, wie medizinische
und prophetische Traumdeutung miteinander verbunden sind, und, auf welche
Weise Krankheit in den Oneirokritika figuriert; dabei stehen jenseits einer syste-
matischen Aufbereitung der relevanten Traumbilder in einem vorwiegend litera-
turwissenschaftlichen Zugang Symbole, Metaphern und Analogien im Fokus.
Der Uberblicksartikel zu Artemidor von Anton van Hooff (2005) schlieBlich
weist einige medizinhistorisch relevante Aspekte auf.®

2 Artemidor von Daldis®

Artemidor stammte, wie er berichtet, eigentlich aus Ephesos, benannte sich aber
nach der Heimatstadt seiner Mutter, ndmlich Daldis, einer kleinen Stadt im lydi-
schen Hinterland. Einer kurzen Notiz im byzantinischen Suda-Lexikon ldsst sich
entnehmen, dass er neben den Oneirokritika noch andere Werke aus dem Bereich
der Divination verfasst haben soll. Konkret erwdhnt werden die Oneirokritika
freilich nur beim Zeitgenossen Galen (Artemidor als ,Vogelschauer) und bei
Pseudo-Lukian (Philopatris), dann in byzantinischer Zeit — wenn es sich denn um
denselben Artemidor handelt. Wir sind also auf das angewiesen, was der Autor in
seinem Werk iiber sich preisgibt,'® auch fiir die Frage der Datierung. Da die
Kaiser Hadrian und Antoninus Pius explizit erwdhnt werden, hat die friithere
Forschung ihn in die erste Mitte des 2. Jhdts n. Chr. gesetzt. Neuere Uberlegun-
gen, etwa von Christophe Chandezon oder Peter Thonemann, riicken ihn eher an
das Ende des 2. und in das beginnende 3. Jahrhundert, also in die Zeit des Septi-

8 Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica; Laukamm, Das Sittenbild; Hahn, Traumdeu-
tung und gesellschaftliche Wirklichkeit; Walde, Illness and Its Metaphors; van Hoof,
Artemidor.

° Die folgenden Ausfithrungen fuBen auf friiheren Uberlegungen, wie ich sie bereits an-
dernorts vorgelegt habe: Weber, ,.Zweifach sind die Tore der wesenlosen Traume ...“.
Nachdriicklich empfohlen seien auerdem die entsprechenden Seiten bei Thonemann, An
Ancient Dream Manual, Kap. 2.

10 Artemidor erwihnt seine Reisen, seine Abkunft aus Ephesos und weitere Werke (I, 1; 11,

66). Dazu Chandezon, En guise d’introduction, 14 mit Anm. 6.

14 Mitteilungen, Heft Nr. 25




Gesundheit, ,Krankheit’ und medizinisches Wissen

mius Severus,!! indem sie auch andere Elemente miteinbeziehen. Dies kénnen
numismatische Zeugnisse sein, etwa eine Bronzemiinze aus Daldis aus der Zeit
des Caesars Geta (197-209 n. Chr.) mit dem Namen eines Artemidor auf der
Riickseite. Die nicht leicht lesbare griechische Umschrift auf dem Revers lautet:
E(m) AY(pniiov) APTEMIAOPOX APX(ovtog) AAAAIANQN, was aufzuldsen
und zu iibersetzen ist mit: ,,(Miinze) der Bewohner von Daldis (geprégt) zur Zeit
der Amtsfithrung des Aurelios Artemidoros“. Ob diese Person jedoch mit dem
Traumdeuter identisch ist, l4sst sich nicht sagen, zumal sich im Werk selbst keine
Hinweise auf eine eigene politische Betitigung finden.!? Artemidor gehort damit
in eine Zeit, die in der Literaturgeschichte als Zweite Sophistik bezeichnet wird
und der neben Galen auch Aelius Aristeides, Lukian und Philostrat angehéren —
also einer Zeit, die nicht zum wenigsten durch ein starkes Interesse an Trdumen
und ihrer Deutung gekennzeichnet ist. Allerdings weisen etliche Stimmen in
jungster Zeit darauf hin, dass sich Artemidor in Stil, Rhetorik und Sprache doch
auf einem génzlich anderen Niveau als die genannten Autoren bewegt, was zwei-
fellos noch weitere Diskussionen erforderlich machen wird. 3

Bei den Oneirokritika handelt es sich bekanntlich um das einzige aus der grie-
chisch-romischen Antike erhaltene Traumdeutungs(lehr)buch. Artemidor nimmt
fiir sich in Anspruch, alle thematisch einschldgige Literatur zum Thema erwor-
ben (und auch verarbeitet) zu haben:

Das Buch iiber Traumdeutung gibt es nicht, das ich nicht erworben hitte, da ich in
dieser Hinsicht viel Ehrgeiz entwickle. Aulerdem bin ich viele Jahre mit den Wahr-
sagern auf den Mérkten zusammengetroffen, obwohl sie sehr verachtet sind und von
jenen Leuten mit den ehrwiirdigen Mienen und hochgezogenen Augenbrauen als
Bettler, Gaukler und Lumpengesindel beschimpft werden; ich lie diese Verleum-
dungen unbeachtet und hielt mich in den Stidten und auf Volksfesten in Griechenland
sowie in Kleinasien, Italien und auf den grof3ten und volkreichsten Inseln auf, um von
alten Traumgesichten Kunde zu erhalten und wie sie in Erfiillung gingen. '*

'Vgl. Chandezon, En guise d’introduction, 14f.; Thonemann, An Ancient Dream Manual,
Kap. 2.

12 Zur Geta-Miinze vgl. Weber, Zur Einfiihrung, 11-13 mit Abb 3a.b; Thonemann, An
Ancient Dream Manual, Kap. 2, verweist auf weitere Miinzen aus Daldis mit Portréts von
Septimius Severus, Iulia Domna und Caracalla, die ebenfalls unter einem Archon Ar-
temidoros gepragt worden sind, freilich ohne das Praenomen Aurelius.

13 So dezidiert Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap. 2 und 8; nicht zu finden ist
Artemidor in Richter/Johnson, The Oxford Handbook.

4 Artem. 1, prooem., 2, 11-20: ¢y 8¢ todt0 pev ovk &otv & Tt PiAiov ovKk Ektnohunv
OVELPOKPLTIKOV TOAMV €ig ToDTO @uroTipiov Exmv, TodT0 8¢ Kol 6pddpa dwPefinuéveov
hV &V dyopd paviemv, odg 81 mpoiktog Kai yomrag kai Bopoidyovg dmokalodow oi
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Biicherkauf, Reisetétigkeit und Zeit fiir die schriftstellerische Tétigkeit lassen
darauf schlieen, dass wir es mit einem Mitglied der wohlhabenden, gebildeten
Oberschicht zu tun haben, das seinen Lebensmittelpunkt in der romischen Pro-
vinz Asia hatte. Bemerkenswert ist die explizite Hinzuziehung von miindlich
iiberliefertem Material durch den Autor, was freilich die Herausforderung mit
sich bringt, verschiedene Schichten des Textes sezieren zu miissen. Dies erweist
sich umso schwieriger, als der Autor nur in einigen wenigen Fillen und dann
meist nur zu Einzelstellen Auskunft iiber seine Quellen gibt."> Nochmals ver-
kompliziert wird die Sachlage durch Artemidors Behauptung, die fiinf Biicher
seines Werkes in drei Etappen, also in einem lidngeren redaktionellen Prozess,
publiziert zu haben — zunéchst Buch I und II, dann III als Nachtrag sowie IV und
V als Ergénzung und Handreichung fiir seinen gleichnamigen Sohn. Zwar spricht
er auch explizit Kritik an, auf die er mit den spéteren Biichern reagiert habe, doch
gibt er keine Informationen tiber die zeitliche Relation dieser Publikationsschrit-
te. 16

Was Artemidors Vorgehen und Methode angeht, so differenziert er zwischen
finf Traumarten: Symbolisch verschliisselte oneiroi waren deutungsbediirftig
und bildeten das eigentliche Material fiir den Deuter, anders als chrématismoi,
die direkte Mitteilungen darstellten, oder als horamata, die das zukiinftige Ge-
schehen unmittelbar abbildeten. Nur diesen drei Arten wurde iiberhaupt ein
Zukunftsbezug attestiert. Fiir Verwirrung sorgten dagegen enhypnia, das sind
Tagesreste aus dem Innern des Traumenden, die durch Affekte, also kdrperliche
und seelische Zusténde, bestimmt sind, sowie fantasmata, Illusionen oder Trug-
bilder. Vor der Traumerfiillung war aber nicht immer eindeutig dariiber zu befin-
den, welche Traumart vorlag. Verlédssliche Kriterien lieen sich nur bedingt
aufstellen bzw. stellten eine Herausforderung fiir den Deuter dar. Da jedoch
potentiell immer mit der Botschaft einer Gottheit zu rechnen war, gehorten die
Traume in das Spektrum religioser Kommunikation, auch wenn Artemidor seine
Leser iiber die Herkunft der Traume — man ist fast bemiifligt zu sagen: absichtlich
— im Unklaren ldsst.

GEUVOTPOCOTODVTEG KOl TAS OPpDG AveoTOKOTES, Katoppovincag Tig StaPoAfig £teot
TOAAOTG dUiANGa, kai &v 'EALAST Kotd TOAELS Kol Tovnyvpels, kai &v Aciq kol &v TroAig kol
TV VGV £V T0iG pLeyioToug kol ToAvavOpOTOTATIIG VIOUEVMV GAKOVELY TOANLOVS OVEIPOVG
Kol tovtev 10G dnoPdceis. Vgl. Baumbach/von Mollendorff, Ein literarischer Prometheus,
217-233 zum Erwerb von Biichern als Zeichen von Bildung.

15 Dazu ausfiihrlich Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap. 2.

' Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap. 2, geht davon aus, dass zwischen der
Publikation von I/II und III ein geringer Zeitabstand lag, wihrend IV/V iiber zehn Jahre
danach hinzugefiigt worden seien. Es ist aber auch nicht auszuschlieBen, dass es sich dabei
um eine Strategie des Autors handelt, durch den Verweis auf Rezeption und Kritik sich und
sein Werk interessant zu machen.
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Fiir Artemidor sind somit allein die auf die Zukunft bezogenen oneiroi ent-
scheidend und von diesen wiederum die allegorischen, also die symbolisch ver-
schliisselten Traume. Das Ziel der Deutung bestand darin, die Bedeutung der
Traume fiir das zukiinftige Leben des Trdumenden zu ergriinden. Es ging — und
das ist ein wesentlicher Unterschied etwa zur Psychoanalyse — nicht darum,
Einsichten in das eigene Ich oder in Prigungen durch die Vergangenheit zu fin-
den. Indem Artemidor gerade die enhypnia, also die Tagesreste, von der Deutung
ausschliefit,'? stellt er sich damit auch gegen die Verwendung von Triumen zu
diagnostischen Zwecken in der antiken Medizin, die sich von der menschlichen
Seele angeregten physiologischen Vorgidngen verdanken.'® Auch das Inkubati-
onsgeschehen, das Artemidor keineswegs ablehnt,'® tangiert ihn nicht, weil es
groBtenteils auf direkten Mitteilungen fuflt, wenngleich in der romischen Kaiser-
zeit eine Tendenz hin zu Trdumen zu beobachten ist, deren Deutung von Pries-
tern, Traumdeutern und Arzten (mitunter in einer Person?) vorgenommen wurde.
Artemidor selbst befindet sich folglich am Schnittpunkt verschiedener Stringe,
die allesamt die Thematik , Traum und Medizin‘ betreffen.?’

17 Zu den enhypnia vgl. konkret Artem. 1,1: ,,Daraus also kann man ersehen, dass Triume,
denen Affekte zugrunde liegen, nichts iiber die Zukunft prophezeien, sondern nur an Ge-
genwidrtiges erinnern. Bei diesem Sachverhalt erkennst du wohl, dass die einen Affekte nur
in den Bereich des Kérpers, die anderen nur in den Bereich der Seele gehiren, wieder
andere dem Kérper und der Seele gemeinsam sind, z. B. wenn [...] der Kranke trdumt,
behandelt zu werden und sich mit den Arzten zu besprechen; bei diesen Fillen sind Korper
und Seele gemeinsam beteiligt.” Walde, Illness and Its Metaphors, 146 und 148f., stellt zu
Recht die Frage, was konkret geschah, wenn Artemidor — was vermutlich haufig vorkam —
den von einem Klienten berichteten Traum als en/ypnion identifizierte und folglich konse-
quenterweise die Deutung ablehnen musste. Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap.
3, geht mit Recht davon aus, dass diese Unterscheidung auf Artemidor zuriickgeht, ver-
wenden doch die sonstigen antiken Autoren die Begriffe faktisch synonym.

18 Vgl. Ps.-Hippocrates, Regimen 4, Rufus von Ephesos, Medizinische Fragen und Galen,
Uber die Diagnose von Triumen, dazu Guidorizzi, Sogno, Diagnosi, Guarigione, der
aufzeigt, in welcher Weise Methoden und Anséitze der divinatorischen Traumdeutung in die
medizinische Traumdeutung integriert wurden, und einige Parallelen betont; auBerdem
Oberhelman, Dreams in Graeco-Roman Medicine, Walde, Illness and Its Metaphors, 143—
149, Petit, Signes et présages, und Israelowich, The Authority of Physicians, dort zum
Agieren von Arzten und Priestern im Asklepieion von Pergamon.

19 Walde, Iliness and Its Metaphors, 135f., zum chrématismos mit Belegen bei Artem. 5,66,
5,89 und 5,92. Zu diesen Passagen und noch zu 4,22 vgl. Renberg, Where Dreams May
Come, 3-36 und 390; Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap. 9.

20 Artemidorus moves in the twilight zone between professional predictive dream interpre-
tation and various medical approaches to dreams, be it professional scientific medicine, the
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Fiir eine sachgeméBe Deutung hat man die Traumsequenz in ihre Hauptteile
zu zerlegen, die wiederum einzeln zu deuten waren und bei denen ein leitender
Aspekt herausgefiltert werden musste. Fiir die Deutung lésst sich eine einfache
Formel aufstellen, wie sie bereits aus den Beispielen am Anfang ersichtlich war:
,Wenn einer ,a’ triumt, dann wird ,b’ eintreten, weil ,c’ gegeben ist’. An einem
anderen Beispiel aufgezeigt: ,,Wenn einer trdumt, dass aus dem Korper eine
Pflanze gewachsen ist [a], wird er [...] sterben [b]; denn die Pflanzen wachsen aus
der Erde und zu Erde 16st sich auch der Koérper der Verstorbenen auf* [c].%!
Artemidor geht — das ist entscheidend — von der prinzipiellen Ubertragbarkeit
von GesetzméBigkeiten aus der Wachwelt in die Traumwelt aus. Die Begriindun-
gen fiir die Deutung — oft differenziert nach Ménnern und Frauen, Armen und
Reichen, Gesunden und Kranken, Sklaven und Freien — waren fest im gesell-
schaftlichen Wissens- und Erfahrungsschatz verankert; die Erforschung dieser
Begriindungen birgt immer noch ein grofles Potential in sich. Dies gilt auch fiir
den Blick auf einzelne gesellschaftliche Gruppen, denn oft geht es z. B. um Ar-
beitslosigkeit und Freilassung von Sklaven, und auf diese Weise ist es uns in
exzeptioneller Weise moglich, zumindest punktuell Angste und Hoffaungen
antiker Zeitgenossen — von Individuen wie von Gruppen — wahrzunehmen.

Auflerdem werden zwei wichtige Deutungsgrundsétze formuliert: zum einen
,»Die Traumdeutung ist nichts anderes als ein Vergleichen von Ahnlichkeiten*?2,
zum anderen das oft angewandte Prinzip des Gegenteils. Fiir eine erfolgreiche
Interpretation des Traumes und eine sinnvolle Anwendung dieser Grundsitze
musste sich der Deuter genau iiber den Traumenden, seine Lebensumsténde und
kulturellen Priagungen informieren, d. h. es musste eine Art Anamnesegespréich
stattfinden (1,9): Dies impliziert jenseits biographischer Details eine Priifung der
Gewohnheiten des Triumenden und eine Erkundung der Stimmung, ebenso — fiir
unser Thema wichtig — der korperlichen Verfassung (6mwg €xel odportocg), in der
sich dieser zur Zeit des Traums befand.?* Denn ein Traum fiir die gleiche Person
konnte in verschiedenen Situationen jeweils etwas anderes bedeuten, wie auch

cult of Asclepius and other gods, or the result of everyday, individual forms of interrelating
dreams and bodily functions®, so Walde, Illness and Its Metaphors, 130.

21 Artem. 3,46,223,16-19: O 11 §' v &k <t0D> GdpATOG PUTOV TEPUKEVAL dOEN T1g [...]
teBvEetar yNbev yap @veton Td QLT €ig YV 8¢ kol Td TOV Amofavovimv dvordetol
copato. Insgesamt legt Artemidor ca. 3.000 Deutungen fiir 1.400 Traummotive vor.

2 Artem. 2,25,145,11f.: kai ydp o0d&v dAAo €otiv dvelpokpisio §| Opoiov mapédecig. Dazu
Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 482.

2 Zur Rekonstruktion eines solchen Gesprichs vgl. Walde, Antike Traumdeutung, 218—
222. Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 432, verweist darauf, dass die physische
Konstitution des Trdumenden schwer unter die sechs Deutekategorien (stoicheia) nach 1,3
zu subsumieren sei, doch habe Artemidor in 4,2,244,6-10 die Zugehorigkeit von derlei
Aspekten in die Kategorie ,Natur® formuliert und mit Beispielen belegt.
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derselbe Traum fiir verschiedene Personen unterschiedlich zu deuten war. Dafiir
gibt Artemidor ein Ubungsbeispiel, nimlich dass Frauen triumten, eine Schlange
geboren zu haben. Dieser Traum erfahrt nicht weniger als sieben Auslegungen
(4,67). Daraus wird zweierlei deutlich: Zum einen waren Traumsymbole in der
Auslegung flexibel, sogar strukturell ambivalent, weshalb es auch immer wieder
zu iiberraschenden Beziigen kam; zum anderen hat der Sozialstatus bei der An-
wendung der Deutungsregeln die zentrale Rolle gespielt. All diese Auslegungen
mogen uns willkiirlich erscheinen, sie basieren jedoch auf zwei entscheidenden
Voraussetzungen, die Artemidor fiir sich in Anspruch nimmt: ein grofles Allge-
meinwissen sowie langjahrige Beobachtung und Erfahrung (meipa) in der Deu-
tung.?* Damit sollte es gelingen, die Unsicherheit, die aus der Bedeutungsvielfalt
der Bilder herriihrte, einzuddmmen und dem Klienten, der um Deutung bat,
Kohérenz zu vermitteln — ging es doch um nichts Geringeres, als die mitunter
verstorenden Traumbilder in die Wachwelt und somit in das Leben des Trdumen-
den zu integrieren.

3 Krankheit und Gesundheit in den Oneirokritika

Die vier genannten Rubriken, die fiir Krankheit und Gesundheit einschligig sind,
werden im Folgenden nacheinander durchgegangen, um das in Artemidors Werk
enthaltene Potential auszuloten. Dabei ist keine Vollstdndigkeit in der Présentati-
on angezielt; stattdessen wird Géngiges und Auflergewohnliches herausgegriffen.

a) Kranksein, Krankheiten und Gesundheit im Traum

Der Befund hierzu weist vier Charakteristika auf: (1) Die Traumbilder enthalten
zahlreiche Krankheiten, ebenso ist von kranken Tieren oder — was eine andere
Thematik darstellt, die aber nicht unerwihnt bleiben soll — von Todesfillen und
Todesarten die Rede.? Einige Beispiele:

Viel dunkelrotes, unverdorbenes Blut erbrechen ist fiir einen Armen gliickbringend;
es bedeutet Vermehrung des Einkommens und Uberfluss an Geld, [...] verdorbenes
Blut zeigt allen ohne Unterschied Krankheit an.?

24 Dazu Price, The Future of Dreams, auerdem Thonemann, An Ancient Dream Manual,
Kap. 3.

25 Weber, Le réve et la mort.

2 Artem. 1,33,42,3-5.16-17: Aipo dueiv mold pév xoi edypovv kai ) Sie@opdg ayadov
TEVNTL, TPOCKTNGW Yap onuaivel Kol mepovsiov xpnuatev, 6t tov icov &yl Aoyov 1@
ofpatt o apyovplov.
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Ein Wasserbruch (xnAn) ist ein Zeichen fiir Schaden, erstens wegen des gleichen Zah-
lenwertes und zweitens, weil alles, was am Korper zusétzlich auftritt und weder seine
Schénheit noch seine Kraft verstéirkt, sondern im Gegenteil sein stattliches AuBere
mindert, Schaden und Sorge anzeigt. Da nun der Wasserbruch ein Leiden speziell an
den Geschlechtsteilen ist, bedeutet er nicht weniger ihretwegen Kummer und Plage.*’
Die Kritze (Wopa), der Aussatz (Aémpa) und die Elephantiasis verschaffen Armen
durch Reichtum héheres Ansehen und grofere Bedeutung; denn diese Leiden riicken
die davon Befallenen in das Blickfeld aller; aus demselben Grund bringen sie das
Verborgene ans Licht, den Reichen und Méchtigen aber verschaffen sie Staatsdmter.?

Diese Belege und noch andere zu Krankheiten oder Deformierungen an allen
Korperteilen zeigen, dass Artemidor durchaus medizinisch bewandert gewesen
ist; die Deutungen basieren jeweils auf krankheitsspezifischen Eigenheiten,
ebenso auf offenkundig allgemeingiiltigen Gleichsetzungen wie von Blut und
Geld. Aber auch vom Traumenden wird einiges an Beobachtungsgabe, in diesem
Fall anatomische Kenntnisse, erwartet: ,,Triumt man, der Leib sei aufgeschnitten
und man erblicke sein Inneres der Natur geméfl und jedes einzelne Teil an der
richtigen Stelle, dann bedeutet das fiir einen Kinderlosen und fiir einen Armen
etwas Gutes; der eine wird eigene Kinder, der andere eigenes Vermdgen erbli-
cken konnen.“?°

(2) In der Regel haben Traumbilder, die mit Krankheit zusammenhéngen, in
der Deutung nichts mit Krankheit zu tun, doch gibt es Ausnahmen; hierfiir zwei
Beispiele:

27 Artem. 3,45,223,7-14: KinAn (npiog éoti onpaveiks todto pév didt 10 icbym @ov todto 58
611 kol Thvta Soo EmpieTar T@ cdpaTt unTe KGAog Ut ioydv Tpootidéva dAG Kol Tiig
ovong evmpeneiog mapopodpeve 0 oo PAAPNG Kol PPOoVTIOog £6TL CNUAVTIKG. ETEdT O
n600¢ £0Tiv 1) KYAN, koi ToDT0 TEPL T aidola, 0VSEV HTTov Kai <THV> &mi TovTOolg AdTNY
onuaivel Kol aviav [€xi tolg vmo tdv aidoimv onuawvopévols]. Zum Zahlenwert vgl. Harris-
McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 515.

28 Artem. 3,47,224,4-9: Wohpa 88 xoi AMémpa kol EAEQag ETIoNHOTEPOVG TE Kol EvE0E0TEPOUG
tovg mévitag moodot [kai mepiPAémtovg] S v evmopiov: kol yap to mddn todta
amoPfAéntovg ToVg £xovtag TolEl. TG 8¢ KPLTTO EALYYOLGL d1 TOV oOTOV Adyov, Tolg OE
TAOVGIO0LG Kal TOTG HéEYa SuVapEVOLG AvEpaotY Gpyis TEPLTOLODGLY.

2 Artem. 1,44,50,10-12: Avatetpijofon Sokelv koi i0giv T évtog fonvtod katd @how kai
£K0ooToV Koopimg keipevov ayaBov dmondt kai mévntr O pév yap dyeta moidog idiovg, O 8¢
KTNLOTOL.
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Ohren in den Augen zu haben kiindigt Taubheit an und dass das Gehor durch die
Sehkraft ersetzt wird. In den Ohren aber die Augen zu haben prophezeit Erblindung
und dass das Sehen durch das Gehér ersetzt wird.*

Jemand traumte, eine vom Himmel herabgefallene Lanze habe seinen Fufl verwundet.
Der Mann wurde an diesem Fuf3 von einer sogenannten Lanzenschlange gebissen, be-
kam dort eine Entziindung und starb.’!

(3) Real vorhandene Angehorige oder nahestehende Personen spielen mitunter
eine erhebliche Rolle fiir die Traumerfiillung, denn man konnte nicht nur sich
selbst krank sehen, sondern auch andere:

Ferner ist dasjenige, das durch etwas angezeigt wird, andererseits auch wieder ein
Zeichen fiir die Sache, durch die es angezeigt wird. Beispielsweise triumte eine Frau,
sie habe ein Augenleiden. Es erkrankten nun ihre Kinder. Eine andere Frau traumte,
ihre Kinder seien krank. Sie bekam ein Augenleiden. [...] Und einer, der traumte, sein
Vater sei krank, bekam ein Kopfleiden. Dass der Kopf das Symbol des Vaters ist,
weiBt du aus dem ersten Buch.*

Es trdumte einer, er ziehe seinem Kind die Haut ab und fertige daraus einen Schlauch.
Am folgenden Tage fiel sein Kind in den Fluss und ertrank; denn ein Schlauch wird
aus totem Material gewonnen und nimmt Fliissigkeiten auf.*

30 Artem. 1,24,31,20-32,2: "Qro. &v 101 0@Oatuoig &gV koeov onuaivel yevécOor kai &
Tiig dKofg S Tiig Ophoewg mapadéEachat. £mt 8¢ T0ig MOV Sppota Exev TVEAOV yevéchat
onuaivel Kot T Thg Ophoems dd Tiig dKofg Tapadiacar.

31 Artem. 5,59,315,6-8: "ES0&€ Tig 00pavdey mecov Gk6VTIOV TpdGaL 0dToV gig TOV ETepov
m6da. 0dTog VIO BPeg dNybelg Tod Aeyopévon dioviov eig TOV mOda dkeivov coakelicog
anéBavev. Dazu Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 556. Zwar gibt es eine Lan-
zenschlange aus der Familie der Grubenottern, doch kann sie aufgrund des Vorkommens in
der Karibik nicht gemeint sein. Eher handelt es sich um eine Kobra (auch Augenschlange
oder Speerschlange genannt), die ungemein schnell zustoft, oder um eine Pfeilnatter, die
eine exzellente Kletterin ist. Ob damit auf den bei Plinius N.H. 8,85 genannten iaculus, ein
Drachen- bzw. Schlangenwesen aus der Mythologie, angespielt ist, muss offen bleiben.

32 Artem. 4,24,260,14-17.21-22: "Ett 10 dnhodpevov Omd tvog oA ad gkeivov Eoti
onpavTikdv, V' o0 dnlodtor. olov yoviy £dofe T Supota GAyeiv. dvooncav avtiig ot
moideg. GAAN yovr EdoEev avTilg TOLG Taidag VOOELY. Evoonoav avtiig Té dppatd. ... Kol 6
oV Tatépa 80EG vooelv TV kepaAny filynoev. Im Rahmen der Inkubation war die Vor-
stellung verbreitet, fiir jemand anderen trdumen zu konnen.

3 Artem. 5,22,306,15-18: "ES0&é T1g 10 £0mtod moudiov dmodépetv kol motgiv dokodv. T
Votepaig 0 Toudiov atod €ig ToTapdY TEGOV Enviyn® Kol yop Amd VEKPOV GapKAV O AoKOG
yiverat kai Vypod €0t dekTikdq.
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(4) Auch Arzte und Hebammen, also medizinisches Personal, konnten Gegen-
stand von Trdumen sein:

Haufig verkiindet eine Hebamme einer Frau, die nicht schwanger ist, eine Krankheit,
einer Schwangeren aber nichts Auflergewdhnliches, da sie ja die Niederkunft erwar-
tet. 3

Einer, der in einen Prozess verwickelt war, tradumte, krank zu sein und keine drztliche
Hilfe zu haben. Es geschah nun, dass er von seinem Verteidiger im Stich gelassen
wurde; denn die Krankheit bezeichnete den Prozess, und wir sagen, dass beide, Pro-
zessierende wie Kranke, zur Krise kommen. Die Arzte aber bedeuten die Verteidi-

ger. s

Auch hier basiert die Deutung auf allgemeiner Anschauung, insofern Prozessie-
render und Kranker der Hilfe bediirfen, denn ihr Zustand bedeutet einen Bruch
mit dem Normalzustand.

Insgesamt ist an den Beispielen und weiteren Passagen erkennbar, dass diesem
Bereich bei Artemidor einige Bedeutsamkeit zukam, was wiederum die Lebens-
realitdt seiner Klienten widerspiegelt. Es verwundert nicht, wenn er im 4. Buch
seinem Sohn explizit rét: ,,Deshalb bemiihe dich nach deinen Moglichkeiten, wie
ich dir schon oft riet, um Kenntnisse in der wissenschaftlichen Heilkunde
(iatpikoi Aoyor).“3¢ Welcher Art diese Texte waren und auf welche Weise sie
erworben werden sollten, wird nicht gesagt. Es passt aber ins Bild von Ar-
temidors sonstigen Aufforderungen, sich um eine umfassende Bildung zu bemii-
hen. Damit wird aber auch die klare und selbstbewusste Botschaft transportiert,
selbst iiber eine solche zu verfiigen.

b) Kranke, Gesunde und Arzte als Traumende

Artemidor differenziert bekanntermaBien zwischen den Trdumenden — es gibt
Deutungen, die fiir jedermann zutreffen, und solche, die fiir bestimmte Personen-
gruppen relevant sind, etwa Arme und Reiche, Freie und Sklaven und eben auch

3 Artem. 3,32,217,22-218,2: moAldkig 82 opopévn poia yovawi pn &govon &v yaotpi
VOGOV TPOAYOPEVEL, €V YOOTPL O Q00O 0VOEY EmionoV S1d TV TEPL TOV TOKETOV EATISA.
3 Artem. 4,45,272,1-5: diknv g &xwv £60&e vooeiv kol iatpodg ovk Exetv. cuvéPN ot
Kotolewpdijvar HO TV cuvnYopmV' N HEV Yap vocog TV diknv édMAov: kpivesbar yap
GpHPOTEPOVG Qapev Kol Tovg dwkalopévoug Kol Tovg vooodviag. oi 8¢ iotpol TOVG
cuvnyopoug EdNnrovy. Zur Analogie zwischen Gerichtsprozess und Krankheit vgl. Ménard,
Pratiques et representations de la justice, 105f.

3 Artem. 4,22,257,16-18: 80sv o1 cot katd O Evigxduevov dmuelés, Mg MOAAKIG GOt
nopivovy, iotpikdv Execbon Aoywv. Dazu Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 536;
Oberhelman, Dreams in Graecco-Roman Medicine, 152 mit Anm. 177.
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Gesunde und Kranke, wobei auch Kombinationen (arm und krank, reich und
krank) zu finden sind!?’ Triume von Kranken und explizit als gesund bezeichne-
ten Personen wurden bislang ausgespart, ebenso wie solche von Arzten selbst.
Bei dieser Materialgruppe fillt auf, dass kranken Traumenden meistens der Tod
prognostiziert wird; auch hier einige Beispiele: ,,Keine Nase zu haben bedeutet
fiir alle Menschen mangelndes Fingerspitzengefiihl, Arger mit den Vorgesetzten
und fiir einen Kranken Tod; denn auch die Totenschéidel findet man ohne Na-
sen.“3¥ Etwas differenzierter wird bei folgender Deutung vorgegangen:

Fallen nun alle Zahne auf einmal aus, bedeutet das, dass das ganze Haus verdden
wird, doch nur bei Gesunden, Freien und Leuten, die keinen GroBhandel treiben;
Kranken aber prophezeit der Traum langwierige Krankheit und Schwindsucht, aller-
dings auch die Versicherung, dass sie nicht sterben werden; denn ohne Zéhne kann
man keine kriftige Nahrung zu sich nehmen, sondern nur Brei und Saft, aber kein
Verstorbener verliert seine Zihne.*

Aus der Sicht des Deuters diirfte fiir einen kranken Klienten der Weg zum Tod
oft nicht weit gewesen sein. Mitunter liegen die Zusammenhénge aber auch auf
der Hand:

Quellen, Brunnen und Springbrunnen voll mit klarem Wasser bringen allen ohne Un-
terschied Gliick, besonders Kranken und Armen; den einen némlich prophezeien sie
Genesung, den anderen Wohlstand; denn nichts ist so wichtig bei der Nahrung wie
das Wasser. Ausgetrocknet und ohne Wasser bedeuten sie das Gegenteil. *°

Die Krankheit des Trdumenden wird vielfach nicht genannt, sondern nur pau-
schal auf den Status verwiesen. Mitunter macht Artemidor doch konkrete Anga-

37 Walde, Illness and Its Metaphors, 136f.

38 Artem. 1,27,35,25-36,2: 10 8¢ py &xgw piva dvorsOnciov ndct onpoivel kol mpog Todg
vmepéyoviag ExOpav kol @ vooodvtt Bdvatov: kai yap T kpavia T@V dmobavovimv Gvey
pwvog gdpioketat. Drei Traume dieser Art finden sich aulerdem in 4,27,262,10-23.

3 Artem. 1,31,39,4-10: 036vtec OHOD TAVTES EKMIMTOVIEG EPMUOV TOV OIKOV GMUOIVOLGL
navtov opod Kataotadfval £nl te 1OV Eppopévav Kol Elevbépov kal un Eumdpav, Enel
T0ig vooodol pokpovooiav pév kai @Biow mpoayopgdovot, TO O6¢ piy  dmobavelv
SofeParodvrar dvev pev yap 6d6viev ovk Eott ypricacBor Vyewq Tpoef] GALL poerpaTt
Kol YOA®, 00dElS 8¢ TdV dmobavoviev 6d6vtag dmdrlvct. Zahntraume stellen eine wichtige
Kategorie bei Artemidor dar, dazu Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica, 442—444.

40 Artem. 2,27,150,3-7: mnyai 8¢ kai kpfivar kai widakeg Hdatt kabupd mAnupvpodooL
ayaBoi mdict pév Emione, wihota 8¢ Toic vosodot kai Tolg Gmdpolc. oic HEV Yop cmtpiag
oig 8¢ edmopiag &ict onpavrkai: 00dEV Yap oBtm TpdEIHOY Mg HdwP. adovopevar 88 Kai pf
£yrovoat Hdwp ta Evavtio ndct onpaivovoty.
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ben, etwa in 2,36 ein ,,Augenkranker, in 2,39 ,.grauer Star, in 3,51 ein ,,Lahmer
am rechten Ful3“, in 4,22 , Brustentziindung® und ,,Arthritis“, in 5,51 eine ,,L&h-
mung“ und in 5,89 ein ,,Magenkranker”. Vermutlich handelt es sich hierbei um
,Zufallsfunde aus dem Material, das Artemidor zur Verfligung stand; eine Sys-
tematik ist jedenfalls nicht erkennbar.

Die Berufsgruppe der Arzte wird wiederum eigens bedacht:*' |, Das Gerben
bringt allen Ungliick, denn der Gerber kommt mit Kadavern in Berithrung und ist
(wegen des Gestankes) auBerhalb der Stadt angesiedelt; wegen des Gestankes
bringt das Traumgesicht verborgene Dinge ans Licht. Fiir Arzte aber ist es am
allerungiinstigsten.“4? Die Passage ldsst erkennen, dass die Bedeutung von Min-
deststandards fiir Hygiene offenbar bekannt war; dies gilt auch fiir einen Traum
von aasfressenden Geiern, die fiir Arzte und Kranke ungiinstig sind (2,20). Dass
Berufsgruppen nach bestimmten Merkmalen auch zusammengefasst werden und
Traumbild wie Deutung keineswegs exklusiv erfolgen, zeigt die folgende Stelle:
»Boxen ist fir jeden nachteilig; es bedeutet ndmlich neben Schande Verluste;
denn das Gesicht wird verunstaltet und Blut vergossen, das als Symbol des Gel-
des gilt. Gliick bringt es nur Leuten, die mit Blut ihren Lebensunterhalt verdie-
nen, ich meine Arzte, Opferpriester, Koche.“*> Hieraus wird deutlich, wie Ar-
temidor berufliche Vergesellschaftung strikt nach thematischer Zugehorigkeit
konstruiert.

c) Krankheit und Gesundheit als Folge fiir andere Traumende

Diese Rubrik enthdlt nochmals mehr Belege, auch hier wiederum in allgemeiner
Form, ebenso in krankheitsspezifizierender Konkretion. Zundchst zum Allgemei-
nen: ,,.Der Kampf mit wilden Tieren [...] Vielen prophezeite das Traumgesicht
Krankheit; denn eine Krankheit verzehrt gleich wilden Tieren das Fleisch.«4
Hier ist an Krankheiten wie Schwindsucht, aber auch Nekrosen, Lepra und ande-
re Infektionen von Wunden zu denken. Im Ubrigen gibt es noch diverse Einzel-

41 Nach Walde, Illness and Its Metaphors, 138f., Anm. 23, sind fiir Arzte Sesam, Leinsamen
und Senf positiv (1,68), Thymian und Ringelblume giinstig (1,77), Eier gut (2,23), auBler-
dem trdumt der Chirurg Apollonides vom Auftreten in einigen homerischen Episoden (4,2).
42 Artem. 1,51,59,4-7: 10 8¢ Bupcodeysiv nict movnpov: vekp@dY yop BITETAL COUETOY O
Bopoodéymg kai Tig ToOrews dndrioTor £Tt kol Té KpumTd ELEyyet S Ty 0duv. otpois 8¢
[koi] yodendtotov dmbvtov. Dazu Tran, L’identité sociale, 263f.

# Artem. 1,61,67,22-68,2: [Tuktedew movti BAaBepdv: mpog yop toig aicydvaig kai BAGBog
onuaiver Kol yop doynuov yivetar o mpdommov koi aipio dmokpivetal, Smep Gpydpiov elvon
vevopotol. ayabov 8¢ povowg toig €€ ainatog moplopévols, Aéym 8¢ iatpolg OvToug
payeipotg.

4 Artem. 2,54,183,22.25-184,2: Onplopaygiv ... ToAOIG & VOGOV TPONyOpEvsEy: MG Yop
V1o Onpiov, obte Kot Ko vocov Pbeipovtar ai chapkec.
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deutungen, die bei wilden Tieren wie Lowen, Béren etc. in dieselbe Richtung
weisen.® SchlieBlich noch: ,,Lehm bedeutet Krankheit und Beleidigung; Krank-
heit, weil er weder aus reinem Wasser noch reiner Erde besteht, sondern aus
beiden gemischt und damit weder das eine noch das andere ist. Er weissagt nun
selbstverstindlich eine schlechte Zusammensetzung des Korpers, das heifit eine
Krankheit.“4®. Hier diirften Vorstellungen von der Zusammensetzung des Kor-
permaterials angesprochen sein, die fiir einen gesunden Zustand im richtigen
Mischungsverhiltnis gegeben sein mussten; fiir derlei Begriindungen lésst sich
davon ausgehen, dass sie auf medizinischer (oder philosophischer) Fachliteratur
basierten.

Nun noch zu den konkreten Krankheiten, die vor allem bei den Fallbeispielen
im 5. Buch, aber auch sonst genannt werden: Manches ist naheliegend wie der
Zusammenhang zwischen einem triiben Helios und einer Augenkrankheit (2,36)
oder einer groflen Schlange und einer Lahmung (4,67). Dann: ,,Auf der Harfe
oder Kithara spielen [...] hat aber vielen schon wegen der Darmsaiten die Gicht
angekiindigt.“4” Der Vergleichspunkt scheint zu sein, dass der Begriff vebpa
sowohl Darmsaiten als auch Sehnen meint, die bei Gicht nicht mehr oder nur
unter Schmerzen zu bewegen sind. Und:

Der Pavian bedeutet dasselbe wie der Affe, fiigt aber zu den Prophezeiungen noch
Krankheit hinzu, besonders die sogenannte heilige; denn er ist der Selene heilig, und
die Alten behaupten, dass diese Krankheit ebenfalls der Selene heilig sei. Sphinxe,
Luchse, Meerkatzen und dhnliche Tiere muss man in dieselbe Abteilung einreihen.*®

Hier wird eine Verbindung zwischen Pavian, der Mondgéttin Selene und der
,heiligen Krankheit® Epilepsie hergestellt, d. h. Artemidor greift — ohne dass sich

45 Ahnlich bereits Artem. 2,12,122, 7-8, bezogen auf den Lowen.

4 Artem. 3,29,216,18-21: TInidg vooov onuaiver kai OPpv vocov pév S 10 pjte
kaBapov givar Bdwp pite YRV GAL' €& dupotépav peptydot koi pnde Erepov glval. movnpdv
obV GlyKpipe ToD 6OUATOG ToDT EGTL VOGOV TPOoayopevel elkOT®G: .

47 Artem. 1,56,63,10.13f.: wéAhew 8¢ xoi kibapilew ... moAroig 8¢ kai moddypav fiviEato
S ta vedpa. Dazu Vendries, Instruments a cordes, 175f.; zur Gicht Rafiyenko, Gicht im
Altgriechischen, dort auch zu den Krankheitsbildern und zur Terminologie.

# Artem. 2,12,124,15-125,3: [Kai 6] Kvvoképodog 10 ovte 1@ mibfixke onuaivet,
npootifnot 8¢ 1olg dmoteléopact Kai vooov, O £l TO TAEIGTOV TNV iepav KoAovpévny:
avaxerrat yop tf Zedjvn, eact 8¢ kai v vooov Tadtnv ol modatol dvakeioot tf) ZeAnvn.
opiyyog 8¢ Kol AVyKog Kol KepKomOnKovg [tovg tag ovpag Exovtac] kai €l Tt dAko tolodto
Cdov €l v avtv Tovtolg dvaktéov poipav. Harris-McCoy, Artemidorus’ Oneirocritica,
476; Wohlers, Heilige Krankheit, 117. Auch wenn Selene an anderer Stelle (2,36) mit
Wassersucht (hydropsiasis) in Verbindung gebracht wird, so weist diese Passage ein dgyp-
tisches Kolorit auf.
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die Herkunft seiner Aussage bestimmen ldsst — medizinische Vorstellungen auf,
denen zufolge Epilepsie mit dem Mond bzw. Mondphasen in Verbindung ge-
bracht wird.** Bemerkenswerterweise wird auch noch eine andere Ebene ange-
sprochen, die sonst nicht stark ausgeprégt ist: ,,Eine Synagoge, Bettler, alle mog-
lichen Landstreicher, Jammergestalten und Arme verkiinden einem Mann wie
einer Frau Kummer, Sorgen und Seelenqual.*“>° Abgesehen von der Synagoge als
einzigem Traumbild, das erkennbar auf das Judentum Bezug nimmt,>! wird auf
seelische Leiden, hier: ein Dahinsiechen der Seele, verwiesen, wobei der seltene
Terminus tnkedova tfig wuyfig Verfall und Zersetzung impliziert.>?

d) Die Begrindung fiir die Deutungen

Es wurde bereits betont, dass Artemidor medizinisches Wissen als unerldsslich
fiir die Traumdeutung ansieht. Dies ldsst sich vor allem an den Begriindungen fiir
die Deutungen festmachen, von denen bereits einige vorgestellt wurden und die
iiberaus vielfiltig sind. Sie entstammen allgemeinen Beobachtungen und Analo-
gien, etwa dass Totenschiddel keine Nase haben oder zur Zahnlosigkeit. Oder:
»Die Asphodelospflanze bringt ganz genau dieselben Ergebnisse wie die Meer-
zwiebel. Nur die Kranken rafft sie weg, wie ich oft beobachtet habe. Den Grund
kann ich nicht exakt angeben, vermutlich deswegen, weil nach allgemeiner Vor-
stellung die Ebene im Hades voll Asphodelos ist.“>? Es handelt sich um das
bekannte Liliengewdchs, das in der antiken Medizin als Heilpflanze gilt, aber
auch auf Gréber gepflanzt wurde. Bemerkenswerterweise zeigt Artemidor hier

4 Das Standardwerk ist Temkin, The Falling Sickness, dort (3-27, bes. 10f. und 26f.) zur
Bedeutung des Mondes bzw. der Mondgéttin und von Hekate sowie (51-81) zur zeitgends-
sischen medizinischen Theorie und Praxis. Zur methodischen Schwierigkeit, kontextgebun-
den iiber Epilepsie in der Antike zu sprechen, vgl. Lo Presti, Mental Disorder.

0 Artem. 3,53,226,24-26: mpocsvyn kai petoitarl koi mavteg GvOpomol mPoikTon Koi
oikTpol Kol wrtwyol AVaNV kol epovtido Kol tnkeddva Thg Yuxig kol avdpl kai yuvarki
TPOOYOPEVOLGL.

1'In 4,24 wird noch auf den jiidischen Aufstand in Kyrene (115-117 n. Chr.) verwiesen;
das Christentum wird hingegen vollig ausgespart, dazu Thonemann, An Ancient Dream
Manual, Kap. 9.

52 Er findet sich noch Artem. 1,71,78,4.

53 Artem. 3,50,225,17-21: Acpddelog tfi okidln katd & adtd Kol doadtog dmoPaivel,
pnovoug 8¢ TovG vooolvtag avalpel, MG TOAAKLG Epnoa. TV 6 aitiov cae®dS LV elmelv
ovK &y, &ikoc 8¢ [gimeiv] 611 vevopoTal 10 év Adov nediov dopodélav eivor mAfipec. Zur
Verbindung zwischen Asphodelos und Tod vgl. Weber, Le réve et la mort, 92 mit Anm. 67,
zu den homerischen Vorstellungen vgl. Matijevi¢, Ursprung und Charakter, 115f., dort die
Forschungspositionen; zum Asphodelos in medizinischem Kontext vgl. Fausti, Asphodelos.
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seine Unsicherheit an bzw. er verfiigt tiber Hinweise auf widerstreitende Mei-
nungen.

Ins Medizinische gelangt man mit der Bemerkung iiber das Gerben, vor allem
zu den Organen (1,44), denen allesamt spezifische Bedeutungen zugemessen
werden, die sich z.T. bis Homer zuriickverfolgen lassen:

denn wer die Organe verloren hat, die die Sorgen beherbergen, ist eindeutig ohne
Kummer. Dann muss man noch folgendes bedenken: Das Herz bedeutet die Frau des
Traumenden und, wenn eine Frau traume, den Mann, weil das Herz unseren Korper
zentral steuert; ferner die Lebenskraft und den Atem des Tridumenden; denn es um-
fasst beides mit. Die Lunge bedeutet dasselbe; die Leber das Kind, das Leben und die
Sorgen; die Galle den Zorn, das Geld und die Frau; die Milz die Vergniigungen, das
Lachen und den Hausrat; der Bauch und die Eingeweide zuerst die Kinder, dann die
Glaubiger, weil sie mit groer Gewalt Nahrung fordern; die Nieren Briider, Verwand-
te (Namensvetter und) Kinder. Wenn diese Organe in ihrem normalen Zustand blei-
ben, bleibt das von ihnen Symbolisierte unverdndert, wenn sie sich alle zusammen
oder jedes einzelne fiir sich verdoppeln, dann wird auch das Symbolisierte doppelt in
Erfiillung gehen.>*

In 4,22 grenzt sich Artemidor deutlich von der Inkubation ab — allerdings nicht in
dem Sinne, dass er sie rundweg ablehnt (an etlichen Stellen verweist er auch auf
Asklepios und Sarapis)®®, sondern die Kritik bezieht sich auf die im Traum er-
gangenen Anweisungen, die er als Einbildungen abtut. Er unterstellt, dass
»Heilanweisungen und Therapien aus bekannter Literatur zusammengestellt
worden seien,’® wihrend die Gotter, die — so Artemidor — die Menschen nie mit
unsinnigen Dingen quélen konnten, sich stets direkt offenbaren wiirden. Hierbei

% Artem. 1,44,50,24-51,12: 6 yap T0 mEPLEKTIKG TAV PovTidmv dmoAécag eikdtmg SAvmdg
€oTwv. £TL KAKEWVO YpT okomelv: 1 kapdio yvvoiko onpaivel avdpog idovtog, Gvdpa 8¢
Yovoukog idovong dia To v 6Anv 10d cdpatog £xe dloiknowv. Kot tov Bupov Tod idovtog
Kol 10 Tvebpar TovTeV Yap £0TL MEPLEKTIKN. Kai O Tvedpmv Opoing. frap 3¢ tékvov Kol
Biov kot @povtidag, yoin 8¢ OV Bupov kai yprinata Kol yovoike, oaAy 8¢ Noovag Kai
YEAOTO Kol T8 EmmAL TOV GKEV@Y, Koo 88 Kol Eviepa Tékva TPdTOV, elta SaveloTdg, &nel
HeTd TOAATiG Plog dmoutel Tpo@dg. veppol 8¢ adeApols kai cvyyevels kai ** tékva. 60ev
pévovta pEV TadTa peivar Koi o onpovopeve VT adTd@V onuaivel, drAodueva 8¢ Tavta 1
£kaotov 18ig dumhd Eogobon T onpovopeva dnrol. Dazu Harris-McCoy, Artemidorus’
Oneirocritica, 445f.; fir die Verbindung mit den Emotionen vgl. Weber, Emotionen in
Artemidors Oneirokritika, 52f.

55 Artem. 5.9, 5,66, 5,89, 5,92, 5,95.

3¢ Artemidor nennt auch Namen: Aristoteles, Archelaos (unter Ptolemaios III., er schrieb
iiber Merkwiirdigkeiten der Natur), Xenokrates (1 BC, er schrieb iiber Nahrungs- und
Heilmittel).
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steht viel Apologie und Eigenwerbung im Raum, aber die angefiihrten Beispiele
konnen auch als Belege dafiir stehen, dass es eine reichhaltige ,Fachliteratur
gab, die sich fiir die Deutung verwenden lieB3. Dies trifft etwa zu fiir Diéten,
Salben, Bider, medizinisch wirksame Pflanzen, ebenso fiir Grundsétze der Hu-
moralpathologie.>” Artemidor macht jedoch immer wieder deutlich, dass trotz des
erforderlichen Wissens die Erfahrung die entscheidende Qualitét fiir eine erfolg-
reiche Deutung darstellt.

Insgesamt ldsst sich festhalten, dass wir es mit einer Fiille an Traumbildern zu
tun haben, die Krankheiten beinhalten und die auf Krankheiten gedeutet werden,
allerdings nicht in Form einer eigenen, sonst nicht vorkommenden Bilderwelt.
Dabei handelt es sich um einen der umfangreichsten Einzelbereiche in den ge-
samten Oneirokritika; dies verwundert nicht, haben doch gerade Krankheiten in
besonderem Mafle Auswirkungen auf das Leben der antiken Zeitgenossen nach
sich gezogen, die — ebenso wie die Bewahrung der Gesundheit — wiederum zu
bewiltigen waren. Die Deutungen erfolgen nach den bei Artemidor iiblichen
Prinzipien, aber es wird auch deutlich, welch grofie Bedeutung géngigen, vermut-
lich auch den Klienten geldufigen Vorstellungen in Kombination mit medizini-
schem Wissen zukam.

4 Gesundheit und Krankheiten in ihrer sozialen Relevanz

Der Sozialstatus des Traumenden und zahlreiche Merkmale desselben, mitun-
ter nur kleine Details, spielen fiir die Deutung eine entscheidende Rolle. Dariiber
hinaus finden sich im Kontext von Traumen zu Gesundheit und Krankheit géngi-
ge Vorstellungen von sozialer Relevanz transportiert, die {iber die iibliche Figura-
tionen bei den Sozialbeziehungen etwa der Familie (oikos) hinausgehen: ,In
warmem Wasser zu baden, ich meine in solchem, das es von Natur aus ist, bedeu-
tet Kranken Genesung, Gesunden fehlende Arbeit; denn nur Rekonvaleszenten
und Leute, die nichts zu tun haben, reisen ins Thermalbad.“>® Dieser Traum geht

57 Zum medizinischen Schrifttum generell vgl. Hanson, Medical Writers. Der Autor der
hippokratischen Schrift ITepi diaitng macht im 4. Buch freilich deutlich, dass Traumdeuter
in aller Regel das spezifische medizinische Wissen fehle — deshalb kann es allenfalls ,Zu-
fallstreffer* geben, wéhrend der richtige medizinische Traumdeuter iiber die richtige t€xvn
verfiige, dazu Althoff, Das Verhiltnis von medizinischer Prognose, 54—56.

58 Artem. 1,64,70,10-13: LodeoBor 8¢ Oeppoic Bdact, Aéyw 88 1ol adtoeLést, TOlg Hév
vocodowv Vyelav Tolg 8¢ Eppopévolg ampoliov onuaiver 7 yap avarapfivovieg 1
anpayodvreg gig Bepua mopevovtat. Natiirliche warme Quellen waren in der antiken Mit-
telmeerwelt sehr verbreitet und geschitzt; vgl. exemplarisch die Anlagen des Kurbads
Allianoi in der Ndhe von Pergamon, dazu Miiller, Allianoi, der Angaben bei Aelius Aristi-
des mit Ausgrabungsbefunden verbindet.
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nicht nur von der therapeutischen Wirkung von Thermalquellen aus, sondern
setzt auch als selbstverstandlich voraus, dass Gesunde einer Tétigkeit nachge-
hen.> Krankheit wird deshalb konsequenterweise mit fehlender Arbeit verbun-
den: Da der grofite Teil der Bevolkerung seinen Lebensunterhalt unmittelbar
durch eigene Arbeit verdiente, bedeutete Krankheit einen unmittelbaren Ver-
dienstausfall.®® An einer anderen Stelle geht es um den Traum zu erblinden, der
positiv gedeutet wird, ,,denn auch einem Blinden wird von allen Seiten Hilfe
zuteil.“%! Die genannte Hilfe diirfte zweifellos wichtig gewesen sein, doch darf
man kaum davon ausgehen, dass damit ein gesichertes Sozialsystem gemeint sein
diirfte, sondern eher das soziale Netz aus Verwandtschaft und Nachbarschaft.
Wir erfahren auch noch, dass das Gesicht ,,ein Abbild des Ehrgefiihls und des
Vollbesitzes der biirgerlichen Rechte*“®? sei, die aufgrund einer Entstellung im
Traum, etwa durch den Verlust der Nase, auch verloren gehen konnten. Eine
genauere Erklérung erfolgt zwar nicht, doch wird aus dem noch darzulegenden
Definitionsversuch deutlich, dass es die Abweichungen von der Norm sind, die
einen Krankheitszustand bewirken.

Insgesamt fdllt das Ergebnis fiir diesen Zusammenhang geringer aus als er-
hofft. Dies gilt auch fiir die Einordnung der sozialen Wertigkeit der Arzteschaft,
von denen allein Chirurgen als Spezialisten genannt werden.® Dass freilich auch
Intellektuelle wie Fronto sich bei entsprechenden Leiden durch Inkubation Linde-
rung zu verschaffen suchten (4,22), ist nun keineswegs iiberraschend, wenn man
den ,Pilgerbetrieb® betrachtet, der sich an etlichen Inkubationsheiligtiimern ent-
wickelt hat.%

% Dass gerade Mitglieder der Oberschicht Thermalbider besuchen konnten, weil sie nicht
korperlich arbeiten mussten, zeigen nicht zuletzt diverse Bemerkungen von Aelius Aristi-
des (vgl. vorige Anm.), aulerdem Dvorjetski, Leisure, Pleasure and Healing, 116-123.

® Die Gleichsetzung wird etwa bei Artem. 2,3,104,7f. formuliert: ,,4llen anderen aber
kiindet es [sc. das Traumbild] Krankheit oder fehlende Arbeit/Arbeitslosigkeit an* (toig 6¢
Aowroig vooov onpaivel §j drpa&iav), dhnlich bereits 1,50,57,19-21. Eine explizite Begriin-
dung fiir die Deutung gibt Artemidor freilich nicht. Vgl. auch Walde, Illness and Its Meta-
phors, 129.

" Artem. 1,26,33,3: 0 8¢ &et To0g Dmnpetioovtag ovtd. Thonemann, An Ancient Dream
Manual, Kap. 4, betont, dass Blindheit bzw. Erblindung als hédufigste Erkrankung bei
Artemidor genannt werden, was auch den Realititen im Imperium Romanum entsprochen
habe.

2 Artem. 4,27,262,16-17: &ot1 8¢ 10 mpdconov Tiig aidodg kol Tiig émrtpiag eikdv, wobei
als faktische Konsequenz der Verlust des Biirgerrechts erfolgte.

% Die Arzte werden somit nicht weiter differenziert, etwa in private, Militirirzte etc.; die
separate Erwdhnung des Chirurgen ist insofern erstaunlich, als man sie aufgrund der Repu-
tation als ,Schneider* eigentlich eher mied.

 Vgl. Petsalis-Diomidis, The Body in Space.
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5 Gesundheit und Krankheit — Versuch einer Definition

Christine Walde hob mit Recht hervor, dass Artemidor gegeniiber der Gesundheit
und Krankheit anderer Menschen eine eher niichterne und distanzierte Haltung
eingenommen hat — man wiirde heute sagen: eine professionelle Haltung. Eine
solche war umso mehr angebracht, als der Deuter nicht selten auch, z. B. einem
Kranken (dcbeviic), einen negativen Ausgang prophezeien musste und sich des-
halb nicht zu sehr personlich tangieren lassen durfte.®> Dem entspricht, dass
Krankheit an sich bei ihm eigentlich nicht moralisch bewertet wurde oder gar als
gerechtfertigter oder selbstverschuldeter Zustand galt, der etwa gottliche Bestra-
fung verdiente oder durch eine solche ausgeldst worden war;% denn iiber die
Ursachen wird nichts ausgesagt. Die Existenz von Krankheiten erscheint bei
Artemidor nicht als Frage von Armut oder Reichtum bzw. von hohem oder niede-
rem Sozialstatus, wobei in der Praxis Hygiene und Erndhrung durchaus von
erheblicher Relevanz waren.

Ein Deuter musste aber notwendigerweise eine Vorstellung davon besitzen,
was ,gesund“ und ,krank* eigentlich meint.®” Artemidor steht hierbei fiir eine
breit angelegte Definition von Krankheit, insofern jede Art von Irritation, Abwei-
chung, Beschddigung oder Abnormitit, die den menschlichen K&rper oder die
seelische Verfassung eines Menschen betraf] hier virulent ist. Oder in den Worten
Artemidors: ,,denn die Natur ist die gemeinsame Mutter von allen, wir sagen

% Walde, Illness and Its Metaphors, 148, zufolge konnte eine negative Vorhersage, die an
deren dramatische Erfiillung gekniipft war, mehr zum Ruhm des Deuters beigetragen haben
als eine Serie positiver Prognosen: ,,We can only guess at the therapeutic effect of visiting a
good and proficient dream interpreter, who in his interpretative process offers a kind of
talking cure and sets a task to the client, as he has to accept or dismiss its contents.” Letzt-
lich diirfte aber entscheidend gewesen sein, dass sich die Deutung iéiberhaupt erfiillt hat.

% So auch Walde, Illness and Its Metaphors, 132. Thonemann, An Ancient Dream Manual,
Kap. 4, bemerkt hingegen zu Artem. 3,51: ,,physical incapacity and illness are explicitly
treated as symbolically evocative of moral failings. [...] Artemidorus does not feel the need
to provide a rationale for this link between disease and physical disability on the one hand,
and moral faults (‘mental lack of control and irrational desires’) on the other; he simply
assumes that the connection is obvious.“ Die fragliche Passage lautet: ,,Denn die Krankhei-
ten des Korpers und die Gebrechen der Kérperteile gleichen den Ziigellosigkeiten und
unverniinftigen Begierden der Seele, und wer dieselben Leiden hat, begeht natiirlich den-
selben Fehler (to. pév yap voonpato tod 6OUOTOG Koi <ai> TdV pep@dV TNpMOELG £01KOoL
Toig Thg Yuxfg dkohaciong kol aioyolg émbupiog, 6 0¢ T0 OWT TACK®V €IKOT®S OV
ovve&apaptavor). Artemidors Gleichsetzung impliziert m.E. jedoch nicht, dass korperliche
Gebrechen als Folge ,moralischer Fehler® zu verstehen sind. Ganz eindeutig erscheint der
Zusammenhang jedoch nicht.

" Das Folgende in Anlehnung an Walde, Illness and Its Metaphors.
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aber, dass die Gesunden, nicht die Kranken sich im Einklang mit der Natur be-
finden.“%® Dass das Konzept an einem méannlichen Trdumenden ausgerichtet ist,
verwundert nicht und man darf auch nicht heutige Gender-Mafstdbe anlegen,
etwa wenn Artemidor (1,50) Frauen fiir schwicher als Minner hilt.® Krankheit
ist folglich die Abweichung von einem stabilen Zustand, eine ,korperliche
Schwiichung* (1,60)7°, die temporir oder langfristig sein kann (2,2: ,langes
Krankenlager®). Mitunter erfolgt eine ndhere Bestimmung noch durch den Zusatz
»schwer oder ,,langwierig® — mit paxpovocio hat Artemidor sogar einen selte-
nen Terminus verwendet’! —, ohne dass ein inhaltlicher Grund fiir eine solche
Verschirfung ersichtlich wire.

Spezielle Bilder, die nur fiir Krankheit stehen, scheint es nicht in groer Zahl
gegeben zu haben,” immerhin aber solche Fille, in denen getrdumte Krankheiten
auch fiir Erkrankungen stehen. Krankheiten reihen sich letztlich in die Serie der
Ungliickszustinde ein, die in einem menschlichen Leben vorkommen kdnnen.
Allerdings besteht insofern eine Besonderheit, als sowohl Bilder von Krankheiten
als auch trdumende Kranke sehr nahe am Tod stehen und letztere somit mit dem
Leben das grofite verlieren, das ihnen noch geblieben ist — nicht als unbedingt
zwingende Deutung, wenn man an das Prinzip des Gegenteils denkt, aber doch
als hiufiges Ergebnis.”

8 Artem. 1,79,92,15-17: pfnp yap Kowr TAvIoV 1 QUGIG, PAUEV 38 TodG SppopEVOVG Kol
ovyl Tovg vocodvtag Katd oo Exewv. Der Ausdruck der letzten drei Worte des Satzes
findet sich auch andernorts fiir ,bei guter Gesundheit sein*. Ahnlich formuliert wird der
Zusammenhang 1,50,57,15-21, wenn von einem NormalmaBl an Schonheit, schonem
Wuchs und Kérperkraft die Rede ist, was nicht nur vom Ubermaf abgesetzt wird, sondern
auch davon ,,zu traumen, hdsslich, geldhmt oder kraftlos zu sein®, was wiederum auch in
4,29 exemplifiziert wird, dazu auch Walde, Illness and Its Metaphors, 131 mit Anm. 5.

% Dazu Thonemann, An Ancient Dream Manual, Kap. 4; MacAlister, Gender as Sign and
Symbolism; Walde, Explorationen, 37f., derzufolge sich ,,die Geschlechtsunterschiede nur
in der Deutung, also nicht auf der Ebene des Trdumens selbst konstituieren (37); vielfach
diirften unter der maskulinen Form bei Artemidor auch weibliche Triumende subsumiert
gewesen sein, so auch Walde, Illness and Its Metaphors, 137.

" Auch Artem. 1,2, 1,16, 1,34.

' _Schwer*: Artem. 1,79,95,10, 1,80,96,16, 2,3,103,28, 2,36,162,6, 2,37,168,17f. (ueyéin),
3,60,230,24 (ioxvpd). ,,Langwierig*: 1,16,24,12, 3,7,207,12 (poxpd), 1,31,39,7, 1,50,57,20
(noxpovoaia).

2 Walde, Illness and Its Metaphors, 151.

3 Fiir Walde, Illness and Its Metaphors gehort diese Konstellation in eine Reihe weiterer
Verluste, namlich jeweils dem, was am meisten ersehnt wird oder den grofiten Besitz
darstellt (fiir Reiche: Verlust von Reichtum und ein guter Ruf, fiir Arme: Gesundheitsver-
lust, fiir Unfreie: Verlust der Aussicht auf mogliche Freiheit.).
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Wie die Klienten oder gar Artemidor selbst Krankheit konkret empfunden ha-
ben, erfahren wir nicht, was auch durch die professionelle Distanz des Deuters
und die eher abstrahierende, katalogartige Présentation des Materials bedingt ist.
Dabei werden in den Oneirokritika Emotionen zwar keineswegs ausgespart, sie
bleiben aber vielfach doch sehr allgemein gehalten.”

6 Die Oneirokritika als Beitrag zur
medizinhistorischen Forschung?

Artemidors Bilderwelt, die von Gesundheit und Krankheit gepragt ist, hat sowohl
hinsichtlich der in ihr sichtbaren Krankheiten als auch der aus Trdumen resultie-
renden Deutungen einiges aufzuweisen. Daraus erwichst der Eindruck, dass
gerade Kranke vielfach einen Traumdeuter konsultierten, dass der Traumdeuter
aber auch mit Deutung auf Krankheiten vertraut war und iiber ein beachtliches
Repertoire verfiigt. Dabei wird einerseits pauschal auf Krankheit als in der Zu-
kunft liegendes Geschehen verwiesen, andererseits enthalten die fiinf Biicher eine
Fiille an einzelnen Erkrankungen, die der Traumdeuter konkret in Beziechung zum
Traumgeschehen setzt. Obwohl sich fiir das Material aufgrund der Genese der
Oneirokritika und der vermuteten Kompilationsmodi jegliche Quantifizierung
von Krankheiten verbietet — etwa in dem Sinne, dass sich etwas iiber die Haufig-
keit ableiten ldsst —, wire es sicherlich aufschlussreich, jenseits der Erblin-
dung/Blindheit als der am héufigsten genannten Erkrankung einmal in einer
eigenen Studie eine vollstindige Ubersicht iiber die erwihnten Krankheiten und
deren Kontextualisierung zu erstellen und medizinisch fachkundig zu kommen-
tieren.”> So wiire etwa zu fragen, ob die hergestellten Zusammenhénge zwischen
Traumbild, Deutung und Begriindung zutreffen bzw. ob sie sich medizinischen
Schulen (Kos? Knidos? Alexandreia?) — sofern iiberhaupt bestimmbar — zuord-
nen lassen. Moglicherweise ergibt sich daraus eine Bestétigung der These, dass
Artemidor bei seinem Material iiber einen starken Schwerpunkt in seiner erwei-
terten Heimatregion Kleinasien verfiigt.

4 Dazu Weber, Emotionen in Artemidors Oneirokritika.

7> Methodisch leitend kann Langholf, Lukian und die Medizin, 2794-2810, sein, der ein
solches Unterfangen fiir Lukian umzusetzen versucht hat und die Schwierigkeit betont,
trotz des recht groflen Textcorpus iiber Plausibilitdten hinauszugelangen, was sich zweifel-
los den Eigenheiten des Autors verdankt. Dennoch gelangt er zu dem Ergebnis, dass Luki-
ans ,,Kenntnisse und Interessen im Bereich der Medizin eher oberflichlich waren (2834).
Artemidor hingegen erschwert dem Leser das Urteil, weil seinen enzyklopédisch angeleg-
ten Eintrdgen in aller Regel der Kontext fehlt. Gelegentlich wird aber doch deutlich, dass
Artemidor durchaus iiber Kenntnisse eines gebildeten Laien verfiigt hat, so auch Walde,
Illness and Its Metaphors, 147.
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