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1. Einleitung

Zufriedenheit ist ein hoch bewertetes Konzept intautigen westlichen Gesellschaft. Es
ist nicht nur weitest gehender Konsens, dass ebest, zufrieden anstatt unzufrieden zu
sein; Untersuchungen beziiglich der Wertvorstellander Befragten kommen auch zu
dem Ergebnis, dass die Menschen der heutigen #eiZufriedenheit priorisieren. Ein
zufriedenes Leben wird typischerweise als wertvolids soziales Ansehen oder
materieller Wohlstand angesehen. Zufriedenheijdiden tbertrifft als Wert sogar hoch
geschatzte soziale Ziele wie ,Frieden” oder ,Gléieilt’. Dies bedeutet allerdings nicht,
dass Zufriedenheit als das einzige und ultimatiie Zngesehen wird. Diesbezlglich
werden selten utilitaristische Methoden angewendspischerweise versuchen die
Menschen Zufriedenheit und andere hochgeschatatdténzu optimieren: Zum Beispiel
indem versucht wird, das Leben lohnender zu gestalbhne anderen gegentber
ungerecht aufzutreten oder in inhaltsleeren Hedmmss zu verfallen. Solche nach
Optimierung strebenden Mischungen werden sowohiliithgell im privaten Lebensstil
als auch kollektiv in der &ffentlichen Politik arsgesbt:

Der Begriff der Zufriedenheit ist ein Thema, demvielen Bereichen und Fragen des
Lebens ein hoher Wert zugemessen wird. Die meldemschen wirden zustimmen, dass
es besser ist, das Leben genieRen zu kdnnen a¢sdem und beflrworten daher eine
politische Agenda, die das Ziel hat, die Zufriedghdder Menschen zu erhéhen bzw. die
Zahl der als zufrieden eingestuften Menschen zaheh. Obwohl die axiomatische und
utilitaristische Ansicht, Zufriedenheit sei ultimatdas einzige Ziel, nicht von allen
Menschen geteilt wird, ist die Annahme, Zufriedehbkei ein erstrebenswerter Zustand,
anndhernd unbestritten. Dies ist in den hohen Raregkennbar, die der Wert der
Zufriedenheit in Untersuchungen beziglich der Wierung unterschiedlicher Werte
einnimmt.

Das Ziel, die Zufriedenheit der Menschen bzw. dahlZder zufriedenen Menschen zu
erhohen, setzt voraus, dass der Wert der Zufriesiemérstanden wird. Zuallererst ist es
hierflr relevant, die Hauptdeterminanten der Zdfigheit zu erkennen; nicht nur was die
Menschen zufrieden macht, sondern auch warum. &nBeagen stellen sich bezliglich
der Konsequenzen der Zufriedenheit, mdoglicher sadbstorerischer Effekte und

Synergien mit anderen Wertén.

! Veenhoven, Buitelaar 1993, S. 4
2 Veenhoven 1994b, S. 10



2. Philosophie der Zufriedenheit

In der Disziplin der Philosophie wird in vielen [Rissionen ein positiver
Zusammenhang zwischen der Zufriedenheit und einetreh, das nach moralischen
Regeln gefuhrt wird, hergestellt. Da aber der Béger Moral schwierig zu definieren
und noch schwieriger zu ermitteln ist, scheint e&ahrscheinlich in einer empirischen
Untersuchung analysieren zu kénnen, ob diese perttuKorrelation tatsachlich auftritt.
Lediglich Uber die Korrelation der Kriminalitatseatiner bestimmten Gruppe mit ihrer
durchschnittlichen Zufriedenheit im Vergleich zudaren Gruppen kdénnte man sich zum

Beispiel dem philosophischen Begriff der Moral dmeréa?®

2.1.Eudamonia

In der griechischen Antike waren vier Konzepte Imgita die spater in die
wissenschaftliche Bedeutung des Wortes ,Zufriedgthiméegriert wurden.

Erstens ,gutes Schicksal“ (ein praphilosophischegrBf), zweitens ,hdchster Genuss
der Gllckseligkeit* (aus der griechischen Mythotogind spéter in der Philosophie),
drittens ,allgemeine Zufriedenheit mit dem Lebena¢h Demokritos) und viertens der
.Besitz hochster Guter" (nach Aristoteles). Diezteh beiden Konzepte spielen die
wichtigste Rolle. Sie reprasentieren grundsatzlighterschiedliche Auffassungen.
Demokritos bezog sich auf die individuelle Wirdiguseines eigenen Lebens. Das
Konzept der ,eudaemonia“ (Aristoteles) auf der amdeSeite beschreibt jedoch eine
Qualitat des Lebens an sich. Es bezieht sich aag glite Leben”: Die bestmdgliche Art
zu leben. Obwohl sich Aristoteles diesbezlglichhhieindeutig ausdriickt, postulieren
einige der Exegeten seiner Texte, dass der dasejlLéim Einklang mit den wahren
(immanenten) Bedurfnissen des Menschen® meinte, @msrseits glnstige externe
Bedingungen und andererseits eine angemessenedéfatilele einschlielRen wirde. Wie
Aristoteles beschrieben viele Philosophen diesestaful der Existenz als das ultimative
Ziel des menschlichen Lebehs.

Dabei wird in der griechischen Antike, vor allenrciu Platon, darauf hingewiesen, dass
fur die Erreichung eines Zustandes der vollkomme@dinckseligkeit vor allem die
inneren Werte eines Menschen und weniger die anftelevant sind. Die Schonheit der
Seele und nicht die des Korpers sei das Wesentligamus resultiert, dass die inneren
Werte eine grofRere Rolle spielen als die aul3erandiel Seele, nach Auffassung der
damaligen Philosophie, ein inneres Organ sei. diltgys wird sie trotzdem als Teil des
gesamten Kosmos gesehen und daher ist es von aulmstdnden abhangig, wann die

Seele eines Menschen den Idealzustand erreichDieaGeele wird dann als vollstandig

3 Cahn, Vitrano 2015, S. 20ff
4Veenhoven 1984, S. 15



entwickelt angesehen, wenn ihr herrschender rdéoiiail sich in einem vollkommenen
Zustand befindet und der Mensch somit die ihm zaget Rolle in der Gesellschaft in
vollkommener Weise erfillt. Dabei haben die subyekt Empfindungen des
Individuums keine Relevanz. Dies resultiert aus damahme der klassischen
Auffassung, dass eine Person glicklich sein kahne a@ass diese es selbst bemerkt. Es
ist moglich, dass eine andere Person das Niveaweigesen Glicks besser beurteilen
kann als die Person selbst, da dieses vom Verballer Seelenverfassung zum
kosmischen Sinngeflige dependiert wird. Da diesgsktie Verhaltnis aber jedermann
zuganglich ist, ist es moglich, dass eine andensdpediesbeziglich eine hdhere
Expertise besitzt als die jeweilige Person selbsiut Aristoteles ist es zwar nicht
vorstellbar, dass der Zustand der Euddmonie nidghteinem angenehmen, lustvollen
Gefluhl einhergeht, allerdings wird der Wert der &udnie nicht durch den Grad der
Lust bestimmt. Eher das Gegenteil ist der Fallsdash der Wert der Lust an dem der

Eudamonie bemisst.

2.2.Hedonie

Eine Alternative zum eudamonischen Konzept ist idadonische Konzept. In diesem
Konzept wird das Glick mit empfundener Freude umdlonischen Vergnigungen
gleichgesetzt. Auch dieses Konzept wurde in deechischen Antike entwickelt.
Aristippus, ein griechischer Philosoph des viedahrhunderts vor Christus, lehrte, dass
es das hdchste Ziel des Lebens sei, die grof3trhéghdenge an Glicksgefiihlen zu
erleben und dass das personliche Glick die Sumiae \&n einer Person erlebten
hedonischen Momente ist. Dieses frilhe Konzept di#sgophischen Hedonismus wurde
im zeitlichen Verlauf vielfach in der philosophigsh Disziplin wieder aufgegriffen.
Hobbes argumentierte ebenfalls, dass das Gliick darfinden sei, dass das Individuum
erfolgreich danach strebt, seine menschlichen Bedde zu befriedigen, und de Sade
glaubte, dass das Streben nach Sinneseindricke¥eargdiigen das ultimative Ziel des
Lebens sei. Philosophen aus dem Bereich des Usitas, wie Bentham,
argumentierten, dass die ,gute Gesellschaft® ddduetrschaffen wird, dass das
Individuum versucht, sein eigenes Vergniigen undeseEigennutz zu maximieren. Das
Konzept des Hedonismus, als eine Sicht auf dadlgesaftliche Wohlergehen, wurde
folglich in vielen Formen artikuliert und hat si@m zeitlichen Verlauf ausgehend von
einem relativ eng gefassten Fokus auf die korgeticFreuden hin zu einer weiter
gefassten Sichtweise auf menschliche BedirfnisdeEigeninteressen entwickélt.

Die hedonistischen Theorien definieren Gliick aks dhergewicht der Freude gegeniiber

dem Schmerz. Um allerdings terminologischen Unidaem vorzubeugen, ist darauf

® Bellebaum 1992, S. 16f
® Ryan, Deci 2001, S. 143f



hinzuweisen, dass der Begriff ,Hedonismus® in deiild3ophie gewoéhnlicherweise
anders verwendet wird als der selbe Begriff in dsychologischen
Zufriedenheitsforschung. Der Begriff des ,Ethischdadonismus® in der Philosophie
beschreibt eine normative Theorie, wahrend der Hisdws in der Psychologie eine
deskriptive Theorie formuliert. Die Theorie des i&then Hedonismus behauptet, dass
das Individuum nach Vergniigen streben soll bzwsddas Vergniigen der einzige
philosophische Gegenstand ist, der erstrebensgtertiedonisten aus der Disziplin der
Psychologie postulieren, dass das Vergniigen degeitsache ist, die die Menschen, und
vermutlich auch die Individuen anderer Speziestraben. Dieser psychologische oder
auch motivationale Hedonismus wird inzwischen wediend kritisch hinterfragt und
auch frihe Formen des ethischen Hedonismus habéariheutigen Wissenschaft nicht
mehr viele Anhanget.

Im Verlauf der Geschichte der philosophischen pi#zi wurde mehrfach vor der
Annahme gewarnt, die Zufriedenheit sei das hdchsterreichende Gut und das Streben
nach Glick daher das wichtigste Ziel des Lebens.

In der antiken griechischen Philosophie wird paetuyl dass das Schicksal des
Individuums unvorhersehbar ist und es daher unriégst, sich selbst als gliicklich zu
bezeichnen, bevor man nicht kurz vor dem Tode st€hé normativ positive
Schlussfolgerung dieser Annahme ist, dass wahreiedeihheit das Resultat eines
Lebensstils ist, der von kontinuierlicher Tugendigakit gepragt ist, die durch die
eigenen moralischen Ansichten definiert wird uncctwdas Ansehen des Individuums in
der eigenen sozialen Gruppe bestatigt wird.

Im Christentum herrscht der Glaube vor, dass Glickdischen Leben unerreichbar ist,
und nur den Individuen als Belohnung im Leben ndem Tode zuteil wird, die ihr
Leben tugendhatft gefiihrt haben und welchen dalkeeGdade gewéhrt wurde, ihre eigene
Erlésung zu erlangen.

Kant stellt die zwingende Behauptung auf, dassBgistimmung bzw. der Zweck der
Existenz des Individuums, moralischen MaRRstabeniggem muss. Jedoch erfillt nicht
jeder Zweck die moralischen Kriterien; so gilt fiigin zum Beispiel auch das Streben
nach persénlichem Glick nicht als moralisch leddimes Lebensziel. Nur wenn das
Lebensziel uneigennitzig ist, erfullt es die maeien Kriterien nach Kant. Weiterhin
fuhrt er aus, dass nicht jeder Zustand, der vonvithdum vor allen anderen Zustanden
praferiert wird, automatisch als Glick definiert. iDie grundlegende Voraussetzung
eines gliicklichen Lebens ist die kritische Sellbalgse des Individuums, in Bezug auf

die Frage, ob das eigene Handeln den persénliclealisthen Kriterien geniit.

" Bremner 2011, S. 97
8 lonescu 1984, S. 16f



2.3.Philosophie der Zufriedenheit in der Moderne

Diskussionen uber die ,ldeale Gesellschaft* wurdemge Zeit von Sozialphilosophen
dominiert. Der Fokus dieser Diskussionen lag aufFitage, was als ,gut* anzusehen ist,
was also die Werte sein sollten, die in der Orgsditin der Gesellschaft Relevanz
besitzen. Mehrere Kernwerte wurden vorgeschlagealigiose Unterordnung“ durch
christliche Philosophen, ,politische Freiheit* dhrtiberale und ,soziale Gleichheit"
durch Sozialisten. Utilitaristische Sozialphilosephbetonen ,Zufriedenheit” als das
ultimative Kriterium?

Das Aufkommen von utilitaristischen und naturadistien Theorien in der modernen
Ethik |0ste die Tradition, moralisches Verhaltes ®loraussetzung fir ein gliickliches
Leben zu postulieren, nicht ab, sondern fiihrtetd#asen zu neuen Konzepten dieses
Zusammenhangs zwischen Zufriedenheit und dem mohaliGuten, in denen die
Verbindung dieser beiden Werte von der entgegetgeseRichtung betrachtet wurde.
Wenn in der traditionellen Sichtweise die Tugend Moglichkeiten, ein glickliches
Leben zu fihren, bereitgestellt hatte, sahen Wadreter des modernen Denkansatzes
die Schaffung von Zufriedenheit als das wichtigstéerium, an dem der moralische
Wert einer Handlung gemessen werden musste. NagerdAuffassung gilt: Je groRer
die geschaffene Zufriedenheit, umso moralisch eeeHandlung.

Als Gegenkonzept zu den universalistischen Zufribéésmodellen wurde die Idee eines
subjektiven Modells der Zufriedenheit eingebracBiesem Konzept zufolge hat
Zufriedenheit weniger mit dem Genuss der Natur@gten zu tun, sondern mehr mit den
individuellen idiosynkratrischen Praferenzen desz#fschen Individuums. Demnach
ware die Zufriedenheit keine eigenstandige ethiskla@egorie. Die Trennung der
bestehenden Verbindung zwischen Zufriedenheit wngeid impliziert allerdings, dass
dieser Subjektivismus eine der primaren Quelleere@thischen Motivation negiert und
das Individuum zur riicksichtslosen Verfolgung seipevaten Interessen motiviert. So
wirde das Gefuhl der ,Reue” als nutzloses Hindeanis dem Weg zur Zufriedenheit
denn als unverzichtbare Hilfe fir den Erfolg dergé&nd identifiziert werden. Wenn,
ausgehend von diesem Konzept, Zufriedenheit ledighiuf der Verfolgung der eigenen
Interessen beruht, besteht die Mdglichkeit, dass Ideal des subjektiven Modells ein
Antrieb sein konnte, dezidiert, nach dem univestiathen Modell, dem ein
konstruktives Paradigma unterstellt wird, unmordles und destruktive Handlungen zu
begeher’

Das Konzept der Zufriedenheit wird auch in dengduphischen Werken von John Stuart
Mill behandelt.

9 Veenhoven 1993, S. 8f
9 Norton 2012, S. 48



Seiner Einschatzung nach handeln die Menschen iraméausschliellich auf der Basis
einer Motivation, ihr eigenes Vergnigen zu maximerdass also alle Handlungen
dahingehend unternommen werden, als Ergebnis dieser Gefiihl der Freude zu
erhalten. Dariiber hinaus postuliert er, dass dagnh¥igen die einzige Sache ist, die einen
Wert besitzt. Zufriedenheit ist demzufolge die Sweraher einzelnen Erfahrungen, die als
Vergnugen wahrgenommen wurden. Jedoch wird einaddster Zufriedenheit nur
erreicht, wenn die Erfahrungen des Vergniigens ibehedes Individuums die des
Schmerzes liberwiegéh.
In der Philosophie wird teilweise in einigen Werkamischen unterschiedlichen Typen
von Zufriedenheit differenziert. So wird zum Beipivon drei Konzeptionen einer
langfristigen Zufriedenheit gesprochen:
1. Die Zufriedenheitskonzeption: Zufriedenstellung.
Eine Person fihrt ein zufriedenes Leben oder matzgfriedenes Leben gefiihrt,
wenn, und auch nur wenn, die zufrieden ist, unafjigimon Zusammenhangen
zwischen dem psychologischen Zustand der Zufriegienimd seinen bewussten
Zielen, den eigenen Bewertungsmal3staben oder @enkemer Personen.
2. Die Bestatigungskonzeption: Geschatzte Zufriedenhei
Eine Person lebt ein zufriedenes Leben oder hatz@inedenes Leben gelebt,
wenn, und auch nur wenn, diese Person geneigtsest, oder ihr Leben zu
bejahen und diese Einschatzung relativ stabil ist.
3. Die begruindete Bestatigungskonzeption: Bewertendeedenheit.
Eine Person lebt ein zufriedenes Leben oder harw@medenes Leben gefihrt,
wenn, und auch nur wenn, diese Person ein Lebdnoldr gelebt hat, das,
bewertet nach Standards, die in sich selbst gdegtigt sind, es Wert ist oder
war, bejaht zu werden, und diese Person genejgteist oder ihr eigenes Leben

zu bejahen, sofern diese Neigung relativ stabifist

3. Bedeutung der Zufriedenheit in der Politik

In der politischen Theorie werden Individuen alsinglsatzlich fahig angesehen, gute
Entscheidungen zu treffen. Allerdings wird ebewsfatlavon ausgegangen, dass sie
regelmanig Fehler in Bezug auf ihre getroffenensémidungen begehen, da sie sich
nicht immer fur die Option entscheiden, die positiv sie erscheint, oder ein Verhalten
zeigen, das irrational ist. Die Unterscheidung, wesch den sachlichen Tatbestanden,
vorteilhaft fur die Gesellschaft ist und was ,gugngeint” ist, wird in vielen Fallen

vernachlassigt. Hierbei werden ebenfalls die komgresozialen Auswirkungen von

11 Berger 1984, S. 30f
2 McFall 1996, S. 18



ehrenamtlicher Tatigkeit und dem Engagement fir @reippe oder die Gemeinde
verschleiert. Die Unterscheidung zwischen der Bigldes freien Birgers und dem
sogenannten ,nudging“ (Mafinahmen, die dazu diedens die Entscheidungen von
Personen in eine bestimmte Richtung zu lenken) alixehfalls ignoriert, wobei in vielen
Fallen davon ausgegangen wird, dass ,nudging” kBedrohung fur die liberale Kultur
darstellt, da die ,freie” Entscheidung des Individis erhalten bleibt. Die Rolle der
Regierungen wird darin gesehen, es den Individleiohter” zu machen, die ,richtige”
Entscheidung zu treffen und sie darin zu bilden,,positives” Verhalten zu entwickeln,
um den Grad der subjektiven Zufriedenheit zu masien, wahrend gleichzeitig die
subjektive Zufriedenheit dadurch geférdert werdeli, dlass von Seiten des Staates
Leistungen angeboten werden, die sich positiv aaff Heben der Birger auswirken

sollen®®

4. Bedeutung der Zufriedenheit in der Okonomie

Freiheit und Vernunft werden traditionell als edssie Bestandteile des ,Strebens nach
Glick" gesehen. Die Wege, durch die Freiheit undrndeft die Zufriedenheit
beeinflussen koénnen entweder von einer mehr idsali®en oder einer mehr
materialistischen Natur sein. Aus der idealistiscRerspektive heraus sind Freiheit und
Vernunft Werte, die per se erstrebenswert sind, revith die materialistische Sicht
postuliert, dass sie hauptsachlich durch ihrenl&ssfauf den wirtschaftlichen Wohlstand
zur Zufriedenheit beitragen.

In einer Untersuchung wurde versucht, diesen Sakhitezu entflechten, welche zu dem
Ergebnis kam, dass die idealistische Sichtweisenkaaitbar ist.

Politische Freiheit beeinflusst die Zufriedenhaitr murch ihren Einfluss auf das Pro-
Kopf-Einkommen und dieser Einfluss ist deutlichipes

Vernunft beeinflusst die Zufriedenheit ebenfallsratiu einen gestiegenen Wohlstand,
wenngleich diese Steigerung mit substanziellen é&ogtinhergehen, die wahrscheinlich
darauf zurtickzufuhren sind, dass in ,rationaleré&gsellschaften ein Mangel an sozio-
emotionaler Unterstiitzung wahrgenommen wird.

Allgemein ist das ,hedonistische Saldo" von Freihgid Vernunft positiv, allerdings ist
die Art und Weise, wie sie sich auf die Zufriedehteiswirken, wahrscheinlich eine
andere, als es von den Philosophen der Aufklarestupert wurde?

In entwickelten Landern fuhrt das wirtschaftlicheadbtistum nur zu einer geringen
Steigerung der Zufriedenheit. Diese These wird vien unterschiedlichen Ergebnissen

der empirischen Forschung gestutzt:

13 Scott 2015, S. 134
4 Welsch 2002, S. 11



1. Die ermittelte Zufriedenheit in den Vereinigten &&n ist seit dem Zweiten
Weltkrieg nur geringfligig gestiegen.

2. Die in Europa ermittelten Werte beziglich der Ledzeifriedenheit der befragten
Personen ist ebenfalls in den letzten Jahrzehniergeringfligig gestiegen. In
einigen Landern ist sogar ein Riickgang zu verzeichn

3. Obwohl die Suizidrate in Grof3britannien im Verlaf letzten hundert Jahre um
ungefahr ein Drittel gesunken ist, ist die Zahl 8etbsttétungen von Méannern in
fast allen westlichen Landern seit den siebzigehrela des zwanzigsten
Jahrhunderts gestiegen. Reiche Lander scheinen hiiteere Suizidrate
aufzuweisen.

4. In den Vereinigten Staaten und dem Vereinigten B@ich hat sich fur die
Zeitabschnitte des letzten Viertels des zwanzigdehwhunderts, fir die Daten

vorliegen, die Arbeitszufriedenheit nicht erhht.

Andere Studien kommen zu dem Ergebnis, dass demdStker wirtschaftlichen
Entwicklung in einer Region nicht prinzipiell ein&iickschluss auf die Zufriedenheit der
Bevilkerung zulasst. Die zitierte Studie kam zu dErngebnis, dass der Stand der
wirtschaftlichen Entwicklung einer Region keinencRschluss auf die Zufriedenheit der
Bevilkerung der jeweiligen Region zulasst, wenn d&and der Okonomischen
Entwicklung mehrerer Regionen fiir einen bestimnzteiipunkt als BezugsgrofRe genutzt
wird. Wenn allerdings die wirtschaftliche Entwickly einer Region mit der
Zufriedenheit ihrer Bevdlkerung im zeitlichen Verdakorreliert wird, ist diese
Korrelation positiv signifikant. Diese Ergebnisseeren im Widerspruch zu friheren
Untersuchungen, die zu dem Ergebnis kamen, das€8rd#sinlandsprodukt pro Kopf im
internationalen Vergleich positiv signifikant mited Lebenszufriedenheit korreliert,
wohingegen die Lebenszufriedenheit im zeitlicherrlé bei gleichzeitig steigendem

Bruttoinlandsprodukt pro Kopf innerhalb einer Regiucht steigt®

5. Ergebnisse der Zufriedenheitsforschung

Trotz der MaBRhahmen zur Reduzierung der Diskrimimig von Frauen ist seit dem
Ende der siebziger Jahre des zwanzigsten Jahrhsndgin signifikanter Anstieg der
Zufriedenheit der Frauen zu verzeichnen.

Ceteris paribus scheinen afroamerikanische Birgeden Vereinigten Staaten von
Amerika weit weniger zufrieden als weil3e Menschurch dieser Effekt scheint auf die

Auswirkungen der Diskriminierung von Minderheitamrickzufihren zu sein. Allerdings

15 Oswald 1997, S. 1827
6 Zhou, Xie 2016, S. 655



hat sich die Diskrepanz bezlglich der Zufriedenlmiischen den unterschiedlichen
ethnischen Gruppen in den letzten Jahrzehntemgent.

Ein hoheres Einkommen korreliert mit einer hdohetarfriedenheit. Dabei ist auch
relevant, wie hoch das eigene Einkommen in Relatiordem der sozialen Umgebung
ausfallt.

Mikrookonometrische Schatzungen haben ergeben, elassfinanzielle Kompensation
der durch eine Arbeitslosigkeit induzierten Unzediénheit durchschnittlich 60.000 US-
Dollar pro Jahr betragen miuisste; die Kompensatioafird Mitglied der
afroamerikanischen Minderheit in den USA zu seifisste 30.000 US-Dollar betragen.
In dieser Schatzung, die versucht, der Zufrieddrdieen finanziellen Wert beizumessen,
ist eine dauerhafte Ehe 100.000 US-Dollar pro Jabtert, wenn man das
Zufriedenheitsniveau von verheirateten Personen aeitn von Verwitweten oder
Getrennten vergleicht. Da allerdings nur sehr werédnnliche Kalkulationen in der
Literatur der Sozialwissenschaften veroffentlichturden, sollten die genannten
Ergebnisse mit Vorsicht behandelt werden.

Allgemein ist die gemessene Zufriedenheit am h&chdiei Frauen, Verheirateten,
Hochgebildeten und Personen, deren Eltern sicht sidheiden lieRen. Niedrig fallt sie
bei Arbeitslosen aus; Ehen, die nach einer Schgideschlossen wurden, stiften weniger
Zufriedenheit.

Die Zufriedenheit nimmt in der ersten Haélfte desbéms im zeitlichen Verlauf ab,
wahrend sie in der zweiten Halfte wieder zunimmetetis paribus liegt das geschatzte
Minimum der subjektiv empfundenen Zufriedenheit&ieem Alter von vierzig!

Im Folgenden werden weitere Ergebnisse unterscbirestl Studien aus dem Bereich der

Zufriedenheitsforschung nach Themenbereichen gebramgestellt.

5.1.Politische Faktoren

5.1.1. Politische Freiheit
Die Ergebnisse der empirischen Forschung legen, rddss politische, wirtschaftliche
und personliche Freiheit in entwickelten Landermeeipositive Beziehung zur
Zufriedenheit aufweist. Allerdings ist dieser Zusaemhang in Entwicklungslandern
nicht erkennbar. Jedoch ergeben sich aus der Amalger entsprechenden
Zusammenhange Schwierigkeiten. Es ist fraglichDaken bezlglich der Zufriedenheit
im internationalen Vergleich effektiv analysiertnden konnen. Aber fast noch wichtiger
ist die Frage, ob die Kausalitat der KorrelationteunUmstanden in die umgekehrte
Richtung stattfindet: Es kdnnte auch sein, dasskgtihe Burger politisch aktiver sind

und daher mehr personliche Freiheiten erlangen.eWegr Probleme in Verbindung mit

7 Blanchflower, Oswald 2004, S. 1381



internationalen Vergleichen bietet es sich an diekie unterschiedlicher demokratischer
Institutionen auf die Zufriedenheit in einem Land untersuchen. Fiur die Qualitat der
Analyse ist es relevant, dass der Aufbau des deatiskhen Systems und seiner
Institutionen in den unterschiedlichen untersuch@abietskorperschaften des Landes
eine ausreichende Diversitat aufweisen. Diese fiffeen konnen sich zum Beispiel auf
Moglichkeiten der direkten politischen Partizipatider Burger oder das Ausmald der
politischen Dezentralisation beziehen. Die Ergedmidieser Untersuchungen zeigen,
dass sowohl weitreichende politische Beteiligungjsie als auch Gemeinden mit einem
héheren Grad an Autonomie das subjektive Wohlbefinder Biirger mehr beeinflussen
als demographische und wirtschaftliche Indikatoi@aher zeigt sich, dass die Qualitat
politischer Institutionen einen relevanten Einfluag die subjektive Zufriedenheit der

von ihnen betroffenen Blrger hat. Der Einfluss tmuaher Institutionen ist nicht alleine

relevant in Bezug auf die wirtschaftlichen Aktité#a, die wiederum Einfluss auf das
subjektive Wohlbefinden nehmen, und daher die 2dé&nheit der Blrger nur indirekt

beeinflussen, wie in vielen wirtschaftswissensditéién Untersuchungen postuliert

wird.*®

5.1.2. Wirtschaftliche Freiheit

In Bezug auf die wirtschaftliche Freiheit kommentuatle Untersuchungen zu dem
Ergebnis, dass, basierend auf empirischen, demattenalen Querschnitt abbildenden,
Zufriedenheitsmodellen, Lander mit einem hdhereadGler 6konomischen Freiheit auch
ein konsistent hoheres Niveau des subjektiven Wafimbdens aufweisen. Auch hier
bleibt der positive Effekt der 6konomischen Freitaif das subjektive Wohlbefinden
erhalten, nachdem der Einfluss der bereits bekansi&istischen Indikatoren auf die
Zufriedenheit statistisch neutralisiert wurde. Oeuppe der Variablen, die fir diese
Untersuchung statistisch neutralisiert wurden wardie Arbeitslosenrate, die
Einkommensungleichheit, der allgemeine Gesundhestand, die zivile und religiose
Freiheit, die politische Freiheit, die Kriminali$dt und Gewaltrate, die allgemeine
Lebenszufriedenheit und das soziale Kapital deersnothten Personen. Die Ergebnisse
deuten des Weiteren darauf hin, dass die Auswirkarder 6konomischen Freiheit auf
die nationale Zufriedenheit unabhéngig von alteveat Indikatoren der institutionellen
Qualitat, wie der Rechtsstaatlichkeit oder Korrapskontrolle, beriicksichtigt werden
kdnnen, obwohl beide Messwerte mit der okonomischkeaiheit korrelieren. Die
Untersuchung machte die Wichtigkeit und die Relevdar dkonomischen Freiheit in
Bezug auf das subjektive Wohlbefinden deutlich westatigte die Signifikanz der
Variablen Einkommen, Arbeitslosigkeit, Einkommengl@ichheit, 6ffentliche

Gesundheit, zivile und religiose Freiheit, Reclasatichkeit, Korruptionskontrolle,

18 Frey, Stutzer 2002, S. 149f
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Mitspracherecht und Verantwortlichkeit, sozialespka und Lebenszufriedenheit in
Bezug auf die Erklarung des Zufriedenheitsniveans internationalen Vergleich,
wohingegen der Einfluss der politischen Freiheif das subjektive Wohlbefinden

lediglich schwach ausgepragt 13t.

5.2.Soziale Faktoren

5.2.1. Individualitat

Individualismus ist statistisch eng verbunden mibAlgtand. In dieser Hinsicht haben
empirische Studien bereits ergeben, dass der Graadasidualitét in einer Gesellschaft
mit dem Bruttoinlandsprodukt pro Kopf mit einem Wevon 0,80 Korreliert.

Beobachtungen aus der Sozialpsychologie legen mss, die Hohe der Position einer
Person in einem sozialen System einen positiverardogenhang mit dem Grad der
Selbstbezogenheit der jeweiligen Person aufweigthed kann davon ausgegangen
werden, dass die hdheren Einkommensgruppen sowislen ehdheren Grad der
Selbstbezogenheit als auch des subjektiven Wohlibefis aufweisen. Des Weiteren ist in
vielen Kulturen zu beobachten, dass Personen méneihohen sozialen Status mehr
Freiheiten in Bezug auf die Selbstbestimmung gemel3Im Bereich der

Arbeitspsychologie konnte ermittelt werden, dass l@heres MalR an Autonomie im

Beruf zu einer hoheren Arbeitszufriedenheit fifrt.

5.2.2. Soziale Beziehungen
Auch die Qualitat einer Ehe wirkt sich auf das paliehe Wohlbefinden der beteiligten
Personen aus. In einer empirischen Studie untdregiahung von Daten aus den USA,
GrolRbritannien und Deutschland in der Variablerbemogen waren, die die Qualitat
einer Ehe angeben sollten, ergaben sich fir alé Idinder fur den Zusammenhang
zwischen der Zufriedenheit und einer gefilhrten HEter befragten Personen
(Beziehungsstatus) signifikante Korrelationskoésfieen (USA: 0,251; GroRRbritannien:
0,205 und Deutschland: 0,136). Wenn allerdingsQlialitét der Ehe in die Kalkulation
mit einbezogen wurde, rangierten die Korrelatioestmienten fir diese Lander, je nach
Qualitat der Ehe, zwischen -0,476 und 0,437 (USBB47 und 0,292 (Grol3britannien)
bzw. -0,268 und 0,343 (Deutschland). Damit ergitt ®ine prozentuale Erh6hung bzw.
Verringerung der Zufriedenheit abhangig von der|@itader ehelichen Partnerschaft um
-15,87 bis 14,57 (USA), -18,24 bis 9,74 (GroRbriian) und -8,94 bis 11,44 Prozent
(Deutschland). Wahrend nach dieser Studie Frau&mém dazu tendieren zufriedener zu
sein, reagieren sie viel starker als Manner inridrdriedenheit auf eine unbefriedigende

Ehe. Neben Faktoren wie dem Alter, dem Grad derulBidtlung und dem

19 Spruk, Keseljewi 2016, S. 701
2 Diener, Suh 2000, S. 24f
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Haushaltseinkommen bildet auch die Qualitat eirfex &inen Einflusswert in Bezug auf
den Beschéftigungsstatus und die subjektive Gesindder Zusammenhang zwischen
der Variablen ,Ehe* und anderen angegebenen MeBegrodes personlichen
Wohlbefindens, wie Gesundheit und Vertrauen, ansieit durch die Einbeziehung der
Qualitat der Ehe. Schlie3lich ist es augenschéinbiass die zitierte Studie keine starke
Beziehung zwischen der Zufriedenheit und der Ehaterin konnte. So korrelierte die
Zufriedenheit von Singles zu Beginn eines Unteraagpanels nicht signifikant mit
einer Ehe in einem spateren Abschnitt ihres Leb2afiedene Menschen bleiben eher
Single als ungliucklich verheiratet zu werden, wardber eher gliicklich verheiratet als
Single zu bleiben. Allerdings ist die Zufriedenhigit Allgemeinen als Erklarungsvariable
in Bezug auf die Frage, ob eine Person unverheibdéibt oder glicklich verheiratet
wird, nicht signifikant*

Ein Hohes Mal3 an Lebenszufriedenheit einer bestmriterson korreliert positiv mit
einer positiven Entwicklung ihrer partnerschafttohBeziehung, wie auch ein hoher
Grad der Qualitat einer Partnerschaft ein Préadildimer positiven Entwicklung der
Lebenszufriedenheit von Mannern und Frauen in ejadestigten Beziehung darstellt.
Dies konnte implizieren, dass ein hohes Mal3 an hshédriedenheit die Qualitat einer
Beziehung erhtohen kann und dass eine gute paradiisthe Beziehung wiederum zu
einer verbesserten Lebenszufriedenheit fihren keogar zwischen Personen, die seit
zehn oder zwanzig die selbe Beziehung aufrechternaDie Ergebnisse der zitierten
Studie zeigen, dass sogar die Lebenszufriedeninei ®artners die Lebenszufriedenheit
des anderen Partners vorhersagt. Dies lasst dzohligRen, dass die Lebenszufriedenheit
einer Person nicht nur eine private Angelegenhaitstéllt, sondern dass die
Lebenszufriedenheit des einen Partners signifikarkensequenzen fur die
Lebenszufriedenheit des anderen Partners habemednn

Aus empirischen Untersuchungen geht ebenfalls hedass, verstandlicherweise, eine
positive Korrelation zwischen der Unzufriedenheitdueinem Todesfall im néheren
sozialen Umfeld auftritt. Personen deren Vater, thtubder Kind gestorben sind, haben
eine hohere Wahrscheinlichkeit, sich ungltcklich félen, als Menschen, die die
Erfahrung eines Todesfalls nicht gemacht habenilizarhinaus zeigen die empirischen
Ergebnisse, dass der Todesfall des eigenen Kiridesssbstanziell starker negativ auf
die eigene Zufriedenheit auswirkt als der Tod eiB#srnteils. Dieser Zusammenhang
deutet darauf hin, dass es sich fir Menschen s#lwisrig darstellt, als Eltern den Tod
des eigenen Kindes zu tiberwinden, da im Regelfaibd ausgegangen wird, dass Eltern
nicht langer als ihre eigenen Kinder leben. Beziiglles Einflusses auf3erer Ereignisse

auf die Zufriedenheit eines Individuums werden reedtheoretische Ansétze formuliert.

2L Chapman, Guven 2016, S. 550
22 Gustavson et al. 2016, S. 1309
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Einerseits wird aus der Sicht der Set-Point-Thedagon ausgegangen, dass externe
Bedingungen nur einen kurzfristigen Einfluss awé dubjektive Zufriedenheit nehmen,
wahrend die Affekt-Theorie postuliert, dass divegsfere Einflisse unter Umstdnden
auch langerfristige Auswirkungen auf die Zufriedeimteiner Person haben kénnen. Die
Frage nach der Nachhaltigkeit der durch Todesfatte nahen sozialen Umfeld
ausgeldsten Unzufriedenheit ist lediglich zu beanten, wenn man die Zufriedenheit der
betroffenen Personen im zeitlichen Abstand zu demiligen Todesfallen untersudfit.
Gute soziale Beziehungen korrelieren stark mitzigriedenheit der jeweiligen Personen
und koénnen die negativen Auswirkungen von Widrigkgi wie zum Beispiel einer
wirtschaftlichen Krise, reduzieren. Eine Studieaurislandischen Jugendlichen kam zu
dem Ergebnis, dass die Mehrheit der untersuchtesoRen von der Wirtschaftskrise im
Jahr 2008 nicht negativ in ihrer Zufriedenheit bflasst worden ist, was nach Meinung
der Autoren darauf zurlckzufihren war, dass dieeffenden Jugendlichen eine gute
soziale Beziehung zu ihren Eltern hatten. Andersrdstte ein anderer, kleinerer Teil
der untersuchten Gruppe keine guten Beziehungersemen Eltern, was in einer
geringeren Zufriedenheit, einer grof3eren Verletki@t und einer geringeren Resilienz in
Bezug auf Probleme resultierte. Zuséatzlich sind lmB&effenden Jugendlichen auch in
Bezug auf die Finanzkrise verletzlicher, da siehhioder in geringerem Ausmal3, eine
Absicherung vor den negativen Auswirkungen der &asfahren, was wiederum in dem
Risiko resultiert, dass ihr Zufriedenheitsniveatiterbin absinkt

Die Untersuchung des Einflusses der sozialen Uiitztsng und der sozialen
Beziehungen auf die subjektive Zufriedenheit ui@égren Afro-Amerikanern in Bezug
sowohl auf die familiaren als auch die freundsdichién Beziehungen ermittelte positive
und negative Korrelationen beziglich mehrerer lagiken der subjektiven
Zufriedenheit. Insgesamt zeigen die Ergebnisses sawohl Familienmitglieder als auch
Freunde einen wichtigen Beitrag zu Wohlbefinden datersuchten Gruppe leisten.
Allerdings kénnen die Beziehungen zu Familienmitdérn das Wohlbefinden sowohl
erhdhen als auch verringern. Allerdings waren dieféekte nicht durchgéngig in Bezug
auf alle Indikatoren des subjektiven Wohlbefindems erkennen. Die subjektiv
empfundene Nahe zur eigenen Familie korreliertatipogit der Lebenszufriedenheit
und dem personlich empfundenen Glicksgefuhl (,hazggs“) aber nicht mit dem
Selbstwertgefiihl, wahrend die Nahe zu Freundentipasit dem Selbstwertgefuhl und
dem personlichen Gluck aber nicht mit der Lebenténheit korrelierte. Die
Haufigkeit des Kontakts mit der eigenen Familie rkberte positiv mit der
Lebenszufriedenheit; dies war die einzige signiftkaKorrelation beziglich der sozialen

Kontakte. Diese Ergebnisse deuten darauf hin, dhsssozialen Beziehungen zu

% Moor, Graaf 2016, S. 932
24 Gudmundsdéttir et al. 2016, S. 1232
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Freunden und der Familie, insbesondere die wahrgereme N&he versus der Haufigkeit
des Kontakts, eine wichtige Rolle in Bezug auf dewertung des subjektiven

Wohlbefindens der untersuchten Gruppe einnehfthen.

5.2.3. Korruption

Untersuchungen beziiglich der Auswirkungen der Kuifom auf die Zufriedenheit haben
einerseits ergeben, dass Erfahrungen der Korrugteimdividuelle Lebenszufriedenheit
verringern. Andererseits, und dieses Ergebnis nséréssanter, konsistent mit der
Vorhersage der ,Broken-Windows-Theorie* und der f@enzstandard-Theorie” in der
wirtschaftswissenschaftlichen Disziplin, wird dezgative Effekt von Erfahrungen der
Korruption durch ein externes, von Korruption gepes, Milieu abgemildert.

Erfahrungen der Korruption tendieren dazu, die iBd&nheit stéarker zu reduzieren, wenn
das Umfeld von einem geringeren Grad an Korrupgiepragt ist. Dieser Ruckgang
konnte darauf zuriickzufihren sein, dass eine ktrujmgebung die psychologischen
Kosten der Korruption, wie Scham, Schuldgefiihleroder Selbstwahrnehmung als
Opfer, der Personen, die in einen Korruptionsfaolviert sind, reduziert, unabhangig
davon ob die betroffene Person als bestechend@uAkider als bestochener auftritt und

ob er willentlich oder gezwungenermaRen an demeBlsngsvorgang teilnimrft.

5.2.4. Bildung

Studien bezuglich des Bildungserfolgs der Schider, vor allem Uber die Anzahl der
Jahre des Besuchs von Bildungseinrichtungen opesdisiert wird, wurden in vielen
Fallen nur im Querschnitt und innerhalb der jeweili Nation durchgefihrt. Das
Ergebnis dieser Studien war, dass der Bildungsgraden meisten Studien schwach
positiv mit der subjektiven Zufriedenheit korretieHierbei ist allerdings anzumerken,
dass diese Korrelation in Landern mit einem hohéteKopf-Einkommen schwécher
ausfallt. Wenn in den Berechnungen jedoch die HEdfettes Einkommens und des
Beschaftigungsstatus auf die Zufriedenheit nichititlesichtigt werden, wird der Effekt
der Bildung ebenfalls reduziert bzw. insignifikarder sogar negativ. Darauf aufbauend
lasst sich vermuten, dass die positive Korrelatimiischen der Zufriedenheit und dem
Bildungsgrad groRtenteils tGber den Einkommenseffekinittelt wird. Dies flhrt zu der
Annahme, dass der Bildungsgrad nicht deswegen RIiililsse auf die subjektive
Zufriedenheit der Individuen zulasst, weil gebi®ersonen glicklicher sind als weniger
gebildete, sondern weil gebildete Menschen st&d&eu tendieren, ein héheres (relatives)
Einkommen zu beziehen, welches wiederum ein direkt der Zufriedenheit

korrelierender Indikator ist.

% Nguyen et al. 2016, S. 971f
2 \Wu, Zhu 2016, S. 1141f
2" Hirata 2006, S. 38
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5.2.5. Tourismus
In vielen stark touristisch gepragten Landerniistsiggnifikanter soziokultureller Einfluss
der Touristen auf die einheimische Bevilkerung enkar. Dieses Phanomen kann in
extremen Fallen zu einer durch den Tourismus iredtean kulturellen Uberpragung der
traditionellen Wertegesellschaft des jeweiligendamflhren.
Bhutan versucht seit der Offnung des Landes fir Bmurismus im Jahr 1974 zwischen
diesen beiden Polen (Erhaltung der traditionellamtu¢ versus 6konomischer Profit
durch touristische Angebote) einen Weg zu findesr, dkn kulturellen Einfluss durch
Touristen minimieren soll. Daher wurde die Zahl d&enehmigungen fur Touristen
zunachst auf 4.000 pro Jahr beschrankt. Dies isGatweise der Regierung Bhutans
geschuldet, wonach die Zufriedenheit der Bevdlkgrdarch das Bewahren und Fordern
der eigenen Kultur, ein Leben im Einklang mit deratid, einer gerechten
Wirtschaftsentwicklung sowie einer guten Regiertifigging erreicht werden soll. Um
den Erfolg dieser Staatsideologie zu evaluierenid win Bhutan das sogenannte
.Bruttosozialglick" ermittelt. Dies ist ein Indikat, der auf der Basis der genannten
Aspekte eines zufriedenen Lebens, darstellen welichen Grad der Zufriedenheit die
Bevolkerung Bhutans inzwischen erreicht hat.
Allerdings hat sich die Strategie der Regierund@@érzug auf den Tourismus seit 2007
stark verandert. Wahrend im Jahr 2007 noch 15.000ridten die Einreise gewahrt
worden ist, waren es im Jahr 2011 bereits 40.0@0 vBrstarkte Ausbau des touristischen
Sektors resultiert unter anderem auf der geringestgyen wirtschaftlichen Entwicklung
und einer sich daraus ergebenden hohen Jugendéobigikeit und wird deswegen von
der Regierung als der erfolgversprechendste Weghges Fur die nahe Zukunft wird von
der Regierung in Bezug auf den Ausbau des TouristieiZielvorgabe von 100.000
Touristen pro Jahr formuliert, wahrend ein wirtdtighes Gutachten einer namhaften
Beratungsfirma von 2009 sogar einen Anstieg auf@BD Touristen pro Jahr empfiehlt.
Inwieweit sich diese Planungen bezulglich der Towswirtschaft mit der Idee des auf
die traditionelle Kultur fokussierten ,Bruttosozyiicks” in Einklang zu bringen ist,

kdnnte Gegenstand zukiinftiger Untersuchungen®&ein.

5.3.0konomische Faktoren

5.3.1. Arbeit
Ein wichtiger Bereich im Gebiet der Zufriedenheaitsthung sind Untersuchungen zum
Thema der Arbeitszufriedenheit. Hierbei werden iendmeisten Féllen sechs

Zufriedenheitsdeterminanten definiert, die spedifis Einstellungen zu verschiedenen

2 Hoffmann 2012, S. 55ff
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Aspekten der Arbeitssituation, also der Zufriedéinkder befragten Personen mit der
Tatigkeit selbst und mit betriebsbezogenen Aspeldenitteln sollen.

Diese sechs Zufriedenheitsdeterminanten sind:

Fuhrungsklima: Hierbei geht es darum, die Zufridagihmit dem Vorgesetzten, mit dem
Betriebsklima im Allgemeinen, dem Grad der Mitbestiung, der Unterstiitzung und der
Informationspolitik zu ermitteln.

Arbeitsinhalt:  Abwechslungsreichtum, HerausforderunVerantwortungsspielraum,
Schwierigkeitsgrad der Tatigkeit; die Mdoglichkeifahigkeiten und Kenntnisse
einzusetzen.

Kollegen/Kolleginnen: Verhéltnis der Versuchspemonzu den Kollegen und
Kolleginnen.

Belastung: Zufriedenheit mit der physischen und pEyrchischen Belastung und dem
Arbeitstempo.

Sicherheit: Zufriedenheit mit der Sicherheit vor bAitsplatzverlust und den
Sozialleistungen.

Privatbereich: Einschatzung des Arbeitsplatzes inblitk auf den privaten Bereich.
Allerdings ist der Effekt der Arbeit auf die Zufdenheit vom kulturellen Hintergrund der
Befragten abhangig. Prinzipiell erhoht sich dieradenheit des Individuums, wenn es
den sozialen Konventionen seiner Gruppe folgt. Biksauch fir den Wert der Arbeit. In
den Kulturen, die der Lohnarbeit einen hohen Weitnessen und diese als Grundlage
fur die personliche Selbstverwirklichung verstehkaorreliert die Arbeit positiver mit
dem subjektiven Wohlbefinden als in Kulturen, innée die Lohnarbeit keinen
herausragenden Stellenwert einnimmt. Eine diestiebidurchgefihrte Studie unter US-
Amerikanern und Bewohnern Lateinamerikas allerdikgen zu dem Ergebnis, dass
dieser Zusammenhang nur fir die verheirateten ricireml Befragten gilt. FUr Frauen
und Singles war die Hypothese, wonach kulturelletetsthiede auftreten, nicht
signifikant. Daher war die durchgefiihrte Analyset mer klassischen Sozialtheorie
konsistent, wonach Menschen gliicklicher sind, wsiensich in einer Art und Weise
verhalten, die mit den Werten ihrer Kultur konaistist. Allerdings gilt diese Konsistenz
nur far verheiratete Manner. Kulturell gesehen widvon ausgegangen, dass US-
amerikanische und lateinamerikanische Manner aufSetala zwischen Individualismus
und Kollektivismus an unterschiedlichen Positiongatziert sind. Diesbezlglich wird
davon ausgegangen, dass lateinamerikanische Méglirgticher sind, wenn sie weinger
arbeiten missen, da sie so mehr Zeit mit ihren kFeamierbringen kdénnen. Im Gegensatz

wird davon ausgegangen, dass US-amerikanische Méagaeklicher sind, wenn sie

2 Murer-Chevalier 1997, S. 114f
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mehr arbeiten dirfen, da bezahlte Lohnarbeit inerihKultur den Weg zu
Selbstverwirklichung und sozialem Status darstelit.

Die 0©Okonomische Standardtheorie unterstellt, dass Arbeit einen negativen
Grenznutzen aufweist, wahrend die Literatur im Béreler Zufriedenheitsforschung in
den Wirtschaftswissenschaften auf die positiven htmateriellen Effekte der
Beschaftigung hinweist. Diesbeziiglich ist die Bbaigg zwischen der Arbeitszeit und
dem individuellen Wohlbefinden interessant. Die &isphen Untersuchungen zu dieser
Fragestellung ergaben ein differenzierteres Bilth der Gegensatz zwischen der
Wirtschaftstheorie und den Theorien bezlglich desrt8V der Arbeit in der
Arbeitspsychologie vermuten lasst. Laut der Ergedmiflhrt eine Erhohung der
Arbeitszeiten auch dann zu einer Steigerung devithaellen Lebenszufriedenheit, wenn
das Einkommen konstant gehalten wird. Diese Ergslensind ein Indikator dafiir, dass
Arbeit einen positiven Nutzwert aufweist und deudamauf hin, dass Beschéftigung und
Arbeitszeit die Zufriedenheit erhohen. Alleine diBnderung des Status von
beschaftigungslos zu beschéftigt fuhrt zu einer swuiziellen Steigerung des
Wohlbefindens, selbst wenn die Zeit, die mit Arbetrbracht wird, sich nur auf sehr
wenige Stunden beschrénkt. Dartberhinaus profitidvi&inner von einer steigenden
Arbeitszeit aufgrund des immateriellen Nutzens. Deziglich der Maximierung der
Zufriedenheit optimale Arbeitsdauer pro Tag liegi bmngefahr sieben Stunden. Eine
weitere Steigerung der Arbeitszeit fihrt zu einedé&zierung der Zufriedenheit. Wie die
Manner profitieren auch die Frauen vom immateneldutzen der Arbeit, allerdings
erreichen sie das Optimum bei einer Arbeitszeit monungefahr vier Stunden pro Tag,
mit einem negativen Grenznutzen fir jede weiteten@t. Da die Arbeitszeit, die die
Zufriedenheit maximieren wirde, geringer ist als durchschnittliche Arbeitszeit beider
Geschlechter ist, wird die neoklassische Annahnsendgativen Grenznutzens der Arbeit
gestitzt. Im Grenzbereich hat die Arbeit tatsabhéimen negativen Grenznutzen fur die
Mehrheit der Beschétftigten aber der gesamte NuieerArbeit ist, wie die Literatur der
Zufriedenheitsforschung nahe legt, nicht negatimdeon positiv. Diese Ergebnisse
bringen die theoretischen Annahmen mit den empiesc Ergebnissen der
Zufriedenheitsforschung in Einklang und finden Ustiétzung fur beide. Zudem zeigen
sie, dass die Annahmen der neoklassischen Theoite den Ergebnissen der

Zufriedenheitsforschung kompatibel sifid.

5.3.2. Einkommen

Empirische Studien zeigen, heute wie auch in degadeenheit, dass Personen in einem

Land, die zu einem bestimmten Zeitpunkt ein veojisiveise héheres Einkommen

% valente, Berry 2016, S. 1186
1 Ratzel 2009, S. 78f
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beziehen, im Durchschnitt zufriedener sind. Jedselbt anzumerken, dass die Erh6hung
des Durchschnittseinkommens nicht automatisch maresteigerung der Zufriedenheit
der Birger fuhrt. Dies ist darauf zurtickzufiihreassidie materiellen Normen, auf deren
Basis Beurteilungen des Wohlstandes einer bestimfgrson durchgefihrt werden, in
dem selben Mal3e steigen wie das tatsachliche Eimernder Gesellschaft. Obwohl die
Indizien, die diese Schlussfolgerung unterstitzesjterhin zunehmen, ist dieser
Themenbereich bisher noch nicht ausreichend etforgtum Beispiel wurden bisher
wenige Zeitreihenuntersuchungen bezlglich der Fraderchgefuhrt, welche
Zusammenhdnge zwischen der subjektiv empfundenefriedenheit und der
wirtschaftlichen Entwicklung eines Landes bestehehwohl gerade fir die
Untersuchungen solcher Entwicklungen Zeitreihermmsaothungen eine notwendige Form
der empirischen Studie wéaren. Dieser Mangel anpestienden Studien gilt auch und
vor allem fur &rmere Lander. Darlber hinaus istdlid, dass die Werte der subjektiven
Zufriedenheit im zeitlichen Verlauf mitunter varém; auch dieses Phanomen musste
noch starker untersucht werden. Des Weiteren gibzuwséatzlichen Forschungsbedarf
bezlglich der Frage, wie sich materielle NormerAbhangigkeit zur wirtschaftlichen
Entwicklung verdndern und welche Mechanismen fi@ \deranderung dieser Normen
verantwortlich sind. SchlieBlich wére es notwendngernationale Querschnitte der
Zusammenhange zwischen dem Einkommen und der daffeit zu entwickeln, welche
nicht durch kulturelle Trends beeinflusst sifd.

Das Einkommen eines Haushalts hat nicht nur direkiélsse auf die Zufriedenheit der
betreffenden Personen, sondern beeinflusst aucltfiiékte des sozialen Netzwerkes
einer Person auf seine Lebenszufriedenheit. Pigiziorreliert die GroRe des sozialen
Netzwerkes einer Person positiv mit dessen Lebénsdanheit. Allerdings nimmt diese
Korrelation mit zunehmendem Haushaltseinkommen Bles bedeutet, dass das
Haushaltseinkommen den Effekt der GroRe des sozidietzwerkes auf die
Lebenszufriedenheit schwacht und nicht stétkt.

Das Muster der Veradnderungen bezlglich der malemiélVinsche eines Menschen
erklart teilweise die paradoxen Beziehungen zwisclider subjektiv empfundenen
Zufriedenheit und dem Einkommen. Zu Beginn des hebdes Erwachsenen fallen die
materiellen Wiinsche in der Bevdlkerung im Durchétlgieich aus, jedoch korrelieren
die materiellen Bedurfnisse positiv mit dem Einkoemn Der Nutzen bzw. die
empfundene Zufriedenheit korrelieren negativ mitn dmateriellen Bedurfnissen.
Zusammenfassend ausgedrickt korreliert die subgktufriedenheit positiv mit dem
Einkommen und negativ mit den materiellen Bedig®is Zu Beginn des Lebens sind

die Individuen mit einem ho6heren Einkommen zufrieste da die materiellen

32 Easterlin 1995, S. 44
% Yuan 2016, S. 581
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Bedurfnisse in der Bevdlkerung relativ gleich vetrteind und die Personen mit einem
hoheren Einkommen eher in der Lage sind, ihre nediean Bedlrfnisse zu befriedigen.
Eine Steigerung des Einkommens fuhrt allerdingshtnizu einer Steigerung der
Zufriedenheit, weder fur Personen mit hohem oderingem Einkommen, da die
Einkommenssteigerung eine A&quivalente Steigerung whateriellen Bedurfnisse
verursacht und deren negativer Effekt auf die ddivie Zufriedenheit den positiven
Effekt der Einkommenssteigerung untergrabt. Obveshé Steigerung des Einkommens
bedeutet, dass sich die Menschen mehr Guter leiktemen, wird der daraus
resultierende positive Effekt auf das Wohlergehertld die Tatsache entwertet, dass die

Menschen im Verlauf ihres Lebens immer héhere Ainspe entwickelri?

5.3.3. Wirtschaftliche Ungleichheit
Wirtschaftliche Ungleichheit in einer Gesellschiafit einen substanziellen Einfluss auf
die subjektive Zufriedenheit des Individuums. Takdigh scheint es so, dass beztglich
dieses Themas mehrere Effekte parallel auftreterergeits wirde die Angleichung der
Einkommen die Ungleichheit reduzieren, wobei anzlew ist, dass das Einkommen
einer der wichtigsten Faktoren in Bezug auf digekilve Zufriedenheit der Individuen
darstellt. Zusatzlich, abgesehen vom ulberlagertitféekt der Ungleichheit, wirde ein
positiver Effekt auf den Einfluss der Praferenz vddngleichheit auf die
Gesamtzufriedenheit stattfinden. Wenn man die duatinen Effekte einer Steigerung
des Einkommens und einer Reduzierung der Ungleichhef die subjektive
Zufriedenheit vergleicht, ergibt sich in den Lamdemit einem hohen Pro-Kopf-
Einkommen ein sehr kleiner Effekt auf die Zufriedeit durch die Steigerung des
Einkommens. Das legt die Vermutung nahe, dassRétizierung der Ungleichheit in
Landern mit einem hohen durchschnittlichen Pro-KBplkkommen einen substanziell
ungleich hoheren Effekt auf die subjektive Zufriedeit der Menschen haben wirde, als
eine Steigerung des Pro-Kopf-Einkommens einer Geseift>
Caner untersuchte in ihrer Studie die Zusammenhanggchen der Zufriedenheit der
Menschen in der Tarkei und ihren Erwartungen inugeauf die Zukunft und die Effekte
sozialer Vergleiche. Das wichtigste Ergebnis diddatersuchung ist die Erkenntnis,
dass, unter Ausschluss des Einflusses von demagciyeim Faktoren wie Geschlecht,
Bildung sowie dem Beziehungsstatus (verheiratety diedividuums, sowohl die
Erwartungen in Bezug auf die Zukunft als auch Vadlle mit der sozialen Gruppe mit
der Zufriedenheit in der Turkei korrelieren. Denttiss des relativen Einkommens und
der Zukunftserwartungen auf die Zufriedenheit weih ausgehend von den

unterschiedlichen Phasen der wirtschaftlichen Eakiwng. Da in Zeitspannen einer

34 Easterlin 2001, S. 481
% Hesse 2013, S. 33
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wirtschaftlichen Krise, im Gegensatz zu Phasen @enomischen Prosperitat, die
Relevanz eines hohen Absoluteinkommens hoéher istd uwjleichzeitig das
Relativeinkommen und die Erwartungen in Bezug aaf lmhes Einkommen in der
Zukunft eine untergeordnete Rolle einnehmen, stwirmeidung einer Reduzierung des
absoluten Einkommens wahrend einer Periode desscohaftlichen Niedergangs
ausschlaggebend fur den Erhalt des Zufriedenhegans. Abgesehen davon spielt in der
tirkischen Gesellschaft der relative Status indbrdar Gruppe eine grél3ere Rolle als
mogliche zukinftige Erhdéhungen des absoluten Eimkens. Daher kodnnte eine
politische Agenda, die darauf ausgerichtet ist, tsghaftliche Ungleichheiten zu
reduzieren, besser dazu beitragen, die durchslitimittZufriedenheit in der Gesellschaft
zu erhoéhen, als politische Programme, deren Zigsteslie Erwartungen bezuglich des
zukiinftigen Einkommens zu verbess&mn.

Reyes-Garcia et al. untersuchten in ihrer Studie Ei@fluss von sozialen Vergleichen
und des Gewothnungsprozesses, der mit der Erhdhesgeithkommens, in zeitlicher
Verzogerung, einhergeht, auf die Zufriedenheit worteren Einkommensklassen der
l&ndlichen Bevdlkerung in Entwicklungslandern. WBieir kamen sie zu dem Ergebnis,
dass auch in den unteren Einkommensklassen, entgegierer Ergebnisse, die besagen,
dass in unteren Einkommensschichten lediglich dasoAiteinkommen Einflisse auf die
Zufriedenheit besitzt, soziale Vergleiche, aufgrudels relativen Einkommens, und
Gewohnungsprozesse an eine Anderung des Einkommessvirkungen auf die
Zufriedenheit haben. Weitere positiv korrelierendariablen waren Ehe, berufliche
Selbststéandigkeit, soziale Unterstitzung und Veena negativ korrelierten
Krankheitsfalle im eigenen Haushalt, bedeutende tsehaftliche Verluste und
Einkommensungleichheit. Insignifikant waren die Mhlen Geschlecht und
Bildungsniveau. Die negativen Einflisse eines ggnn relativen Einkommens sind
sowohl objektiver als auch subjektiver Natur. Sktije kann ein geringes
Relativeinkommen zu Gefiihlen des Neides, der Sch@mSchuld und des Argers, des
Weiteren zu Depressionen, Feindseligkeit, Zynismuissicherheit, sozialer Isolation,
Angstlichkeit und dem Eindruck der eigenen Unzuli&hgeit fiihren. Objektiv kann ein
gesunkenes Relativeinkommen, unter der Voraussgtzugines steigenden
Durchschnittseinkommens und der damit verbundemkatting der Preise fur Guter und
Dienstleistungen, zu einem Kaufkraftverlust fuhrdbariberhinaus besteht fur die
wirtschaftlichen Akteure in den héheren Einkommédaiséen weiterhin die Moglichkeit

durch die Investition in verbesserte Produktiondintigeiten die Ineffizienz ihrer

% Caner 2015, S. 1342f
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okonomischen Bemiihungen zu reduzieren, wodurcheiteven Verlauf die Diskrepanz
zwischen den Einkommensklassen weiter zunifimt.

Fang und Sakellariou untersuchten in ihrer Studedcke Faktoren Einfluss auf die
Zufriedenheit von chinesischen Arbeitsmigrantene dinnerhalb Chinas aus einer
l&ndlichen Region in ein urbanes Gebiet migriertdsinehmen. Hierbei wurde die
Analyse fur einzelne Untergruppen der Verteilung defriedenheitswerte gesondert
vorgenommen. Die untersuchten unabhangigen Variablaren unter anderem das
Einkommen, der Gesundheitszustand und der BilduagsyVeitere Faktoren, welchen
besondere Bedeutung geschenkt wurde, waren dasediankommen und die Einflisse
des Sozialversicherungssystems. Die Analyse deelBigse zeigte, dass sowohl das
Einkommen, die Lange der Arbeitszeit als auch debjektiv. messbare
Gesundheitszustand einen groReren Einfluss auf sddgektive Wohlbefinden der
weniger zufriedenen Arbeitsmigranten nehmen als &g Zufriedenheit der
vergleichsweise zufriedeneren Gruppe. Auch das uBddniveau Kkorreliert nur im
unteren Bereich der Verteilung der Zufriedenheitsgveignifikant mit der Zufriedenheit,
wahrend der Einfluss in Richtung des oberen Beseiebignifikant, wenn auch ungleich
null, wird, was darauf schlieRen lasst, dass dakiBgsniveau als stabilisierender Faktor
fungiert, der die Wahrscheinlichkeiten fiir extréviierte der Zufriedenheit reduziert. Des
Weiteren korrelieren Faktoren des sozialen Siclggsystems, im Speziellen das
Rentensystem und die Krankenversicherung, positivdem subjektiven Wohlbefinden.
Das relative Einkommen hat keinen signifikantenflass auf die Zufriedenheit der
unteren Gruppe der Zufriedenheitsverteilung, wallgrdings fir die obere Gruppe eine
negative Korrelation auf. Wenn allerdings lokal @smsge Arbeitskrafte aus der selben
Stadt und der selben Altersgruppe als Referenzavefenommen werden, korreliert das
relative Einkommen der Arbeitsmigranten aus der rabe Gruppe der

Zufriedenheitsverteilung positiv mit ihrer Zufrigteeit®

5.3.4. Wohnsituation

Beziglich der Zusammenhéange zwischen der Wohnsituahd der Zufriedenheit wurde
in Studien ermittelt, dass ein positiver Zusammeghawischen der Zufriedenheit und
dem Bewohnen eines Hauses, im Gegensatz zu eindinWg, besteht. Diese
Korrelation war signifikant fir die untersuchtennd&r Frankreich, Grol3britannien,
Italien, Dadnemark und Belgien, wohingegen in Wagtsiehland, Spanien, Irland und
Nordirland keine signifikante Korrelation ermitt@lerden konnte.

Ahnliche Ergebnisse konnten in Untersuchungen dsglich fir die Stadte London,

Sydney und Los Angeles erbracht werden. Des Weitkomnte ermittelt werden, dass

%" Reyes-Garcia et al. 2016, S. 786ff
% Fang, Sakellariou 2016, S. 1654f
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die Wahrnehmung der Bewohner beziiglich der vonritbevohnten Immobilie mit den
Jahreszeiten variiert. So wurde zum Beispiel dié¥8rder Immobilie im Winter positiver

wahrgenommen als im Sommér.

5.3.5. Verkehr

In Bezug auf die Zufriedenheit mit Angeboten aumdéerkehrsdienstleistungsbereich
ist zu berlcksichtigen, dass die Abstimmung desd€aprozesses und der internen
Unternehmensprozesse besonders relevant ist. Daes knit einer Vielzahl von
Integrations- und Koordinationsaufgaben einhergeliggraus resultiert des Weiteren
eine deutliche Komplexitatserhéhung der zur Befgedg der Mobilitatsbedirfnisse
sowie der zur Sicherstellung einer hohen Kundereménheit notwendigen Tatigkeiten
und Aufgaben.

Diese Aufgabenstellung ist vor allem vor dem Higtand eines zunehmenden
Wettbewerbsdrucks auf der Angebotsseite sowie eimkitlich gestiegenen
Anspruchsniveaus an die Qualitdt von Dienstleistanguf der Nachfrageseite zu
verstehen. Dies stellt Verkehrsdienstleister vore diHerausforderung, ihr
Leistungsangebot im Wettbewerbsumfeld zu profikerem so die Zufriedenheit ihrer
Kunden sicherzustellen. Ergebnisse aus der emp@isd-orschung legen nahe, dass
zentrale Hinweise zur Sicherung des Unternehmeniged eines Verkehrsdienstleisters
und damit wichtige Aufschlisse fir die Ausgestaltutes Zufriedenheitsmanagements
von Verkehrsdienstleistungsunternehmen im Allgemeiarmittelt werden kénnen, wenn

die Kundenzufriedenheit prozessorientiert analysied.*°

5.4.Individuelle Faktoren

5.4.1. Gesundheit
Beziglich des Zusammenhangs zwischen der Gesunditeder Zufriedenheit kam eine
empirische Untersuchung, der ,Wohlfahrtssurvey* adem Jahr 1978, laut
untenstehender Tabelle zu dem Ergebnis, dass egdr ®ine ,stark beeintrachtigte”
Gesundheit lediglich geringfligig auf die Zufriedenhauswirkt. So gaben immer noch
84 Prozent der Befragten mit ,stark beeintrachtigt&esundheit an, dass ihre
Zufriedenheit auf einer Skala zwischen 0 und 10sbe@m Wert zwischen 6 und 10 liege.
Der geringe Einfluss der Gesundheit auf die Zufmdeeit l&sst sich auch an den

gesundheitsspezifischen Mittelwerten ableSen.

% Veenhoven 1994a, S. 884ff
‘0 Siefke 1999, S. 166
“1 Hofstatter 1986, S. 62f
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Tabelle 1: Gesundheit und Lebenszufriedenheit (WoFhhrtssurvey 1978)
(Hofstatter 1986, S. 62)

Lebenszufriedenheit  (Skala: 0 - 10)
Anzahl
_ ) 6-10 )
Befragte 0-4in% 5in % _ Mittelwert der
in %
Befragten
Wenig
_ _ 1 3 96 8,3 684
Beeintrachtigte
Beeintrachtigte 4 6 90 7.8 744
Stark
. , 8 4 84 7,5 584
Beeintrachtigte
Insgesamt 4 6 90 7,8 2012

Allerdings kamen empirische Untersuchungen zu degelihis, dass aul3enstehende
Personen in vielen Fallen den Grad der Zufriedénb@ier Person mit einem die
Funktionalitat einschrankenden gesundheitlichenblero hoher einschatzen als die
betreffende Person selbst. Diese Diskrepanz wah @iber einen Zeitraum von fiunf
Jahren und Uber unterschiedliche Verletzungstypewdy messbar und war nicht auf
einen statistischen Fehler zuriickzufihren. Diesefekld gelten auch fir
Familienangehotrige, wenn auch vordergriindig die ghmme besteht, diese hatten
besondere Einblicke in die subjektive Wahrnehmueg digenen Wohlbefindens des
Patienten. Allerdings kdnnte auch die Wahrnehmuog Wamilienangehoérigen, die eine
betreuende Rolle einnehmen, durch einen systerhatistrend beeinflusst werden. Es ist
moglich, dass nahestehende Personen, die darurtegeberden, eine Einschatzung der
Zufriedenheit des Patienten zu geben, geneigt zindjlauben, dass die Personen unter
ihrer Flrsorge in positiver Weise von ihrer Betmgiuprofitieren und daher dazu
tendieren, relevante Parameter der ZufriedenheitPa¢éienten héher einzuschatzen als
diese sie selbst einschatzen wiirdfen.

In Bezug auf den Zusammenhang zwischen suizidadeddnzen der Befragten und ihrer
Zufriedenheit wurden in Studien, nicht unbedingeriibschend, negative Korrelationen
festgestellt. Hierbei ist anzumerken, dass die &ation bei behinderten Personen
schwach bis nicht signifikant ausfiel, wahrendtsenicht-behinderten Personen deutlich
negativ ausfief?

Empirische Ergebnisse beziiglich des Zusammenhamgschien dem subjektiven

Wohlbefinden und einer Diabetes-Erkrankung ergaloass ein Leben sowohl mit

“2McCord et al. 2016, S. 562f
“\Veenhoven 1994c, S. 1901
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Diabetes Typ | als auch Diabetes Typ Il mit eindgnigikant niedrigeren subjektivem
Wohlbefinden korreliert als das der erwachsenerefeakzgruppe. Dieser Effekt trat
selbst dann noch auf, nachdem die Daten um diéilgs" der bekannten Kovariaten wie
dem Auftreten von Depressionen, dem allgemeineru@leitsstatus (Komplikationen
und dem Body-Mass-Index), dem Einkommen und demieBengsstatus bereinigt
worden waren. Die Befragten, die Teilnehmer einsulin-Therapie waren, gaben in der
Befragung die geringste Zufriedenheit mit dem LelranAllgemeinen an und gaben
ebenfalls am wahrscheinlichsten an, mit ihrem gegetigen Gesundheitszustand
unzufrieden zu seiff.

In einer Panelstudie, in der die Befragten Auskubgr ihr durchschnittliches subjektives
Zufriedenheitsempfinden in zehn européischen Landgeben sollten, wurden die
erhobenen Zufriedenheitsdaten anschlieBend mit BesrKopf-Einkommen und dem
Grad der Luftverschmutzung korreliert, um zu erefitt wie die subjektive Zufriedenheit
mit dem Grad des Wohlstandes und der LuftqualititZusammenhang steht. Die
erhobenen Schatzwerte wurden dazu benutzt, diggudigider Indifferenzkurven zu
definieren, die z. B. angeben, in welchem Verhélen statistisch reprasentativer Burger
bereit wére, einen Teil seines Einkommens fiir éidleere Luftqualitat einzutauschen.
Auf diesem Weg wurde eine Moglichkeit demonstriedie Wertschatzung einer
unbelasteten Umwelt durch die Blrger zu quantifezie indem man eine direkt
geschéatzte Praferenzfunktion beziglich des Woldstsirund der Luftverschmutzung
definierte. Allerdings schlugen die Autoren vore dion ihnen vorgestellte Methode nicht
als Substitut, sondern lediglich als ergénzendehbtét zu den bereits bestehenden
Standardbewertungsmethoden, wie zum Beispiel dertiKgenten Bewertungsmethode
oder nachfragebasierten Methoden, die von einenggmt Komplementaritdt ausgehen,
zu verstehen. Diese Methoden seien weiterhin uichgbar im Hinblick auf die
Bewertung einzelner Umweltguter und spezifischersdbeerte, die dazu dienten, ihre
Qualitat zu verbessern (wie zum Beispiel die Ethmgtlokaler Naherholungsgebiete), da
diese Werte sehr unwahrscheinlich empirisch ideigibare Argumente in einer fir das
Individuum konzipierten Zufriedenheitsfunktion sekdnnten. Im Gegenteil ware es
plausibler, im Hinblick auf Aggregierungsphdnomenaje zum Beispiel der
Luftverschmutzung, ihre Verbindung zur subjektivétufriedenheit empirisch zu
identifizieren. Die Untersuchung ergab in ihrem dbjis, dass die Luftverschmutzung
eine statistisch signifikante Rolle als EinflussiMgir internationale und intertemporale

Unterschiede in Bezug auf die subjektive Zufriedanhtarstellt und dass der Effekt der

“ Holmes-Truscott et al. 2016, S. 1214f
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Luftverschmutzung auf die Zufriedenheit, in Gelditen umgerechnet, eine erhebliche
Belastung darstelff

Weitere Studien, die die Zusammenhange zwischen destand der Gesundheit der
Befragten und ihrer Zufriedenheit untersuchten, &amnter anderem zu dem Ergebnis,
dass die Haufigkeit der Gewichtskontrolle der Bgfiea positiv mit deren Zufriedenheit
korreliert. Wohingegen die Haufigkeit eines Vollleadkeine Korrelation aufweist. Auch
die Bereitschaft beim Auftreten von Krankheitssyompén medizinische Hilfe in
Anspruch zu nehmen, korreliert zumindest im selbeitraum (¢) mit der Zufriedenheit,
wobei dieser Effekt im zeitlichen Verlauf wieder ndlomt, da die gemessene
Zufriedenheit in {in Bezug auf die Bereitschaft, inrmedizinische Hilfe in Anspruch zu
nehmen, keine signifikante Korrelation mehr aufiveigbenfalls positiv korreliert die

Anwendung von Medikamenten mit der Zufriedenf&it.

5.4.2. Geschlecht
Es gibt nur einen geringen Geschlechteruntersclimedezug auf die allgemeine
Lebenszufriedenheit oder positive Affekte, allegdinhaben Frauen mehr negative
Affekte und mehr intensive Emotionen. Junge Frawmsh alte Manner sind zufriedener;
Singlemanner sind die am wenigsten Zufriedenemitiisvenige Unterschiede beziiglich
der Zufriedenheit mit unterschiedlichen Bereiches debens, wobei mehr Manner sehr
zufrieden mit ihrer Ehe sind, wahrend Frauen einedenstellenderes soziales Netzwerk
besitzen. Manner beziehen eher Zufriedenheit bawutliedenheit aus ihrem Beruf und
geniel3en unterschiedliche Aspekte ihrer beruflichatigkeit. Sie sind ebenfalls in ihrer
Freizeit aktiver und tendieren dazu, zufriedendrsich selbst zu sein.
Die Unterschiede in Bezug auf die Gesundheit sitetéssanter: Frauen haben allgemein
eine schlechtere Gesundheit, hauptsachlich durchdkgpogische Probleme und
geringfigige Gebrechen, aber leben langer als Manmehrscheinlich, weil Frauen
weniger Alkohol konsumieren und weniger rauchenniger Stress ausgesetzt sind,
einen weniger geféhrlichen Lebensstil pflegen, genwahrscheinlich eine ,Typ A*-
Personlichkeit besitzen und starker auf ihren allgi@en Gesundheitszustand achten.
Frauen zeigen einen viel hoheren Anteil an Depoessi, Angstlichkeit und anderer
Zeichen von Stress, obwohl dies teilweise daraufickzufiihren ist, dass Frauen
bereitwilliger entscheiden, dass sie krank sind .bamotionale Probleme haben.
Teilweise hat dies mit Konflikten zwischen dem Heumd dem Privatleben und den
Belastungen der Kindererziehung zu tun. Es kénatd &ine Konsequenz daraus sein,

wie Madchen sozialisiert werden, kombiniert miteihrPosition mit einer geringeren

4 \Welsch 2003, S. 14f
46 \Jeenhoven 1994a, S. 870f
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Machtfille im spateren Leben. Wobei anzumerkendass diese Unterschiede in den

letzten Jahren geringer geworden gihd.

5.4.3. Attraktivitat

Das Wohlbefinden und das Risiko der Anfalligkeit Repressionen einer Person hangen
auch in einem starken MaRe Uber mehrere unterdichiedZusammenhange, sowohl
direkte als auch indirekte, von ihrer Attraktivitab. Die Attraktivitat einer Person
bedingt Vorteile im sozialen Leben und fiihrt zu besten und unbewussten positiven
Erwartungen gegenuber attraktiven Personen undtimegaStereotypen beziglich den
weniger attraktiven und hat einen Einfluss auf wgdh Teile der Biographie der
jeweiligen Person. Um das subjektive Wohlbefinderev Personen zu erhdhen, kénnte
es hilfreich sein, verstarkt soziale MalRnahmen mreden, die darauf abzielen, die
Diskriminierung von Personen aufgrund ihres Aussslan Arbeitsplatz und an anderen
Orten zu reduzieren, in Verbindung mit der Fo6rdgrumon Programmen zur
Unterstitzung der Verstarkung einer positiven kdigieen Selbstwahrnehmung und der
Vermeidung von AuBerungen, die die Zufriedenheit d@m eigenen Korper senken.
Abgesehen von den bereits genannten Faktoren, ndigerbindung mit physischer
Attraktivitat stehen, wirkt sich das Aussehen aaghdas positive mentale Wohlbefinden
aus und korreliert negativ mit dem Risiko des Aetftns von Depressionen. Auch diese
beiden Aspekte haben mitunter einen erheblichenflulssn auf die personliche
Lebensbiographie eines Menschen; auch aus dieseanmdGtellt die Wahrnehmung von
und der Umgang mit physischer (Un)Attraktivitdat eeilAngelegenheit von hoher
Wichtigkeit dar®®

5.4.4. Kreativitat
Auch die Kreativitat ist von der Zufriedenheit a@ifeerson abhéngig. So besteht eine
geringflgige signifikant positive Korrelation zwimn negativen Affekten und der
kreativen Leistungsfahigkeit. Obwohl der Zusammaghin der zitierten Untersuchung
nicht besonders stark ausfiel, scheint er daranfudeuten, dass bestandige negative
Stimmungen eine wichtige Qualitat fir kreative Meren sein kdnnte. Diese Erkenntnis
stellt eine Erganzung zu friheren Ergebnissen diarbesagen, dass die Verbindung
zwischen positiven Stimmungen und Kreativitat stesch verldsslicher ist als die
Korrelation mit negativen Stimmungen. In der ziter Studie wurde eine weitere
Variable erhoben und zwar die Summe aller negativel positiver Emotionen. Dieser
Indikator hatte die hochste Korrelation mit der dtreen Kapazitdt der untersuchten
Individuen. Dieser Indikator kann als die Fahigkg#rstanden werden, allgemein

extreme oder intensive Emotionen zu empfinden. Egebnisse legen nahe, dass die

47 Argyle 1987, S. 174f
“8 Datta Gupta et al. 2016, S. 1322
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Teilnehmer der Studie, die als emotionaler, moglialeise leidenschaftlicher, eingestuft
werden konnten und dadurch eine hohere Summe ativposund negativen Affekten
aufweisen, eine hohere kreative Leistungsfahigkesitzen als die Personen mit generell
weniger ausgepragten Affekten. Diese gefundene diaron zwischen der kreativen
Leistungsfahigkeit und der Tendenz starke Affekieempfinden, ist konsistent mit der
popularen Wahrnehmung, dass hochkreative Schhiést&instler, Musiker und sogar
Wissenschatftler in vielen Fallen emotional volatfersonen sind. Bereits frihere
metaanalytische Studien kamen zu dem Ergebnis, kfassive Menschen autonomer,
introvertierter, offener fir neue Erfahrungen, amhbierter, dominanter, feindseliger,
impulsiver, getriebener und selbstzufriedener sbigk grofdten Korrelationen mit der
Kreativitat ergeben sich fir die CharaktereigenffiehaOffenheit, Gewissenhaftigkeit,

Selbstakzeptanz, Feindseligkeit und Impulsivitat.

5.4.5. Alter

Das Alter einer Person hat Einfluss auf die Kotrefeen zwischen dem subjektiv
wahrgenommenen Gesundheitszustand bzw. der fidmzieSituation und dem
subjektiven Wohlbefinden. Wahrend die finanzielieu&ion ein besserer Pradiktor fur
das subjektive Wohlbefinden élterer Individuen sellt der subjektiv wahrgenommene
Gesundheitszustand einen besseren Pradiktor fUsudgektive Wohlbefinden in Bezug
auf jungere Menschen dar. Eine mdgliche Erklardirgden leicht starkeren Effekt der
finanziellen Situation auf das subjektive Wohlbdén bei dlteren Menschen ist die
gewodhnlicherweise relativ stabile finanzielle Pelgjve alterer Menschen.
Demgegeniiber sind Erwartungen bezlglich Fluktuatioin Bezug auf die eigene
finanzielle Situation, die sich verbessern odeseslechtern kann, fir junge Menschen
wahrscheinlicher als fir altere Personen, da fimpstentielle Veranderungen in Bezug
auf den Beschaftigungsstatus oder andere Bereiebd.ebens, wie zum Beispiel eine
mogliche Ehe oder die Geburt eines Kindes wahratibhber sind. Diese erwartete
Variabilitat in Bezug auf die finanzielle Situatioreines Individuums fihrt
moglicherweise zu einer Abschwédchung des relati#gnflusses der finanziellen
Situation auf das subjektive Wohlbefind@n.

5.5.Faktoren des personlichen Lebensstils

5.5.1. Raumliche Aspekte der Zufriedenheit
Einige Theorien gehen davon aus, dass die Zufrlegleder Menschen abhangig von der
Entfernung ihres Wohnortes zum Zentrum der nachsigeen Stadt, die von den

Konsequenzen ihrer Grof3e, ihrer Bevolkerungsdicime ihrer sozialen Heterogenitat

4 Ceci, Kumar 2016, S. 620f
%0 Lun, Bond 2016, S. 604
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gepragt ist, graduell zunimmt und ihre héchste Adigpng in der l&ndlichen Peripherie
der Kleinstadte findet. Empirische Untersuchungefedeen zwar, dass diese graduelle
Veranderung tatsachlich nachweisbar ist, allerdisigsl die Griinde hierfir komplexer
als urspringlich angenommen. Diese graduelle Ver@md resultiert aus der
Kombination zweier Diskrepanzen; die eine tritt gefien groRen urbanen Regionen und
Kleinstadten bzw. landlichen Gebieten auf, die amdeezieht sich auf Unterschiede
zwischen den einzelnen sozialen und ethnischen perupder Gesellschaft. Der
signifikant héhere Grad der subjektiven ZufriedéhhmeOrten in der Peripherie grolRerer
Stadte resultiert nicht alleine aus der Lage dehikdate der Befragten, sondern ergibt
sich auch daraus, dass wirtschaftlich und beruftidblgreiche Personen dazu tendieren,
ihren Wohnort in die Peripherie einer Stadt zuegeh und, sofern sie mit dem Ergebnis
ihres Umzuges zufrieden sind, diesen beibehaltem. ®ad der Zufriedenheit in den
Zentren der Stadte andererseits verbleibt auf evengleichsweise niedrigen Niveau, da
neuzugezogene Einwanderer, auf der Suche nachchaftichen Mdglichkeiten, eher
dazu tendieren, in die Stadtzentren zu ziehen, i@dbevorzugt Opfer der typischen
Probleme innerhalb grof3er Stadte werden. DiesekEffird dadurch verstarkt, dass neu
hinzugezogene Einwanderer typischerweise durch lbeeits vor Ort wohnhafte
Bevolkerung in soziale und wirtschaftliche Nischlggdrangt werden, wodurch sich ihre
wirtschaftliche und soziale Lage weiterhin verschtert. Diese positiven und negativen
sozialen und wirtschaftichen Momente, filhren dadass nicht nur lediglich die
Diskrepanzen in Bezug auf die Grol3e von Ansiedlopngaer Bevilkerungsdichte und
ihrer sozialen Heterogenitat zwischen GroR3stadiehaimnderen Gemeinden beziglich der
subjektiven Zufriedenheit der Menschen relevant 3ér Niedergang vieler alterer
innerstadtischer Bereiche von Grof3stadten bei deichgeitigen Fortfihrung der
Ausbreitungstendenzen von besiedelten Flachen & mripheren Gebiete der
Metropolen, ist die Konsequenz, unter anderem, awgrtschaftlichen
Umstrukturierungen, verbesserten Transportméglitbke und neuartigen
Kommunikationstechnologiet.

In empirischen Untersuchungen beziiglich der oelicihbhangigkeit der Zufriedenheit
von Personen wurde ermittelt, dass der Grad deriedighheit von den Ortlichen
Gegebenheiten abhangen kann. Dabei war auffabigs dich besonders Orte mit einem
hohen Aktivitatsgrad und einer hohen Anzahl vorsBeen in der Umgebung, wie Cafés,
Restaurants, Geschéfte und 6ffentliche Verkehremipositiv auf die Zufriedenheit der
untersuchten Personen auswirken. Dies lasst daehifeRen, dass Stimulation ein
spezielles Bedurfnis ist, das durch Spaziergdngehdurbane Gebiete gestillt werden

kann. Jedoch kénnen auch Orte mit einem gering@fgivitatsgrad positive Geflihle

%1 Berry, Okulicz-Kozaryn 2013, S. 880f
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fordern; insbesondere, wenn diese Orte natirlideménte beinhalten, wie zum Beispiel
Seen und Baume, oder eine Bebauung aufweisen, iden eeher kontemplativen
Charakter enthélt.

In Bezug auf die Methodik wird allerdings darauidewiesen, dass fur die Untersuchung
der Auswirkungen unterschiedlicher ortlicher Gegtmiten auf die Zufriedenheit
Theorien aus unterschiedlichen wissenschaftlichasziplinen kombiniert werden
sollten, wie zum Beispiel der Zufriedenheitsforsufpu der Geographie, der
Umweltpsychologie, der Epidemologie und der Nacbtizaftsuntersuchungen, um die
Auswirkungen bestimmter ortlicher Gegebenheiten diaf Zufriedenheit in Bezug auf
bestimmte Aktivitdten, wie zum Beispiel dem Spaangehen, zu untersuchen.
Aufbauend auf psychologischen Theorien kénnen Hygssn dartber entwickelt
werden, wie bestimmte Orte, unter der Zuhilfenahwen Konzepten wie der
personlichen Autonomie, der sozialen Eingebundénhd@m Erregungs- und dem
Erholungsgrad, die Beziehung zwischen der Zufriedgnund dem Spazierengehen
beeinflussen kénneR.

Umgekehrt legen empirische Untersuchungen auch ,nafess das subjektive
Wohlbefinden die Bewertung der raumlichen Gegebémdeeinflusst. Menschen mit
einem hohen Grad der Zufriedenheit tendieren diéiza,raumliche Umgebung eher als
positiv einzuschatzen, wahrend Personen mit einenmgeren Zufriedenheitsgrad ihre
Umgebung eher negativ einschatzen, ohne diesealialigr als ausdriicklich schlecht zu
bezeichnen. Dies legt die Vermutung nahe, dass dechGrad der wahrgenommenen
personlichen Zufriedenheit und die Wahrnehmung gersonlichen Umgebung
gegenseitig beeinflussen.

Der Zusammenhang zwischen der personlichen Zufiteele und der Bewertung des
sozialen Umfeldes stellte sich allerdings als niskgnifikant dar. Die zufriedenen
Befragten schatzten die Qualitat ihres sozialen dloek nicht als héher ein als die
Befragten, die sich selbst als weniger zufriedeisaiatzten. Demzufolge existieren zwei
Arten, die eigene Umgebung einzuschatzen, wobeiedéere von der persénlichen
Zufriedenheit beeinflusst wird, wahrend die letatdavon unabhéngig ist. In Bezug auf
die Evaluation der Qualitdt der raumlichen Umgebwtheinen affektive Muster
relevanter zu sein als in der Bewertung der Qualitér sozialen Umgebung, die
anscheinend mit einer groBeren emotionalen Distamzhfihrt wird. Dies suggeriert
einen Unterschied in Bezug auf die Wertschatzumgageriellen Bedingungen und der
subjektiven Wahrnehmung der Zufriedenheit. Die @kiarisierung der eigenen
Wohnung und der Nachbarschaft wird von der An- babwesenheit von Problemen,

die die personliche Zufriedenheit dependieren, rflkesist. Zum Beispiel fuhren Sorgen

52 Ettema, Smajic 2015, S. 108
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beziglich der Leistungsanforderungen an die eig&rson nicht zu einer signifikanten
Auswirkung auf die Bewertung der eigenen Wohnsitmatso lange sich die Bewertung
auf objektiv messbare Kriterien, wie zum BeispiehdKomfort der Wohnung, bezieht.
Allerdings fuhren diese Sorgen zu einer negativ&ewertung, wenn die Wohnsituation
nach subjektiven Kriterien, wie zum Beispiel demmfiiss der Wohnsituation auf die
eigene Leistungsfahigkeit, bewertet werden oll.

Des Weiteren ist aus empirischen Ergebnissen zrpirdtieren, dass zum Beispiel
Personen aus West- und aus Ostdeutschland diensélpestande teilweise sehr
unterschiedlich bewerten. Ein Grund hierfir konntdie unterschiedliche
Erwartungshaltung, die im Verlauf der Sozialisatemvorben wurde, sein. Allerdings
sind auch die sozialen Merkmale der Personengrugigsiveziiglich relevant. Merkmale
die abgesehen von der spezifischen Erwartungsligltler untersuchten Personen
beachtet werden sollten, sind zum Beispiel das rAlter Personen sowie deren
Schulbildung. Des Weiteren hat auch die Dauer desaDsassigkeit einer bestimmten
Person einen Einfluss auf die Zufriedenheit mit dekalen Gegebenheiten. Daher
kdnnen die sozialen Merkmale der befragten Persangr Umsténden einen Effekt auf
die betrachteten Phdnomene ausiiben und damit ldiageBidlschen. Dies kann einerseits
auf eine je nach sozialer Charakterisierung diffeiglen Betroffenheit oder auf eine,
ausgehend von den unterschiedlichen sozialen Méekmanterschiedliche Bewertung

der Sachverhalte zurtickzufiihren s&in.

5.5.2. Tabakkonsum

Laut empirischer Ergebnisse korreliert die Zufrigakeit auch mit dem Tabakkonsum. In
einer Studie, die untersuchte, ob Menschen nachTadrakkonsum zufriedener sind als
davor bzw. ob zufriedene Raucher weniger rauchsnuakzufriedene, verglich man
hierfur den Zufriedenheitsindex und den Zigarettersum pro Kopf in funf Landern

(Japan, Frankreich, Deutschland, Vereinigtes K@&mgr, USA) zwischen den Jahren
1961 und 2003. Diesbeziglich ermittelte die Stusliee Ruickkopplung in Japan und
Frankreich und eine Unabhangigkeit fir die res#licidrei Lander. Die Ergebnisse in
Frankreich und Japan deuten darauf hin, dass dbeaekkansum die untersuchten
Personen zufriedener macht, dass allerdings jeMmtschen, die sich glicklich fihlen,

ihren Tabakkonsum reduziergh.

5.5.3. Spiritualitat
Eine Studie unter Kindern und Jugendlichen in Samleren Ziel es war, die
Beziehungen zwischen Zufriedenheit, Spiritualitédl &Religiositat zu evaluieren, kam zu

dem Ergebnis, dass Spiritualitat ein starker Ptadikir die Lebenszufriedenheit von

%3 Fleuret, Prugneau 2015, S. 116f
* Reuband 2002, S. 329
% Chang et al. 2016, S. 1335
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Kindern und ein moderater Pradiktor fir die Zufgedeit (,happiness”) und die
Lebenszufriedenheit (,life satisfaction*) von JudBohen ist. Demographische
Variablen, wie das Alter, das Geschlecht und die zeit der Befragung besuchte
Schulklasse, und religidse Variablen, wie die Hgkdit des Besuchs von Gottesdiensten
und die personliche Bedeutung von Religion, wareimé starken Einflusswerte fir die
aktuelle Zufriedenheit und die Lebenszufriedenhdigs galt im Besonderen fir Kinder.
Diese Ergebnisse deckten sich mit frlheren Untérsugen aus diesem Bereich, die
ebenfalls zu dem Ergebnis kamen, dass Spirituaititker mit der Zufriedenheit von
Kindern korreliert als praktizierte Religiositaterdeligidse Identitat’

Da der Besuch kirchlicher Gottesdienste, unter rdeme anderen auf die Religiositat
bezogenen Variablen, allerdings eine der wichtig®trkungsvariablen in Bezug auf das
Wohlbefinden von Erwachsenen ist, wurde empirisokersucht, welche Erfahrungen
Kirchganger wahrend ihres gewohnlichen religiosétudis, der Messe, machen. Die
Ergebnisse zeigten, dass selbsttranszendente vposiEimotionen, wie Ehrfurcht,
Dankbarkeit, Liebe und Frieden, teilweise die Beaigy zwischen der Religion und der
Zufriedenheit erklaren und eine héhere Relevanidsgsals andere positive Emotionen,
wie zum Beispiel Vergnigen und Stolz. Im zweitenl Toer Studie wurden diese
Ergebnisse durch die Untersuchung von Erwachsengnlimeresse an Meditation
repliziert. Auch hier deuteten die Ergebnisse dahany dass die Verbindung zwischen
der Spiritualitat und dem personlichen Wohlbefindeiweise durch tiefgrindige
positive Emotionen, im Speziellen, durch tiefgrigeli selbsttranszendente positive
Emotionen erklart wird. Jedoch trat keine signifiteaKorrelation zwischen im religiésen

Kontext empfundenen negativen Emotionen und destpéichen Wohlbefinden adf.

5.5.4. Fernsehen

Im Durchschnitt geben Personen, die grol3e Teiky ireizeit mit Fernsehen verbringen,
an, unzufriedener zu sein. Dieser negative Effeittvgich weit starker fir Personen aus,
deren Opportunitatskosten der Zeit, also der Kostendadurch verursacht werden, dass
sie im jeweiligen Zeitraum keiner bezahlten Tatigkeixchgehen kénnen, hoch sind im
Vergleich zu denen, die eher niedrige Opporturktgten der Zeit haben. Diese
beobachtete Korrelation ist stark ausgeprdgt ursktldich auch nicht dadurch
neutralisieren, dass die Ergebnisse der Untersgamnum die individuellen
Charaktereigenschaften der untersuchten Persomemilgé werden. Allgemein deuten
die empirischen Ergebnisse darauf hin, dass digvitheen in vielen Fallen eine
systematische suboptimale Voraussicht und Kontibhes eigenen Verhaltens bezilglich

einer menschlichen Aktivitdt haben, die einen groR&eil der heutigen

%6 Holder et al. 2016, S. 1249
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Freizeitbeschaftigung betrifft. Der gewonnene Nwdrwst in vielen Fallen niedriger als
das, was theoretisch erreicht werden konnte. Dawiprder rationalen Entscheidung
erklart einen grof3en Anteil des menschlichen Véenal Das Fernsehverhalten der
Menschen stellt diesbeziiglich anscheinend jedocé Eierausforderung dar, vielleicht
sogar eine besonders relevante, da Fernsehen in hdetigen Zeit eine der
zeitaufwandigsten Freizeitbeschaftigungen ist.dE&aum zu bestreiten, dass Fernsehen
unterhaltsam sein kann, zumindest flr eine gewds#fe und dass es eine wichtige Quelle
fur Informationen ist. Allerdings, wie die empirise Forschung nahe legt, sind manche
Menschen nicht fahig, das optimale Verhéltnis zhést dem Nutzen des

Fernsehkonsums und seinen, meist zukiinftigen, Kastdinderr?

5.5.5. Auswanderung
Empirische Untersuchungen beziglich der Korrelatimmschen der Zufriedenheit und
zwischenstaatlichen Migrationsbewegungen in Bezugf aeutsche Aus- und
Ruckwanderer kamen zu dem Ergebnis, dass deutsasvafderer im Schnitt
glicklicher und zufriedener als in Deutschland iiedene Deutsche bzw. deutsche
Ruckwanderer sind. Dieses héhere Wohlbefinden ddbgh nicht durch auftretende
Unterschiede in der sozio-demographischen oderosikonomischen Struktur der
verschiedenen Untersuchungsgruppen begrindet. &stekayezeigt werden, dass das
vergroRRerte subjektive Wohlbefinden von Auswandenasr allem mit psychosozialen
Unterschieden bzw. einer im Ausland besseren Einkensbewertung korreliert.
Insbesondere der besseren Bewertung der politishigation zumindest in einigen der
Hauptauswanderungslandern (wie z.B. der Schweizr &tghweden) kommt eine
Schlusselrolle beim Verstdndnis der positiven Glsfdge von Auswanderern zu.
Werden solche Faktoren berticksichtigt, lassen kahe Differenzen mehr zwischen
Nicht-Wanderern und Auswanderern beziiglich Glickl @tufriedenheit ausmachen.
Eine Ausnahme bleiben hierbei jedoch die Auswandefie vor mehr als 20 Jahren
Deutschland verlassen haben und auch nach Berhtlgsicg von Einstellungsvariablen
eine signifikant erhdhte Zufriedenheit und ein giegrtes Gliicksempfinden offenbaren.
Hierbei dirfte es sich um Effekte einer Positivketen handeln, d.h. dass vor allem
solche Personen sehr langfristig im Ausland veelej die sich dort auch besonders

wohl fiihlen und gut in die Aufnahmegesellschafegutert wurder??

6. Zufriedenheitsforschung

In der Vergangenheit konzentrierte sich die Foraghim Bereich der ,subjektiven

Zufriedenheit” vor allem daraufver zufrieden ist; abhangig von Attributen wie dem

%8 Frey et al. 2008, S. 105
% Erlinghagen 2011, S. 892

32



Beziehungsstatus, dem Wohlstand, dem Grad dertigpitét des Individuums oder
anderer sozio-demographischer Faktoren. In derejiémg Forschung jedoch liegt der
Fokus darauf, zu welchen Zeiten und warum Menscuéneden sind und welche die
zugrunde liegenden Prozesse sind, die die subgeldivfriedenheit beeinflussen. Das
individuelle Temperament und die Persdnlichkeitesodn in Bezug auf die subjektive
Zufriedenheit wichtige Faktoren zu sein, zum Tedddrch, dass sich Menschen
gewodhnlicherweise bis zu einem gewissen Grad iar iRersonlichkeit an die positiven
bzw. negativen Umsténde ihres Lebens anpassemdiliiss scheint es nicht so, dass sich
die Menschen psychisch vollstandig an alle Begtestiéinde ihres Lebens anpassen,
wobei die Forschung im Moment noch nur ein rudiraeeg Verstandnis darUber besitzt,
wann und warum die Anpassung an die Lebensumsté@iette oder weniger vollstandig
ist. Die Werte und Ziele von Menschen scheinen dsgit verknipft zu sein, welche
Ereignisse des Lebens als positiv oder negativ gaattmmen wurden, und daher ist es
eine plausible Hypothese, dass eine Anderung dgnen Ziele einer Person eine
inharente Komponente eines Anpassungsprozesséshaimslernde Lebensumstande ist.
Kulturelle und soziale Faktoren beeinflussen dibjektive Zufriedenheit auf mehrere
Arten. Erstens befriedigen einige Lander die Grauldibfnisse ihrer Bevolkerung nach
Nahrung, sauberem Wasser und einer Gesundheitsyergpund diese Lander zeigen
hohere Werte in Bezug auf die subjektive Zufriegginder Bevolkerung. Ein anderer
Effekt der Kultur eines Landes ist es, die Koriielaen mit der subjektiven Zufriedenheit
zu andern, indem die Ziele und Werte der Menschefindert werden. Schliefilich
scheinen Abweichungen in Bezug auf die kultureBgnfliisse auf die Mittelwerte der
subjektiven Zufriedenheit ein Ergebnis von Untersdén beziglich des Optimismus und
der positiven Einstellung, des Ausmalles an sozldigerstitzung, der angewendeten
Bewaltigungsstrategien und dem Grad der Reguliedergndividuellen Bedurfnisse zu

sein®
6.1.Zufriedenheitsforschung in der Soziologie

Die ersten Untersuchungen zur Lebenszufriedentwit Menschen stammen aus der
ersten sozialwissenschaftlichen Disziplin, der glogischen Forschung. Diesbeziglich
sind vor allem die klassischen Arbeiten des SogmtoEmile Durkheim bezlglich der
Schwankungen von Suizidraten zu erwdhnen. Diesali&Stulie gegen Ende des
neunzehnten Jahrhunderts durchgefiihrt wurde, waVdesuch, relevante Indikatoren
der Lebenszufriedenheit zu identifizieren. Er satBezug auf die Suizidrate relevante

Faktoren im Bereich des sozialen Handelns der Mwmmsc sofern dieses durch

¢ Diener 2000, S. 40
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Unsicherheit, Not, Kollektivzwangen, Unzufriedertheder Ausweglosigkeit gepragt
war.

Darauf aufbauend wird auch in modernen StudienLelrensqualitdt der Indikator der
Suizidrate als Kennzeichen einer subjektiven Unedénheit mit dem eigenen Leben
genutzt.

Andere soziologische Anséatze zur Lebenszufriedésfioeschung stitzen sich auf ein
Sozialindikatorenbiindel. In den meisten Fallen werdiese Indikatorengruppen mit
deskriptiven Methoden aus bereits bestehenderstitati herausgearbeitet, woraufhin in
der Folge der weiteren Bearbeitung der Versuch rootemen wird, die
Lebensbedingungen der untersuchten Personen zhrbism und auf der Basis dieser
Ergebnisse geeignete Pradiktoren fiir die Lebeniigual identifiziererf®

Die modernen Sozialwissenschaften befassen sidhm mitcdem Konzept der ,ldealen
Gesellschaft. Friihe Soziologen wie Compte und Spehofften, dass wissenschaftliche
(anders als rein spekulative) Sozialforschung @ezGesetze" enthiillen wirde und dass
dieses Wissen die Grundlage fur eine deduktive okion eines optimalen Systems
der sozialen Organisation bilden wirde. Diese Hofftpwurde bisher allerdings nur in
Teilen erflillt. Die Sozialwissenschaften erbrachserherlich ein besseres Verstandnis
der Menschen und der Gesellschaft. Als solche leelawsie fundiertere Schatzungen
beziglich der Kompatibilitat bestimmter Zielsetzangder Sozialpolitik. Jedoch ist
dieses Wissen in vielen Bereichen immer noch umeamd als vorlaufig anzusehen. Es
ist bereits ein gewisser Einblick in die funktideel Grundlagen der psychologischen und
sozialen Mechanismen vorhanden; allerdings fehtthneine belastbare theoretische
Grundlage. Daher ist auch immer noch eine nur &lé@Brundlage fir das deduktive
Design einer besseren Gesellschaft vorhanden. &lektive Anwendung der heutigen
sozialwissenschaftlichen Erkenntnisse erlaubt bégite eine begrindetere Evaluation
von spekulativen Vorschlagen fir Sozialreformen.

Jedoch kénnen die modernen Sozialwissenschaftenrisohpzum Thema beitragen.
Moderne Messmethoden erlauben der Wissenschafpgiaésere und weniger subjektive
Bewertung des Zustands einer Gesellschaft durcheeifijl als es die Sozialphilosophen
jemals konnten. Diese Techniken eréffnen den Wegefie induktive Erkundung der
optimalen Muster der sozialen Organisation. Hestees moglich festzustellen, dass
bestimmte Muster besser funktionieren als andee@nvauch in vielen Fallen noch nicht

zu definieren ist, warufif.

1 Huber 1983, S. 32
2 \Veenhoven 1993, S. 8f
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6.2.Zufriedenheitsforschung in der Okonomie

Auch im Bereich der Okonomie spielt die Zufrieddtsferschung eine relevante Rolle.
Hierbei wird vor allem die Zufriedenheit von Kundealso Nachfragern bestimmter
Guter und Dienstleistungen, untersucht.

Hintergrund des Interesses dieser Untersuchungem véelen Bereichen der Wirtschaft
ein steigender Konkurrenzdruck, der zu einer stelga Motivation der Unternehmen
fuhrt, MalBhahmen zu untersuchen und zu ergreifén,ddzu dienen sollen, bereits
gewonnene Kunden im Kundenstamm der jeweiligen tdetamen behalten zu kdnnen.
Diese Vorgehensweise soll den langfristigen Erfdigs jeweiligen Unternehmens
garantieren.

Vor allem in Bereichen von stark segmentierten N&irkin denen eine Vielzahl kleinerer
Anbieter auftritt, stellt es fur viele Unternehmeine Herausforderung dar, neue Kunden
anzuwerben, da viele Konsumenten die unterschiesticProdukte der Anbieter als
austauschbar betrachten. Aufgrund dessen und deanidttigungsgrad des Marktes in
vielen Bereichen ist es fir viele Unternehmen sehwierig und damit kostenaufwéandig,
bei konkurrierenden Anbietern neue Kunden abzuwerbéufgrund dieser
Schwierigkeiten sind in vielen Bereichen des Masliteine signifikanten Schwankungen
der Marktanteile zu verzeichnen; daher ziehen eseviUnternehmen vor, die
Marketingausgaben auf die Bindung der Bestandskunde konzentrieren, anstatt

finanzielle Mittel woméglich fruchtlos in die Werhg von Neukunden zu investier&h.

7. Methodik

Zufriedenheit ist das Ergebnis des Vergleichs eiBevartungshaltung mit einer in
Anspruch genommenen Leistung; es wird daher einregemommene Ist-Leistung mit
einer erwarteten Soll-Leistung verglichen. Daraoigtf Je kleiner die Diskrepanz ist,
umso hoher ist die Zufriedenheit. Daher erreichtnméufriedenheit durch das
Entsprechen oder Ubertreffen der Erwartungen demeijgen Personen;
dementsprechend wird durch eine grof3e negative répskiz Unzufriedenheit
hervorgerufen. Diese Unzufriedenheit kann allersidgei verschiedene Ursachen haben:
Entweder war die Erwartungshaltung zu hoch geseiztBewertung der erfahrenen Ist-
Leistung war nicht korrekt oder die erbrachte Leigtwar tatsdchlich nicht hinreichend.
Ausgehend von einer Zustandsanalyse, in der dareliét Stand der Zufriedenheit
ermittelt wurde, ist es im weiteren Verlauf moglichi Bedarf Strategien zum Abbau der
Unzufriedenheit bzw. zur weiteren Anhebung der i@dienheit zu entwickeln.

Darauf aufbauend stellt sich die Frage: Wie wirdriédenheit gemessen?

% Dutsch 2009, S. 6
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Zur Erfassung der Zufriedenheit bieten sich dieesagnten ,subjektiven* und die
.objektiven* Verfahren an. Hierbei versuchen digettiven Verfahren tber ,neutral
messbare Daten, wie zum Beispiel Marktanteile, Almeaungs- und
Wiederverkaufsraten auf den Grad der ZufriedenheischlieRen. Allerdings wird die
Validitat der so erzielten Ergebnisse als rechingeeingeschatzt. Daher wird in vielen
Fallen der Weg uber die Anwendung von subjektivenfdhren bevorzugt, bei denen die
betreffenden Personen explizit beziglich ihrer Emwsgen und ihrer Zufriedenheit
befragt werdefi!

Abgesehen von quantitativen Methoden der Zufriedi#simessung, also der Auswertung
von Indikatoren beziglich groRer Personengruppen ber Befragung grof3er Gruppen,
spielen auch qualitative Methoden in der Zufriedstsfiorschung eine bedeutende Rolle,
meistens um tiefere Einblicke in die Grinde undadusienhénge der Zufriedenheit bzw.
Unzufriedenheit der befragten Personen zu erhalten.

Hierbei wird davon ausgegangen, dass die Mischuisggaalitativen und quantitativen
Methoden hilfreich sein kann in Bezug auf die EoklMing von Messmethoden zur
Erhebung der Faktoren, die fir die Zufriedenhéévant sind. Durch diese Mischung der
Methoden ist es unter Umstanden moglich, das Medsia bezilglich der Starken und
Schwachen von quantitativen Umfrageergebnissenubeuarbeiten. Von Seiten der
Forschung im Bereich der qualitativen Methoden vargumentiert, dass nur durch die
Mischung von qualitativen und quantitativen Methodgie subjektiven Aspekte der
.objektiven* Daten herausgestellt werden kdnnem Beispiel waren die bewussten,
unbewussten und oft kontingenten Einflisse, die &olle spielen, wenn Personen die
Frage nach ihrem Einkommen beantworten.

Im Gegensatz dazu beleuchtet eine Mischung derddethauch die Fragilitat der durch
qualitative Methoden erhobenen subjektiven Datea,anm Beispiel der Beurteilung der
eigenen Zufriedenheit, da ohne in Bezug gesetztntgative Daten keine externe

Referenz vorhanden wére, mit der die Qualitat efmewort evaluiert werden kénnfe.

8. Forschungsgegenstand

Wie bereits in den vorangegangenen Teilen diesdxeifirersichtlich geworden ist,
beschaftigen sich viele Wissenschaftler aus urttéedtichen Disziplinen mit den
Grinden fUr Zufriedenheit in ihren jeweiligen Faetdichen.

Vor allem in den Disziplinen der Philosophie, Sdaipe, Politikwissenschaft,
Psychologie und den Wirtschaftswissenschaften werdee grofiten Anteile der

Forschung beziglich der Griinde der ZufriedenheitMenschen geleistet.

® Steingrube 2003, S. 1
% White, Blackmore 2016, S. 47
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Allerdings beschéaftigen sich die meisten Untersagem aus dem Bereich der
Zufriedenheitsforschung mit Fragestellungen in Beauf die jeweiligen Teilbereiche der
Wissenschatft, in welchen die jeweiligen Wissendtdralbeheimatet sind. In vielen Féllen
wird lediglich eine unabhangige Variable oder werdsinige wenige unabhéngige
Variablen in Bezug auf ihren Einfluss auf die Zeflenheit von Personen untersucht.
Hierbei werden Einflussfaktoren aus anderen Beegickie nicht zum Interessensgebiet
der jeweiligen wissenschaftlichen Disziplin gehgraicht beriicksichtigt. In manchen
Fallen werden zwar die Einflisse bestimmter statiser Indikatoren, die meistens aus
dem Gebiet der individuellen, personenbezogenerikdtaten stammen, wie zum
Beispiel das Alter, das Geschlecht und das Bildoivgsiu, mithilfe von statistischen
Methoden neutralisiert, allerdings bleiben mdoglisteise andere Einflussfaktoren
unbericksichtigt.

Daher ist es meiner Meinung nach sinnvoll, fir ktemp Zusammenhange, in denen
viele mdgliche Variablen involviert sind, wie deufdiedenheitsforschung, multivariate
statistische Verfahren, wie zum Beispiel die MuétiRegressionsrechnung, anzuwenden.
Die Multiple Regressionsrechnung bietet die Modtah die Einflisse unterschiedlicher
unabhangiger Variablen auf die abhangige VariablRelation zu setzen. Des Weiteren
eroffnet dieses multivariate statistische Verfahidie Mdglichkeit, den Anteil des
Einflusses der jeweiligen unabhangigen Variableda@ifabhdngige Variable darzustellen.
Aus diesem Grund wird im folgenden Teil der Arbdas Verfahren der Multiplen
Regression angewendet, um die Korrelationen, uncendeSignifikanz, zwischen
unterschiedlichen statistischen Indikatoren und derfriedenheit der tirkischen
Bevolkerung zu ermitteln.

Die Datengrundlage dieser Untersuchung bildet deddche ,Life Satisfaction Survey
2013 und weitere statistische Indikatoren, die ctiudie tirkische Statistikbehérde

(TurkStat) veroffentlicht werden.

9. ,Life Satisfaction Survey 2013" differenziert nach
Provinzen

Im Jahr 2013 wurde der tirkische ,Life Satisfacti®arvey” zum ersten Mal auf der
Ebene der turkischen Provinzen durchgefihrt.

Der erste tirkische ,Life Satisfaction Survey* werdn Jahre 2003 als zusatzliches
Modul im Rahmen des ,Household Budget Survey“ dgedtihrt. Als unabh&ngige

Erhebung fand er regelmaflig seit dem Jahre 2064 IstaRahmen des ,Life Satisfaction

Survey 2013“, der zum ersten Mal Daten differerizimch Provinzen erhoben hat,
wurden 125.720 Haushalte in der Turkei besucht.Zinge dieser Besuche wurden

196.203 Personen, die achtzehn Jahre alt odervidtean, in personlichen Gesprachen
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interviewt. Hierbei wurden neben Grinden der Zdeiheit aus dem persdnlichen oder
familidren Bereich auch der Einfluss der Qualitét dffentlichen Dienstleistungen und
der offentlichen Infrastruktur auf die Zufriedertheler tirkischen Bevolkerung in

unterschiedlichen Kategorien abgefrégt.

10.Analyse der Ergebnisse des ,Life Satisfaction Surye2013*

Im tOrkischen ,Life Satisfaction Survey" des Jahgx 3 wurde die Zufriedenheit der
Befragten auf einer dreistufigen Skala erhoben fGjgden“, ,Weder zufrieden noch
unzufrieden”, ,Unzufrieden”). Der Anteil der Persam die angaben zufrieden zu sein,
lag im Durchschnitt der 81 Provinzen bei gerundell® Prozent (Standardabweichung:
7,45). Des Weiteren wurden die Ergebnisse nach HBaddern differenziert
vertffentlicht. Hier lagen die Durchschnittswerteei bgerundet 58,15 Prozent
(Standardabweichung: 8,33) in Bezug auf die Manmed gerundet 64,01 Prozent
(Standardabweichung: 7,09) bei den Frauen. Auch dieigungen der
Regressionsgeraden der einfachen Regression deel#@mnen zwischen gesamter
Zufriedenheit und der Zufriedenheit des jeweiliggéaschlechtes, wobei die Werte auf
der X-Achse die Zufriedenheit des jeweiligen Geschtes und die Werte auf der Y-
Achse die gesamte Zufriedenheit reprasentierenigkam leicht: Manner: 0,87, Frauen:
1,01.

Die Diagramme der Korrelationen der unterschiedlichIndikatoren mit der
Gesamtzufriedenheit sind in Anhang A dargestellt.

In einem weiteren Teil der Befragung konnten dielnBamer der Untersuchung
angeben, welche Aspekte ihres personlichen undlifaem Lebens sich auf ihre
Zufriedenheit positiv auswirken. Mdgliche Antworterren ,Familie”, ,Eigene Kinder*,
.Lebenspartner”, ,Mutter/Vater", ,Die befragte Persselbst”, ,Enkel“, ,Andere" und
.Gesundheitszustand, ,Liebe“, ,Erfolg", ,Geld", ,&uf", ,Andere”.

Signifikante Korrelationen, bei Zugrundelegung sirngeforderten Signifikanzniveaus
von funf Prozent, zwischen den Anteilen der Pemspdi die jeweiligen Indikatoren als
Grinde fur ihre Zufriedenheit nannten, und der geenen Gesamtzufriedenheit wiesen
die Indikatoren ,Familie* (Pearson-Korrelationskiigént: 0,353 (positive Korrelation)),
.Eigene Kinder* (-0,228 (negative Korrelation)), eBagte Person selbst* (-0,410),
LAndere* (-0,441), ,Gesundheit* (0,458), ,Geld* (4D8) und ,Erfolg* (-0,563) auf.
Weitere bemerkenswerte Korrelationen: ,Mutter/Vatgr0,189; Signifikanzniveau:
0,089), ,Beruf* (-0,207; 0,062), ,Andere” (-0,200;072) und ,Liebe" (-0,216; 0,052).

% Glider 2014
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Samtliche Pearson-Korrelationskoeffizienten miterhr spezifischen Signifikanzniveau
beziuglich der Korrelationen der unterschiedlichemdikatoren mit der
Gesamtzufriedenheit sind in Anhang B angegeben.

Weiterhin auffallig war die hohe Diskrepanz zwischdem Anteil der Befragten, die
angaben, dass ihre Familie (Arithmetisches Mittedridie Provinzen: 73,69 Prozent) ein
Grund fur ihre Zufriedenheit sei, und den Anteilder Befragten, die angaben, dass
bestimmte Familienmitglieder (Eigene Kinder: 11,B8benspartner: 6,03, Mutter/Vater:
2,94, Enkel: 1,63) ein Grund fur ihre Zufriedentwgten. Diese Ergebnisse fihren zu der
Vermutung, dass dem kulturellen Ideal der Famitiadieser Befragung von Seiten der
Befragten eine Uberproportional hohe Bedeutungdmeégsen wurde.

Eine weitere interessante Auffalligkeit ergab satis der Analyse des Indikators ,Liebe"
im Rahmen der Multiplen Regression. Die Gesamtedénheit (happy_total) war als
abhéngige Variable definiert; die Indikatoren in hang B waren als unabhéngige
Variablen definiert. Die Ergebnisse dieser Multipl®egression sind in Anhang C
aufgefuhrt. Auch in der Multiplen Regression ist #iorrelation des Indikators ,Liebe"
negativ, wenn auch geringer (-0,004). Das Signiizkaveau fur diesen Indikator betragt
0,069. Der Wert der Toleranz aus der Kollinearsid#sstik betragt 0,367, was bedeutet,
dass nur 63,3 Prozent der Streuung des Indikatoebe" durch die anderen untersuchten
Indikatoren erklart wird, was wiederum bedeutessdder Indikator ,Liebe" einen hohen
Erklarungsanteil in Bezug auf die Streuung der ablgen Variable
,Gesamtzufriedenheit” in diesem Modell aufweist.

Im dritten Teil der Befragung sollten die befragigrsonen auf einer zweistufigen Skala
(,hoffnungsvoll®, ,nicht hoffnungsvoll“) angeben, i@/ hoch ihre Erwartungen in Bezug
auf ihre personliche Zukunft sind. Hier lag der €hechnitt der Anteile der Befragten,
die angaben ,hoffnungsvoll® zu sein, Uber alle Mmeegn bei 77,55 Prozent
(Standardabweichung: 4,68). Auch diese Daten wurdem Geschlechtern differenziert
vertffentlicht: Manner: Arithmetisches Mittel: 78, 7Standardabweichung: 4,83; Frauen:
78,36; 5,19. Der Anteil der hoffnungsvollen Befegkorreliert durchgehend signifikant
positiv mit dem Anteil der zufriedenen Befragten.

Im vierten Teil der Erhebung waren die befragtems®®en aufgefordert, auf einer
vierstufigen Skala (,zufrieden”, ,weder zufriederoalm unzufrieden”, ,unzufrieden”,
.wWeild nicht*) anzugeben, wie zufrieden sie mit d8ozial-, Bildungs-, Gesundheits- und
dem Rechtssystem, den Sicherheitsbehérden und flentlichen Personenverkehr sind.
Auch hier korrelierte der Anteil der zufriedenenfidgten durchgehend signifikant

positiv mit dem Anteil der allgemein zufriedenerfiagten.
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Die durchgehend signifikante positive Korrelatioar @ufriedenheit der Befragten und
der Ausstattung der offentlichen Infrastruktur knauch in anderen Untersuchungen
ermittelt werden.

Gandelmann, Piani und Ferre untersuchten in ihhedi& vielfaltigen Dimensionen der

Lebensqualitdit von Personen in Uruguay. Hierflr rtBin sie eine an den

Untersuchungsgegenstand angepasste Befragung dumthglie relevanten Faktoren

herauszuarbeiten. Hierbei kamen sie zu dem Ergelo@iss die Zufriedenheit der
Personen in Bezug auf unterschiedliche offentli€iger und Dienstleistungen einen
wichtigen Anteil an der angegebenen Gesamtzufriegiender Individuen und der

Zufriedenheit mit bestimmten Lebensbereichen wieFdeizeit, dem sozialen Leben, der
Familie, der Gesundheit, der Wohnsituation, der Hdacschaft, der 6konomischen
Situation und der beruflichen Situation tragt. Baanzielle Gegenwert der offentlichen
Guter stellte sich im Besonderen in Bezug auf digktEzitatsversorgung, die 6ffentliche

Wasserversorgung, die Abwasserentsorgung, das Esdwingssystem, das
Abfallentsorgungssystem, die Stralenbeleuchtung, Aestand der Gehsteige, die
Baumbepflanzung in den Stralen und die Abwesentmeit Luftverschmutzung und

Larmbelastigung als besonders hoch dar. Insgesamt die Untersuchung zu dem
Ergebnis, dass Unterschiede in Bezug auf die Gesdmetdenheit und die Zufriedenheit
beziglich unterschiedlicher Lebensbereiche in Teildurch die unterschiedlich

ausgepragten Méglichkeiten des Zugangs zu offémtticGitern erklart werden kénngn.

10.1. Raumliche Verteilung

Anhang D enthalt Karten, die die rdumliche Vertegwer Indikatoren darstellen.

In urban gepragten Regionen und im Sidosten ddeeTist der Anteil der zufriedenen
Bevolkerung relativ gering.

Der Anteil der Bevolkerung, der sich selbst alsfinmfigsvoll einschatzt, ist ebenfalls im
Siudosten der Tirkei relativ gering; des Weiterethaag der Mittelmeerkiste und in der
Region um Ankara. In der Region um Istanbul allegdilag der Anteil, im Gegensatz zu
den Zufriedenheitswerten, sogar leicht Uber dencBaghnitt.

Im Westen der Turkei gaben Uberdurchschnittlichhevaer befragten Personen an, dass
ihre Enkel, ihre Gesundheit und ihre Familie eigeallen positiven Einfluss auf ihre
Zufriedenheit besitzen. Im Osten der Turkei hingegearden tberdurchschnittlich oft die
Grinde ,Liebe“, ,Beruf, ,Lebenspartner®, ,MutterAter* und ,Andere Faktoren”
angegeben. Kinder waren vor allem fur die befragtersonen in den zentralen Provinzen

der Tirkei Uberdurchschnittlich oft ein Grund fima Zufriedenheit. Die restlichen

7 Gandelman et al. 2012, S. 561f
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Faktoren ,Geld”, ,Erfolg“ und ,Eigene Person“ zeigt in Bezug auf die rAumliche
Verteilung Uber die Turkei keine auffalligen Kongationen.

Mit den Einrichtungen und Dienstleistungen der wdtiehen Infrastruktur waren in

Bezug auf alle abgefragten Bereiche vor allem diérdjten in den urbanen Regionen
Istanbul und Ankara, entlang der Mittelmeerkisted um der Sidosttirkei

uberdurchschnittlich unzufrieden.

11 Korrelation der Zufriedenheit mit statistischen Indikatoren

Im zweiten Teil der Analyse wurden die Korrelationeder Variable
.Gesamtzufriedenheit” (happy_total), die im ,Lifeat&faction Survey 2013" erhoben
wurde, mit 233 statistischen Indikatoren, die voer durkischen Statistikbehorde
(TurkStat) fur das Jahr 2013 auf der Ebene derr8tifzen erhoben wurden, untersucht.
Anhang E enthalt eine Auflistung aller untersuchbedikatoren, mit ihren jeweiligen
Pearson-Korrelationskoeffizienten in Bezug auf @iesamtzufriedenheit inklusive der
spezifischen Signifikanzniveaus.

Des Weiteren wurde eine Multiple Regression durtiigeé wobei die
Gesamtzufriedenheit als abhangige Variable und28i@ Indikatoren als unabh&angige
Variablen definiert waren. In einem ersten Schuttirden diejenigen Indikatoren
identifiziert, deren Korrelation mit der Gesamtzeflenheit das héochste
Signifikanzniveau aufwies, sodass nach dieser \&vahl 81 Indikatoren in die weitere
Analyse eingingen. Diese Vorauswahl war notwendigil im Verfahren der Multiplen
Regression die Zahl der untersuchten unabhangigeraben stets mindestens um eins
kleiner sein muss als die Zahl der Stichprobenemeeralls diese Bedingung nicht
erflllt ist, ist es nicht moglich, die RegressiomsHizienten der einzelnen Regressoren zu
berechnen. Aus diesem Grunde wurden die 152 Irmfidat mit den niedrigsten
Signifikanzniveaus in der weiteren Analyse vernashigt. Anhang F enthalt eine
Auflistung dieser 152 vernachlassigten Indikatoren.

Im zweiten Schritt der Regressionsanalyse wurdeli#iB1 Indikatoren mit den hdchsten
Signifikanzniveaus ein Regressionsmodell errechbigt. Ergebnisse dieser Berechnung
sind in Anhang G aufgeflhrt.

Das R des 1,000. Dies ist so zu interpretieren, dass Madell die Streuung der
abhéangigen Variable Gesamtzufriedenheit vollstaedidgrt.

Das korrigierte R betragt 0,998. Die geringe Differenz zum Wert @®sist so zu
interpretieren, dass der Anteil der unabhangigenatsken, die keinen relevanten Anteil
an der Erklarung der Streuung der unabh&ngigen ablari ,Gesamtzufriedenheit"

besitzen, &ulRerst gering ist.
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Die Analyse der Residuen ergibt einen F-Wert vo?,333. Daraus ergibt sich bei einem
Freiheitsgrad ein Signifikanzniveau des Modells QgdB34.

Im folgenden Teil der Arbeit werden die 25 Regresso mit den hochsten
Signifikanzniveaus genauer betrachtet. Eine Auiligtdieser 25 Variablen befindet sich
in Anhang H.

Fur die Diagramme im folgenden Teil dieser Arbeit: @ie Y-Achse stellt den Anteil
der Befragten in Prozent dar, der angab zufriedersain; die X-Achse stellt den

jeweiligen Indikator dar, der in der Uberschrifsdeiagramms angegeben ist.

11.1. Suburbanitat

Eine Studie von Adams untersuchte mogliche Untégdeh zwischen urbanen und
suburban gepréagten Regionen in Bezug auf die Zldnbeit der Personen mit ihrer
Nachbarschaft und dem psychologischen Wohlbefinddéarbei stand die Frage im
Vordergrund, ob Bewohner suburbaner Bereiche migrilNachbarschaft zufriedener
sind, ihr Leben positiver wahrnehmen und ihre Lebi#irung als effizienter ansehen als
Personen, die in hochverdichteten Raumen einet Btaeh. Die Analyse der Ergebnisse
liel? darauf schlie3en, dass dem nicht so ist. 8afer Einfluss von Variablen beziglich
der Okologie, der Charakteristiken des Individuuosd des sozialen Netzwerkes
ausgeschlossen wurde, bestanden keine signifikduriegrschiede zwischen Bewohnern
von urbanen und suburbanen Raumen in Bezug auf Zdigiedenheit mit der
Nachbarschaft oder der psychologischen Gesundigfern die zuvor entfernten
Kontrollvariablen wieder in Berechnung mitaufgenoemm wurden, zeigten die
Ergebnisse, dass das MalR der Existenz ortsangassigaler Netzwerke und die
Wahrnehmung von Kriminalitat mit der Zufriedenhmit der Nachbarschaft korrelierten
und dass die Zufriedenheit mit der Nachbarschaét de individuellen personlichen
Attribute das psychologische Wohlbefinden beeisfies. Daraus lasst sich ableiten, dass
sich der Einfluss zwischen der urbanen bzw. sumehdJmgebung und der sozialen
Integration und dem psychologischen Wohlbefindes lke@dmplexer Prozess darstellt.
Beispielsweise wird die Uberzeugung der Menschignigfzu sein ihre lokale Umgebung
zu kontrollieren, dadurch beeintrachtigt, dass sicle hohe Anzahl fremder Personen in
der Nachbarschaft aufhalt, was dazu fuhren kanss dach die Sicherheit, das eigene
Leben kontrollieren zu kénnen, allgemein reduffert.

Florida, Mellander und Rentfrow untersuchten, weldkaktoren die Zufriedenheit in
urbanen Raumen dependieren. Das Hauptergebniguttie Svar die Erkenntnis, dass in
urbanen Raumen das Humankapital einer Person,aliesginer sozialen Beziehungen,

einen wichtigen Pradiktor seiner Zufriedenheit tdlts In Stadten ist der Einfluss des

68 Adams 1992, S. 368
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Humankapitals starker als der des Einkommens. [Rahiliaus wird das Einkommen
einer Person selbst durch das soziale Kapitalipdmeinflusst. Des Weiteren korrelieren
die Immobilienpreise positiv. mit der ZufriedenheiObgleich dies oberflachlich
uberraschen mag, lasst sich diese Beziehung dadtklEven, dass die Immobilienpreise
positiv. mit der Produktivitdt und der Lebensqualigines Raumes korrelieren. Die
Bevodlkerungsdichte zeigt keinen statistischen Zusanhang mit der Zufriedenheit,
weist allerdings eine signifikant negative Beziefpuauf, wenn der Einkommenseffekt
ausgeschlossen wird. Auch die klimatischen Gegesismheiner Stadt wirken sich nicht
signifikant auf die Zufriedenheit a8s.

Die Bevolkerungsdichte in der eigenen Nachbarschaitreliert negativ mit der
Zufriedenheit des Individuums mit der eigenen Nackbhaft, wodurch auch die
Wahrnehmung, die eigene Lebensfiihrung kontrolliezen kénnen, reduziert wird.
Dadurch vermindert eine hohe Bevolkerungsdich@einNachbarschaft des Individuums
die Effizienz seiner Lebensfihrung in einer direkteWVeise, Uber erhdhte
Reibungsverluste, und Uber den indirekten Weg dduzierten Zufriedenheit mit der
eigenen Nachbarschaft. Auch die Stabilitat der ademi Zusammensetzung der
Nachbarschaft und die Zeitdauer der Ansassigkeit Bewohner beeinflusst die
psychologische Zufriedenheit der Individuen. Hiedgelen vor allem die Stabilitat von
ortsansassigen sozialen Netzwerken und die Zufitegle mit der nachbarschaftlichen
Gemeinschaft eine Rolle. Je starker die Bewohner iire nachbarschaftliche
Gemeinschatft sozial integriert sind, desto positivehmen sie ihre Gemeinschaft wahr,
was wiederum die psychologische Gesundheit der Beewbegiinstigt. Die Teilnahme
an lokalen Aktivitaten korreliert allerdings nurrgmgfiigig mit der positiven Bewertung
der Nachbarschaft durch die Bewohner oder ihrechisghen Gesundhéft.

Die héhere Zufriedenheit in den suburbanen Regitéest sich auch in der Auswertung

der Zufriedenheitsdaten des tirkischen Life Satigia Survey erkennen.

% Florida et al. 2013, S. 622f
0 Adams 1992, S. 368

43



Autobahnkilometer pro Kopf
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Abbildung 1: Autobahnkilometer pro Kopf
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Abbildung 2: Autobahnkilometer pro Kopf

Die Zahl der Autobahnkilometer korreliert fir digokinzen, in denen Autobahnen
vorhanden sind, welches die urbanen und suburbBnevinzen sind, positiv mit der
Zufriedenheit.
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Der geschatzte Regressionskoeffizient betragt 37/868. Die Signifikanz betragt 0,029.
Das 95%-Konfidenzintervall des Regressionskoeffitaa liegt zwischen 23.963,989 und
91.139,748. Die vorliegenden Ergebnisse der Regredserechnung sind so zu
interpretieren, dass eine Steigerung der Autobadtist um zehn Zentimeter pro Kopf
mit einer Steigerung der Zufriedenheit um gesck&7i551868 Prozentpunkte korreliert.
Bezuglich der rAumlichen Verteilung der Autobaheden ist festzustellen, dass sich in
der Turkei nur um die und zwischen den grof3eren |dkggrationen Autobahnen
befinden. Diese befinden sich im Speziellen in destlichen Turkei zwischen der
Grenze zu Sudosteuropa, Istanbul und Ankara, umSthdt Izmir und zwischen den

Stadten Mersin, Adana, Sanliurfa und Gaziantep.

Etwas Uberraschend korreliert die Anzahl der Verstelten pro Million Einwohner leicht

positiv mit der Bevdlkerungszufriedenheit.

Anzahl der Verkehrstoten pro Million Einwohner
90
80
o0 *

* . o ¢ +* ¢ o

70 o * *
* *

s % 3o s SO e
60 | o® ..:“‘:’00:,., . 3 'S
50 5 o . ”"e’ o L

*
40 - ¢
30
20
10
O T T T T T T T T
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Abbildung 3: Anzahl der Verkehrstoten pro Million E inwohner
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Anzahl der Verkehrstoten pro Million Einwohner
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Abbildung 4: Anzahl der Verkehrstoten pro Million E inwohner

Hier betrat der Pearson-Korrelationskoeffizient2Q,4ei einer Signifikanz von 0,000.
Der Regressionskoeffizient betragt 0,257 bei eiggnifikanz von 0,023. Das
diesbezugliche 95%-Konfidenzintervall des Regressioeffizienten liegt zwischen
0,137 und 0,377. Aus den vorliegenden Daten lasstabschatzen, dass eine Erhdhung
der Anzahl der Verkehrstoten pro Million Einwohnen eine Person mit einer Erhéhung
der Zufriedenheit um 0,257 Prozentpunkte einhergeht

In Bezug auf die rdumliche Verteilung lasst sictstdeellen, dass die Anzahl der
Verkehrstoten pro Million Einwohner besonders im d&rovinzen um die verdichteten
Raume Istanbul und Ankara und zwischen diesen bdrbBgionen besonders hoch ist,
wahrend sie in Annaherung an den stadtischen Belsti@nbul abnimmt und im Zentrum
von sowohl Istanbul als auch Ankara sehr niedrigerté&/annimmt. In den landlichen
Regionen der Turkei ist die Anzahl der Verkehrstopeo Million Einwohner deutlich

niedriger, wobei eine Abnahme in West-Ost-Richtarignnbar ist.

Es ist erkennbar, dass die Relation der Verkelastiot Bezug auf die Bevoélkerung vor
allem in den suburbanen Bereichen verhaltnismagid list. Wie bereits beschrieben ist
allerdings auch die Zufriedenheit in den suburbaRegionen relativ hoch, woraus die,
vordergriindig unverstandliche, positive Korrelatowischen der Zufriedenheit und der
Zahl der Verkehrstoten pro Einwohner resultiert.
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Ein Nachteil des Lebens in suburbanen Raumen, iden ggro3en Teil der Bewohner
betrifft, ist der lange Weg zum Arbeitsplatz, dewielen Fallen in den hochverdichteten
Zentren liegt. Die hohe Zahl der Verkehrstoten giowohner in der Peripherie der
urbanen Zentren ist aller Wahrscheinlichkeit nashdas erhohte Verkehrsaufkommen,
das durch (Berufs)Pendler verursacht wird, zurifitkmen.

In vielen Fallen steht ein weiter Weg zum Arbeiggplmit zeitlichem Druck, Stress und
damit einer Verringerung der Zufriedenheit in Vading, woraus sich, neben den
bereits genannten Vorteilen, ein Nachteil des Lelemler stadtischen Peripherie ergibt.
Schiffrin, Rezendes und Nelson untersuchten inril8®die die Beziehung zwischen
wahrgenommenem psychischen Stress und der Zufliedeie Hypothese, dass eine
inverse Beziehung zwischen den Variablen bestebhnte bestatigt werden. Die
Teilnehmer der Studie, die angegeben hatten, siglemtiunter einem hohen Mal3 an
Stress stehen, gaben ebenfalls an, dass sie wenifjezden waren als die Teilnehmer,
die angegeben hatten, dass sie sich einem germ@4a& an Stress ausgesetzt sehen.
Obwohl in der Vorbereitung der Studie die Theseu@eé worden war, dass sich die
positiven und die negativen Affekte in zwei untéisdlichen Dimensionen bewegen,
zeigten die Ergebnisse der Studie, dass eine negaforrelation zwischen der
wahrgenommenen psychischen Belastung und der defifeeit besteht. In der Studie
wurde die Korrelation von drei Zufriedenheitsindik@n mit dem Stressniveau
untersucht. Diese drei Indikatoren waren der ,&ati®on with Life Scale”, der
~oubjective Happiness Scale“ und das “Authentic jpiagss Inventory”. Obwohl alle
drei Messwerte der Zufriedenheit eine starke negaliorrelation in Bezug auf den
wahrgenommenen Stress aufwiesen, traten UnterschiredBezug auf die Stéarke der
Korrelation unter den verschiedenen Indikatoren. dih Drittel der Varianz des
LJAuthentic Happiness Inventory” Kkorrelierte mit delBrgebnissen der Befragung
bezlglich des Stress, was die Korrelationen detisfaation with Life Scale” mit 23,04
Prozent und des ,Subjective Happiness Scale* m@4lProzent deutlich (iberstiéy.
Garling et al. untersuchten in zwei Studien ebémfa@lusammenhange zwischen
psychischem Stress, der durch zeitlichen Druckrgaaht wird, und der Zufriedenheit. In
beiden durchgefiihrten Befragungen lag die durchgtibine Bewertung des Zeitdrucks
Uber dem Mittelwert der Antwortmdglichkeiten derfBgung, wobei sich die Ergebnisse
am oberen Ende der Skala konzentrierten, was dasahfieen l|asst, dass der
durchschnittlich wahrgenommene zeitliche Druck hoish. Die Beziehung der
Zufriedenheit zu einem tatsachlichen Mangel an Keifiinte allerdings aus Ermangelung
entsprechender Daten nicht bestimmt werden. Gleitibztendierte die emotionale

Zufriedenheit, die als die Summe aus positiven nemhtiven Affekten gemessen worden

L Schiffrin, Nelson 2010, S. 37
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war, zu einem positiven Wert, wobei sie in beidead&n negativ mit dem Zeitdruck
korrelierte. Die zweite Studie bestétigte weiterleine bereits im Vorfeld der Studie
vermutete Korrelation zwischen einer wahrgenommeBetinderung, gesetzte Ziele zu
erreichen, und stressbezogenen Symptomen. Die kisgebder ersten Befragung legte
aulRerdem nahe, dass der wahrgenommene Zeitdruekhail3 des Berufs starker ist als
wahrend der Ausiibung der beruflichen Tatigkeit. Bé&steren ist anzumerken, dass die
in der zweiten Studie ermittelte emotionale Zufeiedeit fir die Zeit aufRerhalb des
Berufs héher lag als fiir die Zeit der beruflicheitigkeit.2

Roberts, Hodgson und Dolan untersuchten in ihrediStdie geschlechtsspezifischen
Auswirkungen des Pendelverkehrs zum Arbeitsplatzdaapsychologische Gesundheit.
Das Ubergeordnete Ergebnis der Analyse war, dagsekretwas weniger Zeit im
Pendelverkehr und deutlich weniger Zeit am Arbédiizpals Manner verbringen, ihre
psychologische Gesundheit im Gegensatz zu Manndiardiags durch den
Pendelverkehr negativ beeinflusst wird. Dieser Effist selbst dann noch signifikant,
wenn potenzielle Kompensationen im Immobilien- un&rbeitsmarkt in die
Berechnungen miteinflieRen. Des Weiteren kam dielyse der Daten zu dem Ergebnis,
dass die Kompensation der individuellen Kosten Besdelverkehrs in Bezug auf die
Zufriedenheit der Ehefrauen nicht zu einer Verbesse des Wohlbefindens der
Ehemanner fihrt. Es wurde postuliert, dass die Kareationen moglicherweise in der
Form einer Erh6hung der Zufriedenheit der Kindeden Familie anfallen, allerdings war
eine dahingehende Analyse aufgrund des Nichtvodtes®ins der hierflir notwendigen
Daten nicht méglich. Allerdings muss hinzugefiigtrdes, dass ein zeitlicher Aufwand
fur den taglichen Pendelverkehr naturlicherweise fiiu die Individuen anfallt, die in
einem bezahlten Arbeitsverhéltnis stehen, woracis gotentiell ein Problem in Bezug
auf die Stichprobenauswahl ergibt. Diese Unschiéffenach Ansicht der Autoren in
Bezug auf Frauen groRRer als in Bezug auf MannedetaAnteil der Frauen, der einer
bezahlten Beschaftigung nachgeht, kleiner ist alsdér Manner. Daher postulieren die
Autoren, dass in ihrer vorgestellten Studie die ieamegativen Affekte der pendelnden
Frauen in der Gesamtheit noch unterschéatzt wemerder Anteil der Frauen, der das
Pendeln zum Arbeitsplatz unbedingt vermeiden médith mdglicherweise von Beginn
an dafiir entscheidet, nicht in ein Beschaftigungsilnis einzutretef’

Daruberhinaus weisen Stutzer und Frey darauf hass dndividuen, die viel Zeit im
Pendelverkehr zu ihrem Arbeitsplatz verbringengeurid dieser Transaktionskosten ihre
Fahigkeiten, die eigene Situation zu optimierenlwese einblif3en. So fihren die
Transaktionskosten des Pendelverkehrs dazu, dabs ds&¢ betroffenen Individuen

schlechter an 6konomische Veréanderungen anpassanehd Dies fuhrt bei den

2 Garling et al. 2015, S. 8
"8 Roberts et al. 2011, S. 1074
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Betroffenen zu der Wahrnehmung, dass ein langerstirénder Weg zum Arbeitsplatz
die erreichte Situation nach einer Reoptimierungl umcht die Situation vor einer
erneuten Reoptimierung darstellt. Auf diese Weisstéht die Mdoglichkeit, dass die
Betroffenen in der fir sie ungtinstigen Situatiors d@ngen Weges zum Arbeitsplatz

verhaften bleibef'

11.2. Ruralitat

Die Korrelation der Daten beziiglich der Bevolkersmngriedenheit des Life Satisfaction
Survey mit anderen Indikatoren deutete in mehrétathen daraufhin, dass sich eine
rurale Umgebung positiv auf die Zufriedenheit dev@kerung auswirkt.

Einerseits korrelieren die produzierten MengenaaaWirtschaftlichen Gitern pro Kopf
positiv mit der Zufriedenheit, wahrend gleichzeitigdikatoren, die die sanitare

Ausstattung der Wohngeb&ude beschreiben, negatigliaven.

Ernteertrage in t pro Kopf

Abbildung 5: Ernteertrage in t pro Kopf

" Stutzer, Frey 2008, S. 358
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Abbildung 6: Ernteertrage in t pro Kopf

Beispielsweise korreliert der Wert der Ernteertrgge Kopf in Tonnen in der einfachen
Regression positiv. mit der Zufriedenheit. Die gedete Steigung der
Regressionsgeraden betragt  1,18. Die  vorliegendenrgeblBisse  der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieresy eime Steigerung des Wertes der
Ernteertrdge pro Kopf um eine Tonne mit einer ®eigg der Zufriedenheit um
geschatzte 1,18 Prozentpunkte korreliert.

Beziglich der raumlichen Verteilung des Wertes dgnteertrage pro Kopf ist
festzustellen, dass die diesbeziiglichen Werte limngn Regionen verstandlicherweise
unterdurchschnittlich ausfallen. Auch entlang detflishen Mittelmeer- und der 6stlichen
Schwarzmeerkiiste sowie in der Stdostturkei liegerWerte unter dem Durchschnitt.
Allerdings bleibt anzumerken, dass die Werte in Beovinzen Sanliurfa und Mardin in

der Sudosttirkei deutlich Uber denen der umliegef®tevinzen liegen.
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Abbildung 7: Ernteertrage pro Kopf in TRY
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Abbildung 8: Ernteertrage pro Kopf in TRY

Des Weiteren korreliert auch der Wert der Erntéger pro Kopf in Turkischer Lira
signifikant positiv mit der Zufriedenheit. Der gbstzte Regressionskoeffizient betragt
0,003. Die Signifikanz betragt 0,039. Das 95%-Kdefizintervall des
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Regressionskoeffizienten liegt zwischen 0,001 uifid® Die vorliegenden Ergebnisse
der Regressionsberechnung sind so zu interprefidess eine Steigerung des Wertes der
Ernteertrage pro Kopf um eintausend Turkische Lirgt einer Steigerung der
Zufriedenheit um geschatzte drei Prozentpunkteckert.

Beziglich der rdumlichen Verteilung des Wertes denteertrage pro Kopf ist
festzustellen, dass die diesbezlglichen Werte, s#bg® von den urban gepréagten

Provinzen, von Westen nach Osten abnehmen.
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Abbildung 9: Tierische Produkte pro Kopf in TRY
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Abbildung 10: Tierische Produkte pro Kopf in TRY

Auch der Wert der tierischen Produkte pro Kopf iarkischer Lira korreliert in der
einfachen Regression positiv mit der Zufriedenhd®ie geschatzte Steigung der
Regressionsgeraden  betragt  0,0027. Die  vorliegendétrgebnisse  der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieresy eime Steigerung des Wertes der
tierischen Produkte pro Kopf um tausend Turkische Lmit einer Steigerung der
Zufriedenheit um geschatzte 2,7 Prozentpunkte kerte

Bezuglich der raumlichen Verteilung des Wertes tiEnischen Produkte pro Kopf ist
festzustellen, dass die diesbeziiglichen Werte m didanen Regionen naturgemaf
deutlich unter dem Durchschnitt liegen. Des Weitesid die Werte auch im Stdosten

der Turkei unterdurchschnittlich.

Die Analyse der sanitaren Ausstattung der Wohngiddéiam zu folgendem Ergebnis:
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Anteil der Gebaude ohne Bad (in %)

Abbildung 11: Anteil der Gebaude ohne Bad
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Abbildung 12: Anteil der Gebaude ohne Bad

Die Nichtexistenz eines Bades in einem Wohngebé&ugist eine signifikante positive
Korrelation mit der Gesamtzufriedenheit der Bevilike auf. Die Signifikanz im
Rahmen der multiplen Regressionsberechnung liegt M619. Der geschéatzte
Regressionskoeffizient betrégt 2,864 bei einem Kenizintervall zwischen 1,805 und
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3,923 bei einer Wahrscheinlichkeit von 95 ProzBigse Werte sind so zu interpretieren,
dass in Regionen, in denen der Anteil der Gebabde worhandenes Bad um ein Prozent
hoher als in der Referenzregion liegt, der Wert defriedenheit geschatzt um 2,864
Prozentpunkte héher ist.

In Bezug auf die raumliche Verteilung ist anzumerla@ass sich die Provinzen mit einem
hohen Anteil an Wohngeb&duden ohne Bad in den betlicvor allem norddstlichen
Regionen und im Zentralland der Tirkei befinden.westlichen Teil mit den urbanen
Gebieten um Istanbul und Ankara und entlang der téfiisdes Mittel- und
Schwarzmeeres, die fur den Tourismus erschlosserdewy ist der Anteil der

Wohngebaude ohne Bad deutlich geringer.

Anteil der Gebaude ohne Anschluss an die Wasservers  orgung
(in %)
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Abbildung 13: Anteil der Geb&aude ohne Anschluss adie Wasserversorgung (in %)
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Anteil der Gebaude ohne Anschluss an die Wasserversorgung (in %)
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Abbildung 14: Anteil der Gebaude ohne Anschluss adie Wasserversorgung (in %)

Auch der Anteil der Gebaude ohne Anschluss an dissétversorgung korreliert positiv
mit der Bevolkerungszufriedenheit. Die Signifikades Regressionskoeffizienten der
Multiplen Regression betragt 0,019. Der geschaRagressionskoeffizient 3,658. Das
Konfidenzintervall liegt bei einer Wahrscheinliclitkeon 95 Prozent zwischen 2,285 und
5,031. Das bedeutet, dass in einer Provinz, irddeAnteil der Wohngebaude, die nicht
an die offentliche Wasserversorgung angeschlossed, sim einen Prozentpunkt
niedriger liegt als in der Referenzprovinz, der déihtler Bevolkerung, der sich selbst als
zufrieden einschéatzt, um geschatzt 3,658 Prozearteggr ist.

Provinzen, in denen der Anteil der Gebaude, diehtnian die offentliche
Wasserversorgung angeschlossen sind, hoch istnliegr allem im Stdosten der Turkei.
In allen anderen Landesteilen liegt der Anteil fdstchgéangig unter zwei Prozent.
Besonders gering ist er in den urban gepréagten Bawm und zwischen Istanbul und
Ankara.
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Investitionen der Gemeinden in die Abwasserbeseitig ung in
TRY pro Kopf
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Abbildung 15: Investitionen der Gemeinden in die Alwasserbeseitigung in TRY pro Kopf
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Abbildung 16: Investitionen der Gemeinden in die Alwasserbeseitigung in TRY pro Kopf

Die Investitionen der Gemeinden in die Abwasseitiggag in TRY pro Kopf
korrelieren negativ mit der Zufriedenheit. Der deiete Regressionskoeffizient betragt -
0,145. Die Signifikanz betragt 0,032. Das 95%-Kdefizintervall des

57



Regressionskoeffizienten liegt zwischen -0,238 #h852. Die vorliegenden Ergebnisse
der Regressionsberechnung sind so zu interprefiedass eine Steigerung der
Investitionen der Gemeinden in die Abwasserbeseiigin TRY pro Kopf um zehn
Tarkische Lira mit einer Verringerung der Zufrietteit um geschatzte 1,45
Prozentpunkte korreliert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung der Investigon der Gemeinden in die
Abwasserbeseitigung in TRY pro Kopf ist festzustie]ldass in vielen Provinzen, vor
allem im Nordosten der Turkei, Uberhaupt keine #&ttienen in  das
Abwasserbeseitigungssystem fur den untersuchtdradei ausgewiesen sind. Richtung
Westen nehmen die Investitionen pro Kopf zu. Destékemn ist zu erkennen, dass die
Investitionen in urban gepragten Regionen, mit Ahsne I1zmir, hdher liegen als in den

landlichen Gebieten.

Diese Ergebnisse konnten auch in anderen Untersgehuepliziert werden.

Eine Studie von Sun et al. untersuchte unter anddie Fragestellung, inwiefern sich die
Zufriedenheit der landlichen Bevdlkerung von der d&dtischen unterscheidet. Die
Auswertung der Daten ergab, dass die Bewohnerithad Gebiete zufriedener sind als
die in urbanen Umgebungen. Nach Meinung der Autoseérdieser Umstand darauf
zurickzufuhren, dass in landlichen Gebieten eirehggMald an sozialer Unterstiitzung
durch die Familie und die dorfliche Gemeinschaftrzuéinden ist und Bewohner
l&ndlicher Regionen ihre personliche Sicherheitentéinschatzen. In Bezug auf die
Zufriedenheit der Bewohner urbaner Raume wirkem sier Wegfall der offentlichen
Unterstltzung von staatlich gefuhrten Betriebers, Besiko der Arbeitslosigkeit und die
zunehmende ©6konomische Diskrepanz zwischen demlspzKlassen negativ aus. In
landlichen Gebieten Chinas dagegen haben die Beswohufgrund eines begrenzten
Informationsangebotes und einer kleineren Vergigjolippe geringere Erwartungen.
Auch Davey, Chen und Lau untersuchten in einer iStutle Zufriedenheit der
Bevolkerung in rural gepragten Gebieten Chinas.k&men zu dem Ergebnis, dass das
Zufriedenheitsniveau der Landbevélkerung ahnlichertéd/aufweist wie das der urbanen
Bevolkerung in China oder das der Bevolkerung irstiiehen Landern. Dies wirkt
oberflachlich Gberraschend, vor allem da in mehrétablikationen darauf hingewiesen
wird, dass eine positive Korrelation zwischen deiffriégdenheit und dem Wohlstand
besteht. Allerdings scheint diese Korrelation zWwe&t dem Einkommen und dem
subjektiven Wohlbefinden, bzw. dem Risiko der Ummdenheit, in &rmeren Nationen
unter d&rmeren Menschen grof3er zu sein. Zum Beispiefle empirisch ermittelt, dass

das Einkommen in den Slums von Kalkutta stark neindsubjektiven Wohlbefinden

®Sun et al. 2016, S. 860ff
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korrelierte. Dies war darauf zuriickzuftihren, dask&nmen mit Geld assoziiert wurde,
dass fur die Befriedigung der grundlegenden Bedig& wie die nach Nahrung und
Schutz, ausgegeben wurde. Dieser Effekt halt aigsdnur so lange an, bis das eigene
Einkommen ausreicht, die grundlegenden personlicBedurfnisse zu befriedigen.
Abgesehen davon ist die eigene Zufriedenheit vorUgegebung in der man sich aufhalt
abhangig. Solange Menschen nicht mit dem hoherdrerisstandard der Bewohner
anderer Regionen konfrontiert werden, ist die Weathemlichkeit, dass sie mit ihrem
objektiv niedrigen Lebensstandard subjektiv zuiiedind, hdher. Der dritte relevante
Faktor ist die Entwicklung des eigenen Lebensstatsdan zeitlichen Verlauf. Solange
der eigene Lebensstandard ansteigt, ist die Wakirdathkeit, dass die betroffenen
Personen zufrieden sind, ho¢h.

Auch Reyes-Garcia et al. kamen zu dem Ergebniss das subjektive Wohlbefinden
einerseits teilweise auf die Befriedigung der gtagdnden physiologischen Bedurfnisse
und teilweise auf die Befriedigung sozialer Bediase zurtickzufuihren ist, wobei sie
betonen, dass das subjektive Wohlbefinden in jeBalh auch in landlichen Gegenden
von Entwicklungslandern, Gegenstand sozialer Vegée ist. lhre Untersuchung
veranschaulichte, dass, sogar auf einem niedriggaal des absoluten Einkommens,
Anpassung und soziale Vergleiche wichtige EinflusBgn in Bezug auf das subjektive
Wohlbefinden darstellen. Diese augenscheinlichevéisalitdt dieser Mechanismen in
Bezug auf das subjektive Wohlbefinden birgt wichtignplikationen in Bezug auf die
offentliche Politik zur Reduzierung der Armut. Adér einen Seite zeigen die Ergebnisse,
dass das absolute Einkommen in sich selbst einehtigen Einflussfaktor darstellt.
Daher ist eine Politik, die sich zum Ziel gesetat hdas Absoluteinkommen der
Bevolkerung mit niedrigem Einkommensniveau zu eemjtsicherlich relevant in Bezug
auf die Verbesserung des menschlichen Wohlbefinddnslererseits impliziert die
Relevanz der sozialen Vergleiche fir die landlicBevolkerung eine negative
Konsequenz der Maflnahmen zur Einkommenserhéhungahfuen des subjektiven
Wohlbefindens der Personen, deren Einkommen steigtjen durch die Abnahme des
subjektiven Wohlbefindens der Personen in der \é&zhsgruppe begleitéf.

Cox untersuchte in seiner Studie die Forschungsframp zwischen den unteren
Einkommensklassen im urbanen und ruralen Bereicherschiede bezlglich der
Zufriedenheit auftreten. Hierbei kam er zu dem Bnjg, dass die von ihm verglichenen
Gruppen der landlichen Unterschicht, die vornenmiicder Landwirtschaft tatig ist, und
der stadtischen Unterschicht keine signifikantentetbthiede in Bezug auf die
Zufriedenheit aufwiesen. In der von ihm durchgeféimStudie traten keine Unterschiede

beziglich der Zufriedenheit zwischen der urbaned der ruralen Unterschicht auf,

S Davey et al. 2009, S. 248f
" Reyes-Garcia et al. 2016, S. 788f
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obwohl das absolute Einkommen der urbanen Untexschidher war als das der
l&ndlichen Unterschicht. Obwohl also das Leben imem urbanen Zentrum mit der
Gelegenheit einhergeht, ein héheres Einkommen zielben, garantiert dieses hdhere
Einkommen keinen Anstieg der Lebenszufriedenheiés DVeiteren korrelierte ein
hoheres Einkommen auch nicht mit einer hoheren diimkenszufriedenheit. Die
l&ndliche Unterschicht zeigte sich mit einem gegmegp Einkommen als dem der
stadtischen Unterschicht zufriedener als die letz@ruppe mit ihrem Einkommen. Dies
ist vermutlich darauf zuriickzufiihren, dass die Keaft in Iandlichen Gebieten hoher ist
als in urban gepragten Regionen. Zuséatzlich konpsschologische Faktoren eine Rolle
spielen, da die Unterschicht im landlichen BerélghEinkommen mit anderen Personen
in ihrem landlichen Umfeld vergleicht und sich dahmit ihrem Einkommen
bereitwilliger zufriedengibt. Die Unterschicht ireml Stadten hingegen vergleicht ihr
Einkommen demzufolge wahrscheinlich eher mit demréieheren Einwohner der Stadt
und ist daher mit diesem weit weniger zufriedenn\Men Durchfihrenden der Studie
war erwartet worden, dass der landlichen Unterbthiceniger materielle Ressourcen
aber dafir mehr soziale Ressourcen als der sthdtist)nterschicht zur Verfiigung
stehen, was als Grundlage fur eine Untersuchungedativen Auswirkungen sozialer
und finanzieller Ressourcen hatte genutzt werdennd. Allerdings wiesen beide
Gruppen keine Unterschiede in Bezug auf den Gradagalen Unterstiitzung und der
sozialen Eingebundenheit auf; daher konnte diegmttgse nicht untersucht werdén.
Shams untersuchte in ihrer Studie die Zusammenhanrgehen dem Einkommen einer
Person und ihrem Gesundheitszustand. Die Datenigigmdfir diese Untersuchung
bildeten die Daten aus der Haushaltsbefragung aus #hhr 2008 fir das landliche
Pakistan. Diese Untersuchung kam zu dem Ergebass sowohl das absolute als auch
das relative Einkommen der befragten Personenhmdti Gesundheitszustand korreliert.
Hierbei war zu erkennen, dass vor allem zwischem delativen Einkommen der
Individuen und ihrem Gesundheitszustand eine skgmif positive Verbindung im
landlichen Pakistan besteht. Diese Ergebnisse rstéfiderspruch zu den Ergebnissen
ahnlicher Studien in Bezug auf die entwickeltend&m in welchen ermittelt wurde, dass
das absolute Einkommen den signifikanten Pradikior den Gesundheitszustand
darstellt’®

Allerdings wird nicht nur den sozialen Aspekten tlebens in einer ruralen Umgebung
ein positiver Effekt auf die Zufriedenheit zugesehen. Auch die naturliche Umgebung

selbst scheint eine positive Auswirkung auf dieri@afenheit zu haben.

8Cox 2012, S. 122f
" Shams 2015, S. 1468
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Die Biophilia-Hypothese von Wilson beinhaltet dieelauptung, dass als eine
Konsequenz der Evolution Menschen eine ihnen immandendenz besitzen, ihr
Augenmerk auf das Leben und dem Leben &hnliche eBsez zu richten. Diese
Behauptung der Existenz einer inharenten Naturveléoheit wird von empirischen
Ergebnissen gestitzt, die zeigen, dass der Komtgknhatirlichen Gegenstanden und
Umgebungen das psychologische Wohlbefinden erhBhite weitere Unterstitzung
dieser These ist in der Starke und der Verbreipmapischer Reaktionen auf Stimuli, die
in der anthropologischen Geschichte eine evolut®mrBedeutung besaflen, und dem
Fehlen ahnlicher Reaktionen auf potentiell geféhdi anthropogene Stimuli. Dass sich
Uberlebensmechanismen nicht mit einer dhnlicherk&ténd Verbreitung als Antwort
auf die modernen Bedrohungen des Lebens entwidkahmten, kann durch den sehr
schnellen Entwicklungsprozess und Fortschritt, deit dem Zweiten Weltkrieg
stattfindet und mit zunehmender Geschwindigkeitevdortgefuhrt wird, erklart werden.
Unter der Annahme, dass der moderne Lebensstil,ewigich in der industrialisierten
westlichen Welt manifestiert, im starken Gegensate evolutiondren Geschichte der
Menschen steht, wére es mdglich, dass sich dielddukulturellen und wirtschaftlichen
Entwicklungen in zunehmendem Mal3e negativ auf déaschliche Psyche auswirken.
Allerdings konnte die Implementierung von Elementdes ehemals naturlichen
Lebensstils unserer Spezies in den aktuellen medetebensstil dazu beitragen, das
psychologische Wohlbefinden zu erhéfi&n.

MacKerron und Mourato untersuchten in ihrer Studie Fragestellung, inwieweit die
Naturbelassenheit der Umgebung des Wohnortes digiedenheit der befragten
Individuen beeinflusst. Die Studie bietet als Ergsbeine bisher nicht untersuchte
Kausalitatskette zwischen dem Grad der Naturlichter Umgebung des Individuums
und seinem Wohlbefinden. Unter den befragten Persder Studie ist die Zufriedenheit
derer, die in einer natirlichen Umgebung lebenf3gro Dies trifft auch zu, nachdem
mogliche Stoérvariablen aus der Berechnung ausgessdth wurden. Die ermittelten
statistischen Beziehungen waren hoch signifikamt wiesen eine beachtliche Héhe der
Auspragungen auf. In der Analyse der Ergebnissadevalarauf Wert gelegt, dass die
statistischen Beziehungen nicht durch individudlieterschiede der Befragten gestort
werden, wie zum Beispiel durch die Verbindung zWwet einem bestimmten Typ von
Wohnort und einer bestimmten Art von untersuchters&en, indem die Schatzung der
Zusammenhdnge unter Ausschluss der Varianz zwisctiem unterschiedlichen

Individuen stattfand. Des Weiteren wurde auch déekE einer weiteren angemessen

8 Gullone 2000, S. 293ff
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umfassenden Gruppe von moglichen Storvariablen halier der Nachweisgrenze
ausgeschlosséh.

Rich, Hanna und Wright untersuchten den Einflusge®ibewusst ressourcenschonenden
Lebensstils auf die Zufriedenheit. Hierbei konnsem zwischen diesen beiden Variablen
einen  positiven Zusammenhang ermitteln.  Beflrwortegines einfachen,
ressourcenschonenden Lebensstils gaben ein hdWiafesler Befriedigung in Bezug auf
drei psychologische Hauptbedurfnisse, den Bed&#nisnach Autonomie, Kompetenz
und Verbundenheit, an, welche sich wiederum als kWigsvariable der
Lebenszufriedenheit darstellten. Dieser Zusammaemhisinvermutlich so zu erklaren,
dass die freiwillige Simplifizierung des Lebensstilurch das Bedurfnis eines héheren
Maf3es der Kontrolle und der Selbstbestimmtheit igbdn ausgelost wird, welches
Konzepte sind, die dem Gefuhl der Autonomie inhtsard. Ein vereinfachter Lebensstil
wird zunehmend als Mdglichkeit angesehen, mehrrdéitder Familie und den Freunden
zu verbringen. Dieses Interesse an sozialen Bezgehmu wiederum entspricht dem
psychologischen Bedirfnis der Eingebundenheit. Adiab Bedtrfnis hach Kompetenz
wird durch die freiwillige Fuhrung eines vereinféah Lebensstils bedient, da in vielen
Fallen der Erwerb neuer Kompetenzen notwendiguist,diesen Lebensstil fuhren zu
kdnnen. Die Analyse der Ergebnisse ergab weitedass der Grof3teil der Varianz der
Lebenszufriedenheit durch die beiden Variablen phaimie* und ,Selbstversorgung”
erklart werden konnte, wobei eine weitere Analysr #&orrelation dieser beiden
Variablen ergab, dass die Verbindung zwischen demabbéangigen Variable
»>elbstversorgung® und der abhangigen Variable dredzufriedenheit” vollstandig von

der Variable ,Autonomie* erklart wirtf

81 MacKerron, Mourato 2013, S. 998
82 Rich et al. 2016, S. 11ff
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11.3. Hausfrauen, -manner

Anteil der Hausfrauen/-ménner an der Gesamtbevélker  ung (in
%)

Abbildung 17: Anteil der Hausfrauen/-manner an derGesamtbevélkerung (in %)

Anteil der Hausfrauen/-méanner an der Gesamtbevélkerung (in %)
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Abbildung 18: Anteil der Hausfrauen/-manner an derGesamtbevélkerung (in %)
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Der Anteil der Hausfrauen bzw. Hausméanner an desa@#evolkerung in der Turkei
korreliert mit einem Regressionskoeffizienten voh247 und einer Signifikanz von
0,021 negativn mit der Gesamtzufriedenheit der Bering. Das 95%-
Konfidenzintervall liegt zwischen -1,771 und -0,7P2&raus ergibt sich eine Korrelation,
wonach eine Steigerung der Personen, deren Hagptaifiarin besteht, den Haushalt zu
fihren, um ein Prozent mit einer Senkung der Zdémheit um geschatzte 1,247 Prozent
korrespondiert.

In der suddstlichen Tlrkei ist der Anteil der Haaakn/-manner am héchsten. Allerdings
liegt eher Uberraschenderweise auch in den urbBnavinzen um Istanbul und Ankara
und der touristisch erschlossenen Region um AntaddyaAnteil der Hausfrauen/-méanner

im mittleren Bereich des gesamten Spektrums.

Schoen, Roberts und Amato untersuchten die Auswipkn einer beruflichen Tatigkeit
von Ehefrauen auf ihre Ehe. Einerseits wurde untérts inwieweit die Zufriedenheit der
Ehefrau mit der Partnerschaft in mit der Wahrscheinlichkeit der Aufnahme einer
beruflichen Tatigkeit im Zeitraum zwischen @ind % korreliert. Andererseits sollte
ermittelt werden, wie sich die berufliche Tatigkedr Ehefrau zwischen tind ¢ auf die
Stabilitat ihrer Ehe und die Zufriedenheit mit ihighe im Zeitraum zwischen tind
auswirkt. Fur diese Untersuchung wurden die Datesn Mational Survey of Families
and Households” genutzt. Die Ergebnisse der Erhgbuiihrten zu drei
Schlussfolgerungen. Erstens fiihrt eine geringei@adgnheit der Ehefrau mit ihrer Ehe in
t; zu einer hoheren Wahrscheinlichkeit, dass diese ¥bllzeitbeschaftigung aufnimmt.
Allerdings hat die Bewertung der Qualitat der Bleder durch den Ehemann noch durch
die Ehefrau, einen Einfluss auf die Wahrscheinkaies Austritts der Ehefrau aus der
Vollzeitbeschéaftigung. Zweitens korreliert eine Meitbeschaftigung der Ehefrau
zwischen t und t mit einer geringeren Wahrscheinlichkeit des Sele#t der Ehe vog.t
Diese Erkenntnis steht im Widerspruch zur These Bairufstatigkeit der Ehefrau wirde
die Qualitat der Ehe negativ beeinflussen. Drittbasteht keine Korrelation zwischen
dem Eintritt in eine bzw. dem Austritt aus einerllZeitbeschaftigung der Ehefrau und
einer Anderung der Zufriedenheit sowohl des Ehermais auch der Ehefrau mit der
Ehe®

Teachman kam in seiner Studie allerdings zu denelifig, dass der Zugang von
Ehefrauen zu 6konomischen Ressourcen in bestimf##ien einen Einfluss auf die
Qualitat der ehelichen Beziehung hat. Fir dieseetdnthung wurde der Datensatz des
.National Longitudinal Survey of Youth - 1979“ veewdet und die Fragestellung

untersucht, inwieweit der Zugang von Ehefrauen kondmischen Ressourcen die

8 Schoen 2006, S. 524ff
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Stabilitat einer Ehe beeinflussen kann. Seine Wotdrung kam zu dem Ergebnis, dass
sich das Einkommen der Ehefrau und ihre Teilnahmeéeeitsmarkt relevante Faktoren
sind. Wéhrend sich eine Erh6hung des Einkommeng&heirau, sowohl absolut als auch
relativ zu dem des Ehemannes, destabilisierend iddswendiert eine Teilnahme der
Ehefrau am Arbeitsmarkt zu einer Stabilisierung &ée. Des Weiteren zeigten die
Ergebnisse, dass sich die Effekte einer Anderumgo#tenomischen Ressourcen von
denen des Niveaus der fur die Ehefrau verfigbar&ondmischen Ressourcen
unterscheiden. Wahrend sich die gesamte Erfahrendedefrau am Arbeitsmarkt einen
positiven Einfluss auf die Stabilitat der Beziehumajte, fiihrte eine positive Anderung

der Arbeitsmarktaktivitit zu einer steigenden Ibiitzt.2*

11.4. Wohnsituation

Der Komfort ist inzwischen zu einem Schlusselkonzep Bereich der Architektur
geworden, sowohl im alltaglichen Sprachgebrauchaalsh in der wissenschaftlichen
Forschung. Er ist ein Faktor, der regelmafig athtiger Pradiktor fur die Zufriedenheit
mit der eigenen Wohnung, dem Energieverbrauch wrevandten Aspekten erwahnt
wird. Angesichts der Rolle, welche dieses Konzejels ist es Uberraschend, dass seine
Verwendung relativ unprazise stattfindet. Vor alleind Komfort in einigen Fallen als
der thermische Komfort definiert, wahrend er in eneth in mehrere unterschiedliche
Unterkategorien des Wohnkomforts unterteilt wirtheeweitere Unschéarfe des Begriffs
ist seine Verwendung. In manchen Fallen wird dasz€pt des Wohnkomforts in Bezug
auf die Prasenz bestimmter physikalischer Chariakiteen eines Gebaudes, wie zum
Beispiel der Schaffung eines angenehmen Raumklivesg/iendet, in anderen bezieht es
sich auf die Wahrnehmung dieser Charakteristikane éVahrnehmung, die durch
strukturelle, psychologische und sozio-kulturellgdmeter beeinflusst wird. Jedoch sind
bereits die rein physikalischen Aspekte des Wohrikdsiunzureichend definiert. Heijs
und Stringer versuchen den Begriff ,Wohnkomfort* pwdzisieren, indem sie ihn
definieren als einen Begriff fir die Menge der pkgbschen Eigenschaften der
Elemente, die fir ein Wohngeb&ude konstitutiv simdd der Beitrdge, die das
Wohngebaude, unabhéngig von anderen FaktorenjdiErmwicklung der Zufriedenheit
mit der Wohnsituation und den Erfolg des Wohnvériigges leistet

Die Bevdlkerungszufriedenheit in der Turkei koreelimit mehreren Indikatoren, die das

Komfortniveau von Wohngebauden reprasentierentiposi

84 Teachman 2010, S. 1320f
8 Heijs, Stringer 1987, S. 347
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Anteil der neu gebauten Gebé&ude in Bezug aufden Be  stand
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Abbildung 19: Anteil der neu gebauten Gebaude in Baug auf den Bestand
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Abbildung 20: Anteil der neu gebauten Gebaude in Baug auf den Bestand

Der Anteil der neu gebauten Gebaude in Bezug aof Blestand weist eine positive
Korrelation mit der Zufriedenheit auf. Der geschkeéitRegressionskoeffizient betragt
733,570. Die diesbezlgliche Signifikanz betragld,mDas 95%-Konfidenzintervall liegt
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zwischen den Werten 335,555 und 1131,584. Das Bigeler Regression ist in diesem
Fall so zu interpretieren, dass eine Erhohung d@sils der neu gebauten Gebaude in
Bezug auf den Bestand um ein Prozent in Bezug enifBestand mit einer Erhohung der
Zufriedenheit um geschéatzte 7,33570 Prozent kerteli

Die raumliche Verteilung des Anteils der neu gebauGebaude in Bezug auf den
Bestand stellt sich so dar, dass dieser Wert yemalm Westen der Turkei um Istanbul

und Ankara und der touristisch gepragten Mittelrkéste Uberdurchschnittlich hoch ist

und Richtung Osten abnimmt.

Anteil der Geb&ude die vor 1945 errichtet wurden (i n %)
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Abbildung 21: Anteil der Geb&ude die vor 1945 erribtet wurden (in %)
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Anteil der Gebaude die vor 1945 errichtet wurden (in %)
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Abbildung 22: Anteil der Geb&ude die vor 1945 erribtet wurden (in %)

Der Anteil der Gebaude, die vor 1945 errichtet veardkorreliert signifikant negativ mit
der Zufriedenheit. Der geschatzte Regressionskuetfii betragt -3,670. Die Signifikanz
betragt 0,034. Das 95%-Konfidenzintervall des Regjmmskoeffizienten liegt zwischen -
6,134 und -1,206. Die vorliegenden Ergebnisse degréssionsberechnung sind so zu
interpretieren, dass eine Steigerung des Anteils Glebaude, die vor 1945 errichtet
wurden, um ein Prozent mit einer Verringerung dafrigdenheit um geschatzte 3,67
Prozentpunkte korreliert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung des Anteils @abaude, die vor 1945 errichtet
wurden, ist festzustellen, dass die diesbeziglioMente vor allem in urban gepréagten
Provinzen, mit der Ausnahme Izmir, unterdurchschctit ausgepragt sind. Im landlichen

Raum ist das Bild der raumlichen Verteilung uneittica.
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Anteil der Gebdude mit Bad aul3erhalb des Gebaudes (  in %)

Abbildung 23: Anteil der Gebaude mit Bad aul3erhalbdes Gebaudes (in %)
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Abbildung 24: Anteil der Gebaude mit Bad au3erhalbdes Gebaudes (in %)

Der Anteil der Gebaude mit Bad aufl3erhalb des Gedsildrreliert negativ mit der
Gesamtzufriedenheit. Der negative Pearson-Koroglgkioeffizient von -0,247 korreliert
mit einem Signifikanzniveau von 0,026. Der Regmsskoeffizient der multiplen
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Regression betragt -2,444. Die Signifikanz bet@§21. Das 95%-Konfidenzintervall
erstreckt sich von -3,485 bis -1,403. In der Intetgtion bedeuten die vorliegenden
Daten, dass eine Steigerung des Wertes des Ad&il&ebaude mit Bad aulRerhalb des
Gebaudes um ein Prozent mit einer Senkung der efignheit um geschatzte 2,444
Prozent korreliert.

Die Regionen mit den hochsten Anteilen der GebaniléBad aul3erhalb des Gebaudes
liegen im Sidosten der Turkei. Die Provinzen mit deringsten Anteilen sind einerseits
die Gebiete um Ankara und Istanbul und anderersieitsnvestliche Teil der turkischen

Schwarzmeerkiste.

Eine Studie von Ibem und Amole kam zu dem Ergebudss die Bedingungen des
Wohnumfeldes der jeweiligen Bewohner, neben den iosikbnomischen
Charakteristiken, einen signifikanten Einfluss di¢ Lebenszufriedenheit der Personen
besitzt. Ihre Studie impliziert weiterhin, dassefiffliche Bebauungskonzepte, welche die
Erreichbarkeit des Arbeitsplatzes verbessern und Bewohnern ein hohes Mal3 an
Sicherheit bieten, die Lebenszufriedenheit der difetnen Personen erhdhen. Sie
impliziert weiterhin, dass sowohl eine zweckorierie Konzeption der meistgenutzten
Raume in den Wohneinheiten, die Bereitstellung ®iHausmeisterservices und einer
Hausverwaltung, das Ausmal} der Privatsphéare, dstelddiir die Wohnung als auch die
Arten der fir den Bau verwendeten Materialien digant zur Erhéhung der
Lebenszufriedenheit der Bewohner in 6ffentlicheiBajekten beitragen kdnnen.

Fir diese Studie wurde die Lebenszufriedenheitdiaddiese dependierenden Faktoren
unter 452 Bewohnern Offentlicher Wohnungsbauprejekt urbanen Gebieten im
Bundesstaat Ogun im Sudwesten Nigerias ermittelin@age der Untersuchung war
eine Meinungsumfrage, die zwischen Dezember 20@D kebruar 2010 durchgefiihrt
wurde. Die Daten wurden mit deskriptiven statistest Verfahren und den Verfahren der
Faktoranalyse und der kategorisierten Regressiahgm untersucht. Diese
Untersuchung kam zu dem Ergebnis, dass die meiséenljch 61 Prozent, der befragten
Personen mit ihrem Leben zufrieden waren. Das Regmesmodel erklarte 44 Prozent
der Varianz der Lebenszufriedenheit der Bewohnénh@m aktuellen Wohnoff,

Foye kam in seiner Untersuchung zu dem Ergebniss dee GroRRe des Wohnraumes
einen positiven Effekt, allerdings mit abnehmenderenznutzen, auf die Zufriedenheit
mit der Wohnsituation sowohl fir Frauen als auch Manner hat. Allerdings nimmt
dieser positive Einfluss der GroRe des Wohnraumdsdae Zufriedenheit mit der
Wohnsituation im zeitlichen Verlauf teilweise abinEsrund fir diesen Effekt kbnnte

eine Verschiebung der Wahrnehmung der betroffenersdfen sein; die GroéfRe des

% lbem, Amole 2014, S. 495ff
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Wohnraumes verliert im zeitlichen Verlauf ihre henstechende Eigenschaft als
Pradiktor der Zufriedenheit mit der Wohnsituati&me andere Erklarung ist eine stetige
und bewusste Steigerung der Anspriiche in Bezugli@utréRe des Wohnraumes der
Befragten. Unabhéngig davon, welche Erklarung féseh abnehmenden Einflussfaktor
zutrifft, liefern diese Erkenntnisse potentiell rafikante Implikationen fur die
Interpretation der Entwicklungen auf dem Immobitrexrkt. Im Jahr 2008 gaben acht
Prozent der Befragten des ,British Household PaBetvey“ an, in eine groRere
Wohnung umzuziehen. Da die Zufriedenheit mit der hWaituation einen
aussagekraftigen Einflussfaktor in Bezug auf diestBemung der Neigung flr einen
Umzug darstellt, kdnnte argumentiert werden, dassatzlich zu bestimmten anderen
Faktoren der Mikro- und der Makroebene, die Anpagswder Bewertung der
Wohnsituation an die aktuelle Wohnsituation zu einBeschleunigung der
Wohnungswechsel in Richtung eines wohntechnischefstiéges und einer erhdhten
Mobilitat auf dem Immobilienmarkt fihf.

Wolbring untersuchte in seiner Studie die Fragkstg] ob sich ein Umzug auf die
Zufriedenheit mit der Wohnsituation auswirkt und dieser Effekt, sofern vorhanden,
temporar begrenzt ist oder einen persistenten Kteairat. Das theoretische Interesse fir
diese Fragestellung stammt vor allem aus den Témoder Entwicklung von
Gewdhnungsprozessen und der Bildung von ErwarturigenDatengrundlage fiir diese
Studie bildete ein grof3angelegtes Panel deutscheshdlte. Die Analyse der Daten
ergab, dass die Zufriedenheit mit der Wohnsituakiarz vor einem Umzug stark abfallt,
was auf den psychologischen Adaptionsprozess indenf den bevorstehenden Umzug
zurickzufuhren ist. Nach dem Umzug steigt die Zdfenheit wieder deutlich an, nimmt
durch die Gewdhnung an die neue Wohnsituation im fdégenden Jahren allerdings
wieder ab. Zwei Jahre nach dem Umzug erreicht ddseflenheitsniveau einen Wert,
der im Bereich des Wertes liegt, den die befradelividuen mehrere Jahre vor dem
Umzug angegeben hatten. Allerdings stagniert dent,Vaafgrund der selbst getroffenen
Entscheidung fur einen Umzug, Uber dem, der vomagedén Personen in den Jahren in
zeitlicher Nahe vor dem Umzug angegeben wordenwakéeitere Untersuchungen der
Daten betonten die Wichtigkeit, ferner Analysenitt@r anzustellen, welche Relevanz
unterschiedliche Gruppen von Grinden, im Speziellerinde in Bezug auf die
Immobilie und Grinde, die keinen Bezug zur Immebiiaben, auf die Zufriedenheit mit
der Wohnsituation haben. In beiden Fallen findat @ewohnungsprozess statt. Jedoch
scheinen die positiven Effekte auf die Zufriedebhei ersten Fall einen langeren

Bestand zu haben, wahrend im zweiten Fall die Gewdh an die Begleitumstande der

# Foye 2016, S. 13
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neu bezogenen Immobilie starker stattfindet, woduter positive Effekt des Umzuges
weniger lange anhalt als im ersten EAll.

In einer Untersuchung des ,Build-Then-Sell“-Konzeptfir Immobilien in Malaysia
kamen Fauzi, Yusof und Abidin zu dem Ergebnis, dgiesnegativer Zusammenhang
zwischen dem Auftreten von Bauméangeln und der Zdénheit der Bewohner besteht.
Allerdings bestand in den Ergebnissen der Studia Keisammenhang zwischen der
Zufriedenheit der Bewohner und ihrer Neigung, dienlobilie zu verkaufen. Dies lasst
darauf schlief3en, dass die Zufriedenheit bezlglehQualitdt der Immobilie nicht den
einzigen relevanten Faktor in Bezug auf die Neigusige Immobilie zu verkaufen,
darstellt. Weiterhin zeigten die Ergebnisse, daigs Refragten, obwohl sie mit der
Qualitat der Immobilie unzufrieden waren, dazu tertdn, die Immobilie Interessenten
zu empfehlen bzw. diese nach erfolgreichem Verkaoch Madoglichkeit
zuriickzukaufefi?

Tower-Richardi et al. untersuchten in einer Erhgpwie sich der wahrgenommene
soziale Status einer Person auf die postuliert@i®osler von ihr genutzten Immobilie
auf der vertikalen rdumlichen Achse auswirkt. Hierfvurden die Befragten in ein
Szenario versetzt, in dem sie als Immobilienmakleunterschiedliche Kunden passende
Immobilien finden sollten. In der ersten Stufe 8aperimentes waren die Informationen
zum sozialen Status des Klienten explizit angegebenler zweiten Stufe wurden sie
lediglich implizit, ausschlie3lich auf der Grundéader Portratfotos der fiktiven Klienten
vermittelt. Die Ergebnisse beider Experimente =mgigtdass die Teilnehmer der
Untersuchung Informationen beziglich des sozialeatuS der Klienten in ihren
Entscheidungsprozess beziglich einer passenden HitnenceinflieRen lieRen. Zur
Auswahl standen einerseits Immobilien in unterstlither Hohe an einer Hanglage und
in einem zweiten Szenario auf unterschiedlichen cli&terken eines hohen

Appartmenthauses.

11.5. Arbeitslosigkeit

Die Untersuchung von Eren und Asici bezuglich detebminanten der Zufriedenheit in
der Turkei kam unter anderem zu dem Ergebnis, stasshl die hohe Arbeitslosenquote
in der Tarkei als auch die geringe Erwerbstatigenewein grof3es Problem im Bereich
des tirkischen Arbeitsmarktes darstellen. Des \Weiteeigte die Analyse, dass in Bezug
auf die Zufriedenheit neben dem Beschéftigungsstahenfalls die Arbeitsbedingungen
und die Zufriedenheit mit der beruflichen Tatigkedtevant fir die Zufriedenheit sind.

Daruberhinaus wirde die Erhéhung der Sicherheitidlesh des Erhalts des

8 \Wolbring 2016, S. 11
8 Fauzi et al. 2012, S. 84
% Tower-Richardi et al. 2014, S. 618
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Arbeitsplatzes und eine Verbesserung der Work-Bééance zur Zufriedenheit in der
turkischen Gesellschaft beitragen. Diesbeziglichevedn Abbau der Beschéftigung von
Personen in temporar begrenzten Arbeitsverhalimigse Arbeitsmarkt wahrscheinlich
hilfreich, da in dieser Beschaftigungsform in vieleéllen die Sicherheit am Arbeitsplatz
nicht ausreichend gewabhrleistet ist und die Venggitder Arbeitskrafte im Vergleich zu
anderen Arbeitsverhaltnissen unterdurchschnitiBthDie Ungleichheit der Einkommen
ist weiterhin ein bedeutendes soziales ProblenmemTdirkei. Der Gini-Koeffizient stieg
von 0,38 im Jahr 2007 auf einen Wert von 0,40 ilr 2013. Des Weiteren zeigten die
Ergebnisse, dass das Relativeinkommen eine wichRgde in Bezug auf die

Zufriedenheit der Individuen in der Tirkei spigit.

Auch in der vorliegenden Analyse der Daten desidtihen Life Satisfaction Survey
2013 zeigte sich, dass der Anteil der Nichterwéitipgtn und der Anteil der
Erwerbstétigen, der nicht einer bestimmten Beruifigge zugeordnet werden kann, mit

der Zufriedenheit negativ korreliert.

Anteil der Personen mit unspezifizierter Tatigkeit an der
Gesamtbevélkerung (in %)
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Abbildung 25: Anteil der Personen mit unspezifizieter Tatigkeit an der Gesamtbevélkerung
(in %)

%L Eren, Aici 2016, S. 16
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Anteil der Personen mit unspezifizierter Tatigkeit an der Gesamtbevélkerung (in %)
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Abbildung 26: Anteil der Personen mit unspezifizieter Tatigkeit an der Gesamtbevélkerung
(in %)

Die Korrelation zwischen der Bevélkerungszufriedghiund dem Anteil der Personen
mit unspezifizierter Tétigkeit an der Gesamtbevilkg ist negativ mit einem
geschatzten Regressionskoeffizienten von -2,997eimet Signifikanzniveau von 0,023.
Das spezifische 95%-Konfidenzintervall befindethstevischen -4,392 und -1,602. Damit
korreliert eine Steigerung des Anteils der Persanérunspezifizierter Tatigkeit an der
Gesamtbevdlkerung von einem Prozent mit einer ¥gernung der Zufriedenheit um
geschatzte 2,997 Prozent.

Die raumliche Verteilung der Provinzen mit einemhéo Anteil der Personen mit
unspezifizierter Tatigkeit an der Gesamtbevdlkerishglispers. Es treten keine gréReren
zusammenhangenden Regionen mit einem héheren AnifeiEinige Gebiete mit einem
héheren Anteil befinden sich in der Sudosttlrkei,der Grenze zu Osteuropa, an der
westlichen Mittelmeerkiiste, an der westlichen Schmeaerkiiste sowie in der zentralen
Tarkei.
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Anteil der Erwerbstétigen deren Tatigkeit nichtein  deutig
spezifiziert werden kann
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Abbildung 27: Anteil der Erwerbstatigen deren Tatigkeit nicht eindeutig spezifiziert werden
kann

Anteil der Erwerbstatigen deren Tétigkeit nicht eindeutig spezifiziert werden kann
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Abbildung 28: Anteil der Erwerbstatigen deren Tatigkeit nicht eindeutig spezifiziert werden
kann

Der Anteil der Erwerbstéatigen, deren Téatigkeit niemdeutig spezifiziert werden kann,
korreliert in der einfachen Regression ebenfallgatig mit der Zufriedenheit. Die
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geschatzte Steigung betragt hier -56,638. Die egeinden Ergebnisse der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieress eime Steigerung des Anteils der
Erwerbstétigen, deren Tatigkeit nicht eindeutig zepgert werden kann, um zehn
Prozent mit einer Senkung der Zufriedenheit um lyiizte 5,66 Prozentpunkte korreliert.
Bezuglich der raumlichen Verteilung des Anteils dawerbstatigen, deren Tatigkeit
nicht eindeutig spezifiziert werden kann, ist festellen, dass die diesbeziglichen Werte
vor allem in urban gepragten Provinzen, den Pra&inzntlang der Mittelmeerkiste und

in der Sudosttirkei Uberdurchschnittlich hoch sind.

Winkelmann analysierte Daten aus dem Sozio-6kormrais Panel 1994 — 2004, wobei
er sich auf eine Stichprobe von Personen bescleAdl¢ zwischen zwei Befragungen
der Erhebung arbeitslos geworden waren. Die Daemtabigten das Standardergebnis,
das eine aufkommende Arbeitslosigkeit zu einerketarSenkung des subjektiven
Wohlbefindens fuhrt. Weiterhin wurden die Deternmitgan der Varianz der Reduzierung
der Zufriedenheit aufgrund der Arbeitslosigkeit ggtien den Befragten untersucht, um
die Hypothese zu prifen, wonach das soziale Kapiter Person mit den nachteiligen
Effekten der Arbeitslosigkeit auf die Zufriedenhe#gativ korreliert. Diese Hypothese
konnte durch die Analyse der Daten allerdings nigtatigt werden. Wahrend gezeigt
wurde, dass das Sozialkapital einen signifikanteasitiven Effekt auf das
Zufriedenheitsniveau besitzt, wurden keine Auswiden auf die Unterschiede bezilglich
der Zufriedenheit, die durch eine Arbeitslosiglkeisgeldst wurden, gefundén.

Borra und Gomez-Garcia untersuchten die Zusammeehazwischen drei
Schlisselvariablen des Arbeitsmarktes: ZufriedénhreBeruf, Sicherheit des Erhalts des
eigenen Arbeitsplatzes und die lokalen Arbeitslgseten. Das Hauptergebnis dieser
Studie war die positive Korrelation zwischen ddégerheinen Arbeitslosenquote und der
Zufriedenheit der Angestellten am Arbeitsplatz paien, vorausgesetzt der Effekt der
individuellen Wahrnehmung beziglich der Sicherhdits Erhalts des eigenen
Arbeitsplatzes bleiben unberticksichtigt. DiesereHffist in Bezug auf Manner und
Angestellte in der Privatwirtschaft starker undzisér zu schatzen. Dieses Ergebnis ist
robust beziglich der Verwendung unterschiedliclegionaler Messwerte in Bezug auf
die Arbeitslosigkeit und interessanterweise ebénfalvenn die unterschiedliche
Zusammensetzung der Gruppe der untersuchten Afgastenbericksichtigt bleibt.
Entsprechend den Schéatzungen der Studie korrelierAnstieg der Arbeitslosenrate um
zehn Prozent mit einer Erhdhung der ZufriedenhmitfAabeitsplatz um 0,1 Punkte auf
einer Zehn-Punkte-Skafa.

92 Winkelmann 2009, S. 429
% Borra, Gémez-Garcia 2015, S. 14
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Eichhorn untersuchte in seiner Studie die Auswigam der Arbeitslosigkeit auf die
Zufriedenheit der Betroffenen. Die Analyse der Datsestatigte die Hypothese der
starken negativen Auswirkungen der Arbeitslosiglesiter Person auf ihre individuelle
Lebenszufriedenheit. Gleichzeitig demonstriertem Higebnisse, dass eine Betrachtung
der Beziehung zwischen der Arbeitslosigkeit und ldebenszufriedenheit alleine nicht
ausreicht. Wahrend die direkten negativen Effekde Arbeitslosigkeit einer Person
fortbestehen, kénnen einige mildernde EinflisseAdiswirkungen der Arbeitslosigkeit
abschwachen oder hervorheben. Ein direkter Effektrétionalen Arbeitslosenrate auf
die Zufriedenheit, der in einfacheren Modellkonmmpén entdeckt wurde, erschien in
Modellen, die demographische Faktoren in die Baerenh miteinbezogen, insignifikant
und substanzlos, was zu der Annahme flhrte, das8haren Studien gefundene Effekte
der Arbeitslosenrate nicht reliabel gewesen seimnt@én. Ein oft angeflhrter
Referenzeffekt, wonach der negative Einfluss ddreftslosigkeit auf die Zufriedenheit
negativ mit der Arbeitslosenrate korreliert, konmealieser Untersuchung ebenfalls nicht
bestétigt werden. Danach reduzierten hohere ndg¢ioAabeitslosenraten nicht die
Auswirkungen der Arbeitslosigkeit auf eine Persodieser Analyse. Der Unterschied zu
den Ergebnissen einer Vielzahl anderer Studien tedrauf die Einbeziehung von
korrigierenden Aggregierungsfaktoren zurtickzufiihsgim, die fir gewohnlich in der
Analyse unberucksichtigt geblieben waren. Es isenédlls denkbar, dass der
Referenzeffekt der Arbeitslosigkeit der sozialen dédmung nur auf der lokalen Ebene

relevant ist oder dass sich beide Erklarungen gasjém erganzer’

11.6. Wohneigentum

Elsinga und Hoekstra untersuchten in ihrer Studiteruanderem den Zusammenhang
zwischen der Zufriedenheit der Bewohner mit ihreohfMung und ob es sich um
Wohneigentum oder eine gemietete Immobilie hand@&tesen Zusammenhang
untersuchten sie in drei Gruppen von Landern. Wotdt wurden die englischsprachigen
Lander Irland und das Vereinigte Konigreich, in eenWohneigentum weitgehend
normativ positiv wahrgenommen wird, Lander, in deeén gut entwickelter Mietsektor

vorhanden ist, im Speziellen die Niederlande, @sielm und Danemark, und in den
stdeuropéischen Landern Griechenland, Spanien tafignl in denen der Erhalt des
Wohneigentums in vielen Féllen zur Familientraditgehort. Die Datengrundlage wurde
durch den ,European Community Household Panel” Idebi In den gewé&hlten

englischsprachigen und den  sideuropédischen  EU-béndehatten  die

Eigentumsverhaltnisse einen autonomen Einflussli@uZufriedenheit der Bewohner mit

der Wohnung. Eigentimer waren zufriedener als Middifferenzierter stellte sich die

% Eichhorn 2013, S. 1676
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Situation fur die Lander mit ausgepragtem Mietseldar. In Osterreich war keine
signifikante  Korrelation der Zufriedenheit mit derWohnung und den
Eigentumsverhaltnissen zu verzeichnen. In den Miadegen und Danemark jedoch sind
Eigentiimer, entgegen der von den Autoren postehefthese, ebenfalls zufriedener mit
ihrer Wohnsituation als Mieter. Dieser Effekt istca nach der Bereinigung der
Ergebnisse von den Einflissen der Qualitat des @4 der Haushaltscharakteristiken

und der Kosten fiir die Wohnung signifikant.

Auch in der Turkei weist die Analyse der Daten dérhain, dass der Anteil der

Mietverhéltnisse in Bezug auf den Immobilienbestaredativ mit der Zufriedenheit

korreliert.
Anteil der gemieteten Wohnungen (in %)
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Abbildung 29: Anteil der gemieteten Wohnungen (in %
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Anteil der gemieteten Wohnungen (in %)
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Abbildung 30: Anteil der gemieteten Wohnungen (in %

Der Anteil der gemieteten Wohnungen am gesamtetaBeédorreliert in der einfachen

Regression mit einer Steigung von -0,21 negativdait Zufriedenheit der Bevolkerung.

Auf der Basis der vorliegenden Berechnungen lésht darauf schliel3en, dass ein um
zehn Prozent hoherer Anteil der gemieteten WohmurigeBezug auf den gesamten
Bestand mit einer um 2,1 Prozent niedrigeren Zdémheit korreliert.

In Bezug auf die raumliche Verteilung des Anteilsr dyemieteten Wohnungen am
Gesamtbestand lasst sich konstatieren, dass e alie Agglomerationen um Istanbul
sowie Ankara als auch die touristisch stark geepatZBebiete um Izmir und Antalya

einen hohen Anteil an gemieteten Wohnungen aufweiséhrend der Anteil in Richtung

des landlich gepragten Ostens der Turkei abnimmt.

In einer Studie von Hu, in der ebenfalls die Fragamg untersucht wurde, inwieweit
Wohneigentum mit der Zufriedenheit korreliert, weircebenfalls ermittelt, dass
Wohneigentum eine starke positive Korrelation irelg sowohl auf die Zufriedenheit
mit der Wohnsituation als auch der Gesamtzufriedinhufweist. Sogar nach der
Entfernung des statistischen Effektes des Eigenterhéltnisses auf die Zufriedenheit
mit der Wohnsituation weist der Eigentumsstatus @mmoch eine positive Korrelation
mit der Gesamtzufriedenheit auf, was vermuten J|aksis sich Wohneigentum auch in
anderen moglichen Bereichen des Lebens, abgeseairerder Zufriedenheit mit der
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Wohnsituation, positiv auf die Zufriedenheit audwirBezuglich der Zufriedenheit mit
der Wohnsituation zeigten Frauen ein deutlich héherinteresse an einer
Eigentumsimmobilie als Manner, wahrend der subjektahrgenommene Vorteil einer
eigenen Immobilie in grof3en Stadten weitaus klewsar als in kleineren Stadten. Die
Erklarungen hierfir kdnnten sein, dass Frauen igeres Haus eher als Teil ihres
personlichen ©konomischen Sicherheitskonzeptes hanseals Manner und dass
Menschen in gro3en Stadten beim Erwerb einer Imisokdine deutlich hdhere

finanzielle Belastung erfahren als Kaufer in kleereStadteri®

11.7. Kriminalitat

Differenz der Anteile der eingelieferten und entlas  senen
Haftlingen in Bezug auf die Gesamtbevdlkerung
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Abbildung 31: Differenz der Anteile der eingeliefeten und entlassenen Haftlinge in Bezug
auf die Gesamtbevoélkerung
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Differenz der Anteile der eingelieferten und entlassenen Haftlingen in Bezug auf die Gesamtbevélkerung
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Abbildung 32: Differenz der Anteile der eingeliefeten und entlassenen Héftlinge in Bezug
auf die Gesamtbevélkerung

Die Differenz der Anteile der eingelieferten undlassenen Hatftlinge in Bezug auf die
Gesamtbevdlkerung als Indikator des Grades der ér geweiligen Provinz
vorherrschenden Kriminalitat korreliert negativ ndiér Zufriedenheit. Der geschatzte
Regressionskoeffizient betragt -29.940,526. Dienffliganz betragt 0,025. Das 95%-
Konfidenzintervall liegt zwischen -44.886,224 unii4.994,829. Die Daten dieser
Kalkulation sind so zu interpretieren, dass eine6Bung der Differenz der Anteile der
eingelieferten und entlassenen Haftlinge in Beavglee Gesamtbevdlkerung um 0,0001,
das heif3t 0,01 Prozent, mit einer Verringerung ddfriedenheit um geschatzte 2,99
Prozent verbunden ist.

In Bezug auf die raumliche Verteilung der Differeter Anteile der eingelieferten und
entlassenen Haftlinge in Bezug auf die Gesamtbewiilg ist festzustellen, dass diese
Zahl besonders im Siudosten der Turkei Uberdurchtsigtin hoch ist. Auch entlang der

tirkischen Mittelmeerkuste liegt dieser Wert hédlerim Hinterland.

Davies und Hinks untersuchten die Fragestellunguot inwiefern Kriminalitat und
Zufriedenheit korrelieren. lhre Ergebnisse bestétigeine negative Korrelation zwischen
der Zufriedenheit und der Kriminalitatsrate. Abdeme davon gaben Befragte, die in
einem Jahreszeitraum vor der Befragung Opfer eifagriffs geworden waren,

niedrigere Zufriedenheitswerte an als der statisésDurchschnitt. Des Weiteren zeigten
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die Ergebnisse, dass nicht nur ein tatsachlichegri8nauf die Befragten deren
Zufriedenheit reduziert. Auch die allgemeine Krialitdtsrate des Wohnumfeldes und
dein generelles Gefihl der Unsicherheit fihren inereReduzierung der Zufriedenheit.
Demnach war die Zufriedenheit der Befragten umsdniger, je mehr Befragte im
Wohnumfeld angegeben hatten Opfer eines Angriffgogeéen zu sein. Jedoch stellt sich
diese Korrelation als nicht linear dar. Der Wert defriedenheit sinkt bis circa 11,2
Prozent der Personen im Wohnumfeld angeben, Opfes é\ngriffs geworden zu sein,
und erreicht danach, entsprechend der Zufriedestheirie, einen Basiswert. Auch das
allgemeine Unsicherheitsgefuihl korreliert negatiit wer Lebenszufriedenheit. Eine
schrittweise Entfernung der kriminalitatsbezogeMamiablen aus der Gesamtrechnung
ergab, dass das Unsicherheitsgefiihl den krimitsli€zogenen Indikator mit dem
hdchsten Erklarungsanteil darstellt. Die Untersachuder geschlechtsspezifischen
Unterschiede kam unter anderem zu dem Ergebnis, stagohl der objektive Messwert
der Kriminalitatsrate als auch das subjektive Glefildr Unsicherheit negativ mit der
Zufriedenheit von Mannern korrelieren. Die Zufriaeit von Frauen wird lediglich
durch die subjektiv wahrgenommene Unsicherheit tedeeeinflusst, wahrend sich der
Zusammenhang mit allen objektiven kriminalitatslzgrmen Variablen als insignifikant
darstellt?’

Auch Kuroki untersuchte in seiner Studie die Augwirgen von direkt erfahrenen
Straftaten auf die Zufriedenheit der Befragten,emdgezielt die Zufriedenheit von
Opfern von Straftaten in Japan untersucht wurderlidi wurde ermittelt, dass ein
Einbruch die Zufriedenheit der Betroffenen um OPL#hkte auf einer FUnf-Punkte-Skala
reduziert. Diese Anderung der Zufriedenheit duritter Einbruch entspricht circa der,
die durch eine Verringerung des Einkommens um 366 52.500 USD ausgeldst wird.
Des Weiteren wurde der Grad der Auswirkungen vaaf@ten auf die Zufriedenheit im
Vergleich zwischen unterschiedlichen Personengmippgersucht. Dabei zeigte sich,
dass die Zufriedenheit von Wohlhabenden, die elhantielle Mittel flr die Erhéhung
ihrer personlichen Sicherheit bereitstellen konned vom finanziellen Schaden eines
Einbruchs, relativ auf das Einkommen bezogen, wanigetroffen sind, entsprechend
auch in ihrer Zufriedenheit weniger negativ beeis$t werden. Dagegen werden
Immobilieneigentiimer durch Kriminalitéat in ihrer #edenheit starker als Mieter
beeintrachtigt, da Menschen mit Wohneigentum aufgjiibirer eingeschrankten Mobilitat
starker an ihren aktuellen Wohnort gebunden sindl daher weniger wahrscheinlich

durch einen Umzug auf eine Straftat, deren Opéegsivorden sind, reagieren kénrién.

9 Davies, Hinks 2010, S. 472
% Kuroki 2013, S. 792
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11.8. Okonomische Aktivitat

Die Modernisierung steht in Verbindung mit héheYgarten des Wohlbefindens und der
Lebenszufriedenheit. Daraus ergibt sich eine pasKiorrelation zwischen Zeitdruck und
Zufriedenheit sowohl auf der nationalen als auch d@er individuellen Ebene. Die
aktivsten Personen sind typischerweise die zufrisem. Dieses Paradoxon fihrt zu der
Schlussfolgerung, dass moderne Gesellschaften &esso entwickeln, die die
Individuen dazu beféhigen, Zeitdruck zu bewaltigemg Gesellschaften dazu beféhigen,
sich in einem schnelleren Tempo zu entwickeln. Defdlernen die Individuen standig,
sich besser an den Zeitdruck anzupassen. In diekemiext stellt sich die
Forschungsfrage, welche Fahigkeiten hierfir notwesthd und wie diese entwickelt
werden konnen. Wahrend diese Schlussfolgerung ruddauf die Gesamtheit zutrifft,
leidet nichtsdestotrotz eine groRe Anzahl an Persondie in den modernen
Gesellschaften in bestimmten sozio6konomischen i@®a und Lebensphasen
konzentriert sind, aufgrund des Zeitdrucks. Dieseippe beeinflusst moglicherweise
nicht das Gesamtergebnis, daher ware die Ideriiika dieser Verlierer der
Modernisierung eine mdgliche Aufgabe der Forschiiiig.weiterer Forschungsansatz ist
die Ermittlung der spezifischen Bedingungen, umieglchen Zeitdruck mit einer
Verschlechterung der Gesundheit und einer Redumjerder Lebensqualitat in
Verbindung steht. Des Weiteren stellt sich die dsi#tzliche Frage, warum die
Beschleunigung des alltaglichen Lebens als Promatrgenommen wird, wenn doch
eine Beschleunigung mit einer Erhéhung der Lebdrisgdenheit und des Wohlbefindens
in Verbindung steht’

Tsai untersuchte in seiner Studie die Beziehungeischen einer marktfreundlichen
Politik und der Zufriedenheit, welche laut der filen Theorie eine enge Beziehung
pflegen. Diese Grundannahmen der liberalen Thdamste er in seiner Untersuchung
bestatigen. Eine strenge staatliche Kontrolle derkivirtschaft stellte sich tatséchlich
als Hindernis fur die Erhdhung des subjektiven Vdefihdens dar. Hierbei sind vor
allem das Nationalvermdgen, das Wirtschaftswachsturd die Preisstabilitdt die
primaren Pradiktoren des subjektiven Wohlbefinden®aher wéare eine
makrookonomische Steuerung, die die destabilisterenAuswirkungen der Inflation
abmildert vorteilhaft in Bezug auf die Erhdhung desbjektiven Wohlbefindens. Im
Vergleich zu diesen makro6konomischen Faktoren rimden Grad der Offenheit der
Marktwirtschaft lediglich eine untergeordnete Rolbeziglich der Erhoéhung des
subjektiven Wohlbefindens ein. Allerdings ist ddrhinzuweisen, dass sich die Vorteile
einer offenen Marktwirtschaft bezlglich der unteiedlichen Einkommensklassen

unterschiedlich auswirken. Von einer offenen Maikisehaft profitieren wirtschaftliche

% Garhammer 2002, S. 249f

83



Akteure mit einem starken finanziellen Hintergrwtdrker, was dazu fihrt, dass sich die
positiven Ergebnisse einer offenen Marktwirtschafinerhalb der Gesellschaft
ungleichmafig verteilen, wodurch der Effekt degatheinen Erhéhung des Wohlstandes
in geringfiigigem MalRe abgeschwacht witd.

Hellevik untersuchte in seiner Studie die Zusamrdeghk zwischen der wirtschaftlichen
Entwicklung und der Bevolkerungszufriedenheit inrMegen. Die Datengrundlage fir
seine Studie bildeten die Ergebnisse des ,Norwellanitor“. Hierbei kam er zu dem
Ergebnis, dass das Einkommen und materielle Bésitat lediglich einen moderaten
Effekt auf die Zufriedenheit besitzen, wahrend sidér steigende Wohlstand der
norwegischen Haushalte und der daraus resultiereBdist eines 06konomischen
Optimismus positiv auf die Entwicklung der Gesarfriedenheit auswirkten. Dieser
Effekt wird jedoch teilweise durch die negativennfliisse einer Anderung der
Wertvorstellungen hin zu einer hoheren Priorisigraron Konsum und materiellen
Anschaffungen und durch die steigenden Erwarturigatiesen Bereichen aufgehoben.
Dies fihrt zu der Hypothese, dass dieser kulturdltend durch den steigenden
Wohistand vorangetrieben wird. Die wirtschaftlicBécherheit hat sich in Uberfluss
verwandelt und die Auswirkungen des fortgesetztatsehaftlichen Wachstums haben
sich von der Induzierung einer idealistischen quEstmaterialistischen Wertvorstellung
hin zu einer Férderung einer neuen Art eines veggngsorientierten Materialismus, der
sich stark vom sicherheitsorientierten Materialismunterscheidet, gewandelt. Die
materialistischen Begehrlichkeiten werden durch Rdangmaflnahmen, die darauf
ausgerichtet sind, die Zufriedenheit des Konsunmenté seiner aktuellen Situation zu
reduzieren, und der Tendenz, andere Personen,ndieziell besser gestellt sind, als
Referenzwert fir Vergleiche zu wahlen, stimulieRie Frustrationen, die durch
Erwartungen ausgeltst werden, die man aufgrunceidgmen dkonomischen Situation
nicht befriedigen kann, tragen zur Reduzierung Aefriedenheit bei. Wenn davon
auszugehen ist, dass die Trends einer zunehmendtariatistischen Wertvorstellung
und dadurch ausgeltste Erwartungen tatsachlichhddas Wachsen des Wohlstandes,
neue Produkte und Marketingaktivitaten stimuliererden, konnte geschlussfolgert
werden, dass die Marktwirtschaft durch das rezipr@ystem zwischen gesteigerter
Wirtschaftsleistung und gesteigerten Erwartungen fifriedenheit in den westlichen
Demokratien reduziert. Allerdings gemal der Analgise genutzten Daten wird dieser
negative Effekt durch die positiven Auswirkungem derbesserungen der 6konomischen
Situation der Individuen in Bezug auf ihr Zufrietheitsgefiihl tberwogeli*

Die Einschatzung, dass die Steigerung des absdhit&@mmens nicht zwangslaufig zu

einer Erhdhung der Zufriedenheit fuhrt wird duradheeStudie von Brockmann et al.

10 Tsaj 2009, S. 535ff
11 Hellevik 2003, S. 277f
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gestutzt. In ihrer Untersuchung analysierten sie dusammenhange zwischen der
Entwicklung des Einkommens und der Entwicklung Aefriedenheit auf der Basis der
Daten des ,World Values Survey* fir China. Auch k&nen zu dem Ergebnis, dass ein
steigendes Absoluteinkommen bei gleichzeitig sidkeam Relativeinkommen im
Vergleich zum Durchschnittseinkommen negativ mit defriedenheit korreliert. Des
Weiteren fuhrt die Abnahme des Relativeinkommengudadass die finanzielle
Unzufriedenheit eine erhdhte Gewichtung in Bezufydae Erklarung der Zufriedenheit

erhalt!®?

Auch die Analyse der Daten der Tirkei zeigt, dasshmere Indikatoren, die die
okonomische Aktivitat, vor allem die des Immobiljgwerbes, repréasentieren, negativ

mit der Zufriedenheit korrelieren.

Bruttoinlandsprodukt pro Kopf in USD
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Abbildung 33: Bruttoinlandsprodukt pro Kopf in USD

192 Brockmann et al. 2009, S. 403
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Bruttoinlandsprodukt pro Kopf in USD
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Abbildung 34: Bruttoinlandsprodukt pro Kopf in USD

Der Wert des Bruttoinlandsprodukts pro Kopf koedlinegativ mit der Zufriedenheit.
Der Regressionskoeffizient betragt -0,005 und digniSkanz 0,029. Das 95%-
Konfidenzintervall liegt zwischen den Werten -0,0081 -0,002. Das bedeutet, dass eine
Erh6hung des Bruttoinlandsproduktes pro Kopf umOlQEBED mit einer Senkung der
Zufriedenheit um geschéatzte funf Prozent korreliert

Die westliche Turkei mit ihren Agglomerationen Hdbal und Ankara und der
touristischen Mittelmeerklste weisen Uberdurchgdhofi hohe Zahlen bezuglich des
Bruttoinlandsproduktes pro Kopf auf. Dieses nimmmt Zentralland und in Richtung

Osten ab. Die geringsten Werte sind in der Studdstitizu verzeichnen.
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Anteil der Geb&ude die nach 2001 errichtet wurden ( in %)

Abbildung 35: Anteil der Gebaude die nach 2001 erdhtet wurden (in %)
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Abbildung 36: Anteil der Gebaude die nach 2001 erdhtet wurden (in %)

Der Anteil der Gebaude, die nach 2001 errichtetdemy korreliert ebenfalls signifikant
negativ mit der Zufriedenheit. Der geschétzte Regjomskoeffizient betragt -0,908. Die
Signifikanz betragt 0,039. Das 95%-Konfidenzintdn@des Regressionskoeffizienten
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liegt zwischen -1,611 und -0,204. Die Vvorliegendeikrgebnisse der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieress eime Steigerung des Anteils der
Gebéude, die nach 2001 errichtet wurden, um eizdptomit einer Verringerung der
Zufriedenheit um geschétzte 0,908 Prozentpunkteskert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung des Anteils Gabaude, die nach 2001 errichtet
wurden, ist festzustellen, dass die diesbeziglichérte vor allem um Ankara und
Antalya und in der stdostlichen Turkei Uberdurchétithe Werte annehmen, wahrend

sie in Istanbul und der westlichen Turkei untertisohnittlich ausgepragt sind.
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Abbildung 37: Anteil der Immobilienverkaufe in Bezug auf den Bestand
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Anteil der Immobilienverk&ufe in Bezug auf den Bestand
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Abbildung 38: Anteil der Immobilienverkéufe in Bezug auf den Bestand

Der Anteil der Immobilienverkaufe in Bezug auf d&estand korreliert signifikant
negativ mit der Zufriedenheit. Der geschéatzte Regjomskoeffizient betragt -47,893. Die
Signifikanz betragt 0,042. Das 95%-Konfidenzintdrndes Regressionskoeffizienten
liegt zwischen -88,449 und -7,336. Die vorliegendekrgebnisse der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieress eime Steigerung des Anteils der
Immobilienverkdufe in Bezug auf den Bestand um z&mozent in Bezug auf den
Bestand mit einer Senkung des Anteils der Zufriederum geschatzte 4,79
Prozentpunkte korreliert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung des Anteils ftemobilienverkdufe in Bezug auf
den Bestand ist festzustellen, dass die diesbehigliWerte in den urbanen Regionen
und entlang der Kisten tberdurchschnittlich hoold.dbes Weiteren ist ein Rickgang in

West-Ost-Richtung zu verzeichnen.
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Anteil der mannlichen Erwerbstétigen die im Bausekt or
beschaftigt sind
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Abbildung 39: Anteil der mannlichen Erwerbstétigendie im Bausektor beschéftigt sind
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Abbildung 40: Anteil der mannlichen Erwerbstétigendie im Bausektor beschéftigt sind

Der Anteil der mannlichen Erwerbstatigen, die imuBektor beschaftigt sind, korreliert
auch signifikant negativ mit der Zufriedenheit. Dggschatzte Regressionskoeffizient
betragt -239,551. Die Signifikanz betragt 0,045.sD@a5%-Konfidenzintervall des
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Regressionskoeffizienten liegt zwischen -453,834d wi25,269. Die vorliegenden
Ergebnisse der Regressionsberechnung sind soezprigtieren, dass eine Steigerung des
Anteils der ménnlichen Erwerbstétigen, die im B&tmebeschaftigt sind, um ein Prozent
in Bezug auf den gesamten Anteil der mannlichenevatatigen mit einer Senkung der
Zufriedenheit um geschéatzte 2,39 Prozentpunkteekert.

Bezuglich der rdumlichen Verteilung des Anteils deinlichen Erwerbstétigen, die im
Bausektor beschaftigt sind, ist festzustellen, ddigs diesbeziglichen Werte in den

urbanen Regionen und entlang der Kisten Uberduroitdich hoch sind.

Okulisz-Kozaryn untersuchte in seiner Studie densafiumenhang zwischen der
Zufriedenheit unter US-Amerikanern und Europaernd uginer Veranderung der
Arbeitszeiten. Hierbei kam er zu dem Ergebnis, dsish eine Verlangerung der
Arbeitszeiten signifikant negativ auf die Zufrietheit von Europdern aber leicht positiv
auf die Zufriedenheit von US-Amerikanern auswirkigenommen, die Arbeitszeiten
eines Européaers werden von einer wochentlichen itsd®dt von weniger als siebzehn
Stunden auf mehr als sechzig Stunden pro Wocheangett, reduziert sich die
Wabhrscheinlichkeit, dass dieser angibt, sehr zuénezu sein, um funf bis zehn Prozent
im Vergleich zu einem US-Amerikaner, dessen Arkzeitsum den selben Umfang
verlangert worden ist. Unter der Berucksichtigungsdr Umstande ist es weniger
Uberraschend, dass Amerikaner bis zu fiinfzig Ptokgerger pro Woche arbeiten als
Européaer. Dies spiegelt sich auch darin wider, @asspaer Freizeit mehr wertschatzen
als Amerikaner. Allerdings gaben in Befragungendpéer eher an, dass ihnen ihre
berufliche Tatigkeit wichtig ist, was darauf hindef dass Europder ihre berufliche
Tatigkeit ebenfalls mehr schétzen als AmerikaneiesDwirkt auf den ersten Blick
Uberraschend, da gemeinhin davon ausgegangendaisd, Amerikaner im Durchschnitt
langer arbeiten, weil sie ihrer beruflichen Tatigkeehr Wert beimessen als Européaer.
Eine Erklarung ist, dass Amerikaner eher das Eligetar Arbeit schatzen und damit
ihren Erfolg, wahrend Europaer ihren Fokus aufodirifliche Tatigkeit selbst legéf?.
Rudolf untersuchte in seiner Studie die Frage ob ¥ierklrzung der Arbeitszeit zu einer
Erhoéhung der Zufriedenheit fuhrt. Hierfir unterstecher die Auswirkungen der
Einflhrung der FUnf-Tage-Woche in Stdkorea. Hiekaeh die Studie zu dem Ergebnis,
dass die durch die koreanische Regierung durcheseeduzierung der Arbeitszeit im
Rahmen der Einfuhrung der Funf-Tage Arbeitszeitabegnur begrenzte Auswirkungen
auf die Zufriedenheit von verheirateten Arbeitstedf und ihren Familien hatte.
Insbesondere hatte eine Arbeitszeitreduzierungmehr als vier Stunden pro Woche,

ceteris paribus, einschliel3lich des eigenen Gebalsdes Haushaltseinkommens, keinen

103 Okulicz-Kozaryn 2011, S. 228f
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signifikanten Einfluss auf die allgemeine Arbeitshd Lebenszufriedenheit von
Vollzeitangestellten. Allerdings erhohte die Arlsegitreduzierung signifikant die
Zufriedenheit der Arbeitskrafte mit ihrer ArbeitgzeDie letztere Erhdhung fiel fir
Frauen in Bezug auf eine grof3ere Reduzierung dbeiszeit hoher aus, was darauf
hindeutet, dass koreanische Frauen von Konflikigischen Beruf und Familie starker
betroffen sind. Diese Ergebnisse weisen darauf Hess die Arbeitszeit und die
personliche Zufriedenheit nicht in dem Male negatiwelieren, wie die traditionelle
Theorie nahelegt. Dies fuhrt zu der frage, ob eswsll ware, die klassische Theorie
anzupassen, zum Beispiel indem man sich in wirfddten Arbeitsmarktmodellen auf
den Nutzwert, der aus der Arbeitszeit resultiedndentriert. Demzufolge wére es
moglich, dass die Erhéhung der Arbeitsbelastung4miteinheit, die Ublicherweise mit
einer Reduzierung der offiziellen Arbeitszeitenhgirgeht, die positiven Auswirkungen
der Reduzierung der Uberstunden teilweise kompengialls dies der Fall ist, ware es
vorschnell, zu urteilen, dass alleine eine Redunigrder Arbeitszeit mit einer Erhéhung
der Zufriedenheit der Arbeitskréafte einhergtt.

In einer weiteren Studie untersuchte Pagan die Alksngen einer Diskrepanz zwischen
der gewlnschten Arbeitszeit und der tatsachlichelbeifszeit eines Individuums auf
seine Zufriedenheit. Hierbei konzentrierte er digsonders auf geschlechtsspezifische
Unterschiede und Unterschiede zwischen Personenundt ohne Behinderung. Die
Datengrundlage dieser Untersuchung bildete dassdeeit Soziobkonomische Panel
(GSOEP) beziglich des Zeitraums zwischen 1985 @id .2Ein signifikantes Ergebnis
war, dass Frauen mit Behinderung dazu tendierea g@mingere Arbeitsbelastung zu
praferieren als Frauen ohne Behinderung. Dies $idlstvermutlich darauf zurtickfihren,
dass eine Behinderung als Umstand anzuseheniisimds erhfhten zeitlichen Aufwand
verursacht. Personen mit Behinderung bendtigen nzadir zur Erholung, fur die
medizinische Pflege und Erledigung alltaglicher @gangen. Dartberhinaus ist davon
auszugehen, dass auch die bendétigte ZeitspanndidftZuriicklegung des Weges zum
Arbeitsplatz langer ist. Dies fuhrt vermutlich zend ermittelten Ergebnis, wonach
Frauen mit Behinderung im Vergleich zu ihren Koltegen ohne Behinderung kirzere
Arbeitszeiten bevorzugef?

Pagan untersuchte in einer Studie weiterhin dievegiten Faktoren der Zufriedenheit von
Personen mit Behinderung an ihrem Arbeitsplatz. ribdie ermittelte er, dass
Anerkennung und Unterstliitzung am starksten mit Zldriedenheit am Arbeitsplatz
korrelieren, wohingegen die Auszahlung eines angseren Gehalts keine signifikante
Korrelation aufwies. Diese Ergebnisse scheinen ularhinzudeuten, dass die

Anerkennung, die Arbeitskrafte mit Behinderung fiiren Einsatz erhalten, zu einem

104 Rudolf 2014, S. 1160
1% pagan 2016, S. 19
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Gefuhl der Wertschatzung fihrt, wodurch die Zufeeldeit der Angestellten
konsequenterweise steigt, worauf sie wiederum eddémer mit ihrer Tatigkeit und ihrem
Arbeitgeber sind. Dies fihrt weiterhin zu einer dRuktivitatssteigerung und einer
gesteigerten Einsatzbereitschaft der jeweiligen efshrafte. Zusatzlich fihrt die
empfangene Anerkennung dazu, dass die Tatigkeiersmigner und interessanter
wahrgenommen wird, wodurch die Wahrscheinlichkditat wird, dass Angestellte mit
Behinderung berufliche Herausforderungen eher Ifegri anstatt diese als
Uberforderung anzusehen. Aus der Sicht des Arldséige ist es vorteilhaft,
Leistungsbereitschaft, die sich an den Schlisdeizieles Unternehmens orientiert,
anzuerkennen und zu belohnen, da dadurch die Kmrkaféhigkeit, die Effizienz und
die Erfolgswahrscheinlichkeit erhoht werden. Hihdich der Unterstitzung von
Arbeitskraften mit Behinderung in schwierigen Sitoen ist anzumerken, dass die
Zufriedenheit am Arbeitsplatz zunehmen kann, wemsti&bungen, Arbeitskrafte mit
Behinderung am Arbeitsplatz zu integrieren, nadithablurch Vorgesetzte und
Mitarbeiter in der Arbeitsumgebung verfolgt werdemnstatt durch externe

Beratungsstelletf?

11.9. Qualitat des Bildungswesens

Anteil der Bevolkerung in Ausbildung (in %)
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Abbildung 41: Anteil der Bevdlkerung in Ausbildung (in %)
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Anteil der Bevolkerung in Ausbildung (in %)
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Abbildung 42: Anteil der Bevdlkerung in Ausbildung (in %)

Der Anteil der Bevolkerung in Ausbildung korreliéntder einfachen Regression positiv
mit der Zufriedenheit. Die geschatzte Steigung &ugtr0,255. Die vorliegenden
Ergebnisse der Regressionsberechnung sind soezprgtieren, dass eine Steigerung des
Anteils der Bevolkerung in Ausbildung um zehn Prdzenit einer Steigerung der
Zufriedenheit um geschatzte 2,55 Prozentpunkteekert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung des Anteils d@@volkerung in Ausbildung ist
festzustellen, dass der Anteil besonders in deipfRaten der Stadte Istanbul und Ankara
und entlang der Kiste niedrig ist, wahrend er tanibul und Ankara selbst und im

Zentralland bereits héher liegt und in Richtung @sttichen Turkei weiter zunimmt.
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Anzahl der Schuler pro Klassenraum in Berufs- und
Technischen Schulen

Abbildung 43: Anzahl der Schiiler pro Klassenraum inBerufs- und Technischen Schulen
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Abbildung 44: Anzahl der Schiiler pro Klassenraum inBerufs- und Technischen Schulen

Die Anzahl der Schiler pro Klassenraum in Berufsd echnischen Schulen korreliert
negativ mit der Zufriedenheit. Der geschétzte Regjomskoeffizient betragt -0,720. Die
Signifikanz betragt 0,031. Das 95%-Konfidenzintdn@des Regressionskoeffizienten
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liegt zwischen -1,162 und -0,277. Die vorliegendeikrgebnisse der

Regressionsberechnung sind so zu interpretieresy éme Steigerung der Anzahl der
Schiler pro Klassenraum in Berufs- und TechniscBehulen um eins mit einer

Verringerung der Zufriedenheit um geschatzte OF@entpunkte korreliert.

Beziglich der raumlichen Verteilung der Anzahl 8ehdler pro Klassenraum in Berufs-
und Technischen Schulen ist festzustellen, dassAdéeil besonders in den urban
gepragten Gebieten hoher ist als in den Regionéngemingerer Bevélkerungsdichte.
Abgesehen davon ist die Anzahl im Sidwesten duhetitlich hdher als im Nordosten

der Turkei.

GroRe der Klasse in weiterfiihrenden Schulen
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Abbildung 45: Gr6Re der Klasse in weiterfihrenden Shulen
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GroRe der Klasse in weiterfiihrenden Schulen
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Abbildung 46: GréRRe der Klasse in weiterfihrenden Shulen

Auch die GroRe der Klasse in weiterfihrenden Schltereliert signifikant negativ mit
der Zufriedenheit. Der geschatzte Regressionskoefti betragt hier -0,326. Die
Signifikanz betragt 0,046. Das 95%-Konfidenzintdrndes Regressionskoeffizienten
liegt zwischen -0,627 wund -0,026. Die vorliegendefrgebnisse der
Regressionsberechnung sind so zu interpretieress dme Steigerung der Grof3e der
Klasse in weiterfihrenden Schulen um zehn Schieeimer Senkung der Zufriedenheit
um geschatzte 3,26 Prozentpunkte korreliert.

Bezuglich der raumlichen Verteilung der Klassengro@n weiterfihrenden Schulen ist
festzustellen, dass die diesbeziglichen Werte figen Provinzen im Sidosten der
Turkei tberdurchschnittlich hoch sind.
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Schiiler pro Klassenzimmer an weiterfiihrenden Schule n

Abbildung 47: Schiler pro Klassenzimmer an weiterfinrenden Schulen
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Abbildung 48: Schiiler pro Klassenzimmer an weiterfinrenden Schulen

Die Anzahl der Schuler pro Klassenzimmer an waitednden Schulen korreliert in der
einfachen Regression ebenfalls negativ mit der i@dénheit. Der geschatzte
Regressionskoeffizient  betragt -0,0957. Die vodigden Ergebnisse der
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Regressionsberechnung sind so zu interpretieresy éme Steigerung der Anzahl der
Schiler pro Klassenzimmer an weiterfiihrenden Schule zehn Schiiler mit einer
Senkung der Zufriedenheit um geschatzte 0,957 Rtpuaekte korreliert.

Bezuglich der rAumlichen Verteilung der Anzahl d&shiler pro Klassenzimmer an
weiterfihrenden Schulen ist festzustellen, dassdiisbeziiglichen Werte im Siidosten

der Turkei und in Istanbul Gberdurchschnittlich hhetnd.

Cunado und Perez de Gracia untersuchten in ihretiestlie Beziehung zwischen dem
Bildungsniveau und der Zufriedenheit. Die Datengtage der Untersuchung bildeten
Daten von Personen mit Wohnsitz in Spanien aus &mopean Social Survey“. Die
Stichprobe bestand aus 2.563 Elementen. Ergebdé&sAnalyse waren unter anderem,
dass das Bildungsniveau jedes Individuums einetipesund signifikante Korrelation
bezuglich der Zufriedenheit aufweist. Die Effekteesd Bildungsniveaus auf die
Zufriedenheit sind sowohl direkter als auch indieekiber das Einkommen und die Art
des Beschaftigungsverhaltnisses, Natur. Das bedeistgss Personen mit einem héheren
Bildungsniveau durchschnittlich ein héheres Eink@nnbeziehen und wahrscheinlicher
eingestellt werden und daher eine hohere Zufriegienaufweisen. Darlberhinaus
erbrachte die Analyse der Ergebnisse der Studie Eleenntnis, dass, nach dem
Ausschluss des Einkommens, des Beschaftigungswaidsdls und anderer
soziobkonomischer Variablen, das Bildungsniveauhnaomer einen direkten und
positiven Einfluss auf die Zufriedenheit besitztie® kodnnte auf ein erhdhtes
Selbstvertrauen bzw. eine erhohte ,Selbstwertsohgtz generiert durch den Erwerb
von Wissen, zuriickzufiihren sein. Des Weiteren eadgt Analyse der Ergebnisse, dass
die bildungsbezogene Diskrepanz der Zufriedenlegiiglich zwischen der Gruppe der
Personen, die die Grundschule nicht abgeschlossttenh und dem Rest der Stichprobe
auftrat™®’

Hu untersuchte in seiner Studie die Auswirkunges Alesbaus des Bildungswesens auf
die Zufriedenheit. Auf der Basis reprasentativeteDadie in urbanen Regionen Chinas
erhoben wurden, hebt die Studie einen abnehmendendTin Bezug auf den
durchschnittlichen positiven Effekt eines Univeitdsbschlusses auf die subjektive
Zufriedenheit zwischen den Jahren 2003 und 2010Gohem dieser Periode unternahm
die chinesische Regierung konzertierte Anstrengungem Ausbau des hodheren
Bildungswesens. Wahrend dieses Prozesses jedoctiekeim wachsendes Ausmalfd der
Heterogenitat beziglich der positiven Zusammenhamgéschen einem hoheren
Bildungsabschluss und der Zufriedenheit von Menschairbanen Regionen festgestellt

werden. Dies deutet eine Verbreiterung der Streuargpositiven Korrelation zwischen

17 Cufiado, Gracia 2012, S. 192
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der Zufriedenheit und der héheren Bildung an. Oerehmende durchschnittliche Effekt
und die wachsende Heterogenitat in Bezug auf dilirschten Konsequenzen der
hoheren Bildung auf das subjektive Wohlbefinden il des Programms zum Ausbau
des hoheren Bildungswesens kann vermutlich aufAdiderung des Fokus von der
Qualitat der Bildung hin zu einer Erh6éhung der Abentenzahlen zurickgefihrt
werden. Vor diesem Hintergrund deuten die Ergebrigs Studie insgesamt immer noch
an, dass das Bildungsférderungsprogramm in derestichen Gesellschaft, allerdings
nicht auf der Ebene des Individuums, dazu gediaptdie Wahrnehmung einer Abnahme
der Lebensqualitét in der chinesischen BevélkeinagdPositive zu anderfi?

Eryilmaz untersuchte in seiner Studie die Wirkursgi@blen der Zufriedenheit von
Schilern an weiterfhrenden Schulen. Hierbei kamzerdem Ergebnis, dass die
Zufriedenheit unter Schilern an weiterfihrendenuaheng mit der Befriedigung ihrer
Bedurfnisse korreliert. Dies gilt fur alle Alteraftn der untersuchten Stichprobe. Der
Autor untersuchte auch den Zusammenhang zwischen sidjektiven Wohlbefinden
und der Bedurfnisbefriedigung und der Fahigkeit8ientler Strategien anzuwenden, die
das Wohlbefinden der Schiler steigern. Auch diesadbungen korrelierten positiv. Die
Strategien zur Erhéhung der Zufriedenheit korradiemit der Bedurfnisbefriedigung und
dem subjektiven Wohlbefinden in &hnlichem Malie, diasinterpretation zulasst, dass
die Bedirfnisbefriedigung in Bezug auf den indiezkt Effekt zwischen den
Zufriedenheitsstrategien und dem subjektiven Wdhibden eine Vermittlerrolle
einnimmt. Daher kommt die Studie zu dem Ergebrasscdhicht alleine die Befriedigung
der Bedurfnisse zur Zufriedenheit der Individuentrigt, sondern auch direkt und
indirekt, Uber die Befriedigung der Bedurfnisses dsusmald in dem die Individuen
Strategien zur Erhéhung der eigenen Zufriedenheiveaden. Daher konnte eine
signifikante Steigerung der Zufriedenheit daduraieieht werden, dass Individuen dazu
ermuntert werden, selbststandig Strategien zur Htnhg) der eigenen Zufriedenheit zu
entwickeln und umzusetzéfy.

Suldo, Savage und Mercer untersuchten in ihreriStaeh Einfluss von Programmen zur
Steigerung der Zufriedenheit auf die Zufriedenhmiter Mittelschilern. Hierbei kamen
sie zu dem Ergebnis, dass die Teilnahme an digseziedl eingerichteten Programmen
von den Schilern positiv wahrgenommen wurde und \Mesteren ihre allgemeine
Lebenszufriedenheit erhohte. Jedoch waren die ipesit Auswirkungen auf die
Lebenszufriedenheit der Schiler lediglich kurzigist Natur. Dariberhinaus wurden
auch keine anderen Aspekte der mentalen Gesungiositiv beeinflusst. Auch
langfristige Auswirkungen auf das subjektive Wolfilh@en oder psychopathologische

Zustdnde waren nicht nachweisbar. Dies lasst vemutass das Wohlbefinden und die

18 Hy 2015, S. 679f
19 Eryilmaz 2012, S. 284ff
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psychische Pathologie als unterschiedliche Berendigrgenommen werden sollten und
die Anderung der Determinanten des einen Bereiath@sh klinische Methoden
moglicherweise nicht ausreichend ist, um den amd8ereich positiv zu beeinflussen.
Die genannten Interventionen zur Erh6éhung der Zd&nheit wurden in Bezug auf
diejenigen Schiler angewendet, die im begonnendnl@br mit dem Besuch der
jeweiligen Schule begonnen hatten. Die positiverradderungen der Zufriedenheit
dieser Gruppe fanden im ersten Halbjahr des jegeili Schuljahres, wahrend der
Durchfiihrung der Interventionsmaflinahmen, statterdihgs verzeichnete auch die
Kontrollgruppe einen Anstieg der Zufriedenheitswervenn auch erst in der zweiten
Halfte des Schuljahres. Daher ist davon auszugedasy die InterventionsmalRnahmen
die Eingewdhnung der Schiler in die flr sie neuengebung lediglich beschleunigt
hat!*°

Kemer und Atik untersuchten anhand einer Stichprdigstehend aus Schilern einer
Schule im urbanen Bereich Ankaras und einer Sciulder landlichen Region um
Ankara, die Fragestellung, welche Unterkategoriear @ahrgenommenen sozialen
Unterstitzung durch die Familien, des Geschlechts der geographischen Lage des
Wohnortes einen Einfluss auf die Vorhersage desl€sraer Hoffnung in Bezug auf die
Zukunft unter Schulern weiterfuhrender Schulen tzesi Die Analyse der Ergebnisse
der Untersuchung erbrachte unter anderem das Hsgelaiss eine statistisch signifikante
Korrelation zwischen der wahrgenommenen Unterstigizzdurch die Familie und dem
Grad der Hoffnung besteht. Allerdings bestand ziagsc den Unterkategorien der
sozialen Unterstitzung als Pradiktoren und der i ,,Hoffnung” nur teilweise eine
signifikante positive Korrelation. Unter anderemigten die Variablen liebevolle
Unterstitzung® und ,wertschatzenden  Unterstitzung'jnformationsbezogene
Unterstitzung®, ,instrumentelle Unterstitzung” urdie geographische Lage des
Wohnortes signifikante Korrelationen mit dem Ausnudd Hoffnung der Schiler. Die
Variablen ,Liebevolle Unterstitzung“, ,Wertschatden Unterstitzung” und
.Informationsbezogene Unterstitzung“ korreliertassiiv mit dem Grad der Hoffnung
der Schiler, wohingegen die ,Instrumentelle Untdrzsing” und der Wohnort in einer
urbanen Umgebung eine negative Korrelation mitwiable ,Hoffnung* aufwiesen!
Alavi untersuchte in seiner Studie, welche Wirkwaggablen mit der Zufriedenheit von
Studenten im Iran korrelieren. In der Analyse datdd kam er zu dem Ergebnis, dass die
wissenschaftlichen, moralischen und religiosen telhsigen und die wissenschattlichen,
kinstlerischen, moralischen und religibsen Verinslieeisen der Studenten mit ihrer
Zufriedenheit korrelierten, nicht jedoch die Artrdbesuchten Universitat, Art der

Fakultdt, das Geschlecht, das Alter, der Wohnorter dJahrgang, der

1035uldo et al. 2014, S. 37f
1l Kemer, Atik 2012, S. 908
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Gesamtnotendurchschnitt, der Notendurchschnitt Abschlusszeugnisses und die
Anzahl der bereits abgeleisteten Wochenarbeitsstudds Studiengangs. Der Geburtsort
der befragten Studenten wiederum korrelierte mériZufriedenheit?

Ramanathan et al. untersuchten in ihrer Studie rdosnhange zwischen der
Zufriedenheit von Schulkindern und dem Fortbewegumgel auf ihrem Schulweg.
Hierbei sollte die Forschungsfrage untersucht werdsh sich korperliche Aktivitat
wahrend des Weges zur Schule, Bewegung zu Fullwitldem Fahrrad, positiv auf die
Zufriedenheit und das Wohlbefinden von Schulkindauswirkt. Die Untersuchung kam
zu dem Ergebnis, dass sich kérperliche Aktivitaheead des Schulweges positiv auf den
emotionalen Haushalt sowohl der Kinder als auchrilitltern auswirkt. Im Gegensatz
dazu wird der Weg zur Schule als Mitfahrer in einAoto von Kindern teilweise als
ermidende und/oder als Erfahrung unter zeitlichespannung wahrgenommen, vor
allem wenn sich die sie befordernden Eltern dunctieee Fahrer, den StralRenverkehr
oder das Verkehrsaufkommen im Bereich der Schuler Ubruck gesetzt und frustriert
fuhlen. Des Weiteren zeigte die Analyse der Ergetmidass ein aktiver Schulweg der
Kinder unter den untersuchten Einflusswerten dérkste Korrelation zwischen dem
Wohlbefinden der Kinder, wahrgenommen durch diesrBlt dem Wohlbefinden der
Gemeinschaft und dem Zustand der Umwelt aufweiserfs die ihre Kinder nicht zur
Schule begleiteten, zeigten eine engere Verbindwmg Wohlbefinden ihres Kindes in
Bezug auf emotionale, soziale und 6kologische AspeMs Eltern, die ihre Kinder auf
dem Schulweg begleiteten, dadurch aber negativeti&nem empfanden. Kinder, die
ihren Schulweg unbegleitet absolvierten, zeigteérkst ausgeprégte F&ahigkeiten,
Kenntnisse beziglich ihrer Umwelt zu erwerben, euaxbeiten und zu strukturieren.
AuRRerdem werden Kinder dadurch eher angeregt, feitk&ltrigen zu sozialisieren und
emotionale Beziehungen zu anderen Kindern und datirlithen Umgebung

aufzubauen®

11.10. Gesundheitszustand

Auch in der vorliegenden Untersuchung, wie aucleitein anderen, zitierten Studien, ist
ein statistischer Zusammenhang zwischen der Z@hieeit und dem Gesundheitszustand

der befragten Personen erkennbar.

12 Alavi 2007, S. 495ff
113 Ramanathan et al. 2014, S. 520f
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Anteil der Sehbehinderten (in %)

Abbildung 49: Anteil der Sehbehinderten (in %)

Anteil der Sehbehinderten (in %)

N 1:7.894.482
~ 0 155 310 620 Kilometer
]

Abbildung 50: Anteil der Sehbehinderten (in %)

Der Anteil der Sehbehinderten korreliert negatit dér Zufriedenheit. Der geschatzte
Regressionskoeffizient betragt -12,254. Die Sigaifiz betragt 0,032. Das 95%-
Konfidenzintervall des Regressionskoeffizientemtlizwischen -20,046 und -4,462. Die
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vorliegenden Ergebnisse der Regressionsberechnodgs zu interpretieren, dass eine
Steigerung des Anteils der Sehbehinderten um eszePt mit einer Verringerung der
Zufriedenheit um geschatzte 12,254 Prozentpunkte kert.

Beziglich der raumlichen Verteilung des Anteils & hbehinderten ist festzustellen,
dass der Anteil besonders in den urban gepragtdnetgéa niedriger ist als in den
Regionen mit geringerer Bevolkerungsdichte. Abgesetavon ist eine Erh6hung in

West-Ost-Richtung erkennbar.

12 Fazit

Die Untersuchung der Korrelationen zwischen der dlerungszufriedenheit und
ausgewahlten sozio-6konomischen Indikatoren ampBeigler Turkei ergab statistische
Zusammenhange in mehreren Bereichen.

Mehrere Indikatoren, die im Zusammenhang mit Urtdargtehen, wie zum Beispiel der
Anteil der Einwohner, die in Provinz- oder Distakhtren wohnen, und der Anteil der im
Dienstleistungssektor beschaftigten Personen, lienea negativ mit der Zufriedenheit.
Dies fuhrt zu der Vermutung, dass Einwohner lahgliicRegionen zufriedener sind als
die Befragten im urbanen Bereich. Diese Hypotheise untermauert durch die positive
statistische Verbindung zwischen dem Anteil deriedenen Befragten pro Provinz und
dem Anteil der in der Landwirtschaft Beschéftigteler landwirtschaftlich nutzbaren
Flache, der abgeernteten Flache und der geerrititnge nach Gewicht pro Kopf.
Weiterhin bestétigte die Untersuchung den aucmdeesen Studien postulierten positiven
Zusammenhang zwischen der Zufriedenheit und derer_e@beiner Partnerschaft. In der
vorliegenden Studie besteht aul3erdem eine negéér@ndung zwischen dem Alter der
Paare bei ihrer (ersten) Hochzeit und der Zufriedén

Die in der Literatur haufig vorzufindende Hypotheseonach é&ltere Personen
Uberdurchschnittlich zufrieden sind, kann durch Higebnisse dieser Untersuchung,
wonach sowohl der Anteil der Verwitweten, insbesgedder Manner, als auch der
Anteil der Uber 65-jahrigen und die Zahl der Tod#ef pro Kopf positiv mit der
Zufriedenheit korrelieren, ebenfalls gestitzt werde

Des Weiteren tritt beztiglich mehrerer Indikatorenreegativer Zusammenhang der Zahl
der Schiler pro Schule (Grundschule, Mittelschul®perschule, Technische/
Berufsschule), pro Unterrichtsraum (Grundschulgtéidichule, Oberschule, Technische/
Berufsschule) und pro Klasse mit der Zufriedenaeft

An mehreren Indikatoren, die geschlechtsspezifestioben wurden, lasst sich erkennen,
dass vor allem der Erfolg von Frauen mit der Zualegheit korreliert. So korreliert
lediglich die Arbeitslosenrate der Frauen, nichéradie der Manner, allerdings auch,

wenn auch als Aggregat der Arbeitslosenraten vonnridén und Frauen, die
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Gesamtarbeitslosenrate, negativ mit der ZufriedénBen weiterer Zusammenhang, der
nur Frauen betrifft, ist der zwischen den Anteitism weiblichen Grundschulabsolventen
und der Frauen mit hoherem Bildungsabschluss und Zdériedenheit. Schliellich

korreliert der Anteil der Frauen im Alter zwisch&h und 49 Jahren an der Bevolkerung

positiv mit der Zufriedenheit.

Die Analyse der Ergebnisse dieser Untersuchung tisauf schlieRen, dass vor allem
Maflinahmen, die die Qualitat der Bildung verbess&i®,zum Beispiel die Reduzierung
der Schulerzahlen pro Klasse und Schule, und diekdtolg von Frauen in Bildung und

Beruf foérdern, einen positiven Effekt auf die Zeftenheit haben koénnten.

Da die Ergebnisse zeigen, dass in vielen FéallenGatad der Urbanitat negativ mit der
Zufriedenheit korreliert, ware es sinnvoll, einétumlichen Konzentration groRerer
Bevolkerungsgruppen vorzubeugen bzw. dieser entgegérken, was durch eine

Aufwertung bzw. Attraktivierung des landlichen Rasyerreicht werden konnte.
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Anhang A

Fur die Diagramme im folgenden Teil dieser Arbeit @ie Y-Achse stellt den Anteil
der Befragten in Prozent dar, der angab zufriedensan; die X-Achse stellt den
jeweiligen Indikator dar, der in der Uberschrifsd@iagramms angegeben ist.

Anteil der zufriedenen Befragten nach GeschlecRrozent:

Zufriedenheit (M&nner)

Zufriedenheit (Frauen)
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Faktoren, die nach Angabe der Befragten relevarddien Zufriedenheit sind. X-Achse:
Anteil der Befragten in Prozent.

Soziale Faktoren:

Familie

Kinder
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Lebenspartner

Mutter/Vater
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Eigene Person

Enkel
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Andere Faktoren

Individuelle Faktoren:

Gesundheit
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Liebe

Erfolg
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Geld

Beruf
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Andere Faktoren

Anteil der Befragten der angab ,hoffnungsvoll“ &irs(in Prozent):

Hoffnungsvoll

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Hoffnungsvoll (Manner)

Hoffnungsvoll (Frauen)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Anteil der Befragten (in Prozent), der angab, mindjeweiligen o6ffentlichen

Einrichtungen zufrieden zu sein:

Sozialsystem

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Gesundheitssystem

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Bildungssystem

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Rechtssystem
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Sicherheitsbehoérden

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Offentlicher Personenverkehr

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Anhang B

Korrelationen

Happy  Total

Happy___ Total Korrelation nach Pearson 1
N 82

Happy__ Male Korrelation nach Pearson ,970
Signifikanz (2-seitig) ,000

N 82

Happy___ Female Korrelation nach Pearson ,960
Signifikanz (2-seitig) ,000

N 82

Family Korrelation nach Pearson ,353
Signifikanz (2-seitig) ,001

N 82

Children Korrelation nach Pearson -,228
Signifikanz (2-seitig) ,039

N 82

Spouse Korrelation nach Pearson -,093
Signifikanz (2-seitig) ,407

N 82

Mother_father Korrelation nach Pearson -,189
Signifikanz (2-seitig) ,089

N 82

Himself_herself Korrelation nach Pearson -,410
Signifikanz (2-seitig) ,000

N 82

Grandchildren Korrelation nach Pearson ,047
Signifikanz (2-seitig) 677

N 82

Other Korrelation nach Pearson -,441
Signifikanz (2-seitig) ,000

N 82

Health Korrelation nach Pearson ,458
Signifikanz (2-seitig) ,000

N 82

Love Korrelation nach Pearson -,216
Signifikanz (2-seitig) ,052

N 82

Success Korrelation nach Pearson -,563
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Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Money Korrelation nach Pearson ,408
Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Job Korrelation nach Pearson ,207
Signifikanz (2-seitig) ,062
N 82
Other Korrelation nach Pearson ,200
Signifikanz (2-seitig) ,072
N 82
Total___ Hopeful Korrelation nach Pearson ,595
Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Male__ Hopeful Korrelation nach Pearson ,692
Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Female___ Hopeful Korrelation nach Pearson ,430
Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Services_of _Social_Security Korrelation nach Pearson ,345
_Institution____ Satisfied Signifikanz (2-seitig) ,001
N 82
Health_services___Satisfied Korrelation nach Pearson 414
Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Educational_services___ Sati Korrelation nach Pearson ,394
sfied Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
Judicial_services___ Satisfie Korrelation nach Pearson 317
d Signifikanz (2-seitig) ,004
N 82
Public_security_services___ Korrelation nach Pearson ,299
Satisfied Signifikanz (2-seitig) ,006
N 82
Transportation_services___ Korrelation nach Pearson ,313
Satisfied Signifikanz (2-seitig) ,004
N 82
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Anhang C

Modellzusammenfassung °

Korrigiertes R-  Standardfehler = Durbin-Watson-
Modell R R-Quadrat Quadrat des Schatzers Statistik

1 1,000° 1,000 1,000 ,0481 1,940

a. EinfluBvariablen : (Konstante), Transportation_services___ Satisfied, Himself_herself,
Children, Other, Money, Spouse, Job, Success, Happy___Male,
Judicial_services___Satisfied, Other, Grandchildren, Love, Female___Hopeful,
Mother_father, Public_security_services___ Satisfied, Male____Hopeful, Happy____Female,
Services_of_Social_Security_Institution___ Satisfied, Health_services____ Satisfied,
Educational_services___Satisfied, Family

b. Abhéngige Variable: Happy___ Total

ANOVA?
Mittel der

Modell Quadratsumme df Quadrate F
1 Regression 4546,037 22 206,638 89144,086

Nicht standardisierte ,137 59 ,002

Residuen

Gesamt 4546,174 81

ANOVA?

Modell Sig.
1 Regression ,OOOb

Nicht standardisierte Residuen

Gesamt

a. Abhéngige Variable: Happy___ Total

b. EinfluBvariablen : (Konstante), Transportation_services___ Satisfied, Himself_herself, Children, Other,

Money, Spouse, Job, Success, Happy___Male, Judicial_services___ Satisfied, Other, Grandchildren, Love,

Female___ Hopeful, Mother_father, Public_security_services___ Satisfied, Male___ Hopeful, Happy____Female,

Services_of_Social_Security_Institution___ Satisfied, Health_services___Satisfied,

Educational_services____Satisfied, Family
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Koeffizienten

Nicht standardisierte Koeffizienten

Standardisierte

Koeffizienten

Regressionskoe
Modell ffizientB Standardfehler Beta T
1 (Konstante) 2,635 7,930 ,332
Happy  Male 493 ,002 552 294,312
Happy  Female ,505 ,002 ,481 247,814
Family -,027 ,079 -,018 -,346
Children -,027 ,080 -,010 -,344
Spouse -,029 ,079 -,011 -,364
Mother_father -,028 ,080 -,006 -,351
Himself_herself -,030 ,079 -,003 -,372
Grandchildren -,024 ,081 -,002 -,293
Other -,050 ,079 -,004 -,633
Love -,004 ,002 -,002 -1,854
Success ,001 ,004 ,000 ,319
Money -,001 ,006 ,000 -,148
Job -,001 ,005 ,000 -,205
Other ,007 ,005 ,001 1,435
Male _ Hopeful ,000 ,003 ,000 ,159
Female_ Hopeful ,005 ,002 ,003 1,986
Services_of Social_Security -,004 ,001 -,006 -2,908
_Institution___ Satisfied
Health_services  Satisfied ,007 ,002 ,007 2,963
Educational_services___ Sati ,003 ,002 ,004 1,533
sfied
Judicial_services___ Satisfie ,001 ,001 ,001 877
d
Public_security services -,004 ,002 -,004 -1,823
Satisfied
Transportation_services -,003 ,002 -,004 -1,760
Satisfied
Koeffizienten @
Kollinearitat
95,0% Konfidenzintervalle fir B sstatistik
Modell Sig. Untergrenze Obergrenze Toleranz
1 (Konstante) 741 -13,232 18,503
Happy__ Male ,000 ,490 ,496 ,145
Happy_ _ Female ,000 ,501 ,509 ,135
Family ,730 -,186 , 131 ,000
Children , 7132 -,187 ,132 ,001
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Spouse

Mother_father

Himself_herself

Grandchildren

Other

Love

Success

Money

Job

Other

Male  Hopeful

Female  Hopeful
Services_of_Social_Security_In
stitution___ Satisfied
Health_services _ Satisfied
Educational_services___ Satisfi
ed

Judicial_services___ Satisfied
Public_security_services___ Sati
sfied
Transportation_services___ Sati

sfied

717
, 726
, 711
771
,529
,069
, 751
,883
,838
,157
,874
,052
,005

,004
,131

,384
,073

,084

-,188
-,187
-,188
-,185
-,208
-,008
-,007
-,013
-,012
-,003
-,005

,000
-,007

,002
-,001

-,001
-,009

-,007

,130 ,001

,131 ,002
,129 ,007
,138 ,008
,108 ,010
,000 ,367
,010 ,335
,011 ,536
,009 ,440
,018 ,495
,006 ,154
,009 ,200
-,001 ,129
,012 ,100
,007 ,092
,003 ,224
,000 111
,000 ,096

Koeffizienten

a

Kollinearitatsstatistik

Modell VIF

1 (Konstante)
Happy _ Male 6,891
Happy  Female 7,391
Family 5470,285
Children 1663,348
Spouse 1883,964
Mother_father 508,410
Himself_herself 152,833
Grandchildren 120,838
Other 96,995
Love 2,728
Success 2,984
Money 1,867
Job 2,275
Other 2,019
Male__ Hopeful 6,511
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Female  Hopeful 5,010
Services_of Social_Security Institution__ Satisfied 7,733
Health_services___ Satisfied 9,963
Educational_services___ Satisfied 10,910
Judicial_services___ Satisfied 4,457
Public_security _services___ Satisfied 8,991
Transportation _services Satisfied 10,438

a. Abhéngige Variable: Happy___ Total

Haufigkeit

Histogramm

Abhéngige Variable: Happy___ Total

15—
/,.
10 T
=
/
0 T _"'J‘/ |
-3 -2 -1 0 1 2

Regression Standardisiertes Residuum
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Regression Standardisiertes Residuum

Streudiagramm

Abhéngige Variable: Happy___ Total
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Anhang D

Anteil der zufriedenen Personen (in %)

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]

Anteil der zufriedenen Manner (in %)

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]
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Anteil der zufriedenen Frauen (in %)

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]

Faktoren, die nach Angabe der Befragten relevarddien Zufriedenheit sind. Anteil der
Befragten in Prozent.

Soziale Faktoren:

Enkel

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]
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Familie

128




Kinder

Mutter/Vater

N 1:7.894.482

|||||||||
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Lebenspartner

Andere Faktoren
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Individuelle Faktoren:

Geld

N 1:7.894.482

Gesundheit
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Beruf

Liebe

|||||||||
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Erfolg

Andere Faktoren
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Anteil der Befragten der angab ,hoffnungsvoll” zirs(in Prozent):

Hoffnungsvoll

1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]

Hoffnungsvoll (mé&nnlich)

1:7.894.482

N
0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]

134




Hoffnungsvoll (weiblich)

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L |

Anteil der Befragten (in Prozent), der angab, miéndjeweiligen o6ffentlichen

Einrichtungen zufrieden zu sein:

Bildungssystem

N 1:7.894.482
0 155
1

310 620 Kilometer
L 1 |
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Gesundheitssystem

N

-+

1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L 1 1 L 1 L ]

Rechtssystem

N

1:7.894.482
0 155 310 620 Kilometer
L 1 1 L 1 L ]
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Offentliche Sicherheit

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]

Sozialsystem

N 1:7.894.482
0 155
1

310 620 Kilometer
1 I

L L L 1 L
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Offentlicher Personenverkehr

N 1:7.894.482

0 155 310 620 Kilometer
L L L 1 1 L 1 L ]
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Anhang E

Korrelationen

Happy___ Total_
percent

Happy___ Total percent Korrelation nach Pearson 1
N 82

Area (including lakes). km?2 Korrelation nach Pearson -,037
Signifikanz (2-seitig) , 740

N 82

Area (not including lakes) Korrelation nach Pearson -,037
km2 Signifikanz (2-seitig) ,740
N 82

Number of municipalities Korrelation nach Pearson -,026
Signifikanz (2-seitig) ,815

N 82

Number of districts Korrelation nach Pearson -,039
Signifikanz (2-seitig) , 729

N 82

Number of villages Korrelation nach Pearson -,012
Signifikanz (2-seitig) ,912

N 82

Total_population Korrelation nach Pearson -,063
Signifikanz (2-seitig) ,573

N 82

Province and district centers Korrelation nach Pearson -,062
population Signifikanz (2-seitig) ,582
N 82

Towns and villages Korrelation nach Pearson -,052
population Signifikanz (2-seitig) ,643
N 82

Proportion of pryvince and Korrelation nach Pearson -,284
district centers population in  Signifikanz (2-seitig) ,010
total (%) N 82
Proportion of towns and Korrelation nach Pearson ,284
villages population in total Signifikanz (2-seitig) ,010
(%) N 82
Population density (people Korrelation nach Pearson -,106
per square km) Signifikanz (2-seitig) ,344
N 82
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Sex ratio (%) _male_female  Korrelation nach Pearson -,187
Signifikanz (2-seitig) ,092
N 82
Never married / Total Korrelation nach Pearson -,252
Signifikanz (2-seitig) ,022
N 82
Never married / Male Korrelation nach Pearson -,249
Signifikanz (2-seitig) ,024
N 82
Never married / Female Korrelation nach Pearson -,238
Signifikanz (2-seitig) ,032
N 82
Married / Total Korrelation nach Pearson ,278
Signifikanz (2-seitig) ,011
N 82
Married / Male Korrelation nach Pearson ,258
Signifikanz (2-seitig) ,020
N 82
Married / Female Korrelation nach Pearson ,287
Signifikanz (2-seitig) ,009
N 82
Divorced / Total Korrelation nach Pearson -,070
Signifikanz (2-seitig) ,531
N 82
Divorced / Male Korrelation nach Pearson -,050
Signifikanz (2-seitig) ,658
N 82
Divorced / Female Korrelation nach Pearson -,084
Signifikanz (2-seitig) 451
N 82
Widowed / Total Korrelation nach Pearson ,220
Signifikanz (2-seitig) ,047
N 82
Widowed / Male Korrelation nach Pearson ,259
Signifikanz (2-seitig) ,019
N 82
Widowed / Female Korrelation nach Pearson ,190
Signifikanz (2-seitig) ,088
N 82
Unknown / Total Korrelation nach Pearson -,203
Signifikanz (2-seitig) ,067
N 82
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Unknown / Male

Unknown / Female

Proportion of illiterate / Total

Proportion of illiterate / Male

Proportion of illiterate /

Female

Literate but no school

completed / Total

Literate but no school

completed / Male

Literate but no school

completed / Female

Graduated from primary

school / Total

Graduated from primary

school / Male

Graduated from primary

school / Female

Graduated from primary

education / Total

Graduated from primary

education / Male

Graduated from primary

education / Female

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

141

-,199
074
82
-,200
071
82
-,066
558
82

-, 114
306
82
-,059
598
82
,002
989
82
-,001
,996
82
-,004
974
82
181
,104
82
,102
360
82
220
047
82
-,078
485
82
-,006
,960
82
-,149
182
82



Graduated from junior high
school or vocational school
equal to junior high school
level / Total

Graduated from junior high
school or vocational school
equal to junior high school
level / Male

Graduated from junior high
school or vocational school
equal to junior high school
level / Female

Proportion of high school or
vocational school at high
school level graduate (%) /
Total

Proportion of high school or
vocational school at high
school level graduate (%) /
Male

Proportion of high school or
vocational school at high
school level graduate (%) /
Female

Proportion of higher
education graduate (%) /
Total

Proportion of higher
education graduate (%) /
Male

Proportion of higher
education graduate (%) /

Female

Number of households

Average size of households

Total age dependency ratio

Elderly dependency ratio

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
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-,010
,930
82

,085
446
82

-,108
,334
82

-,060
,591
82

,043
, 701
82

-,151
,175
82

-,176
114
82
-,077
493
82
-,254
021
82
-,062
583
82
-,055
622
82
011
924
82
253



(Age 65 and over) Signifikanz (2-seitig) ,022
N 82
Youth dependency ratio Korrelation nach Pearson ,076
(Age 0-14) Signifikanz (2-seitig) ,496
N 82
0-14 age group population Korrelation nach Pearson ,035
Signifikanz (2-seitig) , 754
N 82
15-64 age group population  Korrelation nach Pearson ,027
Signifikanz (2-seitig) ,806
N 82
Age 65 and over population  Korrelation nach Pearson ,175
Signifikanz (2-seitig) ,116
N 82
Total fertility rate (number of Korrelation nach Pearson ,059
children) Signifikanz (2-seitig) ,599
N 82
Infant mortality rate (190) Korrelation nach Pearson ,114
(%0) promille Signifikanz (2-seitig) ,308
N 82
Under five mortality rate Korrelation nach Pearson ,116
(490) (%0) promille Signifikanz (2-seitig) ,301
N 82
share of children aged 0-4 Korrelation nach Pearson ,150
Signifikanz (2-seitig) ,180
N 82
share of women aged 15-49 Korrelation nach Pearson ,237
Signifikanz (2-seitig) ,032
N 82
Child-woman ratio Korrelation nach Pearson ,039
Signifikanz (2-seitig) , 729
N 82
Labour force participation Korrelation nach Pearson ,076
rate (%) Signifikanz (2-seitig) ,495
N 82
Employment rate (%) Korrelation nach Pearson ,176
Signifikanz (2-seitig) ,115
N 82
Unemployment rate (%) Korrelation nach Pearson ,229
Signifikanz (2-seitig) ,038
N 82
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Unemployment rate / Male Korrelation nach Pearson ,210
(%) Signifikanz (2-seitig) ,059
N 82
Unemployment rate / Female Korrelation nach Pearson ,357
(%) Signifikanz (2-seitig) ,001
N 82
Retired Korrelation nach Pearson ,030
Signifikanz (2-seitig) , 787
N 82
Housewife Korrelation nach Pearson ,040
Signifikanz (2-seitig) 724
N 82
Student Korrelation nach Pearson ,018
Signifikanz (2-seitig) ,869
N 82
Agriculture (%) Korrelation nach Pearson ,224
Signifikanz (2-seitig) ,043
N 82
Agriculture / Male Korrelation nach Pearson ,025
Signifikanz (2-seitig) ,823
N 82
Agriculture / Male_total Korrelation nach Pearson ,152
Signifikanz (2-seitig) 174
N 82
Agriculture / Female Korrelation nach Pearson ,025
Signifikanz (2-seitig) ,823
N 82
Agriculture / Female_total Korrelation nach Pearson ,173
Signifikanz (2-seitig) ,119
N 82
Industry (%) Korrelation nach Pearson ,064
Signifikanz (2-seitig) ,567
N 82
Industry / Total Korrelation nach Pearson ,026
Signifikanz (2-seitig) ,816
N 82
Industry / Total_total Korrelation nach Pearson ,060
Signifikanz (2-seitig) ,594
N 82
Industry / Female Korrelation nach Pearson ,079
Signifikanz (2-seitig) ,483
N 82
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Industry / Female_total Korrelation nach Pearson -,078
Signifikanz (2-seitig) ,488
N 82
Construction / Total Korrelation nach Pearson ,082
Signifikanz (2-seitig) ,466
N 82
Construction / Male Korrelation nach Pearson ,237
Signifikanz (2-seitig) ,032
N 82
Construction / Male_total Korrelation nach Pearson ,086
Signifikanz (2-seitig) ,440
N 82
Construction / Female Korrelation nach Pearson -,237
Signifikanz (2-seitig) ,032
N 82
Construction / Female_total  Korrelation nach Pearson -,151
Signifikanz (2-seitig) ,175
N 82
Services (%) Korrelation nach Pearson -,243
Signifikanz (2-seitig) ,028
N 82
Services / Male Korrelation nach Pearson 174
Signifikanz (2-seitig) 117
N 82
Services / Male_total Korrelation nach Pearson -,184
Signifikanz (2-seitig) ,098
N 82
Services / Female Korrelation nach Pearson -,174
Signifikanz (2-seitig) 117
N 82
Services / Female_total Korrelation nach Pearson -,247
Signifikanz (2-seitig) ,025
N 82
Activities not adequately Korrelation nach Pearson -,011
defined / Total Signifikanz (2-seitig) ,919
N 82
Activities not adequately Korrelation nach Pearson ,199
defined / Male Signifikanz (2-seitig) ,073
N 82
Activities not adequately Korrelation nach Pearson ,017
defined / Male_total Signifikanz (2-seitig) ,880
N 82
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Activities not adequately Korrelation nach Pearson -,199
defined / Female Signifikanz (2-seitig) ,073
N 82
Activities not adequately Korrelation nach Pearson -,304
defined / Female_total Signifikanz (2-seitig) ,006
N 82
Proportion (%) / Korrelation nach Pearson ,133
1_household_persons Signifikanz (2-seitig) ,233
N 82
Proportion (%) / 2 Korrelation nach Pearson ,196
Signifikanz (2-seitig) ,077
N 82
Proportion (%) / 3 Korrelation nach Pearson -,057
Signifikanz (2-seitig) ,609
N 82
Proportion (%) / 4 Korrelation nach Pearson -,097
Signifikanz (2-seitig) ,388
N 82
Proportion (%) / 5 and above Korrelation nach Pearson -,059
Signifikanz (2-seitig) ,596
N 82
Owner-occupied_building Korrelation nach Pearson ,147
Signifikanz (2-seitig) ,186
N 82
Rented Korrelation nach Pearson -,116
Signifikanz (2-seitig) ,298
N 82
Owned by governmental or  Korrelation nach Pearson -,089
private organizations Signifikanz (2-seitig) 426
N 82
Not owner-occupied but no  Korrelation nach Pearson -,072
rent is paid Signifikanz (2-seitig) ,522
N 82
1945 and Korrelation nach Pearson ,081
before_building_yearbuild Signifikanz (2-seitig) ,468
N 82
1946-1960 Korrelation nach Pearson ,169
Signifikanz (2-seitig) ,129
N 82
1961-1970 Korrelation nach Pearson ,107
Signifikanz (2-seitig) ,340
N 82
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1971-1980 Korrelation nach Pearson -,010
Signifikanz (2-seitig) ,927
N 82
1981-1990 Korrelation nach Pearson -,094
Signifikanz (2-seitig) ,400
N 82
1991-2000 Korrelation nach Pearson -111
Signifikanz (2-seitig) ,323
N 82
2001 and after Korrelation nach Pearson -,006
Signifikanz (2-seitig) ,961
N 82
Unknown Korrelation nach Pearson ,044
Signifikanz (2-seitig) ,693
N 82
Piped water system (%) / Korrelation nach Pearson ,128
Inside the dwelling Signifikanz (2-seitig) ,252
N 82
Piped water system (%) / Korrelation nach Pearson -,135
Outside the dwelling Signifikanz (2-seitig) 227
N 82
Piped water system (%) / Korrelation nach Pearson -,105
Does not exist Signifikanz (2-seitig) ,348
N 82
Toilet (%) / Inside the Korrelation nach Pearson ,191
dwelling Signifikanz (2-seitig) ,086
N 82
Toilet (%) / Outside the Korrelation nach Pearson -,189
dwelling Signifikanz (2-seitig) ,089
N 82
Toilet (%) / Does not exist Korrelation nach Pearson -,124
Signifikanz (2-seitig) ,268
N 82
Bathroom (%) / Inside the Korrelation nach Pearson ,134
dwelling Signifikanz (2-seitig) ,229
N 82
Bathroom (%) / Outside the  Korrelation nach Pearson -,247
dwelling Signifikanz (2-seitig) ,026
N 82
Bathroom (%) / Does not Korrelation nach Pearson ,024
exist Signifikanz (2-seitig) ,832
N 82
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Stove (Natural gas stove

included)

Central heating for one

dwelling

Central heating for one or

more buildings

Air conditioner, electric

heater and other systems

No heating system

Net-migration rate (%)

Number of persons with at

least one disability_percent

Persons that have difficulty

in seeing (%)

Persons that have difficulty

in hearing (%)

Persons that have difficulty
in speaking such as speech
impairment lalopathy,
stammering, etc. (%)
Persons that have difficulty
in walking or climbing stairs
(%)

Persons that have difficulty
in holding or lifting
something (%)

Persons that have difficulty
inlearning, doing simple
calculations, remembering

and concentrating when

compared to your peers (%)

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N
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,015
,891
82
,136
,221
82
,057
,614
82
-,334
,002
82
-,314
,004
82
,002
,985
82
,118
,291
82
-,172
,122
82
,078
,485
82
-,093
,405
82

,049
,660
82
,080
ATT
82
,143
,201
82



Regular or casual employee Korrelation nach Pearson -,223

(%) Signifikanz (2-seitig) ,044
N 82
Employer or self employed Korrelation nach Pearson ,190
(%) Signifikanz (2-seitig) ,088
N 82
Unpaid family worker (%) Korrelation nach Pearson ,223
Signifikanz (2-seitig) ,044
N 82
Homemaker (%) Korrelation nach Pearson -,186
Signifikanz (2-seitig) ,094
N 82
Education/training (%) Korrelation nach Pearson ,109
Signifikanz (2-seitig) ,328
N 82
Retired (%) Korrelation nach Pearson ,085
Signifikanz (2-seitig) ,450
N 82
Unable to work Korrelation nach Pearson ,032
(illness/disability/senility (%)  Signifikanz (2-seitig) 776
N 82
Other (%) Korrelation nach Pearson -,019
Signifikanz (2-seitig) ,868
N 82
Proportion of youth Korrelation nach Pearson ,008
population in total population  Signifikanz (2-seitig) ,945
(%)_15 24 N 82
Proportion of child Korrelation nach Pearson -,095
population in total population  Signifikanz (2-seitig) ,395
(%) _0_17 N 82
Crude marriage rate Korrelation nach Pearson -,057
(%0)_promille Signifikanz (2-seitig) ,611
N 82
Average age at marriage / Korrelation nach Pearson -,229
Groom Signifikanz (2-seitig) ,039
N 82
Average age at marriage / Korrelation nach Pearson -,205
Bride Signifikanz (2-seitig) ,065
N 82
Average age at first marriage Korrelation nach Pearson -,397
/ Groom Signifikanz (2-seitig) ,000
N 82
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Average age at first marriage Korrelation nach Pearson -,373
/ Bride Signifikanz (2-seitig) ,001
N 82
Crude divorce rate Korrelation nach Pearson -,048
(%0)_promille Signifikanz (2-seitig) ,671
N 82
Crude suicide rate (%000) Korrelation nach Pearson -,133
Signifikanz (2-seitig) ,235
N 82
Total_lifeexpectancy Korrelation nach Pearson -,226
Signifikanz (2-seitig) ,041
N 82
Male Korrelation nach Pearson -,159
Signifikanz (2-seitig) ,153
N 82
Female Korrelation nach Pearson -,252
Signifikanz (2-seitig) ,023
N 82
Number of rooms per Korrelation nach Pearson ,008
dwellings Signifikanz (2-seitig) 947
N 82
House Sales Korrelation nach Pearson -,165
(Total)_ofbestand Signifikanz (2-seitig) ;139
N 82
Total Korrelation nach Pearson ,072
building_new_ofbestand Signifikanz (2-seitig) ,518
N 82
Residential buildings / One Korrelation nach Pearson -,144
dwelling buildings (m2) Signifikanz (2-seitig) ,197
N 82
student_school Korrelation nach Pearson -,252
Signifikanz (2-seitig) ,023
N 82
student_teacher Korrelation nach Pearson -,143
Signifikanz (2-seitig) ,201
N 82
student_branch Korrelation nach Pearson -,252
Signifikanz (2-seitig) ,022
N 82
Primary school / Korrelation nach Pearson -,220
student_School Signifikanz (2-seitig) ,047
N 82
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Primary school / Division

Primary school / Teacher

Lower secondary school /
School

Lower secondary school /

Division

Lower secondary school /

Teacher

Primary and lower
secondary school / Class-

room

Total upper secondary

education / School

Total upper secondary

education / Division

Total upper secondary

education / Teacher

Total upper secondary

education / Class-room

General secondary

education / School

General secondary

education / Division

General secondary

education / Teacher

General secondary

education / Class-room

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N
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-,216
,052
82
-,033
, 770
82
-,316
,004
82
-,201
,070
82
-,138
,215
82
-,288
,009
82
-,326
,003
82
-,179
,108
82
-177
,112
82
-,263
,017
82
-,189
,088
82
-,161
,150
82
-,192
,084
82
-,110
,325
82



Vocational and technical Korrelation nach Pearson -,324
secondary education / Signifikanz (2-seitig) ,003
School N 82
Vocational and technical Korrelation nach Pearson -,175
secondary education / Signifikanz (2-seitig) ,116
Division N 82
Vocational and technical Korrelation nach Pearson -,111
secondary education / Signifikanz (2-seitig) ,320
Teacher N 82
Vocational and technical Korrelation nach Pearson -,283
secondary education / Signifikanz (2-seitig) ,010
Class-room N 82
Primary school / Korrelation nach Pearson -,176
Total/net_schooling Signifikanz (2-seitig) 114
N 82
Primary school / Male/net Korrelation nach Pearson -,183
Signifikanz (2-seitig) ,100
N 82
Primary school / Female/net Korrelation nach Pearson -,165
Signifikanz (2-seitig) ,138
N 82
Lower secondary school / Korrelation nach Pearson -,024
Total/net Signifikanz (2-seitig) ,831
N 82
Lower secondary school / Korrelation nach Pearson -,013
Male/net Signifikanz (2-seitig) ,906
N 82
Lower secondary school / Korrelation nach Pearson -,035
Female/net Signifikanz (2-seitig) ,758
N 82
Net/Total_secondary_schooli Korrelation nach Pearson ,112
ng Signifikanz (2-seitig) ,316
N 82
Net/Male Korrelation nach Pearson ,124
Signifikanz (2-seitig) ,266
N 82
Net/Female Korrelation nach Pearson ,100
Signifikanz (2-seitig) ,372
N 82
ratio_cinemaspectators_pop Korrelation nach Pearson -,228
Signifikanz (2-seitig) ,039
N 82
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Seating

capacity_theater_pop

Number of users per

thousand capita_library

Number of arrivals /

Total_pop_tourism

The total number of hospital

beds per people

Physicians Total_pop

death_cases_bypop

convicts_discargedfrompriso

n_bypop

convicts_receivedintoprison_

bypop

difference_convicts_received

discharged

Total investments by
municipalities in water
supply facilities 0 iws_1 3
(TLOTurkish Liras) perpop
Total investments by
municipalities in wastewater
collection and treatment
facilities 0 iww_1 3
(YTLONew Turkish

Liras) _perpop

Municipal waste per capita

(kg/capita-day)

Rate of population receiving

waste services in total

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)
N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson

Signifikanz (2-seitig)
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-,102
,361
82
,199
,073
82
-,183
,099
82
-,009
,936
82
-,124
,267
82
,252
,023
82
-,022
,843
82
-,048
,670
82
-,161
,150
82
,027
,813
82

-,057
,608
82

,093
404
82
-,125
261



population (%) N 82
Rate of population receiving  Korrelation nach Pearson ,006
waste services in total Signifikanz (2-seitig) ,959
municipal population (%) N 82
Participation rate Korrelation nach Pearson ,242
(%)_elections Signifikanz (2-seitig) ,029
N 82
Total arable land Korrelation nach Pearson ,279
(hectare)_bypop Signifikanz (2-seitig) ,011
N 82
Value of crop production Korrelation nach Pearson ,098
(TL)_percap Signifikanz (2-seitig) ,383
N 82
Value of livestock per capita Korrelation nach Pearson ,118
(TL) Signifikanz (2-seitig) ,292
N 82
Value of animal products per Korrelation nach Pearson ,126
capita (TL) Signifikanz (2-seitig) ,259
N 82
harvested_area Korrelation nach Pearson ,237
(hectare)_bypop Signifikanz (2-seitig) ,032
N 82
harvested_tons_bypop Korrelation nach Pearson 277
Signifikanz (2-seitig) ,012
N 82
Total capacity (MW)_percap Kaorrelation nach Pearson -,137
Signifikanz (2-seitig) ,220
N 82
Total electricity consumption Korrelation nach Pearson -,132
per capita (KWh) Signifikanz (2-seitig) ,238
N 82
Consumption of industrial Korrelation nach Pearson -,118
establishments per capita Signifikanz (2-seitig) ,292
(KWh) N 82
Consumption of dwellings Korrelation nach Pearson -,091
per capita (KWh) Signifikanz (2-seitig) 416
N 82
Provincial roads Korrelation nach Pearson ,120
(km)_percap Signifikanz (2-seitig) ,282
N 82
Motorways (km)_percap Korrelation nach Pearson -,028
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Village roads (km)_percap

Railways (km)_percap

totalroads_percap_km

Number of cars per one

thousand people

Number of deads per million

inhabitants_accidents

Number of dead persons per

one million motor vehicles

Number of injured persons

per million inhabitants

Number of injured persons
per one million motor

vehicles

Number of road traffic
accidents per million

inhabitants

Number of dead persons per

one million private cars

Number of injured persons

per one million private cars

Number of passengers /

Total_percap_airtraffic

Freight carried /

Total_percap_tons_airtraffic

Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N

Korrelation nach Pearson
Signifikanz (2-seitig)

N
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,800
82
,086
441
82
151
175
82
,092
411
82
,040
722
82
421
,000
82
156
161
82
320
,003
82
103
358
82
175
116
82
160
152
82
121
280
82
-,304
,005
82
-,278
011
82



Totalexports_percap_1000u Kaorrelation nach Pearson -,087
sd Signifikanz (2-seitig) ,435
N 82
Totalimports_percap_1000u Kaorrelation nach Pearson -,157
sd Signifikanz (2-seitig) ,159
N 82
exportbilanz_percap_1000us Korrelation nach Pearson ,181
d Signifikanz (2-seitig) ,104
N 82
Gross Domestic Product per Korrelation nach Pearson -,130
capita ($) Signifikanz (2-seitig) ;243
N 82

156



Anhang F

Ausgeschlossene Variablen

a

Kollinearitatsstatistik

Partielle Toleran Minimale

Modell Beta In T Sig. Korrelation z VIF Toleranz

1 Area (including lakes). » ,000 ,000
km?2
Area (not including » ,000 ,000
lakes) km?2
Number of > ,000 ,000
municipalities
Number of districts » ,000 ,000
Total_population » ,000 ,000
Province and district » ,000 ,000
centers population
Towns and villages » ,000 ,000
population
Proportion of pryvince P ,000 ,000
and district centers
population in total (%)
Population density P ,000 ,000
(people per square
km)
Never married / Total » ,000 ,000
Never married / Male » ,000 ,000
Never married / » ,000 ,000
Female
Married / Total > ,000 ,000
Married / Male » ,000 ,000
Married / Female » ,000 ,000
Divorced / Total » ,000 ,000
Divorced / Male > ,000 ,000
Divorced / Female > ,000 ,000
Widowed / Total > ,000 ,000
Widowed / Male » ,000 ,000
Widowed / Female » ,000 ,000
Unknown / Male » ,000 ,000
Unknown / Female » ,000 ,000
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Proportion of illiterate
/ Total

,000

,000

Proportion of illiterate
/ Male

,000

,000

Proportion of illiterate

/| Female

,000

,000

Literate but no school

completed / Total

,000

,000

Literate but no school

completed / Male

,000

,000

Literate but no school

completed / Female

,000

,000

Graduated from

primary school / Total

,000

,000

Graduated from

primary school / Male

,000

,000

Graduated from
primary school /

Female

,000

,000

Graduated from
primary education /
Total

,000

,000

Graduated from
primary education /

Female

,000

,000

Graduated from junior
high school or
vocational school
equal to junior high

school level / Total

,000

,000

Graduated from junior
high school or
vocational school
equal to junior high

school level / Male

,000

,000

Proportion of high
school or vocational
school at high school
level graduate (%) /
Total

,000

,000

158



Proportion of high
school or vocational
school at high school
level graduate (%) /

Male

,000

,000

Proportion of high
school or vocational
school at high school
level graduate (%) /

Female

,000

,000

Proportion of higher
education graduate
(%) / Total

,000

,000

Proportion of higher
education graduate
(%) / Male

,000

,000

Proportion of higher
education graduate
(%) / Female

,000

,000

Number of households

,000

,000

Average size of

households

,000

,000

Total age dependency

ratio

,000

,000

Elderly dependency
ratio (Age 65 and

over)

,000

,000

Youth dependency
ratio (Age 0-14)

,000

,000

0-14 age group

population

,000

,000

15-64 age group

population

,000

,000

Age 65 and over

population

,000

,000

Total fertility rate

(number of children)

,000

,000

Under five mortality
rate (490) (%0)

promille

,000

,000

share of children aged
0-4

,000

,000
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share of women aged ,000 ,000
15-49

Child-woman ratio ,000 ,000
Employment rate (%) ,000 ,000
Unemployment rate / ,000 ,000
Male (%)

Retired ,000 ,000
Housewife ,000 ,000
Student ,000 ,000
Agriculture (%) ,000 ,000
Agriculture / ,000 ,000
Male_total

Agriculture / Female ,000 ,000
Agriculture / ,000 ,000
Female_total

Industry / Total_total ,000 ,000
Industry / Female ,000 ,000
Industry / ,000 ,000
Female_total

Construction / Total ,000 ,000
Construction / Male ,000 ,000
Construction / ,000 ,000
Female_total

Services (%) ,000 ,000
Services / Male ,000 ,000
Services / Female ,000 ,000
Services / ,000 ,000
Female_total

Activities not ,000 ,000
adequately defined /

Male_total

Activities not ,000 ,000
adequately defined /

Female

Proportion (%) / ,000 ,000
1 household_persons

Proportion (%) / 2 ,000 ,000
Proportion (%) / 3 ,000 ,000
Proportion (%) / 4 ,000 ,000
Proportion (%) / 5 and ,000 ,000

above
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Owner- ,000 ,000
occupied_building

1961-1970 ,000 ,000
1971-1980 ,000 ,000
1991-2000 ,000 ,000
Piped water system ,000 ,000
(%) / Inside the

dwelling

Piped water system ,000 ,000
(%) / Outside the

dwelling

Toilet (%) / Inside the ,000 ,000
dwelling

Toilet (%) / Outside ,000 ,000
the dwelling

Bathroom (%) / Inside ,000 ,000
the dwelling

Stove (Natural gas ,000 ,000
stove included)

Central heating for ,000 ,000
one dwelling

Net-migration rate (%) ,000 ,000
Number of persons ,000 ,000
with at least one

disability_percent

Persons that have ,000 ,000
difficulty in hearing (%)

Persons that have ,000 ,000
difficulty in walking or

climbing stairs (%)

Regular or casual ,000 ,000
employee (%)

Employer or self ,000 ,000
employed (%)

Unpaid family worker ,000 ,000
(%)

Retired (%) ,000 ,000
Unable to work ,000 ,000
(illness/disability/senilit

y (%)

Proportion of youth ,000 ,000

population in total
population (%)_15_ 24




Proportion of child ,000 ,000
population in total

population (%)_0_17

Average age at ,000 ,000
marriage / Groom

Average age at ,000 ,000
marriage / Bride

Average age at first ,000 ,000
marriage / Bride

Total_lifeexpectancy ,000 ,000
Number of rooms per ,000 ,000
dwellings

student_school ,000 ,000
student_teacher ,000 ,000
student_branch ,000 ,000
Primary school / ,000 ,000
student_School

Primary school / ,000 ,000
Teacher

Lower secondary ,000 ,000
school / Division

Lower secondary ,000 ,000
school / Teacher

Primary and lower ,000 ,000
secondary school /

Class-room

Total upper secondary ,000 ,000
education / School

Total upper secondary ,000 ,000
education / Division

Total upper secondary ,000 ,000
education / Teacher

Total upper secondary ,000 ,000
education / Class-

room

General secondary ,000 ,000
education / School

General secondary ,000 ,000
education / Teacher

Vocational and ,000 ,000

technical secondary

education / School




Vocational and ,000 ,000
technical secondary

education / Division

Vocational and ,000 ,000
technical secondary

education / Teacher

Primary school / ,000 ,000
Total/net_schooling

Primary school / ,000 ,000
Female/net

Lower secondary ,000 ,000
school / Total/net

Lower secondary ,000 ,000
school / Male/net

Lower secondary ,000 ,000
school / Female/net

Net/Total_secondary_ ,000 ,000
schooling

Net/Male ,000 ,000
Net/Female ,000 ,000
Number of arrivals / ,000 ,000
Total_pop_tourism

death_cases_bypop ,000 ,000
convicts_discargedfro ,000 ,000
mprison_bypop

convicts_receivedintop ,000 ,000
rison_bypop

Rate of population ,000 ,000
receiving waste

services in total

population (%)

Total arable land ,000 ,000
(hectare)_bypop

Value of livestock per ,000 ,000
capita (TL)

harvested_area ,000 ,000
(hectare)_bypop

Total electricity ,000 ,000
consumption per

capita (KWh)

Consumption of ,000 ,000

dwellings per capita
(KWh)
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Provincial roads ,000 . ,000
(km)_percap

totalroads_percap_km P . . . ,000 . ,000
Number of cars per ,000 . ,000
one thousand people

Number of dead b . . . ,000 . ,000
persons per one
million motor vehicles
Number of injured ,000 . ,000
persons per one
million motor vehicles
Number of road traffic ,000 . ,000
accidents per million
inhabitants

Number of injured ,000 . ,000
persons per one

million private cars

Number of passengers P . . . ,000 . ,000
/

Total_percap_airtraffic

Freight carried / P . . . ,000 . ,000
Total_percap_tons_air

traffic

Totalimports_percap_ P . . . ,000 . ,000

1000usd

a. Abhéngige Variable: Happy___ Total_percent
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b. EinfluBvariablen im Modell: (Konstante), Gross Domestic Product per capita ($), Unknown / Total, Number of
villages, Vocational and technical secondary education / Class-room, Crude suicide rate (%000), Other (%),
General secondary education / Division, Total investments by municipalities in wastewater collection and
treatment facilities 0 iww_1_3 (YTLONew Turkish Liras)_perpop, Services / Male_total, Agriculture / Male,
Unemployment rate (%), Total capacity (MW)_percap, Primary school / Male/net, Unknown, Municipal waste
per capita (kg/capita-day), Bathroom (%) / Does not exist, Motorways (km)_percap, Persons that have difficulty
in seeing (%), Rate of population receiving waste services in total municipal population (%),
exportbilanz_percap_1000usd, Industry / Total, No heating system, Male, The total number of hospital beds per
people, Railways (km)_percap, difference_convicts_receiveddischarged, Residential buildings / One dwelling
buildings (m?2), Not owner-occupied but no rent is paid, Activities not adequately defined / Male,
harvested_tons_bypop, Seating capacity_theater_pop, Consumption of industrial establishments per capita
(KWh), Education/training (%), Total building_new_ofbestand, Owned by governmental or private organizations,
Number of users per thousand capita_library, 1945 and before_building_yearbuild, Total investments by
municipalities in water supply facilities 0 iws_1_3 (TLOTurkish Liras)_perpop, Number of dead persons per one
million private cars, Participation rate (%)_elections, Toilet (%) / Does not exist, Graduated from primary
education / Male, Proportion of towns and villages population in total (%), Central heating for one or more
buildings, Value of crop production (TL)_percap, Infant mortality rate (1q0) (%0) promille, 1981-1990, House
Sales (Total)_ofbestand, Persons that have difficulty inlearning, doing simple calculations, remembering and
concentrating when compared to your peers (%), Construction / Female, Totalexports_percap_1000usd, Labour
force participation rate (%), Value of animal products per capita (TL), Primary school / Division, Graduated from
junior high school or vocational school equal to junior high school level / Female, Crude marriage rate
(%0)_promille, Construction / Male_total, Air conditioner, electric heater and other systems, Number of injured
persons per million inhabitants, Piped water system (%) / Does not exist, Activities not adequately defined /
Total, Rented, Number of deads per million inhabitants_accidents, Homemaker (%), Persons that have difficulty
in holding or lifting something (%), Village roads (km)_percap, Sex ratio (%)_male_female, Industry (%),
Average age at first marriage / Groom, Physicians Total_pop, Persons that have difficulty in speaking such as
speech impairment lalopathy, stammering, etc. (%), Activities not adequately defined / Female_total, Bathroom
(%) / Outside the dwelling, 1946-1960, Lower secondary school / School, 2001 and after, Crude divorce rate
(%0)_promille, General secondary education / Class-room, ratio_cinemaspectators_pop, Unemployment rate /

Female (%), Female
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Anhang G

Modellzusammenfassung °

Korrigiertes R-  Standardfehler = Durbin-Watson-

Modell R R-Quadrat Quadrat des Schatzers Statistik

1 1,000° 1,000 ,998 ,3267 2,239
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a. EinfluBvariablen : (Konstante), Gross Domestic Product per capita ($), Unknown / Total,
Number of villages, Vocational and technical secondary education / Class-room, Crude
suicide rate (%000), Other (%), General secondary education / Division, Total investments
by municipalities in wastewater collection and treatment facilities 0 iww_1_3 (YTLONew
Turkish Liras)_perpop, Services / Male_total, Agriculture / Male, Unemployment rate (%),
Total capacity (MW)_percap, Primary school / Male/net, Unknown, Municipal waste per
capita (kg/capita-day), Bathroom (%) / Does not exist, Motorways (km)_percap, Persons
that have difficulty in seeing (%), Rate of population receiving waste services in total
municipal population (%), exportbilanz_percap_1000usd, Industry / Total, No heating
system, Male, The total number of hospital beds per people, Railways (km)_percap,
difference_convicts_receiveddischarged, Residential buildings / One dwelling buildings (m2),
Not owner-occupied but no rent is paid, Activities not adequately defined / Male,
harvested_tons_bypop, Seating capacity theater_pop, Consumption of industrial
establishments per capita (KWh), Education/training (%), Total building_new_ofbestand,
Owned by governmental or private organizations, Number of users per thousand
capita_library, 1945 and before_building_yearbuild, Total investments by municipalities in
water supply facilities 0 iws_1_3 (TLOTurkish Liras)_perpop, Number of dead persons per
one million private cars, Participation rate (%)_elections, Toilet (%) / Does not exist, Central
heating for one or more buildings, Proportion of towns and villages population in total (%),
Construction / Female, Infant mortality rate (1q0) (%0) promille, Value of crop production
(TL)_percap, 1981-1990, Persons that have difficulty inlearning, doing simple calculations,
remembering and concentrating when compared to your peers (%), House Sales
(Total)_ofbestand, Number of injured persons per million inhabitants, Labour force
participation rate (%), Air conditioner, electric heater and other systems, Crude marriage
rate (%0)_promille, Primary school / Division, Piped water system (%) / Does not exist,
Activities not adequately defined / Total, Construction / Male_total, Number of deads per
million inhabitants_accidents, Value of animal products per capita (TL), Graduated from
junior high school or vocational school equal to junior high school level / Female,
Totalexports_percap_1000usd, Rented, Village roads (km)_percap, Homemaker (%),
Persons that have difficulty in holding or lifting something (%), Sex ratio (%)_male_female,
Industry (%), Average age at first marriage / Groom, Physicians Total_pop, Persons that
have difficulty in speaking such as speech impairment lalopathy, stammering, etc. (%),
Activities not adequately defined / Female_total, Bathroom (%) / Outside the dwelling, 1946-
1960, Lower secondary school / School, Unemployment rate / Female (%),
ratio_cinemaspectators_pop, Crude divorce rate (%0)_promille, 2001 and after, Female,
General secondary education / Class-room

b. Abh&ngige Variable: Happy___ Total_percent
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ANOVA?®

Mittel der

Modell Quadratsumme df Quadrate F
1 Regression 4546,067 80 56,826 532,383

Nicht standardisierte ,107 1 ,107

Residuen

Gesamt 4546,174 81

ANOVA?

Modell Sig.
1 Regression ,034

Nicht standardisierte Residuen

Gesamt

a. Abhangige Variable: Happy___ Total_percent
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b. EinfluBvariablen : (Konstante), Gross Domestic Product per capita ($), Unknown / Total, Number of villages,
Vocational and technical secondary education / Class-room, Crude suicide rate (%000), Other (%), General
secondary education / Division, Total investments by municipalities in wastewater collection and treatment
facilities 0 iww_1_3 (YTLONew Turkish Liras)_perpop, Services / Male_total, Agriculture / Male, Unemployment
rate (%), Total capacity (MW)_percap, Primary school / Male/net, Unknown, Municipal waste per capita
(kg/capita-day), Bathroom (%) / Does not exist, Motorways (km)_percap, Persons that have difficulty in seeing
(%), Rate of population receiving waste services in total municipal population (%),
exportbilanz_percap_1000usd, Industry / Total, No heating system, Male, The total number of hospital beds per
people, Railways (km)_percap, difference_convicts_receiveddischarged, Residential buildings / One dwelling
buildings (m?2), Not owner-occupied but no rent is paid, Activities not adequately defined / Male,
harvested_tons_bypop, Seating capacity_theater_pop, Consumption of industrial establishments per capita
(KWh), Education/training (%), Total building_new_ofbestand, Owned by governmental or private organizations,
Number of users per thousand capita_library, 1945 and before_building_yearbuild, Total investments by
municipalities in water supply facilities 0 iws_1_3 (TLOTurkish Liras)_perpop, Number of dead persons per one
million private cars, Participation rate (%)_elections, Toilet (%) / Does not exist, Central heating for one or more
buildings, Proportion of towns and villages population in total (%), Construction / Female, Infant mortality rate
(190) (%0) promille, Value of crop production (TL)_percap, 1981-1990, Persons that have difficulty inlearning,
doing simple calculations, remembering and concentrating when compared to your peers (%), House Sales
(Total)_ofbestand, Number of injured persons per million inhabitants, Labour force participation rate (%), Air
conditioner, electric heater and other systems, Crude marriage rate (%0)_promille, Primary school / Division,
Piped water system (%) / Does not exist, Activities not adequately defined / Total, Construction / Male_total,
Number of deads per million inhabitants_accidents, Value of animal products per capita (TL), Graduated from
junior high school or vocational school equal to junior high school level / Female,
Totalexports_percap_1000usd, Rented, Village roads (km)_percap, Homemaker (%), Persons that have
difficulty in holding or lifting something (%), Sex ratio (%)_male_female, Industry (%), Average age at first
marriage / Groom, Physicians Total_pop, Persons that have difficulty in speaking such as speech impairment
lalopathy, stammering, etc. (%), Activities not adequately defined / Female_total, Bathroom (%) / Outside the
dwelling, 1946-1960, Lower secondary school / School, Unemployment rate / Female (%),
ratio_cinemaspectators_pop, Crude divorce rate (%0)_promille, 2001 and after, Female, General secondary

education / Class-room
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Koeffizienten

Standard

isierte

Nicht standardisierte = Koeffizie

a

95,0%

Konfidenzintervalle

Kollinearitatss

Koeffizienten nten fur B tatistik
Regressi
onskoeffi Standard Untergre Obergre Toler
Modell zientB fehler Beta T Sig. nze nze anz VIF
1 (Konstante) -64,614 26,580 - ,248 -402,351 273,122
2,431

Number of ,000 ,000 ,0569 7,089 ,089 ,000 ,001 ,339 2,948
villages
Proportion of -,108 ,012 -,293 - ,068 -,255 ,038 ,024 41,55
towns and 9,374 7
villages
population in
total (%)
Sex ratio -,208 ,055 -,117 - ,165 -,909 492,025 40,63
(%)_male_femal 3,775 7
e
Unknown / Total - 219,753 -,126 - ,094 - 1321,295 ,067 15,03

1470,928 6,694 4263,151 4
Graduated from 126,184 20,727 ,230 6,088 ,104 -137,178 389,546 ,016 60,92
junior high 1
school or
vocational school
equal to junior
high school level
/ Female
Infant mortality ,118 ,027 , 140 4,376  ,143 -,224 460 ,023 43,85
rate (190) (%0) 7
promille
Labour force ,381 ,040 ,279 9,546  ,066 -,126 ,887 ,028 36,34
participation rate 2
(%)
Unemployment -,068 ,044 -,035 - ,364 -,626 489,046 21,71
rate (%) 1,555 0
Unemployment -,043 , 126 -016 -340 ,791 -1,647 1,562 ,011 92,66
rate / Female 3
(%)
Agriculture / -94,446 7,727 -,355 - ,052 -192,624 3,733 ,028 36,02
Male 12,22 0

3
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Industry (%)

Industry / Total

Construction /

Male_total

Construction /

Female

Services /
Male_total
Activities not
adequately
defined / Total
Activities not
adequately
defined / Male
Activities not
adequately
defined /
Female_total

Rented

Owned by
governmental or
private
organizations
Not owner-
occupied but no
rent is paid
1945 and
before_building_
yearbuild
1946-1960

1981-1990

2001 and after

-,124

14,438

-239,551

-392,414

38,570

3820,059

18,692

20877,80
7

1,440

-,446

-,194

-3,670

-,631

-,106

-,908

,032

2,721

16,864

37,335

4,550

193,353

2,719

2568,252

,054

,196

,047

,194

,142

,069

,055

171

-,139

,134

-,511

-,323

,385

772

,204

-,386

, 7194

-,075

-,062

-771

-,154

-,047

-,710

3,890
5,305

14,20

10,51

8,476

19,75

6,875

8,129

26,68

2,277

4,156

18,92

4,453

1,528

16,39

,160

,119

,045

,060

,075

,032

,092

,078

,024

,263

,150

,034

,141

,369

,039

-,527

-20,141

-453,834

-866,796

-19,249

1363,278

-15,856

53510,53
9

, 754

-2,932

-787

-6,134

-2,430

-,986

-1,611

,280

49,017

-25,269

81,968

96,390

6276,840

53,241

11754,92
5

2,125

2,041

,399

-1,206

1,169

774

-,204

,018

,037

,018

,025

,011

,015

,027

,010

,026

,021

,106

,014

,020

,025

,013

54,05

27,34

55,18

40,13

88,00

65,02

37,39

96,10

37,75

46,59

9,392

70,67

51,23

40,14

79,92



Unknown

Piped water
system (%) /

Does not exist

Toilet (%) / Does

not exist
Bathroom (%) /
Outside the
dwelling
Bathroom (%) /
Does not exist
Central heating
for one or more
buildings

Air conditioner,
electric heater
and other
systems

No heating
system
Persons that
have difficulty in
seeing (%)
Persons that
have difficulty in
speaking such
as speech
impairment

lalopathy,

stammering, etc.

(%)

Persons that
have difficulty in
holding or lifting

something (%)

-,434 ,040 -,276
3,658 108 1,107
-,376 ,195 -,048
-2,444 082  -1,116
2,864 083 1,247
-,268 ,027 -,230
-,206 ,040 -,197
6,532 2,246 -,069

-12,254 613 -,769

000 1,110 ,000
1,299 147 240

172

10,98

33,85

1,926

29,82

34,37

9,927

5,209

2,908

19,98

,000

8,816

,058

,019

,305

,021

,019

,064

121

,211

,032

1,000

,072

-,936 ,068
2,285 5,031
-2,859 2,106
-3,485 -1,403
1,805 3,923
-,610 ,075
-,708 ,296
-35,076 22,012
-20,046 -4,462
-14,103 14,103

-,573 3,171

,037

,022

,038

,017

,018

044

,016

,042

,016

,021

,032

26,94

45,49

26,34

59,58

56,01

22,94

61,01

23,99

63,00

47,75

31,58
8



Persons that
have difficulty
inlearning, doing
simple
calculations,
remembering
and
concentrating

when compared

to your peers (%)

Homemaker (%)

Education/trainin
g (%)

Other (%)

Crude marriage
rate
(%0)_promille
Average age at
first marriage /
Groom

Crude divorce
rate
(%0)_promille
Crude suicide
rate (%000)

Male

Female

House Sales
(Total)_ofbestan
d

Total
building_new_of

bestand

-,566

-1,247

-1,459

-2,997

1,693

2,846

-1,041

-,308

-,572

1,634

-47,893

733,570

,241

,041

,070

,110

,236

273

4T3

,120

,235

,242

3,192

31,324

-077

-,872

-,626

-,634

,210

,334

-,085

-,060

-,069

,293

-,459

744

2,350

2,201

2,559

2,438

6,764

15,00

23,41

,256

,021

,031

,023

,088

,061

271

,237

,248

,093

,042

,027

-3,629 2,496

-1,771 -, 723

-2,353 -,565

-4,392 -1,602

-1,307 4,693

-,622 6,313

-7,048 4,967

-1,834 1,219

-3,553 2,409

-1,435 4,703

-88,449 -7,336

335,555 1131,584

,022

,028

,026

044

,027

,023

,016

,043

,030

,013

,025

,023

45,23
9

35,43

38,78

22,96

36,60

43,60

63,60

23,15

33,72

79,95

39,87

42,97



Residential
buildings / One
dwelling
buildings (m?)
Primary school /

Division

Lower secondary
school / School
General
secondary
education /
Division
General
secondary
education /
Class-room
Vocational and
technical
secondary
education /
Class-room
Primary school /
Male/net
ratio_cinemaspe
ctators_pop
Seating
capacity_theater
_Pop

Number of users
per thousand
capita_library
The total number
of hospital beds
per people
Physicians
Total_pop
difference_convi
cts_receiveddisc

harged

-,024

-,438

,028

-,326

,508

-, 720

775

-6,150

-342,150

,001

1976,653

4940,253

29940,52
6

,004

,043

,003

,024

,039

,035

,088

1,131

39,292

,000

392,735

634,365

1176,252

174

-,189

-,210

,318

-,205

,584

-,645

,156

-,229

-,225

,042

-,224

,302

-,461

5,706

10,14

8,960

13,78

12,88

20,67

8,844

5,439

8,708

2,216

5,033

7,788

25,45

,110

,063

,071

,046

,049

,031

,072

,116

,073

,270

,125

,081

,025

-077

-,987

-,012

-,627

,007

-1,162

-,339

-20,517

-841,401

-,005

6966,821

3120,122
44886,22
4

,029

111

,067

-,026

1,010

=277

1,890

8,217

157,102

,007

3013,516

13000,62
8
14994,82
9

,021

,055

,019

,106

,011

,024

,075

,013

,035

,066

,012

,016

,072

46,57

18,27

53,53

9,393

87,66

41,51

13,26

75,25

28,51

15,22

84,33

64,08

13,96



Total
investments by
municipalities in
water supply
facilities 0
iws 1 3
(TLOTurkish
Liras) perpop
Total
investments by
municipalities in
wastewater
collection and
treatment
facilities 0
iww_1 3
(YTLONew
Turkish

Liras) perpop
Municipal waste
per capita
(kg/capita-day)
Rate of
population
receiving waste
services in total
municipal

population (%)

Participation rate

(%)_elections
Value of crop
production

(TL) percap
Value of animal
products per
capita (TL)
harvested_tons_

bypop

Total capacity

(MW)_percap

,049

-,145

-2,093

,293

-,017

,003

-,007

-1,016

137,198

,009

,007

,496

,040

,053

,000

,000

,083

176,408

,124 5,363

-,446 -
19,89

-,081 -
4,225

, 104 7,319

-,008 -317

404 16,14

-,333 -

14,02

-,238 -
12,26

,013 778

175

117

,032

,148

,086

,804

,039

,045

,052

,579

-,067 ,166
-,238 -,052
-8,389 4,203
-,216 ,802
-,694 ,660
,001 ,005
-,013 -,001
-2,069 ,037

- 2378,675

2104,279

044

,047

,064

,115

,036

,038

,042

,062

,083

22,75
1

21,38
5

15,50

8,680

27,51

26,60

23,97

16,11

12,02



Consumption of
industrial
establishments
per capita (KWh)
Motorways
(km)_percap
Village roads
(km)_percap
Railways
(km)_percap
Number of deads
per million
inhabitants_acci
dents

Number of
injured persons
per million
inhabitants
Number of dead
persons per one
million private
cars
Totalexports_per
cap_1000usd
exportbilanz_per
cap_1000usd
Gross Domestic
Product per

capita ($)

-,001

57551,86
8
-174,252

4938,529

,257

-,001

,001

1,161

,657

-,005

,000

2643,423

34,148

738,055

,009

,000

,000

224

,209

,000

-,164

,530

-177

,150

,928

-, 144

,263

,173

,067

-,639

6,950

21,77

5,103

6,691

27,13

4,392

9,011

5,178

3,137

21,77

,091

,029

,123

,094

,023

,143

,070

121

,196

,029

-,003 ,001

23963,98 91139,74
9 8

-608,142 259,638
- 14316,40
4439,348 5
,137 377
-,003 ,002
-,001 ,004
-1,688 4,011
-2,004 3,318
-,008 -,002

,042

,040

,020

,047

,020

,022

,028

,021

,051

,027

23,72

25,26

51,13

21,39

49,87

45,54

36,21

47,57

19,58

36,71

a. Abhéngige Variable: Happy___ Total_percent

176



Haufigkeit

Histogramm

Abhéangige Variable: Happy___Total_percent

‘ /T
\
. |

|
0,2 0,0 0,2

Regression Standardisiertes Residuum

177

04

Mittelwert = 2 53E-13
St -Abw. =0111
M =82
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Anhang H

Standa
rdisiert
e
Nicht standardisierte  Koeffiz 95,0%
Koeffizienten ienten Konfidenzintervalle fir B
Regression
skoeffizient Standard Untergrenz  Obergrenz Tolera
B fehler Beta T Sig. e e nz
Bathroom (%) / 2.864 0.083 1.247 34.371 0.019 1.805 3.923 0.018
Does not exist
Piped water system 3.658 0.108 1.107 33.857 0.019 2.285 5.031 0.022
(%) / Does not exist
Homemaker (%) -1.247 0.041 -0.872 -30.219 0.021 -1.771 -0.723  0.028
Bathroom (%) / -2.444 0.082 -1.116 -29.828 0.021 -3.485 -1.403 0.017
Outside the dwelling
Other (%) -2.997 0.110 -0.634 -27.306 0.023 -4.392 -1.602 0.044
Number of deads 0.257 0.009 0.928 27.130 0.023 0.137 0.377 0.020
per million
inhabitants_accident
S
Rented 1.440 0.054 0.794 26.684 0.024 0.754 2.125 0.026
difference_convicts_  -29940.526 1176.252 -0.461 -25.454 0.025 -44886.224 -14994.829 0.072
receiveddischarged
Total 733.570 31.324 0.744 23.418 0.027 335.555 1131.584 0.023
building_new_ofbest
and
Gross Domestic -0.005 0.000 -0.639 -21.777 0.029 -0.008 -0.002 0.027
Product per capita
($)
Motorways 57551.868 2643.423 0.530 21.772 0.029 23963.989 91139.748 0.040
(km)_percap
Education/training -1.459 0.070 -0.626 -20.730 0.031 -2.353 -0.565 0.026
(%)
Vocational and -0.720 0.035 -0.645 -20.675 0.031 -1.162 -0.277 0.024
technical secondary
education / Class-
room
Persons that have -12.254 0.613 -0.769 -19.982 0.032 -20.046 -4.462 0.016
difficulty in seeing
(%)
Total investments by -0.145 0.007 -0.446 -19.892 0.032 -0.238 -0.052 0.047
municipalities in
wastewater
collection and
treatment facilities 0
iww_1 3 (YTLONew
Turkish
Liras) perpop
Activities not 3820.059 193.353 0.772 19.757 0.032 1363.278  6276.840 0.015
adequately defined /
Total
1945 and -3.670 0.194 -0.771 -18.925 0.034 -6.134 -1.206 0.014
before_building_yea
rbuild
2001 and after -0.908 0.055 -0.710 -16.398 0.039 -1.611 -0.204 0.013
Value of crop 0.003 0.000 0.404 16.146  0.039 0.001 0.005 0.038
production
(TL)_percap
House Sales -47.893 3.192 -0.459 -15.005 0.042 -88.449 -7.336  0.025
(Total)_ofbestand
Construction / -239.551 16.864 -0.511 -14.205 0.045 -453.834 -25.269 0.018

Male_total
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Value of animal
products per capita
(TL)

General secondary
education / Division
General secondary
education / Class-
room
harvested_tons_hyp
op

-0.007

-0.326

0.508

-1.016

0.000

0.024

0.039

0.083

-0.333

-0.205

0.584

-0.238

180

-14.021

-13.789

12.880

-12.260

0.045

0.046

0.049

0.052

-0.013

-0.627

0.007

-2.069

-0.001

-0.026

1.010

0.037

0.042

0.106

0.011

0.062
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