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Im folgmden Artihel uer&n Lekn und Verk der

Vlissenscbafilerin Cbarlone Bubler (1893 O7a)

eorgestelb und in ibrer Venoobenbeit rnit der uis-

smschafilichm Ennoich,lung ihrer Disziplin und

den zeitgeschicbtlicben Bedingungen ihrer Biogra-

phie analysim. Ibr inbahlicber und methodiscber

Pioni.ergeist, ibr ganzheitlicher Zugrif auf den

menschlichen Lebendauf, iltre Beziebang zur Psy-

cboanalyse sooie ibre Position als Frau in der Vis-

smscbaft inl uichtige Ansdtzpttnkte f,nr die

Einschdtzungr.ton Leben ttnd Verh. In die Vurdi-
gung ibrer zoissenrcbarthrben Gesarntleistang sind.

die uidcrErucbLicben und arnbioalenten AEekte

ibres Verkes einbezogm.

Ausgangspunkt und Perspektiven

Charlone Biibler mrde n 20. Derenber 1893 in
Berlin geboren und verstarb am 3- Febm 1974 in
Srungart. 1993 jilr:. sich ihr 100. Gebunsrag.

Sie hat auf den Gebieten der Kinder-, Jugend-
md Lebemlaufpsychologie richtugsweisende For-

shungsrbeiten verfa8r ud ist rwohl ftir die Psy-

chologie als auch ffir die Eziehungswissemchaft von

Bedeutung.

Dr erste gro8e empirish fundiene Werk zum

Jugendalter und zur wissenschaftlichen Enrwick-

lungspsychologie in deutscher Sprache nrde von

Chulone Biihler verfa3t; sie beeinflu3te damit gmze

Generationen von Psychologen, P?idagogen und

Philosophen.l

Sie publiziene von 1918 bis in die siebziger Jahre

dics Jabrhunderts; einige i}rer Arbeiten erreichten

ungew6hnlich hohe Auflagen in verschiedenen Spra-

chen md werden noch heute verkauft und gelesen-2

Charlotte Biihler:

Leben und Werk einer selbstbewu{3ten'S(issenschaftlerin

des 20. Jahrhunderts

Ilse Bfirrnann und l-eonie Hawartz-Emden.

Ilr Ziel wr es, eine allgemeine Anthropologie des

merochlichen Lebenslaufs zu begrinden. Wenn eine

Perspektive ilrr Verk auszrichnet, so ist diese mit
dem Stichwort "gmzheidich" zu umfassen, dem
Charloae Biihler hat sich immer bemiiht, Komplexi-
tdt a erhalten, auch in ihrer empirischen Foschung.

Der Biihiencbe Forschungsansatz, der in der euo-
pdischen wissenschaftlichen Tradition a Beginn die-

ss Jahrhunders a verorten ist, wird neuerdings in
einigen Amdtren der Sozialistions- und Jugendfor-
schung rehabiJitiert.l Hier greift man auf Perspek-

tiven und Fragesrellungen der,alten" Enmicklmgs-
psychologie ruiick, um so den Interpretationsnh-

men zu eseitan und eine Folie fiir das Verstindnis

seelischer Enrwicklungen zu gewimen.

Chulone Biihler legte ibren Schwerpunkt auf die

Reifungsprozesse des Memchen, die inteme Orgmisa-

tion uad Strukrur ds Seelenlebem im Zrsammen-

hang mit den Entwicklungsverldufen ds Gmt-
lebemlaufs. Hieraus begriindete sie eine Theorie bzw-

ein Modell der optimalen, zielgerichteten mensch-

lichen Enrwicklung. Dabei hat sie neben der allge-

meinen und biologisch verankerren Entwicklungs-

Anschrift der Verfrerimen: Dr- Ike Bimnn tnd,

Dr- Izonie HmartzEmd.e4 Univmitit Osmbdich F4lt-
bereich Kulm- ud Eziehungwisarhaften, Heger-Tor-

Ifail 9, D - 49074 Osnabriick.

I Biihler, Ch. (1928). Drc Seelznlebm ds Jryudlnba.
Jen4 Biihler, Ch. (1928). Kindbeit und Jugnd- Gw do
Bewftrirc Leipig.

2 So ist ihre Arbeir Da Seelnlebn dcs Jugud)ibu'n
Jahre 1991 mit einem Voryon von R- Oener in 7. Auflage

(Surgm, 1991) als UTB Nr- 1523 neu errchienen.

j Vgl- Fen4 H. (1990). Vom Kind um J*gndlichm,
Bern und die I(iirdigung R- Oeners in *iner Einleitung

zu Neuauflage Dre Seelazhbn dcs Jugendlitha, r a. O.

Fu8nore 1-
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rhFhmik den Gedmken der individueilen Unter-
schiede im Entwicklmgsverlauf ud den eigenen

aktiven Gestaltungscpekt zu einem Zeitpunkt be
riic*sichtigt, zu dem dies durchaus neu ud unge-

w<ihnlich wu.
Eine wichtige und einfluSreiche Position hare

Chalone Biibler dariiber hinaus in der Humanisti
schen Psychologie,4 deren Begriindmg sie mitiniti-
iene ud deren Bewegu.ng sie bis hs hohe Alter hin-
ein minrug. Ilu'e gemeimm mit Melmie Allen ver-

fa&te Einfnbrung in die Hzmoristische Psychohgre lst
ein Standadwerk ud enthilt wichtige Grodgedm-
ken dieses Aruta. Ihre Bemiihungen um die Ana-
lyse von Gesamdebeml?iufen sind in ds TLemen-

spektrum der llumanistirhen Psychologie dauerhaft

(vgl. ebd. S- 27) eingegangen und k<innen iiberdies als

Vorhufer und Impulsgeber fiir eine Aweitung der

Enrwicklungsprychologie auf die gesante Lebero-

spame betrrhtet werden.s

Im foigenden wird zundchst dargestellt, welche

Penon Chrlotte Biihler war und worin ihre biogra-

phirhen Bedingungen" ihr sozial* ud fmiliirer
Hintergrund und die Verhiltniss ibrer Zeit bestm-

&n In diesem Zusamenlung halten wir eine Ein-
schatzung der Beziehug ryirchen Krl md Cha-
lotte Biiller fiir no$rendig, md ar in privater und
wisemchaftlicher Penpekive.

Diese Zmmemchau bietet somit einen Beiuag
am Verhilmis von Wisnschaft, Alltag ud Gcell-
schaft- Die Biiblemhe wissenschaftliche kistung isr

vielfach gebrochen duch die deuache Geschichte -
Chulone Biihler wu Jiidin und multe, um ihr
kben zu rerten, emigrieren- Ihr Schicksl (ebemo

wie des ihres Mames als Nicht-Jude) ud die - &n-
noch unglaubliche - Produktivitiit und Fl*ibli*lt
ihrer wissenschaftlichen Existenz steht xemplrisch
fiir die Liicke, die der Nazitenor duch die Aus-
l<;rhug ba. Verueibung du jiidirchen Intelligenz

in der deutschen Wisrehaft hinterlren hat.

Die Beschreibung md \fliirdigung ihres wisn-
schafdichen Verkes geschieht im Hinblick auf die

Stationen ihres Lebens und in bezug auf die wichtig-

sten Str6'mungen ilrer Diviplin, wie sie sich zeit-

gleich mit ihrer Fonchuagstdtigkeit &rstellten-

Den Abschlu8 du Autiihrurgen bildet eine Ana-

Iys der Nachrufe sowie eine Einschitzung i}rer Posi-

tion als Fnu in der Vissenschaft. Erg:inzend wird
eine von utr estellte Verkbibliographie mgefiigt.

Die friihe Biographie6

Ehernhaus und Kindbeit in Berlin

Charlone Biihler mrde am 20- Dezember 1893.in
Berlin-Chdottenburg geboren. Sie smt au einer

similierten jiidirch-polnischen Fmilie, die sich in
Berlin niedergelcsn hane und seh'reich wa. Chr-
lotte Biihles Vater, Henman.o Malachowski, wr
Regierungsbaumeister und Architekt im damaligen

Berlin und baute a groBen Auftrdgen- So wa u m
du Emellug des dchitekroni$h bedeutenden ersten

deutschen'Wrenhauses von A. \tr0enheim beteiligt.
Ilre Mutter, Rose Malrchowski, wr eine sehr gebil-

dete Fmu. Sie hane in ihrer Jugend I:tein und Grie-
chisch scudieren wollen, wc ihr allerdings m den

preuBischen lJniversitdten nicht m6glich wr- Statt-

dssn absolviene sie eine Arsbildung in Geag ud
Klavierepiel. Es gelang ihr spdter, als Gasthdrerin in
Paldontologie ud Archdologie zugelren zu werden,

da die Antike sie besondere intersierte-7 Der Mut-
ter, die selbst uter ihrer mmgelhaften Aubildug
und der fiir sie unzureichenden .Miidchenbildung"
lia, km dr Verdienst zu, die Tochter rechtzeirQfit
das Gymnreim aagemeidet zu haben. Beide Eltern
betrachteten es als selbsrverstiindlich, so Chdoae
giihjgl, d"( i}l.e beiden Kinder mdieren wiirden (vgl.

ebd., S. 13). Chrlotte Biihler hane einen fiinfJahre
jiingeren Bruder Walter, welcher jedoch mir 25 Jah-
ren, ein Jabr nach seiner Promotion in National-
<ikonomie, verstrb-

Beide Kinder hatten nicht die mwikalische Bega-

bung der Mumer und teilten nicht die kiinsderirchen
Intssen ihrer Eltern. Der Vater, m Chaloae Biih-
ler, war tief enttducht, als sie im letzten Schuljalr die

Absicht duSene, Psychologie und Philosophie zu
studieren.

Ihre Beziehug zu den Eltem wird von Chrlone
Biihler (vgl. ebd., S. 11) damit gekemreichnet, d:3
sie meint: ,Uroere Elten stmden uns Kindern nicht
nahe .--".

Die Mutter wa mit ihren Studien bsheftigt,
die Eltun hiufig gemeinsam auf Reisen. (Die Kin-
der mrden slbswexrindlich von Gouvemmten
betreut.) Democh wird der ungeheuer vielfdltige,

kulturell und kiinstluisch megungsreiche Chaakter
des Eltemhaws von Chulotte Biihler deaillien

a YCl. zB. Viilker, U. (1980). Gudlagen der Huma-
nistirchen Psychologie. In U. Viilker (llrsg-), Hurunisti-
sclr PsTcbolagiz Anitze eiw bbanaha W-rsen*baft

wm Mq*b* (S. 13-17). Weinheim/Bael.

5 Vgl. di. Eirchirzung von FI- Thomre im Naclutf
auf Chuloae Biihler, siehe im folgoden.

6 lfir siitan us im folgenden auf eine Menge von
niindlichen Infomationen, die uu der Henugeber der

B[h.ler-Studien und Vesalter des Bii]rler-Archivs, Prof-

Dr- Achim Erhbach, Universitit Esen, zukommen IieB.

7 Biihler, Ch. (7972). Chslorte Biihler. In L. J. Poo-

gntz e aL (ILsg-), Psyclnhglz in Selbstda*eL*ngm (5.

942).Ben.

                                    



erimert und in den Konsequenzen ftir ihre Encwick-

lurg interpretien. Rore Malachowski, die Mutter,

ftihrte um dieJahrhunderrwende im Elternhaus einen

Sa]on.8 Der Vater hace iiber die rchitektonischen

lntersen hinaus eine umfasende kiiroderische Bil-

dung und smmelte Kumtgegenstcnde. Die FamiLie

unrernahm zhlreiche Reisn und bruhte die Kinder

schon sehr frii*r in die gro3en Muen verschiedener

I;iinder.

Studiurn und Beginn

der akadetnischen Laufbahn

Chdotte Biihler verbrachte ihr erstes Semester in
Freibug mit dem Studium verchiedener Facher. Sie

enrschied sich aber &nn, nach ihrem zweiten Seme

sterMedizin in Berlin und dem Schwanken zwischen

geistwissemhaft licher oder natwisseDschafdicher

Aurichtung ihre Studium, ffir Psychologie als

Hauptfach.

Chulone Biihler bach?iftigte sich bereits, ihrer

Selbsdrstellung zufoige, als vjehige Gymnasiastin

mit dem Thema -Denken" (vgl. ebd., S. 10). Zu die-

sm friihen Zeitpukt entwickelte sie ein kleina
Denkexperinent, dx sie spdter m der Univenitlt
weiterentwickelte. 1914 stie8 sie auf den Nmen Karl

Biihler, der, so Chalone Biihler, offensichtlich erwas

dhnliches wollte wie sie selbst. Schenk-Dminger
zufolgee beabsichtigte Charlone Biihler friihzirig,
Krl Biihler als denjenigen \7'issenschaftler kemena-
lernen, der zm dzmaligen Zeitpunkt m erster Stelle

in Deutshland iiber Denken und ar Denkpsychblo

gie grubeitet hatte- Chrlone Biihler studiene in Bs-
lin b€i Kad Stumpf, der ihr sehr bald eine Disena-
tion mbot md eine Stelle als Assistentin.

Bei Stumpf hitte sie allerdings iiber Gefiihls-

empfildungen promovieren miissen - deshalb ent-

rchied sie sich dagegen (vgl. ebd-, S. 17). Stumpf

empfahl sie daaufhin nach Miinchen, zu Osaid
Kiilpe. Chrlotte Biitrler ging 1915 mit einem Emg
fehlungsschreiben von Kdl Stumpf nach Miinchen,

um bei Kiilpe a promovieren- Di6er untertiitzte sie

sogleich md iiberlie8 ihr einen Experimentiemum.

Kiilpe veretub im gleichen Jalr uneruiltet, Krl
Biihler vennt seinen Lehrstuhl und erbte gewisser-

ma3en die junge Charlone als Doktormdh. Bereirs

nei Vochen nach der Bekmntshaft der beiden

machte Karl, 37, der 22jihigen Studentin einen Hei-

ntsltr€. Er sah, so Charlotte Biibler (vgl. ebd.,

S. 19), in der jungen Srudenth eine Frau, die mit ihm

*ine Interessen teilen ktime und ein entsprechendes

geistiga Niveu habe.lo

Am 4. April 1916 heimteten die beiden in Berlin

h der evmgelischen Kirche an der Frie&ichstra8e.

(Kd Biihler seibst wr katholisch).
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ZweiJahre nach der Heirat mit Krl Biihler (1918)

promoviene Chalone, und zwr a dem Thema

,Denkexperimente", eirem Fmchugsthema, das

von Karl Biihier seit ldngerem erfolgreich berbeitet
wda Vor Beendigung der Disserration shrieb sie

auf Kuls Amegug hin eire kleinere Arbeit iiber:

Dr Mdrdtn md. dic Pbantreiz dzs Kinds.
Charlotte und Kal Biihler gingen zu Alfmg ihrer

Ehe nach Drsden, wo Kd Biihler an der TH Drs-
den eine auBerplanm-d8ige Profsu erhalten hane- In
Draden beg"* Chulotte Biihler ihre psychologi-

rche Laufbahn, sie rurde Lnt 7920 zu Privatdoren-

tin (der ersten in Sachsen) ernmt. Ihre Habilitatiom-
rchrift schrieb sie iber dte Entdechungznd Erf.ndung

in Litoatur and Kznst - eine psychologische und

nicht lircrrische Studie {vgl. ebd., S. 21)- 1917 bekm
Chrlome Biihler ihr ersts Kind, Tochrcr Ingeborg;

1919, wlhrend der Vorbereirung auf ihre Habilita-

don, ihr neites, Sohn Rolf.

Sebr bald dmach zogm die Biihien gemeinsam

nach Wien, da Kul Biihler einem Ruf an die Univer-

sitct Vien gefolgt wa.

Das Ehepaar Biihler

Dic Vi.ener Jalne

Das Ehepa Biihler lebte ud ubeitete die folgenden

16 Jahre, bis 1938, in Wien. Karl Biihler wa Ordina-

riu fiir Psychologle, mtenichtete zusitzlich in kh-
rerfortbildungskmen m Pd&gogirchen Instirut der

Stadt Wien und befa8te sich mit pddagogirchen Pro-

blemen. Karl und Charlone Biihler endalteten ge-

8 Vro ein solcha Elcerqhau an Auegungen fiir ein

heruwachsende Kind ba- Jugendlichea bietet, wird in
den Schilderungen von Nicolau Sombm iiber *ine Ju-
gend ia Berlin plsirh deudich (vgl. Sombart, N. (1984).

Jagmd in Balia Minchen/Vien).

e Schenk-Dryiger, L. (1963)- Die Grundideen und

die rheoretirchen Fngestellungen in Chalone BiilJers

Lebewerk- In L. Schenk-Dawrger & H- Thoma
(Hrsg)- GegfluartsPrcblerc da Entuichlzngspsybologie-

Fotsbrift fnr Cbarlottc Bnhla (S- 9-18). Gtiningen.

10 Nrch den Recherchen ds Biihler$orshrc Esch-

brch dl mm sich da Zwmentreffen der beiden nichr

so vorsrellen, daB Kal Biihler als Profesor mit leichter

Hmd sine Doktomdin uobene, sondern *her Mei-

da, da8 sie vom Werben Kals um sie iu8erst iiberwht
und zunich* iiberforden wu (vgl- Selbsdasellung,

s. 1e)-
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meim, aber mit untercchiedlichen inhaldichen
Schwerpunlten, ehe breit mgelegte Forschungstdtig-

keit, die im mchhinein ats VIENER SCHULE be-

kmnt wde. Unter Mitrbeit einer srdndig mwach-
senden Gruppe von Assistenten und Srudenten au
aller'Sflelt und mit gro8ziigiger fiamieller IJnterstiit-
zmg durch die Rockefeller Foundation bauten sie das

Psychologische lnsritut ad das damals als eine der be-

deutendsen Einrichtungen weltweit ugaehen wer-
den komte.

Kals Haupworlsung iiber,,A,llgemeine Psycho-

logt ' grlt als ein gesellschaftliches Ereignis und
mrde von bis zu 1-000 Srudenten bsucht- Die
Seminre wuen bis auf den letzten Plaz mit her-
vorragenden wissenschaftlichen Mirubeitem
md Dokromden aus aller Weh beseta. 1937

nahmen Studenten aus 18 Nationen m diesen

Veraastaltugen teil- (Ch. Biihler, 1984)1r

Zu den Schiilern von Kul und Chrlone Biihler
gehorten heraumgende Prychologen md Medizi.er
ebenso wie bekante Psychoanalytiker md Psychia-

rer. Als friihe Schiiler nennt Chulone Biihler selbst:

Hildegard Hetzr, Lone Dmzinger-Schen\ Else

Frenkel, Kdthe Wolf, Rene Sprta Paul I-az:sfeld
Mrie Jahod4 Hena Hezog und den Hauptschiiler
Karl Bilhlen, Egon Brunwick (Ch. Biihler, 1965,

s- 1e0).

At Disenaten der Periode 7922-7938 ud spd-

ter bekmnt gewordene Osterreicher md Deursche

nemt sie - au8er den bereits genmten - Paul Bag-
mm, Fritz Redl, Liseloee Fru:ll, Edith \feisskopf-

fioElson), Emst Dichter, Liselone Firher, Hed&
Bolgar, Hms Zeisl, Peter Hofstiaer, Wally Reichen-

berg (Flackem), Anna Brind. Die ersten Studimjahre
verbnchten ihr zufolge bei den Biihlen: Mrime
Frostig, Viktor E. Franld, Rudolf Ekstein und Fritz
Redlich.

Ihre Doktormden kamen aus aller 'Welt nach

Wien; Chulotte Biihler erwChnt, da8 sie anfti8lich

eins Kongrm 1937 n Pais feststellte, da8 ihre
Doktomden aus 18 Nationen stmmten {vgl. ebd.,

S. 190)- Sie erhielten ihre Grun&usbilduag bei Kal
md Chalotte Biihier oder na-hmen an deren Semina-

ren teil ud promovierten z.T- bei ihnen. Chrlone
Biihler selbst hate ab 7929 in Wien eine auSerplar-

mcGige Professur, die sie bis ar Emigration des

Prua im Jahre 1938 ime hatte.

Chulotte Biihler {1965) schreibt selbst ilber ihre

\Tiener Jahre:

Die Fxzination'Wiens fiir urs lag nicht nu in
der Stadt, sondern in der ungeheuen psychologi-

schen Begabung unserer Schiiler - ;'mer psychc
logischen Atmosphdre, aus der auch die Psycho
malyse ud mdere pqychologischen Richtungen

heruomchren. Ein Phdnomen, das im jetzigen

Augenblick dhniich in Amerika zu beobachten

ist, ndmlich der Anteilnahme der gesmten gebil-

deten Bev<ilkerung m Problemen der Psychoio
gie, wu &mais nu in Wien a erleben- Es wa
eine Atmosphdre, in der Schiiler zu Mitabeitern
und Freunden und mdererseits Freunde zu Schii-

lern wuden, und in der eine ungeheure wechel-
seitige Anregmg bstmd.r2

Dies wechselseitige Aregung besarrd garz offen-

bs auch ryischen den Ehepmnern Kal und Chr-
loae Biihler. Charlotre emdhnt Karl in vielen ihrs
Arbeiten. Wieweit Kul seinerseirs auf die theoreti-
schen Uberlegungen und methodischen Ansirze sei-

ner Frau einging, ist uns nicht bekamr. Er widmete
Chrlome sein beriihmt gewordenes (in den siebziger

Jahren neu aufgelege)Brch Die K*e da Psycbolagiz

(1927). Es gibt Hinweis dmd da8 die junge Cha-
lotte Biihler von ihrem Mm sehr gefcirdert und gem-

de in ihrer durchaus eigenstindigen Enrwicklung
unterstiitzt worden ist-13

Beide Eheparrner bercgen die Beobachtungen m
ihren Kindern in ihre entwicklungspsychologischen

Arbeiten mit einla und haben iiber sie ein Entwick-
lugstagebuch verfa8t (nichr verdffendicht)-

Das Ehepa:r Biihler hat ein enrfahetes gesellschaft-

liches Leben gefiihn. Zumindest fiir die friihen Wi+
ner Jahre bis 1938 isr belegt, da8 sie einen fast

herrschaftlichen Hauhalt fiihrten mir vielen gaell-
schaftlichen Ereignisen.ls Die Kinder wrden weit-

gehend von einem Kindermddchen aufgezogen, dr
bereits in Charlones Familie tdtig wr. Der Wiener
Hauhalt wr ein gesellschaftlicher Glmzpunkt, Krl

11 Biihler, Ch. (198a)- Kul Biihler. Eine biographische

Skire. In Eschbacb" A. Gf^g), Bnhhr-Stu4diat, Bd. I
(S. 25-30). Frukfrm./Main.

12 Biihler, Ch. (1965). Die Wiener Psychologirche

Schule in der Emigration- Psycbologislre Rundsha4
t87-t96,789.

13 Ihre Dis*rtation iiber Denkexperimenre seht
offenba nch stsk im EinJluB von Kals eigeuem For-
rhugwz- Chulottes erae Publikatioq: Dre Marcbq
und die Pbantzsic ds Kinda geht auf Kals Aregung zu-

riick und dr mehrfach aufgelegte entwicklungspsychole
girche !flerk Kindheit und Jugad von 1928 encreht als

Resultar eila von Kal m Chtloae weircrgegebenen For-
*hungsauftrags (vgl. Selbst&mellung, a- a O-, S- 23)-

14 1918 qshien Kal Biihlers vielbeachretes Buch Dz
geistige EntuicHung d6 Kind6.

15 Ffier siirzen wir um auf die mindlichen Infoma-
tionen A. Eschbrchs aufgrund seiner Ioteniews mit Zeit-
zeugen.



                 

und Chrlone Biihier fuhren in den 20er Jahren z.B.

einen Packad - ein teua Auto, dr" sich ein ,nor-
ma]er" Professorenhauhalt nicht leisten konnte.16

Chalotte Biihler wr auch von der i.u8eren Er-

scheinug her offensichtlich eine bemerkenwene

Pers<inlichkeit, die immer iu8erst modisch und ele-

gilt, mit grofien Hiiten und viel Schmuck gekleidet

wr.17 Sie wr eine leidenschaftliche T?inzrin. Kal
Biihler, der aus einer eher kleinbiirgerlichen bzw.

bduerlichen Fmilie stammte und nur mit lJnterstiit-

zmg kirchlicher Stipendien smdieren konnte, wr im
Vergleich zu Chulottes souverinem und gesellschaft-

lich gewmdtem Auftreten etwc zuriickhaltender und

bercheidener. Kul Biihler w gut ausehend und
wird in den Erimerungen eines Fremds und Schii-

1ere18 als spriihender Geist und als iu8erst chrmm-
rer, mterhakender und inspirierender Mm drge-
stellt. Wdhrend Krl Biihler als das geistige Zentrum

des Freundakreis drgatellt wird, weist Eshbach
auf Chalons Funktion als "road mmager" fiir Kul
hin.

Die Wiener Jahre sind fiir Chulone Biihler zu-

emmenfsend zu chaakterisieren als eine Zeit, in
der sie sich als Frau ehes beriihmten Mmles in
vielerlei Hirsicht entfalten konnte, ohne in seinem

Schamen zu $ehen.
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und er am St.-Thomas-College in Sl Paul, Minnesota.

Krl Biihler wa psychologirher Berarer m dem
"Cedm of Lebaon Hospital" und klinischer Asi-
stezprofessor fiir Psychiarie an der merlizini.chen
Abteilung der Southem California Univereiry- Chu-
lotte Biihler hatre ab 1945 eine Srellung als klinirhe
Psychologin an eher Klinik in Los Angeles (Kalifor-
nien) und abeitete seitdem vor allem auf dem Gebiet

der klinischen Psychologie.

Das l-eben in d.er Ernigration

Chulotte Biihler schreibt riickblickend iiber ihre g+
meinsme Zeit ntch der Emi.gmdon: .Und leider

mu8 ich nun berichren, da3, wdhrend meine eigene

Enrwicklung einen neuen Aufstieg nahm, die von
Krl einem Abstieg entgegenging." (Selbstdarstellung,

s. 37)-

Dr Ehepa Biihler muBte demnach mit der Emi-
gration neben vielen mderen Schwierigkeiten auch

eine srke Ve-rtnderung ihrs Rollen in der wisen-
schaftlichen Offendichkeit verrbeiten. DaB dis
nicht ohne Krisen erfolgte, zigen Hinweise daad
da8 Kd mit Depressionen zu kimpfen hatte (vgl.

ebd, S- 35). Kul wr zum Zeitpunkt der Emign-

Flucbt aus 'llbn und Auntanderang

Dr kben in Wien wr ftir dx Ehepa Biihler mit
dem Jahre 1938 (Amchlu3 Osteneichs) abrupt been-

det. Kul Biihlermrde von den Nzis verhaftet, wih-
rend sich Chulone zuf?illig in London aufhielt. Sie

verzuchte mit allenMitteln, ihn au dem Gef'dngnis zu

holen. Nrch Ausagen Charloae Biihlers warfen die

Nazis Kal Biihler vor, er habe die austro-karholische

Regierung des Kanzlers Schuschnigg unterstiitzt ud
*i sowohl in sinem Privatleben als auch in der Ver-
waltung seina lrstitus philosemitisch gewcen.le
Erhbach zufolge wr Kul eher sozialreformerisch

ud reformp?i&gogisch orientien, d. h. politisch eher

.linl',s" als .recha" einzuordnen und sei von daher als

Person konservativen Kreisen ebenso wie den Nzis
unliebsam gewesen.2o Mit Hilfe nomegircher Freun-

de gelmg e Chulotte Biihler letalich, Krl au der

Haft zu befreien, m da3 er und Ingeborg nach Nor-
wegen ausreisen komten, w-dhrend Rolf nach Eng-

lmd fliichtete.

Das Ehepa Biihler befmd sich ab 1940 in den

USA.21 Zu Adurg i}res USA-Aufenthaltes waren

sowohl Krl als auch Chulotte Biihler d:rauf arge-

wiern, m einem College a unterrichten- Sie wr
Mitglied des Lehrk6lpen m St.-Carherine-College

16 Die finuiellen Ressourcen wsen zu einen gro8en

Teil auf Chaloas Familie zuiickzuftihrerq die Fmilie
Malachowski har shr viel zu der Lebensfiihrung des Biih-
lerschen Hauhahs beigesteueru-

17 Vgl- da von uns geffihne Inreniew mit dem

Biihler-Foncher Eschbach (1991) sowie die di*uzieren-
den Bemerkungen Hildegud Hetas in ibrer Aurobie
graphie (S. 44): Heer, H. (1988). Eire Psyhologic, die

dan Mwhm nitzt Mein Weg oon Vin reb Gizl?n
G6,ningen-

18 Kudos, L. Erimerungen a Kal Bihler- In A-
Erchbrch (Flrsg.). A- a O. (S. 31-3e).

1e Vgl. Biihls, Ch. Karl Bnbhr. L. a. O., S. 27.

20 Nach Erhbach wa Kal Biihhr keinewegs der

ebenso unpraktirche wie total uupolitische Gelehrte, wie
er bspw. von Lebzeltern (aber auch rcndeuiell von seirer
Frau) drgselh wird.

21 In unminelbsem Zwmenhmg da Kriegsgerhe-
hens in Euopa sind auch ryei Aufslse mit politischer

Fragesellung entsaoder\ in denen Chalorte Biihler sich

mit den psychologischen Grundlagen ds deucchen Fa-

rchismu auseinander*tzt: BiihJer, Ch. (1945)- V'hat to do

Abour Germany? In M. Gadner @reg.), Hwe Nanre
and End.uing Pwe- Cubridge, Ms-: Houghton Miflin
Co., rcwie Biihler, Ch. (1943). Vhy do Gemas so Eaily
Forfeir their Freedom? The Joumal ofAbaonna! and Socizl

Psycbolog, 38, 149-157.
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tion bereits 59 Jalve altz (dc Ehepaa verlieB Euo-
pa 1938); er ffihne allerdings laut Eschbach in den

USA seine rege Forschungstatigkeit weirer, harte aber

in Gegematz zu seiner Frau offenbu Miihe, seine

Arbeiten, die au8erhalb herrschender Trends lagen,

zu publiieren.D
Chalone Biihler gelang s demgegeniiber, und d".

ist dwch ihre Arbeiten ebemo wie durch zahlreiche

AoB.-rg.r tot Zeitgenosen beleg, eine eigene Exi-
stenz" eine ganz eigene Forchungstitigkeit und eine

(winschaftlich sehr erfolgreiche)2a psychorherapeuti-

sche Prois aufzubauen- Ihr Mmn begleitete ihre
Tdrigkeit nun eher im Hintergrud Chrlotte berich-

tet, Kul habe Behadlungsprotokolle au ihrer Prois
ausgewertet und spdrer bei der Arbeit m ibrem Buch

Pslchologb im Leba unsq Zrit jeda Kapitel mit
ihr durchgesprochen (vgl- Selbsrdarstellung a. a O.,
S. 4o).

So diirfte es nicht nur eine piedtvolle Geste, on-
dern eine sehr beziehungsreiche Handlung sein, da8

Ch:rlorte eins ihrer letzren Biicher ihrem 1953 ver-

storbenen Mam widmete, der mit der Frage der

Lebenserfiillung in seinen spdteren Jahren sehr gerun-

gen haben diirfte. Da dem Ardenken Krl Biihlers
gewidmete Buch trdgt den Titel: Wnn da lzbn ge-

lingn soll (t969, nur in deutscher Sprache erechie
nen). Sie selbst schreibr iiber dc Erleben des Tods
von Krl Biihlen

In gewiser Veise wr dies auch fiir mich das

Lebenrende. IJnser Zusammenleben von 47 Jah-
ren hatte uns rotz vieler Sdirme und mmcher
Konflikte zu tief vereinigt, um mir dc Allein-
leben enrCglich ercheinen zu lsen. (Vgl. Selbst-

darstellung, a. a. O., S- 39).

Die Jahre nach Krls Tod wren fiir Chrlone
Biihler democh weiterhin von wissenschaftlicher

Produktivitdt geprJgt, immer mehr zentriert auf

Grundfragen m den memchlichen Lebemlauf (Ziele,

\flerte) und auf Veminlung psychologischer Lebero-

hilfe an eine breitere Offentlichkeit.

Die lmgjehrige Ehezeit der Biihlers war, wie teil-

weis auch belegt ist, sicherlich nicht frei von Krisen

und Konflikten, ud man sollte sich hiiten, ein wis
semchaftlichs .Tnumpan" zu konstruieren, wie es

gelegendiclr, z.B. in Lebzelterns Krl Biihler-

Biographie, nahegelegt wird. Gleichwohl haben die

Biihlers offenbar zitlebens in wissenschaftlichem

Dialog perscinlicher Liebe und Achtug in unter-

schiedlichen, *ark wechselnden Rollen aufeinmder
Bezug genommen, ohne ihre Eigenscndigkeit einzu-

schrirken. Charlone bring die Unterschiede ihrs
wissenschaftlichen Ansatzes auf die Formel, Kd sei

mehr an Struktuen, sie selbst mehr m Prozessen

interessiert gewesen-2s Angsichts des Zeitkontextes

und auch des A.ltersntemhieds der Ehepartner

kann diae Eigenstdndigkeit durchau Erstaunen her-

vomfen- Wem in diser Ehe auf berufliche Entwick-
lungwiinsche der Partner Riicksichr genommen

wde, &nn war s insgesamt wohl eher Krl Biihler,
der agunsten Chdons vezichtete: Die Ablehnung
eines Rufa nach Hmrd, den Krl im Jahre i930 er-

hielt, und den man im nachhinein fiir srize weitere

Kuriere (angaichts der Venreibung au Wien) als {ol-

genrchweren Fehler amehen mu8, geht ebenso auf

den audriicklichen Wunsch Chrlones zwtck, in
'Vien 

zu bleiben wie der Verzicht auf die Riickkehr

nach S0ien im Jahre 1945-26 Auf der m&ren Seite

wr wiederum Charlone die entscheidende psycho

soziale Stiitre ffir Kd- So hei8t es im Nachruf
Rohrachen ffir Kul Biihler:

In Frau Chrlone hane Biihler eine Gefdhnin,
die ihm den gro8ren Teil der Sorgen um dc tdgli-

che Leben abnahm- Mir unbezwhglichem Opti-
mismu, urermiidlicher Aktivitdt und dauern-

dem htjchstem Einsatz ihrer Arbeirskraft gelmg
es ihr, durch pnkisch-psychologische Tdtigkeit
neue Eistenzgrundlagen zu schaffen- Jeder, der

das Schicksal der FamiLie Biihler verfolgen konn-
te, wei8, da8 Karl Biihler ohne die stendige Fiir-
sorge seiner Frau und ohne die ermutemde
Atmosphcre, die sie um ihn zu rchaffen rufite,
die Phasen der Ver&ossenheit, die er zu durch-

klmpfen hane, wahrscheinlich nichr iiberstan-

den und kaum das A-her von 84 Jahren erreicht

hine. (Zirien nach Lebzehern, a a- O., S. 63).

Die Norwendigkeit der Emigration war ma8geb-

lich, wenn auch nicht auschliefJlich (s. o) bedingt

22 Er wt somit fu am Ende eines universitlren
Arbeitslebero mgelugt und konnre kaum emmen, nch
einen Lehrsuhl zu erhalten-

2l Nach Aukunft da Biihler-Forschers und Archiv-
veryalters A. Eschbach werden genauere Angaben iiber
diese Arbeiten Biihlers bis zur Edirions-Reife zuriick-
gehaften.

2a Die Biihlers haben auch in den ersen Jahren der

Emigration keine wirkliche Nor leiden miissen, obwohl

sie sicher um ihre Existenz kimpfen mu8ten {vgl- Leb-

zeltern, G. (F{rsg.) (1969). K4i Bilblq: Die Uhra dq Lebe-

uesm und Fragmmte aus dem Nrchlal?. Wien)- Ihre

wirrschaftliche Unabhingigkeit wa fiir Charlone Biihler
von grof3er Bedeutung (vgl- im folgenden)-

5 Vgl- Biilrlu, Ch- Die Viw Psyhologirhe kbule in
do Emigratioz A- a. O., S- 191-

26 Rohracher, der Nachfolger aufKarl Biihlers \Tiener

Lehrkuzel, bor ihm nach Kriegsende an, auf diese zuriick-

zukehren (vgl- LebreIterr,a- a- O-, S,58f.)- Lebaltern be
ront, da8 die Absage entscheidend davon bescimmt wa,
da8 es ftir Chaloae don keine Stelle gegeben hlae.

                                     



durch Chalotte Bnhlere jiidirche Abstmmung. Fiir
Kul Biihlem Schaffen, seine Rsnmz in der r$Zisen-

schaft und seine pere6nliche Befindlichkeit har sie

einen Einbruch bedeutet, von dem er sich nie wieder

ganzha:- erhoien k<innen- So hat er unter den Schick-

wJsfolgen diser Ehe stcrker zu leiden gehabt als

Chrionq oderen Stem", wie Eschbach s au&iickg

"in 
Amerika erst ichtig arfg1ng'.27 Aber auch fiir

Chulotte Bihler wr die Emigration ein tiefer und

schmezlicher Einshnia: Die ersten Jahre wren
durch die Notwendigkeit ds Geldverdienens geprcgr,

zwngea das Ehepa zu reitweiliger rdumlicher

Trennung und fiihnen auch bei Chulone zu einer

voriibergehenden Reduzierung ihrer Publikations-

cltigkeit, die sie allerdings ftir eine produktive Aus-

einandereetzung mit der Psychomalyre zu nutz€n

vermochte (s. u.).

Enrwicklung der wissenschaftlichen

Fragestellungen

Die \Viener Arbeiten

Fiir Chrlone Biihler wren die Wiener Jahre imo
fern fruchtbr, els sie ihre Interessen, die sie bereirs

sehr friih zu Kinder- und Jugendpsychologie gefiihrt
hatten, weitenerfolgen komte, und aa in gr<iSeren

*perimentellen lJntersuchugen.28 Sie ffihrte in
Wien eine gro8e Anz-hl von {Jnrersuchungen zu
Kinder- und Jugendpsychologie duch, sowohl unter

Einbeziehung von Verhaltensbeobachrungen, als

auch unter Beriicksichtigung von Jugendtagebuch-
material- Gemeinsam mit Hildegard Hetzer ent-

wickelte sie z B. in dieen friihen Jahren bereits

eine Methode ru Verhaltembeobachtung von Sdug-

lingen, mit Hilfe derer sie ihre Theorie iber mensch-

lichs Verhalten im allgemeinen und die dym-
mischen Priuipien des merehlichen Lebemlaufs

begriindete.

Mit Hildegud Hetzer schuf sie auch die ersten,

dem Kleinkindalter angepa.(ten Entwicklugsess.
Chulotte Biihler gab in den Jahren 1925 bis 1938

dre \Yiw Arbeiten zilr padzgogischffi Psychologie

hemu; ebenfalls in den Jahren 1928 bis 1938 dte Qrel,
In and. Studizn z*r Jugmdhandz.

Bemerkenswen m dieen friihen Arbeiten ist das

methodisch reflektierte Bemiihen um die Abgren-

zug vor Beobachtungseinheiten, die weder nur
atomistirch wie bei den Behavioristen noch nu inter-

pretativ (und dmit empirisch weitgehend mbmuch-

bar) sein sollten. Nicht unbeeinfluSt von Karl Biihlen
Denken enrwickelten Chulotte Biihler und Hilde-

grd Hetzer die Kategorie der Simeinheit und
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beobachteten Verhaltenssequezen von ihren elemen-

tarsten Simsegmenten aE ("C1. Ch. Biihler & H.
Hetrer, 7927, S. 134f.).

Die Erfahrungen au den Kleinkindbeobachrun-
gen, die sie in natiirlichen Sisrationen und rund um
die Uhr durchfiihnen, bmchten sie zu Erkemmisen
iiber Reifungsschriae und Enrwicklungsveziigerun-
gen und wden in Testmaterialien fiir Kleinkinder
vom ersten bis zum sechsten Lebensiahr stmdadi-
siert. Die Testbereiche umfa8ten folgende Dimemio
nen: sinnliche Rezepdon, Ktlrperbeherrschung
SozialitZit, Materialbeherrrhung Lemen, geisdge

Produktion (vgl- Hetzer,7982, S. 192). r0fiie Hildegud
Hetzer beront, liegt in der Gmzheitlichkeit diaer
Testbereiche ein Vorzug, den Praktiker bis heute

schitzn (vgl. ebd., S. 198)-

Hauprwerke dieser Zeit sind: Dr Seebnbba des

Jagmdlicbm (len2. 7922); Kindheit znd. Jugent (1928)t

Kleinkindotests (Enwicklungstesrs vom 1. bis 5.

Irbensjahr, 7. Arfl. 7932); Dn mmschliche Izbmshuf
ak psycbologishes Problm (1. Aufl- 1933); Prahtische

Kinderpsycbologre (1938). Die ietagenmte Arbeit
$ellt eine Zmmenfsung ihrer friihen empiri-

schen Srudien zum Kindesaher unter pragnatischem

Gesichtpunkt dr ud km somit als ihr erser.Rat-
geber" ang*hen werden, eine Liremturform, die sie

spater immer wieder aufgreift, ud in der sich ihre

Tendenz, einen Uberblick zu geben und Zrrsmmen-
hdnge duustellen, verbinden lie8 mit ihrer Neigung,

wenend Stellung zu nehmen und Ratschldge zu er-

teilen-2e

27 \(/r di*er Einbruch im Schaffen Kal Biihlers fiir
einen wisrnschaftlichen Vqlus dmtellt, wird in seinem

gmzen Auma8 deudich ugesichts einer sich im leraen

Jahaehnt neu envickelnden Kal Biihler-Forrchung, die

deudich machr, auf wie vieleq Gebieten der Psychologie

wie der Spruhforchung der Bruch in der Kontinuirlt der

Biihler-Reaption problematische Folgen auch fiir die Ent-
wicklung der ieweiligen Diziplinen gehabt hat. So kam
mm heute eine neue Akrualit?it des Biihlenchen S0erkes

fesstellen- (Eshbach bereiret auch eine Kul Biihler-

Gamraugabe vor-)

28 Do Ausma8 dieser Forschung wdre ohne die gro&
z0gige Unrersriitzung der Roclefeller Foundation nicht
denkba gewesen-

29 Chalotte Biihlere eme Ver6ffentlichuug erechien

bereirc 1918 mit dem Titel Dr Mnrdrez and die Phantzsic

da Kind4 sph* wde au dieem ersen Artikel, ergfuzt

um einen Aufgtz von Josefine Bilz, eia Buch, da bis heure

im Buchhandel (Springer Verlag) erhiihlich is. Auch

andere lfqke von Chalotte Biihler au disr friihen l0ie
ner Zeir sind bis heute im Buchhodel erhiltlich bry.
werden z- T. wieder qeu aufgdegt- KiuIlich sind z B- der

KIzi*indate* Dre Selaleben da J*gadlirbaz in 7. Auf-

lage 1991, Da Marcbn *nd die Pbantasb ds Kinds. Ein
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Chalotte Biihler hielt sich wiederholt in Amerika
auf und holte sich zweifellos ftir ihre methodischen

Ubedegungen md Experimente imer wieder Alre-
gungen a6 der damals vorherrschenden Psychologie

des Behaviorismus, zu da sie jedoch in kritirher
Dist:.- 61;.6. Zugleich enrwickelte sie ein hartnlcki-
gs, nie enden wollendes Interse fiir allgemehe Fn-
gen der Entwicklungspsychologie, die sie iiber die
kognitiv akzentuierten Studien von Krl Biihler
hinausso auf alle Bereiche ds menschlichen Lebens-

laufs md auf komplexe seelische und emotionale Pha-

nomene md Prorce ausdehnte.

Die friihen $Tiener Arbeiten Chrlotte Biihlers
zeichnen sich daduch au, 'l"R sig Pionierabeit lei-

$et- Sie enrwickelt nicht nur neue Merhoden der Kin-
derbeobachrung (gemeimm mir aderen), sondern

ist eine der er*en, die Mdrchen und kindliches Selen-
leben zueinander in Beziehung setzn ud Tagebii-

cher von Jugendlichen sammelt, edien und interpre-
tien, um Phlnomene der seelischen Pubendt zu be-

scheiben; sie wenet Befragungen und statistisches

Material aus. Sie machr den Versuch, eine Theorie des

Jugendahers zu entwerfen, das sie a.ls tentarive Vor-
wegnahme des gesmten I:benslaufes venteht, d-h-

sie geht arr von einer *ufenmd8igen Enrwicklung im
Kin&s- und Jugendaher, die sich in gleicher Veise
wiederfilden ldBt in der snfenfrirmigen Enwicklung
des Emrchsenenalters- Sie sucht nach Gsetzmc8ig-
keiten, Analogien und universellen Strukruren-

Die friihen kinder- und jugendpsychologirchen

Arbeiten, die, wie Hildegud Hetzer betont, in dem

iibemus kuun Zeitraum von nur ca- achr Jalu'en ent-

staden sind,3l werden unabhdngig von der Bewer-

tung ihrs Gmrwerkes duch Chrlone Biihler
selbst heute als ihre wissenschafugeschichtlich unum-
$ricenste kistung 6i.geschdtzt (vgl. u.a. die Nach-
rufe im folgenden).

Mit der Lebenslaufforschung die sie in den drei8i-
ger Jahren begimt, ist sie eine der ersten \flissen-

scha{tlerinnen, die sich dem Lebenslauf als Ganzem

systematish zuwendet- Sie vereucht, auch dise Kon-

z€ption wiederum empirisch zu untermauern, indem

sie ehe Vielzahl von (Auto-)Biographien und bio-
graphisches Material awenet. Die Arbeit Da
nnscblihe Icbanshuf ak psychologircbs ProbLen 6e-

tnchtet sie slbst als die fiu ihre pers<inliche Fragestel-

lung entscheidend*" ("gl- Selbst&rstellung a. a. O-,

S- 41). Die Fragesrellung bezieht sich in diser Etappe

ihrer Lebenslauf-Forschung bereits auf Kriterien fiir
die Fesrtellung von Erfiillung oder Nichterfiillung
eins Gsmdebens- Sie sieht diese vor allem in der

Aquilibrierung uterschiedlicher Strebmgen, beson-

dm der Bediirfnis- und der Aufgabenorientierung. Im
I-:bensverlauf bedeuter dies, da8 ein ,Dominmz-
wechsel" von ,,Bediirfnis" zu ,,Bestimmung" (d.h.

iiber die eigene Existez hinausweisende Tdtigkeit

.ffir ewr") vollzogen werden mu8. In dem von ihr
enrwickelten Srufenmodell der Enwicklmg geht sie

zunichst von einem biologischen Phasenschema aus,

dc mit Aufbau-, Abbau- md mitderer ,Plateau"-
Phae symmarisch geglieden ist. Ihrem Verstdadnis

nach schlieBt sich m die Aufbauphrc eine von vita-

len Prozessen weitgehend unabhengige ud iiber die

vitale Exiseu hinausweisende mentale Wach$ums-
und Produktivitdtsm5glichkeit an.

Der Gedanle einer gestuften Entwicklung hat sich

rotz vielfiltiger Kritik im enrwicklungspsychologi-

schen Denken iiberall don gehalten, wo im theoreti-
schen Anstz die biologischen Reifungsprozesse eine

Rolle spielen.

Die Arbeiten in der Emigratinn

Die Notwendigkeiq in den USA als klinische Psycho-

login Geld verdienen zu miisen, hatte ff:r Chalone
Biihler keinewegs nur negative Auswirkungen- Ihre
klinischen Erfahrungen kamen ihren Lebenslauffor-

schungen zugute; sie bereicherten ihre Fragestellung,

verdndenen den theoredschen Rahmen und lieferten
eine zrrs.itzliche, erfahru.gsorientierte empirische

Fundierung. (Fortm gewmn belegendes Fallmaterial
zunehmende Bedeutung in ihren Schriften.) Sie ver-

folgte weiterhin ihr Lebenswerk, ndmlich den gsam-
rcn menschlichen Lebemlauf in seiner psychologi-

schen Dynamik zu erfsen.
lnsbesondere driickte sich diese lebemlaufbezoge

ne Forschungstdtigkeit in der Ver6ffentlichung von
drei gro8eren Werken au, 1. einer stak iiberubeite-
ren Neuauflage der Arbeit: Da mmscbliche Lebns
haf ak psychologlrhes Problen (zuerst enchienen in
Leipzig 1933), in den USA erschienen in Los Angeles

7959;2. in dem monumentalen Sammelbmd, den sie

gemeimm mit Fred Mrsik herausgab: Ihe Course

of Hzrun Life. A Study of Goak in tlte Harunistic
Pagektive. New York 1959 (dt. 7969. Lebmkuf and

Lebmsziele. Studim in humanistiscb-psychologischa

.Srbr- Sturtg:n-); 3- in dem populdmissenschaftlich

spiteres Verk, Die Rolle der Vme in dq Pslchotherapie ist
ebenfalls noch im Buchhandel erhiltlich- Dr gleiche gilt
bis vor kwem fiir die mit Melanie Allen gemeinsam ver-

faBce Arbeir Einfibrung in d.ie hurunistiscln P2cbologie,

zulerzt erschienen bei UTB als Tcchenbuch-

30 YgL Die geistige Entuitklung des Kindes.

31 Hetzer, H. (1982). Kinder- und jugendpsychologi-

rcbe Forschung im lfiener Psychologischen Instirur von
1922 bis 7938- Zeirschrift ftir Entwicklungspsychologie

und Pldagogische Psychologie ){IV (3), 175-224, 785.

                                    



und als Ratgeber konzipierten IWe*: \Vnn da
Leben gelingm soll. Dieser Bud ist in deursch ge-

schrieben und auch nur in Deurschland erschienen

und zwu in Miinchen/Ziirich,7969.
Auf der Basis ihrer klinischen Titigkeiten in

Kalifornien gewam sie Kontakt zu den amerika-

nischen Kreisen, die mit der vomiegend psycho
malytisch orientierten Psychothempie unzufrieden

wren und die sich ent recht von der dominmten,

m Behaviorismus orientierten, experimentell und

rein fonchungsorientierten Psychologie abwenden

wollten-

Diese Psychologengn:ppen schlossen sich 1962 auf

einem denkwiirdigen progrmmatischen Kongre8 zur

,Gesellrchaft fiir hummistische Psychologie" zusam-

men- Chulotte Biihler war eine der Initiatoren und

Orgmisatoren dieses Kongress und der Griindung

dieser Gesellschaft- Fortn kann sie als energishe

Verfechterin dieser Richtung in der Psychologie be-

zeichnet werden- Auf dise Weise vollzog sie selbst

noch einmal programmatisch und auch wissemchafcs-

politisch eine Kritik und Auseinandereetzung, die ihr
Mmn im \fien der mniger lzlre theoretisch ent-

faltet und shr differeuiert in seinem Buch Dk Krire
do Psycbologie (1927) gefaLn hat. In ihrem ietaen
Buch bemiiht sie sich um eine theroretische Erldure-

rung und Prczisierung der Humanisrischen Psycholo-

gie.32 Insbaondere geht es ihr dmm, diaer Sm-
melbewegung von z-T. sehr unterschiedlichen ameri-

kanischen und vor allem klinisch orientierten Psy-

chologen duch Riickbaimung auf hummistische

Positionen und Traditionen in der europlischen Gei-

stesgeschichte historische Fundimng zu verleihen.

Ferner srellt sie die gmndsdtdiche lebenspraktische

Bedeutung der Psychologie herau ud betont deren

Verantwonung firr die Zukun-ftsge$altung der

Menschheit.

Die lerzten rehn Jahre ihres Lebens verbrachte

Charlone Biihler zum Teil mit Vonragsrdtigkeiten h
Europa und Reisen in der a-lten Heimat, Besuchen bei

ihren Kindern und, in den ietzteren Jahren, der Pla-

nung fiir eine miigliche Riickiibersiediung nach

Deutschland. Aufgrund ibra gesundheitlichen Zu-

srands, der Charlone Bttrler weitgehend an den

Rollsruhl zwmg, verbrachte sie die letzen Jahre ihres

Lebens in der Ndhe ihres Sohnes in Srurtgan-

Inwieweit sie ihr eigenes AJter, ihr Leiden im
Alter und ibre Gebrechlichkeit a einem Aspekt

ihrer Auffassug vom memchlichen Lebensiauf verar-

beiren konnte, isr nicht bekmnt. Ebenso ist offen,

wieweir es ihr gelang, ihr Leiden reelisch zu ver-

rbeiten.3l In jedem FaIl (so vermuten wir) mu8

ihre Hilfsbediirftigkeit im Aher ihrer ,,faustischen"
Lebenshaltung extrem zuwider gelaufen sein.3a Chr-
lote Btihler srarb am 3. Februr 1974 in Sturtgan-
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Ihr wissenschaftliches \ilerk -
Anspruch auf Selbswerwirklichung

Um dc Lebenswerk von Chrlotte Biihler dmsei-
len, ldfit sich einleirend fesrhalten, da8 sie in bezug auf
ihre wissenschaftlichen Arbeiten gro8e Ambirionen
und einen gro(en Ampruch veruat- Dieser Anspruch
wird z- B. duin deutlich, da8 sie sich vornahm, den

menschlichen Lebemlauf als Gm zu erfassen, in aL

len Aspekten, die ihn gestalten und die ftir da Indivi-
duum zu bewdldgen sind, von den Struktunendenren
bis zu Zielen und Werten, die einen Lebenslauf be-

sdmmen- Die wissenschaftliche Analyse wird von der

Ambition geleitet, sowohl die Biologie, also die natur-
wissenschaftliche Seite, sowie die Geiseswisnschaf-
ren, speziell die Philosophie, als Analyreinstrumente
einzubeziehen- Ihre Arbeiten zeichnen sich durch er-

staunliche methodische Vielfalt und inhaldiche Breite

au. Der Chrakter ifuer Arbeit ist ebenfalls sehr viel-

filrig er reicht von $?erken mit empirisch natumis-
senschaftlichem Anspruch bis zu den bereits

emdhnten Tats und dann in den spitenJabren bis zu
einer Reihe von Biichern, die eher geistwissenrchaft-
lich geprdgt sind, und solche, die in der Tmdiririon
psychologischer Ratgeber mit pngmatischer Orien-
tierog stehen-

Ihr mehrdimensionaler Anspruch ist einerseits im-
ponierend und bemnderungswiirdig (ihr Verk reugt
auch von grofier Energie, Tatkraft und Arbeimt),
mdererseirc, so meinen wir, iibernimmt sie sich ge-

legendich mit dieem Ampruch. Bis in die 60erJahre

nimr sie wenig explizire Reduktionen vor und ver-

meidet in der Regel eine Auseinandersetzung mit den

Grenzen wissenschaftlicher Erkenntnismoglichkeiten
fiir dc von ihr gewihlte hochkomplexe Forschungs-

gebier, den memchlichen Lebenslauf.3s Ebenso ver-

meidet sie jegliche kritische Selbstreflexion und damit
auch ein Gewahryerden eigener Bedingtheiten-36

32 Biihler, Ch. & Allen, M- (1972)- Einfnbmng in die

harunisti*be Psybologiz- Monterey, Kalifornien.

33 Noch auf ihren s,often Ponraitforos, die sie offenbu
auch als Aurogrammkmen benutzt har, erscheint sie mit
ausgescbairrenen Kleidern, *rk geschminkr und mir viel
Schmuck-

14 Havighurst chaakterisien ihr 'Verk 
als von -fausri-

scher" Fragerellung geleiret- (vgl- dessen Nachruf auf

Chalotte Biihler, 1974- Htman DoeLopmn4 27,

399400).

35 Eine Auwinanderszung, wie sie bspw. ihren Zeir-

genossen und Fachkollegen in Havad, den Pers<inlich-

keitsheoretiker G. W. Allpon ausrichnet-

36 Die Reflexion eigener Bedingtheiten i*, um einen

weireren bedeutenden Zeirgenossen und Fachhollegen zu

nennen, fiir den Psychoaaipiker und Enwicklungsrhee
retiker E. H. Erikson geradezu konsitutiv.
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Der slviell Chrlotte Biihlerche wissenschaftli-

che Stil besteht u.E. duin, da8 sie einereits han-
rickig m ihrer Grund{ragestellung, nimlich der

Erfonchung von Faktoren und strukturellen Gsetz-
mdBigkeiten, die die menrchliche Enrwicklung ud
den menschlichen Lebenslauf als Gmzes bestimmen,

fsthdlt und in immer neuen Werken behmdelt-
Andererseirs reagien sie auf die Herausforderung
durch neus und mders tendeuiell mit der additiven
und zugleich unbekiimmert seiektiven Aufnahme die-

ser fremden Gedanken in da Spektrum ibrer Ge-

sichrspunkte. Dr Gigeatirche md Hartnickige
neben dem Unbekiimmerten und mirunter Unge-

nauen, ds wir fescstellten, fiihne bei umerer Ausein-

andereetzung mit ihrer Arbeitsweire zu widerspriich-
lichen Bewemrngen:'Vir schwankten immer wieder
zwischen Bewderog und Kritik.37

Modifikationen in den sp;teren

Lebenslaufarbeiten

Die 2. Auflage ds \Terkes.Der menschliche kbens
lauf als psychologisches Problem" (1959) uichnet
sich dadurch aus, d:3 Chulone Biihler hier (ohne

dies zu emihnen) eine wichtige Modifikation ihres

friiheren Zugmgs vomimmt und die vier ,Grund-
tendenzen" des Lebens(laufs) theoretisch entwickelt.

Sie nennt diese Bediirfnisbefriedigung, selbstbe

schrinkende Anpmng, sch<ipferische Expmion,
Aufrechterhaltung der imeren Ordnung. Di* Kate
gorien, so meint sie, seien sowohl ar Chuakterisie-
rung von Individuen und zum Verstdadais ihrer
Stiirungen geeignet - insoweit seelische Gsundheit
einen Zustad des Flie8gleichgewichts ryischen die
sen vier in Spmnung befindlichen Polen darstelle -,
ds da8 sie zur Analyw da Lebemverlaufs dienen

k6mren, da sie in unterschiedlichen Lebemphrcn
mtenchiedlich dominmt sien.

Gleichwohl veryendet Chalotte Biihls dise
Kategorien bei der lJntereuchung ud Bachreibug
von Lebensllufen und -konflikten nu geiegentlich;

sie emeisen sich offenbar ftir die Analyse der Pro
blematik eirelner Fdlle als ru allgemein. Die An-
nahme der vier Grundtenderen bsdmmt aber fort-
m ihr Merchenbild; sie behdlt sie bis in ilre letaen
griiBeren Arbeiten bei und venrirt sie auch in z:ll-
reichen Aufsdtzen.

Eine weitere Modernisierung in disr Neuauflage

besteht.dain, d"( Charloae Biihler in der Einleitung
einen Uberblick iiber den Stmd der enrwicklungi
p.sychologischen Forchung '*ner Zeit versrcht; eh
UberblicL der u-E. eh Dokument angestrengten Be-

miihem um eine souverjne Gesmrshau darstellt,

wdhrend sie die Auseinandersetzung mit bedeutenden

konkurrierenden Ansitzn (z-B. Eriksons Enrwick-
lungsmodell) nicht bzw- nur sehr oberflachlich ftihrt
(vgl. Anmerkung 42). Eine Modifikation liegt auch in
der Vemendung da zugrundeliegenden empirischen

Materials vor: Sie reduziert ihr Lebenslaufmaterial in-
sofern, als sie anstelle der bedeurenden euopdischen
Lebensbufe (wie noch 1933) Lebensldufe von repr-d-

sentativeren,Durchschnittsmenschen' sdrker beriick-
sichtigt (1959).38

Zehn Jahre spiter nimmt sie einen weiteren An-
lauf, den menschlichen Lebenslauf zu analysieren,

und zwr mehr bezogen auf den Gesichtspunkt der

Lebemziele. Bezichnenderweise stellt dieses Sflerk

einen Sammelband verschiedener Auroren da, nicht
mehr eine eigene einheitliche Gesamrdarstellung. Die
Arbeiq die sie gemeinsam mit Fred Msrik hemus-

Sbq o'rtt den Titel: Icbashuf und lcbnszizle- Sta-

dizn in humnistrcb-psychologischa Sicht
Offeroichtlich hat hier eine Reduktion ryeier An-

spriiche sartgefunden. Sie delegien einen Teil ihra
Monumenralmpruchc aus dem friiheren Werk an

andere Wisenrhaftler; dadurch gewimt ilr Zugang
m SVisserochaftlichkeit und Piazision. Zudem sind

alle Beitrdge auf den Aspekt der Enrwicklung des

individuellen Zielsetzungsprozess und ds Verstdnd-

nisses seiner Dynmik fokr:ssiert; sie erfahren damir
eine Eingreuung- Aldererseits verlugt der Gesicha-

punkt der Ziebetzung eine erstaunliche Vereinheit-
lichung von Fragestellungen, die dem Buch mgesichs
der Vielfalt gemde der methodischen Arsdtze der ver-

schiedenen Autoren eine ffir Sammelbfude unge-

w<ihnliche Dichte und Verbindlichkeit verleiht. Dr
Ringen um eine muldperspektivische Sicht des

memchlichen kbenslaufs wird prisenr-
Im selben Jahr erscheint in deuscher Spnche dr

Buch \Ynn da Lebqr gelinga soll,3e ein mit vielen
Fallbeispielen und Bildmaterial mgereichener Ver-
ruch" einer breiteren Offentlichkeit Einblick in die

Zummenhdnge zu verschaffen, die ax Chdotte

l7 Bernfel& Veri3 ihrer friihen Arbeit iiber ds .ke-
lotleba do Jugmdlichm vot 1922 unrer der flberscb:'ift
Unhmnnis rnd Kuhnbeit bereichtq ueffend, wenn auch

biner ironisch, etwr von dieem spezifirchen und frappie-

renden Nebeneinmder von GriiBe (oder Grci8enupruch)
und gelegendicher Begrenzrheit bei Chuloce Biihler- In
S.BernIeId(7927). Db batige Psybologie dq Pabatat Ki-
tik ihra \Visswbaftlichha? In S. Bernfeld (7970). Ant;-
4toitare Ezichtng und Psyhoaulyv (S- 727-742)-
Meienheim.

38 Chqlotte BUhlq benutzt die*q Terminus Durch-
schqirrsmenrch selbst-

39 Diess Buch erreichte bis 197 eine Auflage von
nber 60-000 Exemplaen-

                                    



Biihlere Sicht Erf'rillung und Nichrerfiillung von

Irbenwmanungen bedingen und agleich die Fahig-

keit aregen, Selbstaufkl'drung iber Ziel- und Ven-
encscheidungen zu betreiben. Lerzrlich siehr sie die

Selbstgestaltungs- und Encscheidungsfdhigkeit des

Menschen als die wesentlichen Krdfte an, zu deren

Akdvierung eine Humanistische Psychologie beizu-

tragen hat- Die determhierenden Faktoren und die

Frage der Stiirbarkeit und Behinderung von Enmick-

lungsproressen reten demgegeniiber bei ihr eher in

den Hintergrod.

Charlone Biihlers Verhdltnis zu Freud

und zur Psychoanalyse

Maie Jaho& bschreibt in ihren Erinnerungen dr
Viener Instirut und dr intellektuelle Leben m die-

sem Institut folgendermal3en:

Eine ganze Reihe von uns haben ein intellektuei-

les Doppelleben geftihrt. Im psychologischen In-

stitut der Biihlers hat Freud kaum existien. Der

Biihler hat gelegentlich eine Vorlaung gehalten,

in der er Freud mgegriffen har Im Prinzip wr
die akademische Prychologie unbeeinflu8t von

der Aaalyse. Und in den klehen, intemiven Se-

minuen, die wir bei den Biihlers gehabt haben,

wlre a uns allen schlecht ergmgen, wenn wir die

Psychoanalyse veneidigt hdtten. So haben wir sie

halt nicht veneidigt. Aber im Privatleben sind

viele von den Studenren im Institut in Analyse

gewsen, und wir haben es durchau diskutien.

Es wr ein wirkliches intellektuells Doppel-

leben, da wir gefiihrt haben. (1989, S- fol; to

Diesa Zitat belegt in pointierter \[eise, daB dr
rViener psychologische kstitut bry. die Sfiener

Schule der Psychologie (wie Charlotte Biihler sie spd-

ter apostrophieft) in einen/ihren Grundziigen zu
verstehen ist als Antithese bzw- ds Negadon der

Freu&chen Lehre und des am gleichen On befindli-
chen Freudschen Instimta (dr rJ7iener Psychoanaly-

tische Insdtut)-
Zwei soiale und geistige Einheiten existienen un-

mirrelba nebeneinmder - so mu8 mm sich das vor-

stellen - und harren lediglich duch Personen

verminelte, indirekre Kontakte und inspirierende

\firkungen (wobei dice \fiirkung eher einseitig wr,
dem Freud hat Charione Biihler und dx Biihlersche

Institut offenbar iiberhaupt nicht zur Kenntnis ge-

nommen). Der Biihler-Biograph Lebzltern betont,

da8 Freud damals gesellschaftlich verfemt war und

wissenschaftlich noch nicht ernst genommen wurde,

wjhrend die Biihlers bewunden und hochgeachtet
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wilen, so da8 kaum jemand auf die Vermutung ge-

kommen wdre, Freud kSnnte nach seinem Tode be-

kannter werden als Biihler {a. a. O., S. 38). Und er
zitien Hofsdner: .Noch in den nanziger Jahren,
nachdem die Hauptwerke Freuds schon sjmtlich vor-

lagen, gehiirte s beinahe zum guten Ton, deren Exi
stenz entweder gmz zu verschweigen oder mir einer

kuzen, aber krafrvollen \0iderlegung a quittieren-"
(Lebzeltern, S. 41)

So ist Siegfried Bemfelds polemische Kritik an

Charlotte Biihlea die sich in ihren Schriften am
Jugendalter gu in dem von Hofrdrrer chmkteri-
sienen Habitus gegeniiber Freud du6en und zugleich

seine Schriften ignorien, zu verstehen als ein Aufbe-
gehren gegen die Anogmz der wissemchaftlich Eta-

blierten im Umgang mit Freud. Die brillmt formu-

liene und mit berechdgter Kritik untermauerte Ver-

h<;hnung von Chulone Biihler (besonders hinsicht-

lich ihres Souverdnitftsgesus, aber auch ihres

methodischen Vorgehero wegen) ist ein eindrucksvol-

les Beispiel daftir, wie ein engagiener Psychoanalyti-

ker eziirnt ist duiiber, wie die Bedeuung Freu&

verkamt und verleugnet wird- Freud wird von Chr-
lone Biihler, so Bernfeld, gleichzeitig unqualifizien

herabgewenet und dennoch - unverrchdmt oder un-

bem8t? - als Quelle fiir das eigene Denken auge-

schlachter- Hinsichtlich ihrer Veruendung von

Jugendragebiichern (einem Thema, dem Bernfeld

spirer eine eigene Arbeit gewidmet har) al wirft er

ihr Naivitdt im Umgmg mir unbem(ten Proasen
vor: Im Tagebuchmaterial lde, so Bernfeld, eine

Transformation, nicht eine Dokumentation see]ischer

Prozess vor. Eine Realnion ihrereits auf Bernfelds

IGitik ist nicht iiberliefen.a2

Chalone Biihler schreibt selbst riickblickend iiber

ihre Aueinmdersezungen mit Fregd folgendens:

Es wr und bleibt Biihlers Ubezeugung [die
durch ihnliche Anlisse und IJntersuchungen

€ In M. Greffrath (1989)- Dic Trntorung eiw Z*-
hanft- Gesprarhe mit nigriettn Seizlzuisnrbaftbn
(S. 109). Frmkfun/Main.

ar Bernfeld, S- (1978)- Tricb *nd Tralitian im Jugmd-
alto- Kuhurpslcbologirbe Studian an Tagzbicbm- Frank-

fun,/Main (Reprint der Ausgabe von 1931).

a2 DaB Chaloae Biihler auch sons gelegendich mir

konkurrierenden psychoanalytischen Denkansjtzen nicht

allzu rcrgfdltig umgeht - dc meint Bernfelds Begriff der

"Unkenntnis" - ld8t sich auch ffir den Umgmg mit E. H-

Erilsons Enrwicklungsmodell reigen, dr sie keineswegs

angemessen dasellt und sich mit dem bloBen Hinweis auf

den psychoaalltischen Chaakter seiles Anstzes eine

Auseinandersetzung erspm- Vgl. ihre wirklich ignonnte

Einschatzung (1959) von Eriksons Entwicklungsmodell- In
Dq maschliche Lebazshuf als psycbologischo Problm
(2. Auflage, S- 71).
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von Chrlotte Bthler best&kr mrdel, r{,R d5
Lebewesen primdr unrer der Perspektive dim
Kreativitdaprinzips verstaden werden mu(,
d.h. im Hinblick auf die Fahigkeit, neue Formen
auszubilden, wlhrend die dynamische P.sycholo-

gie dr kben im waentlichen als eine Uberyh-
dung von St6rungen im Interse einer'Wieder-
hemellung ds Gleichgewichrs betruchtet. Diess
letztere Prinzip, dem fiir dr Verstdndnis und die
Behmdlug von Neuosen grun&dtzliche Bedeu-

tung zukomt, reicht nach Biihlers Meinmg
nicht fiir das Verstdndnis von fun&mentalen
Lebensprorcen aus.a3

In ihrer Selbstdarstellung be&uen sie dm aller-

dings die iibemiegend negative Beziehug von Kul
und ihr selbst zu den Psychoandltikern in Vien aus-

&iicklich und betont fiir ilre Penon:

Ersr in Amerika, wo die extrem eireitige Beto
nung der Smalitdt abgelehnt wde, wo Faliscu-

dien mit kririschen und undogmatischen Uber-
legungen zugdnglich rurden, wo speziell unter
Heinz llartmarns Fnhrung die Rolle bew3ter
Ichprozese in Abhebung von unbem8ten Pro-

rcen und Regressionen in den Vordergrund
tnq wo femer theoreGch wissenschaftlich be-

friedigendere Formulierogen wie erwa von
Lawrence Kubie und mderen vorlagen, erst hier
fmd ich es m6g1ich, den theoretischen Kern der

Analyse fiir mich klarzustellen und Stellung dzu
zu nehmen. (A. a O., S. 30.)

Gleichwohl verminelt ihre in der spdten l-ebens-

riickrhau vorgenommene Selbstzuordnung in die

Ndhe der Ich-Psychologen und speziell auch zu Karen

Horney den Eindruck einer gewisen nachtrdglichen

Gldmrng eines auch noch in Amerika durchau aie-
spiltigen Verhiltnisses zu Psychoanalyse, dr sich

nicht zuletzt im progmmatischen Eintreten fiir eine

,drine Kraft" in der Psychologie gerade auch in Ab-

Brezung zur Psychomalyse ausdriickt.
Auf jeden Fall aber verdnden Charloae Biihler

ihre Einschdtzung der Psychoanalyse nach der Emi-
grzion gnz wesendich. Au dem Zwmg hemu, als

Psychologin nm zund.chst au8erhalb von lJniversiti-
ten praktisch und d.h. klinisch ubeiten und Geld ver-

dienen zu miisen, macht sie v6ilig neue Erfahrungen,

die sie spiter als sehr bedeusm einschdta:

Ich ru3te bereits in Euopa da8 ich ohne defere

pnktische Einblicke owie theoretische Einsich-
ten in Motivationsprozesse mir meiner kbem-
md Encwicklungspsychologie nichr weiterkom-
men wiirde. . - Deshalb wden ftir mich die

Stellungen als klinischer Psychologe im Min-
neapolis und Los Angeles General Hospital, der

Klopfemche Rorechach Kure# und ein Jahr
psychomalpischer Erfahrung a Lehrjahren, die

ich konrruktiv ausnutzn komte. Fiir mich lag

die Schwierigkeit der Enrwicklung der Psycholo-

gie in Amerika nichr dain, da8 Proase in den
Vordergrund geschoben mrden, sondern nur in
der spezifischen Festlegmg auf die Psychoma-
lyre. Mit dieser konnte ich mich trotz rneiner Be-

mnderung firr dr Prinzip der defenpsycholo-

gischen Exploration als mlcher, im Hinblick auf
die theoretische Deurmg von Lebemprozessn
nicht idendfizieren.as

Sieben Jahre spdter chankterisien sie dieselbe

Phase riickblickend noch einmal ud gibt dabei auch

Hinweise auf dx von ihr selbst pnktizierte ,un-
dogmatische" thenpeutische Vorgehen:

luwirhen rbeite ich mich duch die Psycho-

malyse, theoretisch und pnktisch. Soweit a nur
md,glich war, diae Durchabeit zu vemirkli-
chen, erlebte ich m mir selbst die ungeheure Be-

deutung der Tiefenexplomrion- Obwohl undog-

matisch im Hinblick auf Komplexe und Freud-

sche Mechanismen, so bediente ich mich selbst

zunehmend einer Art von Tiefenutenuchug,
die sich in Amerika in weiten IQ-eien henu-
gebildet hat. Es ist eine Befragug, die dem

,Wmm' bis zu ehrlicher Selbsrduchdringung
von Beweggriinden ud Zielen nachgeht, ohne

weitgehende Umdeumngen vozunehmen- Der
Explomtion folgt dmn jedoch, wenn Freiheit

4r In Ch. BiIl.er. Karl Bilbler. A- a O- (S. 30).

# Unrer den Einflu8 diaer Fonbildungen envickel-
te Chrlone Biihler in den vieziger Jahren als Abk6mm-
ling des von Lowenfeld in die Kinderpsychiarrie

eingeftilrten Sflelrpiels den stadadisiene n "Vor]d-
Tes" (einen projektiven Spiehesr zur Diagnor geisiger
und emotionalq S(irungen bei Kinderd, der in Deutrch-
lad von H- F{errer und E- Hdhn in den ftinfzigerJahrm
a&pden wde und beachtliche Verbreitung fad (vgl.

auch die vielen Titel hiezu in der \flerkbibliographie).

45 In Chr- Biihler- D& Vim Schale in da Emigra-

rioz. A. a. O. (S. 191). Nicht gekl?in is bis heure, inwiefen
Chalone Biihler nicht bereits ir ihren !fliener Jahren
mehr rcilnehmendes Interesse fiir die Psychoaoalyse ent-

wickeh hat als in ihren Schriften deutlich wird. (Eschbach

ve@u!et, daB nichr nur viele ihrer Schiiler ein Doppel-
leben ftihnen - wie Mde Jahoda es nmte -, sondem

Chaloce Biihler dbsr ein intellekruel-tes Doppelleben ge-

fiihn habe.) Belegt is, da{ sie eine leidenrhaftliche Bezie-

hung zu dem Psychoualydker Oswald Schwce, einem

Freudschiiler unterhieh, die bis zu Scheidungsphnen ihrer-
seis fiihne- So mag ihre Beziehung zur Psychoaalyse
konsat durch Ambivalenz geprdgr seir, und nicht so ehr
durch Sandonwechel chaakterisierba.



von emotionafen Verzerrungen der Motivarion
erreicht ist, eine lJntersuchung von Zielen und
Verten des Lebens, die bis d:hin in diser Weie
nie in die Psychotherapie einbezogen gewesen

wren-45

Die von ihr vollzogene Integration von Aspekten

da psychoaalytischen Vorgehens (weniger der psy-

chomalldrhen Theorie) finder u.E. eine Art Erldu-
rerung in ihrer popul?imisenschaftlichen Arbeit
Psycbologre im Leba unso Zeit (1962)-47 Don
untencheidet sie die ,vorfreudimische" von der

,nachfreudimirhen" Pers<inlichkeit, die nebeneinm-

der anzutreffen seien, und die sich &durch unter-

rchieden, da3 bei letzteren die Amahme unbewuSter

Strebungen im AlltagsberuBtsein eingegmgen sei. So

ist Chulone Biihler vielleicht auch relbst als ,nach-
freudiaische" Psychologin zu vemehen, die sich

gleichwohl weiterhin von Freud tbgenn. Ein Rest

der von Bernfeld zorng atfgegnlfenen \trflidempriich-

lichkeit im Umgmg mit der Psychomalyse bleibt
noch in Amerika bestehen- In ihren spdren Arbei-
tena8 riickt sie sich selbst dmn wiederholt und gern

in die Ndhe der Ich-Psychologen, die in der Tat dhn-

liche Fragestellungen aufgreifen wie sie selbst- Die
Unterrhiede ryirchen ihrem Amtz ud dem der

Ich-Prychologen las*n sich wiederum m Stellenwert

der Freu&chen Lehre (insbesondere der Libidotheo
rie) ftir die Theoriebildug festmachen, a der Chn-
lone Biihler zeitlebens in einem Spmungsverhiiltnis
bleibt.ae

Ilre eigene Tdtigkeit als Psychotherapeutin hat

Chalone Biihler in threr 7962 erschienen Arbeit
Values in Psybothoapyso reflektien. Sie stellt sich

drin die Frage, wie weit der Therapeut in den Wen-
und Zielentscheidungsproresen siner Patienten

selbst Stellung beziehen darf oder wie weir auch hier
eine thempeutische Abstineu eiuuhalten sei. Offen-
bu setzt sie sich hier mit ihrer eigenen, auch in vielen

m&ren nichnhenpeudschen Arbeiten festzustellen-

den Tendenz l(emrneile zu fillen, auseinmder- Sie

veftritt in dieser spdten Arbeit den Smdpunkt, da8

eine Thenpie ohne wenende Stellungnahme da The-

npeuten grundsatdich nicht miiglich sei, deR s5 
"6..

vehemente Unterschiede in der impliziten oder expli-

ziten Deutlichkeit dieser Haltung gebe. Die Ziel- und

Venklcrungsabeit als ryeiten Teil da thenpeuti-
schen Prozesses siehr sie, wie aus dem letnen Zitzt
heroorgeht, als ihren origindren Beitrag zu Psycho
thenpie m.

Die Nachrufe

Gemessen aa der Bedeutung Chrlone Biihlers ftir
die Psychologie und die Entwicklugspsychologie
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unsere Jahrhundens finden sich erstaunlicherueise

in der uns heute zugdnglichen Literamr nw wenige

Nachrufe- Die uns zuglnglichen Nachrufe srmmen
von Roben Havighursr, Flans Thomae, Genrud
Meili-Dworetzki und Lone Schenk-Dminger. Ihr
Tod fiel in eine Z{tt, in der die Rezprion i}rer Ver-
ke in Europa stuk nachgelassen hatte-

Um den Eindruck zusammenafsen, den die ge-

nmnten Nachrufe vemieeln, l?i8t sich vgen, da8 in
den ersen drei Nachrufen dx Friihwerk Chaloue
Biihlers gewiirdigt wird, ihre populdvisenshaftli
chen Arbeiten erudhnt werden, aber ihre Arbeiten
rcch duEmigra;.ion nu mit Erw'dhrung ihrs popu-

l';misserochaftlichen Verls aufgegriffen werden. In
bezug auf die Pen<inlichheit Chalone Biihlers biei
ben die Nachmfe von Thomae ud MeiliDworeuki
sehr distanzien, der Nachruf von Havighursr klingt
teilweise freundschaftlich, macht aber auch deutlich,

da8 Chrlone Biihler eine Pen6nlichkeit verkiirper-
te, zu der man u-IJ- beser Distanz einhalten rcllte
bzw- die es einem nahe legen komte, auf Distau zu
gehen. Schenk-Duinger klingt ihrer Lehrerin gegen-

iiber wesentlich freundlicher und bemndernder.

Offensichtlich sind Sd und Ausgekraft der

Nachrufe auch als Reflexe auf die pers6n-iiche Erfah-
rung der einzelnen Autoren mir der Verstorbenen zu

verstehen.

6 Selbsrdasellung, a- a O-, S- 37- Der zweite Teil die-

*r Ausfiihrung erimen *rk m existenanal;rcircho Vor-
gehen, wie c von Viktor Fmkl enmickelt rurde-
Chalotre Biihler rlbst allerdhgs, die rchon zu Lebzeiten

in den Zusmmenhmg nit Frankl geselh worden ist, be
tonr Originalirir mir dem Hinweis, 

"daB 
Frankl lahrelang

nach mir seine demensprechenden Ver6ffenrlichungen

machte' (Die Vw Psybologirche kbula t a- O-, S- L94)-

Fwkls Aztlibe helsrge errchieu alludings bereis 1946-

a7 Diss Buch is dr m weitesen verbreitere 
'!?erk

Chuloae Biihles- Es eneichte bis zum Jahre 1972 eine

Auflage von 170-000. (Eine weirere, h6,chst erfolgreiche

Arbeit is Drc Seelo*baz ds Jugmd.licbn Es wden im
Laufe dieses Jahrhunderc iiber 100-000 Exemplae
verkauft.)

aB Leberolauf ud I:bensziele, Selbsdasellung.

49 Fiir ihre Auseinmderctzung mir Freud gibt Chr-
lone Biihler selbst die h den fno9iger Jahren ershienenen
ersten Aufsize nach der Emigration als wichrigste Posi-

tiombesimmungen u- Vgl. Biihler,Ch- (i952)- The Reali-

ry Priociple- In Amqiun Jord of Psychotltdan uld
Bthler, Ch. (1952). Matuation nd.Motivation.In Dizhc-
ia Intqwtioul Roizu of Pbilaoplzy of Knooled.ge.

Znrich-

50 In deuscher Sprrche erechienen (1965) unrer dem

Ticel: Die Rolh da Vette in da Enwichlung dq Pqin-
Iitbheit nd in da Psycbothaapiz Srumgm-
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Der perecinlichste der Nachrufe stammt von

Robert Havighurst, der Chrlotte Biihler als "in-
domitable woman" kennreichnet. Havighust selbsr

rchreibt, daB diese Bezeichnung chr viel von dem

erklirq was ilrre Personlichkeit gewesen sei-sl Dr-
iiber hinaus kennzeichnet Havighurst Chaiotte
Biihler folgenderma.Ben: "Nobody who knew Cha-
lote Biihler would call her a 'shrinkhg violet'.

She believed in herself md let other people know
lI-

Ihre'Werkbiographie chrakrerisien Havighurst

mit dem Satz: "She hc come through mmy diffirult
trials, always a winner, md aiways a firstds
scientist-"

In der Einschdtzung ihres wisserechaftlichen \0'er-

kes beziehr Havighurst sich zun einen auf Da
menscblkhe Lebazskaf als psychologischs Problsn,

zuerst enchienen imJahre l933,zum mderen auf .Dre

Psychologie im Lebn unsta Ztit, erschienen 1962-

Havighust bedauen, &R dieses spdte Werk von

Charlotte Biihler nie ins Englische iibersetzt worden

sei. Firr ihn bietet dieses rWerk einen meisterhaften

Uberblick iiber die Entfaltung der Enrwicklungspsy-

chologie als Disziplin und stellt gleichzeitig eine reife

AuJormulierung der Enrwicklungspsychologie des

gesmten Lebemlaufs dr-
Der Nachruf von Hans Thomae52 wird damit

eingeleiret, da8 Chrlote Biihler eine seltene Fdhig-

keit besa3, Phinomene der Entwicklung und Dyna-

mik menschlichen Erlebens zu sehen und diese Sicht

vielen Memhen evident zu machen-53

Thomae stelh Biihlers Leistug in den Zuammen-

hang einmal lLrer Zeit, d. h- der sozialen, biognphi-
rchen und penonlichleitsspezifxchen Konstellatio-

neo, die sich in Sflien derJahre 1922 bis 1938 ergaben,

sowie in die Zusmmenrbeit mit bedeurenden Schii-

lern von Kai und Chrlone Biihler- Er wiirdigt ihre

friihen Arbeiten als Beitrag zu Kl-drung enrwick-

lungspsychologischer Probleme im friihen Kindsal-

teq sowie im Jugend- und Emachsenenalter. AJs

wichtigste Arbeit bezeichnet Thomae ihr Buch Da
mnrhlirhe Lebnshrf als psychologisches Problm
(79331, 79552, 79593).

Seiner Meinung nach wird hier zum emen Mal in
fundierter Veise die Thse venreten, ,da3 mensch-

liche Enrwicklung ein Problem der gesamten Lebens-

spanne *i", so daB Bemiihungen einu "life-spm-

developnenral psychology" letzten Endes auf dise

Arbeit zuriickafi.ihren seien.

Thomaes Nachruf reichnet sich dadurch au, da8

Charlone Biihler als Penon nicht lebendig wird, und

ihre wisenschafrliche Arbeit nur imofern gewiirdigt

wird, als er sich auf die friihen Arbeiten vor der Emi-

gmrion bezieht. Fiir die Zeit in den USA is ffir
Thomae lediglich Chrloae Biihlers Bemiihung um

                                    

eine .Gsellschafr fiir humanisdsche Psychologie"

wichdg.

Der Nachruf von Meili-Dworetzki bleibt der Per-

son Chalotte Biihlers gegeniiber eigentiimlich di
stmzierr-g

In beag auf ihre wisemchaftliche Arbeit klingt
ihr Nachruf ahnlich wie Havighursr's, sie wiirdigt als

letzte gro3e Leistung Chulone Biihlers thre Psycbolo-

giz in Lekn znsq Zeit (Pez). Oiese Arbeir bieret

ihrer Meinung nach eine Uberschau iiber die Ergeb-

nisse der Psychologie heure, .die dem interessienen

Laien den Nutzen der Psychologie ffir da penonliche

Leben nahe bringen soll, aber auch als Einfiihrung in
die Psychologie dienen kann". Die Leistung Chnlot-
te Biihlers als I7isenshaftlerin wird von Meili-
Dworetzki reichlich gachmdlen, ihrer Meinung nach

hr die Entwicklungs- und Pers6nlichkeitspsycholo-

gie Charlone Biihler lediglich .manchen Denkmsto8

zu ver&nken".
Lone Schenk-Dauinger, eine der ehemaligen

Assistentinnen Chrlotre Biihlers der 'S0iener Zeit,

schreibt als Nachruf eine kenntnisreiche Darstellung

ihres gsmren Lebens und Verkes-s5 Sie sditzt sich

neben ihrer pers6nlichen Erfahrung vor allem auf

Chulone Biihlers Selbstdrstellung von 1972.

Uber die Zusammenrbeit in \trflien schreibt sie,

,In dieser Synthes von Freiheit zur individuellen

wissenschaftlichen Entfaltung und Gebundenheit an

einen iibergeordneten Forechungsplm lag das Ge-

heimnis der Produktivitdt des von Chrlone Biihler

geleiteten Arbeitskreises." (S. 205f.)

Beziiglich der Bedeutungen der Viener Fonchun-

gen hebt sie dx Inpmtar ds Vohahmsueisn in
1. Lebrejahr als Arbeit .mit der gr6fiten I:ngait-

51 Dem Sinn nach kann der Begiff iibersetzt werden

mit: .Eine Fmu, die sich nicht kleinkriegen ldBC'- Der
Nachruf Havighur$'s (1974) ist erschienen in der Zeit-

sclr|ft: Harun Daelopmt, 17, 399-400-

52 erschienen Q97\ in Psybologische Rund*hau, 15,

t49f-

s3 Thomae bezieht sich damir auf eine Viirdigung
G- Reinerts auf dem 2- Kongre8 der "International Society

for the Study of Behavior Developmenr" in Ann Arbor
1973-

54 erschienen (1974) in der schweiarischen Zeitschrift

Psychologia 33, 789f.

55 erechienen (1974) in Eziebung und Untmicht, 124,

205-208- Eine weitere Dmtellung llqh rnd kdertung
oor Cbarlotte Bfihbr findet sich in Alben, D. (1985)- Be-

rtht ,bd da 34- Kongre/? dzr Deqtvhq Gexlkbaft fir
Psyhologiz in Wm 1984, G6ttingen; vgl- auch ihren Ani-
kel in der Festrcbrift fiir Chulotce Biihler: Die Gznd-
idea und diz tbeoretiscba FragesteLlunga in Cbarbtte Bnb-

los lzbawoh, a. a- O., S. 9-18.



wirkung" baonders heroor- Sie betont den unermiid-

lichen Schaffensdraag Chulone Biihlers und veryeist

auf einen Brief kw vor ihrem 80- Gebunstag in dem

a heiBt, .da8 sie nicht am Aufgeben denke und

m zwei neuen Biichern rbeite' (ebd., S. 208). Im

Schlufisatz ihra - eigentlich als Virdigung zum

80- Gebursrag konzipienen - Nachrufes klingt Biih-

lereche Terminologie zur Analyse von Lebensldufen

an: ,Ein reiches Leben hat sich erfiillt. Ihr \(erk, bis

zuletn arf der H<ihe der Forechung, wird sie iiber-

dauern-" (ebd-, S. 208). So scheint der Nachruf fast

mehr von der Biihlerechen ,Innemicht" und den Ak-

zntsetzungen der Selbstdrstellung geprJgt zu sein,

als da8 er eine Au8eroicht darstellt. Gleichwohl hebt

er sich mit seiner detaillienen Wiirdigung von Leben

und \flerk Chtlotte Biihlers und durch rinen un-

gleich hdheren Infomatiomgehalt von den mderen

Nachrufen deudich ab.

Frau und'Wissenschaftlerin

Charloae Biihler erydhnt die Tarache, dall sie als

eine der ersten Frauen in die Domdne der Psycholo-

gie eingedrungen ist, selbst in kaum einer ihrer AuBe-

rungen. Sie snrdiene in einer Zeit, in der weibliche

Studenten in Preu8en erstmals in die IJnivereititen

Eintritt faden und in der weibliche Lehrstuhlinhaber

eine utopische Vision waren - wonus zu schlie8en

ist, da8 sie ebenso wie andere Fmuen eigentlich auf

entsprechende Schwierigkeiten stoBen mu8te, als Stu-

dentin und auf*rebende junge Wissenschafalerin emst

genommen a werden.56

Solche Schwierigkeiten scheinen nichr ihr Thema
gewsen zu sin- In ihrer Selbstdrstellung die sie im
Alter verfa8t, eru-dhnr sie iiber den Anfang ihrer wis-
senschaftlichen Arbeit in Berlin lediglich sehr positiv,
da8 es fiir sie eine ungewiihnliche Ehrung wr, daB

Kal Smnpf ihr eine--Stelle als Asistentin anbot, so

krrcZeit nach der Offnung der Studienmoglichkeit
ftir Fnuen a der Berliner Univenitlr (vgl. Selbsrdar-

stellung, a. a. O., S- 17).

In dieer Selbstdarstellung geht sie auch auf ihre

Intentionen als studierende Fnu ein: 
"Die 

&mals in
Deurcchlad vertrerene Auffsung, deB Frauen nie-

mals schdpferisch rltig wdren, fand ich unakzeptier-

br. Ich vr8te, da8 ich sch<ipferisch wiirde sein

kiinnen, wenn mir Gelegenheit geboten wiirde md
ich eine mgemessene Ausbildung hdne." (Seibst&r-
sellung a a. O., S- 15).

Charlotte Biihler plante zu Anfmg ihres Studiums

ein Ichrerimenexamen, um im Notfall einen Broter-
werb zu haben- ftrr eigentlicher Plm wu y'edoch, dc
Fach Psychologie mit der Hoffnmg auf eine lJniver-
sitdtsprofessu zu srudieren - und nur, falls diese

219

Lau{bahn fiir sie veschlossen bleiben mllte, Gymna-
sia.ilehrerin zu werden- Offensichdich rur& sie in
diesem Anspruch von ihrem Vater unterstiiczr, mit
dem sie sich (lt- Seibst&rstellung) stark identifiziene;
di*r hieh nichrs von einem Lehrerinnenexamen-

Die junge Studentil legte ihr khrerinnenexamen
in Kiel ab md kehrte 1914 sogleich nach Berlin zu
ihrem Studium der Psychologie zuiick.

Sie promovierte 1918, und 7920, is in Deusch-
lmd die ersten Fmuen zu Habilitation zugelssen

wurden, habilitierte sich Charlotte Biitrler als eire der

ersten (bis 1933 wuen es 148).s7

In einem der wisrenschaftlichen Anikel der \(/ie-

nerJahre (1929) aufien sich Charlone Biihler zu den

Entwicklungsproblemen junger Midchenss in einer
'Weise, 

die deutlich machq da8 sie fiir sich pen<inlich

duchau die Problematik g*hen hat, die tradirionel-

len Bereiche der Fnu mit ihren geistigen md berufli
chen lnteresn zu vereinbaen.

Sie weist aber auch auf eine Lcisungsm<iglichkeit

hin - imofern, als sie diejenige I:benseinsellung des

jungen Midchens berchreibt, welche die meisten Aus-

sichten hat, einer L<ismg entgegenzugreifen-;e

Dis Mjdchen verleugnet nicht ihre nadirli-

chen weiblichen Bediirfniss, stellt nicht natu-
vergewaltigende Ampriche m sich, wie wir a
unter den Frauen der Fruuenbewegung so viel-

frch beobachtet haben, sie zucht nicht, wie die

Amerikmerin es tut, unter Aufgabe dc weibli-

chen Hingabewillens sich nun gaz auf die Lei-

stung zu $ellen - sie sitzt aber auch umgekehrt

56 Die Experimentalphysikerin Liese Meitns darf
z-B. nur wenige Jahre friiher ihr Irotitut in Berlin, in dem

sie ihren Arbeirplaz har, nu durch einen Nebeneingmg

betreten und sich in deo oberen Riumen, in denen sich

Studenten au{halten, nicht zeigen (vgl. Feyl, R-, 798L. Dq
hutlos AuJbruch- Frm in da Wuwrba{t Berlin/DDR,
s- 166).

57 Die ssen ordentlichen Professorinnen an deut-

schen Universirireo rurden 1923 berufen, ir Botmik und

Eziehungwisenschaft en.

58 Biihler, Ch- Beruf und Fmilienorientierung - Ent-
wicklungsprobleme junger M'ddchen. Neu errchienen in
Brinker4abler, G - (7978)- Zur Psyhologie da Fra4 Frak-
furt/Main, S. 169-7n.

                

59 In ihrer Arbeit Drei Gaaatiom im Jagadage-
bucb (Jena, 1934) analysien sie als Obergugsr;pus die
jenige Genenrion von Mddchen, deoen die Ausbildung zu

irgendeinem Beruf bereis eine Selbswemindlichkeir ge-

worden sei (1883-1890 geborene Midchen); und zu Beruf
und schlichen Inreressen bestehe eine viillig adere Bezie-

hug als bei den nur wenige Jahre dlteren lvfidchen. Der
Ubergangsperiode entsprechend si zundchst hauptsi.cb-

lich der Lehrberuf als der fr[hest zug:inglich gewordene

Frauenberuf verueten (vgl- ebd., S- 31)-
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nichr mehr ehfach da, die Hdnde im Scho8,

daauf wartend, bis das Leben und der Briutigm
zu ihr kommen oder nicht, sondern sie geht

voru-drts und abeitet und lernt, entrchlossen im
Leben so oder so niitdich zu sein, wie ihre
Liebe, ihre Kraft fiir Memhen fruchtba zu
machen- Sie wird die Fnu werden, die ohne

Selbstvergewaftigung wie auch ohne unproduk-
rive Passivitdt aus dem eigensten weiblichen
'Wesen herau sch<ipferische Krdfte entfalten

wird, die in Ehe oder Beruf oder beiden aus Hin-
gabewilligkeit kistung gstalren wnd. Ebd,
s. 176f.)

Chrlone Bnhler ging demnach dwchau davon

ax, da8 a so erwas wie ein weibliches Wesen gebe,

das es zu erhahen gehe, dem sie allerdings schdp{eri-

sche Krdfte zuordnet und die Flhigkeit, diese einzu-

setzen-

DaB sie personlich in ihrem Lebensweg versucht

hat, sich als Fnu und Mutter und \flissenschaftlerin

duchzretren, ist deutlich. Wie in einem Ponrjt au
dem Jahre 1935 geschilden wird (von einer nieder-

ldndischen Jounalisrin aufgrod eines Besucbs und

Interoiews in Wien verfa8t),@ widemprach sie zudem

in ihrem Aufuin und in ibrem Au*hen allen gingi
gen Klirchees iiber Frauen, die sich der \(issenschaft

widmen. Chalone Biihler wu keineswegs eine graue

Mau, die sich fem der'!?elt hinter den Biichern ver-

kroch, sondern eine elegate, gutaussehende, leber
lusdge, selbstsichere und weltgewadte Pemon (vgl.

ebd., S. 276f.).

Sie stellt sich der Joumalistin gegeniiber als eine

Fnu da, die Gliick hane und nr dx Gliick, gesund

und krlftig zu sein, eine augereichnete Pflegerin fiir
i}re Kinder zu haben und einen Mm, bei dem sie

stets Verstlndnis ftir ihre wissenrhaftliche Arbeit ge-

funden habe (vg1. ebd-, S. 289). Probleme der Verein-

barkeit iLrer divsgenten Lebensbereiche scheinen ftir
sie zu diesem Zeitpunkt (zumindest in dieser Au8en-

dastellung) nicht &dngend gewesen zu ein oder fiir
sie nicht existiert zu haben-

Nach Bschreibung der Journalistin beeindnckte

ihre Fdhigkeit, ihre Umwelt ffir sich zu gewinnen

und in ihren Bm a ziehen, und democh bei ihrer
Arbeit (zu dism Zeitpunht die Beobachtmg von

Sauglingen) vollkommen sachlich zu seh. ,piae
schiine, weibliche Fnu ist bei der Arbeit, als Nflisn-
schaftlerin, vollkommen,mimlich' eingestellt, dem

sie schlie8t jedes Geftihl au, rclange sie mir ihren wis-

senschaftlichen Vofihrungen besch?iftigt ist." @bd.,
s. 281).

\fie sich ftir Chaloae Biihler die Arbeiabela-

stung und die sruktuellen Widerspriiche zwischen

den beiden Leberobereichen, die sie zu bewilrigen

                                     

hatte, darsteilten und wie sie fiir sich pers<inlich eine

L;Jsung fmd, wird von ihr ebenfalls erst im Alter, in
der Selbstdarsrellung thematisien: Don bachreibt sie

den Zwispalt, sich immer zwischen der Zeit fiir die

Kinder und der Zeit ftir den Beruf entscheiden zu
miissen-6r

Fiir die \flienerJahre schilden sie den ungeheuren

Reichtum des pendnlichen und wisenscha{tlichen

Lebens, wie sie es mit Kal gstaltere, aber auf der

mderen Seite auch das Opfer, das ihre Arbeit verlmg-

te (z-B- in Form ds Tremung von Mam und Kin-
dern aufgnrnd eins rehnmonatigen USA-Aufent-
halta) (vgl. ebd-, S. 2s).

Chrlone Biihler hane, venn man ihren Lebere-

weg als Frau ud \Tissenschaftlerin bemeilen will,
sicher das Gliick, au einem Eltemhau zu stmmen,
dr ihr den norwendigen Riickhalt verschaffte, ihren

geistigen und schopferischen Impulsen n folgen. Sie

hatte zudem eine materielle Aussamrng von zu F{au-

s, die es ihr von Begim ihrer Ehe an gestanete, Hau-
penonal einzusellen (vgl. Selbstdrsreliung, a. a. O.,

s.22).
Das kultuelle Niveau und der geistige Anspruch

ihrc Elternhauss mag ihr zudem eine weitere Bxis
gewesen sein, ihre expansiven Tendenzen in ihrem

eigenen Leben auzuleben und nicht ,,Profesoren-
frau" (als Gadn Karl Biihlers) zu werden.

AuBerdem wa sie von ihrs Perstjnlichkeit her ge-

neigt, immer offensiv auf Hemudorderungen zu rea-

gieren. Sie wollte schon als junges Mddchen die Welt

skennen und den Sim des Lebens erforschen und

wr immer der Uberzeugung, A"{\ sie dazu in der

L:ge wu- (Imofern chmkterisiert Chrlotte Biihler

sich in dem idealen Mldchen ihrs Anikels von 7929

selbst.)

Chulorte Biihlers perstinlicher Aussage zufolge

wollte sie immer beides, Vissenschaftlerin und ganz

Frau sein, wolite heiraten und Kinder haben (vgl.

ebd., S.285). Die Vereinbukeit von Sduglingspflege

mit schd,pferischer geistiger Arbeit wu fir sie ein

EntwicklungsgmS ein Teil ihrer Memchwerdung

(vgl. ebd., S. 288). Sie m8te immer schon, da8 sie

sich wissrochaftlich nw d:nn ganz enrfalten kdme'

60 Vgl- Ammers-Kiiller, J. von (1935). Chalone Biih-

ler. In Bedatende Frw dq Gegmuan (S- 269-300).

Bremen-

61 Ihre Kinder warfen ihr splter vor, nicht genligend

Zeit mir ihnen verbncht zu haben (vgl- Selbstdasellung

1972, S- 22)- Die Kinder hanen eine Gouvernute, die bei

der Familie Biihler lebte- Nach Eschbach mrden auch die

Assistentinnen, z-B. Hildegad Hezer, fiir Chalorte Biih-

lere pers6nliche Endsung eingesetzt; er geht so weit zu

sagen, da.B sie .wie Sklavimen gehalten" wurden-



,wenn ich auch mein Frauenleben ganz leben konn-

te" (ebd., S- ztll.tz
Zudem habe sie bereits in friiher Jugend als

Lebensgesetz erkamt, da( die Originalirjt weiblichen

Schaffens au spezifisch weiblichen Erlebnissen her-

vorgehen miisse (vgl- ebd., S. 290f). Sie sei schon von

Jugend an dam interssiert gwesen, Menrchen-

kennrnis, Leberokenntnis a emerben, dx wirkliche

Vesen der Menschen, ihre Chamktere, ihre Eigen-

scha{ten kennenzulernen (vgl. ebd-, S. 285)-

1929 schrieb sie bereia fast progmmatisch zu

diesem Themt

Die es wagr, wird mehr leiden als jene, aber sie

wird es rein, und sie ist e bereits, welche $0issen-

schafr und \t0inschaft, Politik und Erziehung

wieder zur Bsinnung auf das zuiickffihrt, was

sie insgesamt schon fast aus dem Auge verloren,

das, zu dssen Dienst sie uspriinglich berufen

war: Lebenswert nlmlich ud dc Leben selbst

(s. 176).

Die Frage nach dem Sim des Lebens wird zu

einem wesendichen Impuls ihrer kbenslauffor-
schung; ihr ganzheidicher Ansatz" den sie in allen

ihren Forschungen verfolgt, bleibt ein Charakteristi

kum ihres Nflissemchafuverstdndnises- In den Rat-

gebern, die sie im Laufe ihres Lebem mebrmals

verfa8t, kommt iiberdis ein HiJfsimpuls zum Aus-

druck: Sie mijchte den Memchen auch sagen, wie sie

es besser und richtiger machen k6men-

ln ihren friihen Lebenslaufstudien und in den Rat-

gebern ds Spltwerks lc8t sich ihre Tendez feststel-

len, bei der Beuneilung von Entscheidungskonflikten

in den untersuchten weiblichen Lebensldufen auf

einer Integntion von Berufs- und Fmilienorientie-
rung zu batehen, um den malysierten Frauenleben

Erftillung zu attestieren: Ohne Panner- und Famiiien-

orientierung gibt 6, so geht aus ihren Wertungen im-

mer wieder (direkt und indirekt) heruor, fiir eine

Frau keine wirkliche Lebenserf'rillung (anders offen-

ba als fiir Mdnner). ..
In einer spdren Au8erung zu diaem Thema

(1957)63 wendet sie sich aber auch gegen eine blo8e

Familienorienrierung der Frau: In ihrer Viedergabe

der amerikanischen Diskrcion um die Position der

Fnu macht sie eine Schriftstellerin geradezu licher-

lich, die sich ffu' rLs einkommenslose Haufrauen-
leben stak machte-

Charlone Biihler vertrin vehement die Notwen-
digkeit einer ijkonomischen Selbstlndigkeit der Frau

- eine Position, die sie selbst immer gelebt hat- (Sie

hat erheblich zum Einkomen und zum Wohlstand

der Familie beigetragen).

Trotz ihra Verha{tetseirs in Vorstellungen iiber

dc ,,eigentliche" weibliche lWesen, die sie auch im

22t

Laufe ihrer wisemchaftlichen Arbeit nicht revidien,
isr fiir sie klr, d:-B Frauen einen Anspruch daauf
habeq schiipferirch zu sin, in der wisenschaftlichen
\Welt prisent zu werden, entsprechende Positionen

einzunehmen und Einflu8 zu haben- Dennoch: Beim

genaueren Hirehen sagen Chalone Biihlers l*bero-
und Kurieredaten, da( sie - uotz aller Erfolge und
trotz ihrer Beriihmrheit - auch rchon in Europa nie

eine ordentliche Profesu innehatte (im Gegensatz zu

Krl Bnhler)- In 107ien hane sie eine au8erplanmd8ige

Profsu ohne Gehalt, in den USA wr sie in ver-

schiedenen Posirionen, die sie bekleidere, in der Regel

auf dem Status einer Assistenzprofessorin titig- Ein
weiblichs Schicksal?

Anderemeits: Sie hate gro8a Gshick duin, sich

persnelle IJmerstiitzung in ihrer wisnschaftlichen
Arbeit zu orgmisieren und im Forechung$eam ihre

lntentionen zu delegieren- In der wissenschafrlichen

Offentlichkeit und in den ftir sie ma8geblichen Krei-

sen hat sie s immer geschafft, Geh<ir und Anerken-

nung zu finden. Chulotte Biihler hat sich iLren Plaz
erobert - 

jemeirs aller Statushieruchien-

Nachbemerkung

Eine einheitliche Einschdtzung der Pereon und des

\Terkes ist uns schwergefallen, wir schwankten selbst

oft ryishen Berunderung und Ablehnung-

ksofern bleibr dieser Beitrag vielfcltig in seinen

Perspekdven - wir haben nicht venucht, zu gldtten,

was in der Person und im Lebenswerk selbst in aller

Viderspriichlichkeit vorhmden wa und gelebt

mrde-
Mit der Frage begimend, ob wir wohl auf eine

verkannte Vissenschaftlerin gesro8en waren, ruden
wir neugierig auf Chulorte Biihler und ihr'Werk. In

unserer Beschdftigung mit ihr, in vielen Gesprichen

und Recherchen, tar sich sodmn allerdings eine Per-

siinlichkeit fiir uns auf, die selbsr schon zu I:bziten
gut dafiir gsorgt harte, bekannt zu werden-

Die Ganzheirlichkeit und Komplexitdt ihrs'Ver-
kes ud dx Fundamentale der von ihr behandelten

                

62 In ilrer spiten Arbeir Psycbologie im lzba uwq
Zeit, die sie ihren Kindern und Enkelkiodern widmet,

schreibt sie im Voson, da8 sie es ihnen widme, .die $0e-

sentlichsq zur Erfullung meines eigenen Lebens beirru-

gen und denen es in ihrer Zukunft gedanklich und

menschlich beistehen m6ge-" (Bnhler, Ch-, 1962- Miio-

chet/Z:d.ich, Vomorq S. 18).

63 Biihler, Ch. (1991)- Neue Tatsachen und Geduken
zum Seelenleben des Jugendlichen. In Ch- Biihler- Dc
Sebnlebd dzs Jagadlibm. Voryon zur 6. Auflage. In
7 - Auflage, Stuttgm, 5. 73-42-
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Fragstellungen HBt uns trotz mmher Kritik ver-

muten, daB es m ihr und ihrem \7erk auch zukiinftig
immer wieder erwr ,neu" zu entdecken geben wird-

Summary

This article pr*nts rhe life md work of the schola
Chrione Biihler {7893-7974) in the field of develop
mental psychology, rdich re analysed in its inter-
weavings with the scientific development of her

discipline and rhe historical conditions of her bio
graphy. An ourstmding pioneer in her field in terms

of both subject maner md method, Biihler had m
holistic approach to the srudy of people's lives. Her
relatiomhip to psychoanalysis as well r her position
as a woman in science ue importmt apects for an ap
praisal of her life md work. By xssshg the entirety

of her scholary achievemenrs, the micle includes m
malysis of the conradictory ad ambivalent rpecrs
of her work-
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