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1| Anime-Rollenspiel Ni No Kuni

Identitat und Ausdruck

Gestalterisches Probehandeln, Selbstinszenierung und Rollenspiele

Rollenspiele haben Hochkonjunktur: Ob am PC, in Spielinsze-
nierungen, in der kiinstlerischen Fotografie, im Kunstvideo, in
jugendkulturellen Gruppierungen - iiberall treffen wir auf insze-
nierte Identitaten.

Das in verschiedenen Rollen inszenierte Ich auf der Biihne un-
terschiedlicher Lebenswirklichkeiten und in virtuellen Lebens-
welten (Abb.1) ist zum Alltag vieler Kinder und Jugendlicher
geworden. So stellt sich die Frage, wie wir kunstdidakisch darauf
reagieren kdnnen.

Unterschiedliche kulturelle, soziale, weibliche oder mannliche
Lebensentwiirfe werden im gesellschaftlichen Kontext erprobt,
um sozialen Erwartungen zu entsprechen und um uns selbst
positiv darzustellen, so Erving Goffman (Goffman 1959/ 2003).
Das bedeutet, Person und Rolle miissen aufgrund von Selbst-
festlegungenin Ubereinstimmung gebracht werden. Grundlage
dieser autonomen Identititskonstruktion sind stabile, kontinu-
ierliche Entwicklungslinien, die innere Einheitlichkeit und Kohé-
renz anstreben (vgl. Erikson 1973). Je gréBer die Spielrdume fiir
Identitdtskonzeptionen sind, desto flexibler miissen Kinder und
Jugendliche darauf reagieren. Sogenannte ~Patchworkidentits-
ten” (Keupp u.a. 1999; Keupp 2009) bediirfen der Reflexion und
Positionierung, der kritischen Prifung fiir das eigene Selbst. Die
Frage ,Wer binich?ist einein der Adoleszenz entscheidende und
kann beispielsweise durch ~Selbsterzahlungen” und ,Selbstbin-
dung” (vgl. Nunner-Winkler 2009) geférdert werden. Divergieren-
de Lebenskonzepte kénnen etwa in einer (bildnerischen) Gestalt
vereint und das eigene Selbstverstindnis kann argumentativ im

Werk begriindet werden. Mithilfe von probeweisen Selbstinsze-
nierungen und Rollenspielen lassen sich Handlungsoptionen
erproben und ggf. verfligbar machen.

Mit dem gestalterischen Tun werden innere Welten — innerpsy-
chische Bilder, Vorstellungen, Fantasien und Traume, die immer
mit Emotionen verkniipft sind, materiell gefasst, ins Bewusstsein
gehoben und zur Diskussion gestellt. Soziale Rollen und kultu-
relle Codes kénnen erprobt und in verschiedenen Inszenierun-
gen prasentiert werden. Die Inszenierung des Selbst benétigt
Rickmeldungen durch das soziale Umfeld, also Zuschauer — die
Internetcommunity, die Peers, Sportgruppen, Vereine, Musik-
szenen, Klassenkameradinnen und -kameraden, aber auch Leh-
rerinnen und Lehrer, Eltern, Nachbarn usw. Wer seine Rolle gut
spielt, erhalt Zuspruch und Anerkennung, Spielverderber werden
aus dem sozialen Netz ausgeschlossen oder suchen sich Neben-
schauplitze, die Aufmerksamkeit versprechen.

Rollenspiele im Kunstunterricht

Der Kunstunterricht bietet einen geschiitzten Rahmen, um im
Kontext bestimmter Aufgabenstellungen die eigenen Lebens-
entwdirfe und Rollenerwartungen bewusst zu machen und zu
reflektieren, in neue Rollen zu schlipfen und diese auszuprobie-
ren, gestalterisch zu pointieren und zu karikieren.

Der Kunstunterricht kann zwar keine sozialen Defizite ausglei-
chen oder kranke Seelen heilen, doch gewiss ist, dass materiale
und handwerkliche Anforderungen fiir die Identititsentwick-
lung der Schilerinnen und Schiiler bedeutsam sind. Denn die
Erfahrung von Selbstkompetenz durch die gestalterische Bear-



beitung eines Materials starktdas Ich. Darliber hinausermdoglicht
der gestalterische Ausdruck Selbstreflexion, weil die Darstellung
verdichtet und in simultaner Préasenz als materiales Gegeniiber
dasteht und mit Distanz betrachtet werden kann. Viele Jugend-
liche kdnnen zwischenverschiedenen Rollen wechseln, doch um
den Kern des eigenen Selbst zu erkennen, ist ein hohes Mal3 an
Selbstreflexionsvermdgen erforderlich. Hierzu gehort die Unter-
scheidung von Innen- und AuBenperspektive, das Mitdenken
alternativer Lebensmuster, die Antizipation von Identitatskon-
struktionen anderer Personen sowie die Moglichkeit, verschie-
dene Handlungsoptionen durchzuspielen und miteinander zu
vergleichen. Die Selbstinszenierung und das Rollenspiel bergen
padagogische Chancen, das eigene Ich im Anderen zu erkennen.

Angebote, sich im Anderen zu sehen oder das Selbst im Neu-
en, Fremden zu spiegeln, kann der Kunstunterricht bieten, indem
einerseits die Auseinandersetzung mit Alltagsbildern, Werbung,
Kunstwerken usw. geférdert wird, andererseits aberauch die Fra-
ge nach dem Ich - Woher komme ich? Wohin gehe ich? Wer bin
ich? — in Gestaltungsprozessen reflektiert wird. Das Moment der
gestalterischen Produktion kann die aktive Aneignung anderer
Lebensentwiirfebeinhaltenund scharft dadurch das Bewusstsein
fur verschiedene kulturelle, soziale oder geschlechtsspezifisch
gepragte Lebensmuster, wenn diese als gestalterischer Ausdruck
reflektiert werden. Kinder und Jugendliche kénnen jemand an-
deren, aber auch sich selbstin anderen Rollen spielen - in realen
oder virtuellen Welten. Zweifellos kdnnen sie dabei unterschei-
den, ob und inwiefern sie eine Rolle spielen, ob sie etwas von sich
preisgeben oder etwasdarstellen, was ihnen vélligfremdist. Die
Rolle zu wechseln, bedeutet, eine andere Person zu spielen. In
diesem So-tun-als-ob spielt der Mdglichkeitssinn eine zentrale
Rolle. Er eroffnet die Option auf autonome Entscheidungen fiir
Haltungen, Denkweisen, Aussehen usw., die identitatsrelevant
erscheinen. Zugleich missen solche Entscheidungen in Bezug
auf das zu konstruierende Selbstbild permanent einer Prifung
unterzogen werden. Letztlich muss die Person selbst entschei-
den, welchen Faktoren eine Identitatsrelevanz zukommt und
welche begriindeten Merkmale fiir das eigene Selbstverstandnis
bestimmend sind (Nunner-Winkler 2009, S.15).

Wege zum Selbst

Wege zum eigenen Selbst zu finden und damit die Identitdts-
entwicklung zu starken, kann dann gelingen, wenn identitats-
stiftende Bilder individuell erkannt werden und in gestalterische
Inszenierungen miinden. Solche Bilder sind der Spiegel des Ichs
im Anderen — nicht nur auf die eigene Person bezogen, sondern
auch im Hinblick auf kulturell bedeutsame Bilderwelten.
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Wahrend im Unterricht mit Grundschulkindern das Selbstpor-
trat, Varianten des szenischen Spiels wie Schatten- oder Masken-

spiel, das Kennenlernen von anderen Personen, das Verkleiden
oder das Anlegen biografischer Sammlungen im Vordergrund

des gestalterischen Selbstausdrucks und Rollenspiels stehen, -

kénnen die Rolleniibernahme und die Selbstinszenierung mit
Jugendlichen das Fremde, das Surreale und Mégliche, den Sym-

https://www.philamuseum.org/collections/
permanent/56973.html

2| Man Ray (1890-1976)
Marcel Duchamp as Rrose Sélavy, 1921

http://www.juergenklauke.de/arbeiten/
fotografie/1970-1975_transformer/
seiten/1970-1975_transformer_04b.html

3| Jurgen Klauke (*1993)
Self Performance, 1972/1973
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https://de.wikipedia.org/wiki/Eva_%26_Adele

4| EVA & ADELE (Eva rechts) (*,Coming out of the future”)

bolwert von Ausdrucksfarbe, Proportion und Komposition, das

collageartige Zusammenfiigen, das Ironisieren, Karikieren und

Ubertreiben verstarkt als gestalterische Ausdrucksmittel einset-
zen. Speziell in der Pubertdt — einer Phase, in der Jugendliche

sich stark mit der eigenen Identitit beschaftigen, in der sie unter-
schiedliche Daseinsformen, Rollen, Lebensstile erproben sich im

gesellschaftlichen Kontext selbst verorten miissen - bietet es sich

an, sie mit dsthetischen Mitteln auf dem Weg zur Identititskonst-
ruktion zu unterstiitzen. Wer ich bin, zeigt sich in Mode, Kleidung,
Frisur ebenso wie in der Ausgestaltung des Zimmers, der virtu-
ellen Umgebung oder der Wahl der Freunde, der Musikszenen,
Vereine usw. Herauszufinden, wer ich (die Schiilerin/ der Schiiler)
vielleicht auch sein kénnte und wer der Andere ist, ist Ziel der in

diesem K+U-Heft versammelten Beitrage, die das gestalterische
Inszenieren einer Person zum Thema machen.

Ausdrucksformen

Identitétsprozesse zu unterstiitzen bedeutet, die Ausdrucksfor-
men der Schiilerinnen und Schiiler ernst zu nehmen, Distanz

dazu herzustellen und Reflexionsprozesse iiber die bildnerischen

AuBerungen anzustrengen. Welche ernsthaften Ausdrucks-
absichten werden verfolgt? Wie zeigt sich die intensive Arbeit am

gestalteten Gegenstand? Welche Wahrnehmungen und Erfah-
rungen werden darin transportiert? Welche Emotionen werden

ausgelost? Das Reflektieren kann Zusammenhinge aufdecken,
kann anregen, zusétzliche Perspektiven wahrzunehmen und

neue Gestaltungswege anzusteuern. Uber Gestaltungsvarianten

zu reflektieren ist diszipliniertes Nachdenken mit dem Ziel eines

Erkenntnisgewinns, der alternative Handlungsmaglichkeiten

eroffnet. (Lebens-)Erfahrungswissen kann im Reflexionsprozess

miteinander abgeglichen werden, sodass die individuelle Hand-
lungskompetenz gepriift und gegebenenfalls neu geordnet wer-
den kann.

Gestalterische Prasentationen sind dauerhafte Zeugnisse
von Bedeutungen, die zum Reflektieren einladen sollten. Solche
Reflexionsprozesse helfen, Identitatskonzepte ins Bewusstsein
zu heben und damit aktiv verandern zu kénnen. Wenn das Be-
wusstmachen gelingt, entstehen Handlungsoptionen fiir Neues
und es eréffnen sich Wege, sich flexibler und situationsangemes-
sener in der Welt zu verhalten, visionire Handlungsentwiirfe zu
entwickeln und zu erproben. Es geht nicht darum, eindeutige
Selbstbilder zu erarbeiten, sondern vielmehr um das Entwickeln
der Fahigkeit, Handlungsoptionen anderer Personen antizipieren
zu kénnen. Das heil3t auch, sich die Wirklichkeit aus der Perspek-
tive anderer vorstellen zu kénnen. Denn die bildnerischen oder
szenischen Darstellungen sind interpersonale Mittler, die die Be-
Ziehung zur Umwelt aufzeigen. Sie sind eingebunden in das Ich-
Bewusstsein und unterliegen der bewussten wie unbewussten
Uberpriifung und Modifikation.

Mit dem gestalterischen Diskurs iiber die eigenen Vorstel-
lungswelten entwickelt sich Sozialkompetenz. Das bedeutet, sich
vorstellen zu kénnen, was andere wollen. Interaktion und Aus-
tausch tiber bestimmte Vorstellungen im Denken und Handeln
sind Voraussetzung einer plural geprdgten, heterogenen Verstan-
digungskultur, in der sich die Person reflektierend positionieren
muss. Jede Person, jedes Kind erfindet letztlich eine Geschichte,
die es fiir sein Leben halt,immer auf der Suche nach einem schiliis-
sigen Bild von sich selbst. Intentionen und Wiinsche, Gefiihle und
Erinnerungen spielen in diesem Entwicklungsprozess, in dem Er-
fahrungen bewusst zugeordnet werden, eine groBe Rolle. Diese
Auseinandersetzung, sich vorzustellen, was andere bildnerisch
ausdriicken wollen, welche Intentionen sie verfolgen und die
eigenen Ausdruckformen zu reflektieren, kann zu geteilter Wirk-
lichkeit hinsichtlich bestimmter Lebenskonzepte fithren. Wenn
&s uns also gelingt, einen von Spiel und bildnerischem Ausdruck
getragenen Raum zu eréffnen, der das aktive Sich-selbst-Verorten
erlaubt, kdnnen wir in hohem MaRe helfen, die Integritat des Sub-
jekts und damit die Identitdtsentwicklung zu starken.

Im Kunstunterricht kénnen bildnerische Umsetzungen vom
Selbstkonzept und vom Anderssein Reflexionsangebote darstel-

len, um intersubjektiv verbindliche Lebensentwiirfe zu thema-
tisieren.
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Rollen- und Selbstinszenierungen in der Kunst

Eine Rolle zu wechseln, bereitet oftmals groBRes Vergniigen: Ein-
mal Prinzessin sein, Batman oder ein anderes Familienmitglied
(Mutter, Vater, Kind) in seiner Funktion zu erproben, ist selbst-
verstandliches Spiel bereits im friihen Kindesalter. Stereotypen
zu erkennen — Charakteristika von Menschen in Haltung und
Ausdruck, nach ethnischen Differenzen oder in Berufsfeldern —,
Theater zu spielen und kurzfristig eine andere Identitat anzuneh-
men, ist eine lustvolle Beschaftigung fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene.

So lassen sich auch in der Bildenden Kunst zahlreiche Beispie-
le finden, die Selbstinszenierungen, Rollenbilder, Verkleidungen,
Maskeraden, verdnderte Identitdten usw. zeigen, denken wir nur
an Diurers Selbstbildnis, die Selbstportrats von Rembrandt, die
Tableaux vivants und historisierende Fotografien des 19. Jahr-
hunderts.

Speziell die Fotografie eroffnet vielfaltige Moglichkeiten des
Festhaltens tempordr angenommener Rollen, Selbstinszenierun-
gen, Bildparaphrasen oder nachahmender Adaptionen bestimm-
ter Bilder. Das Spiel mit den Identitaten findet nicht nur wegen
der fotografischen Méglichkeiten besonders in der Kunst des
20.Jahrhunderts seinen Raum, sondern auch, weil sich das Be-
fragen von biologischen, sozialen, ethnischen, religiésen und
kulturellen Lebensentwiirfen im heterogenen Feld des 20. und
21. Jahrhunderts zunehmend steigert.

Geschlechtsidentitat

Mit der fortschreitenden Frauenemanzipation geltenin der Kunst
des 20. Jahrhunderts der Geschlechtsidentitat und den feminis-
tisch gepragten Weiblichkeitskonzepten besondere Aufmerk-
samkeit. Wahrend zunichst vorrangig geschlechtsspezifische
Rollenzuweisungen wie maskuline oder feminine Rollen kiinst-
lerisch thematisiert wurden, stehen heute Genderfragen und
geschlechtsunabhdngige Identitatskonzepte im Vordergrund
kiinstlerischer Intentionen.

1921 fotografiert Man Ray seinen Kiinstlerkollegen Marcel
Duchamp, verkleidet als Frau: Es ist ein Portrét von Rrose Sélavy —
Duchamps Pseudonym (Abb.2). EVA & ADELE, ein Kiinstlerduo,
das seit den 90er-Jahren im &ffentlichen Raum glatzkopfig, stark
geschminkt und affektiert-stilisiert gekleidet auftritt, verbirgt
seine wahre Geschlechtsidentitit (Abb. 4): Zwar ist ihr AuBeres
weiblich definiert, doch sie unterstiitzen eine frei wahlbare Ge-
schlechtszuordnung. Mit Over the Boundaries of Gender, so einer
ihrer Titel, kennzeichnen sie sich als lebendes Artefakt, das kei-
nen Riickschluss auf ihr biologisches Geschlecht erlauben soll
(Driihl 2012).

Die Inszenierung mannlicher und weiblicher Identitaten und
der Wechsel des Geschlechts in einer anderen Rolle finden sich
in zahlreichen Beispielen Bildender Kunst, insbesondere in den
70er-Jahren und Anfang der 80er-Jahre, als der feministische
Kampf um die Gleichberechtigung von Mann und Frau einen
Hohepunkt erreichte.
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http://www.ursluethi.com/index.php?/
selfportraits-1971-1974/

5| Urs Lithi (*1947)
Selbstportrdt (mit Federboa), 1970

https://www.guggenheim.org/artwork/15490

6| Andy Warhol (1928-1987)
Self Portrait in Drag, 1981/82




https://de.m.wikipedia.org/wiki/
Datei:Francisco_Goya_y_Lucientes_Pintor.jpg

7| Francisco de Goya (1746 -1828)
Francisco de Goya Y Lucientes, Maler, aus dem Zyklus Los Caprichos, 1793-1798

Jirgen Klauke etwa thematisiert die ,Durchlassigkeit geschlechts-
spezifischen Auftretens” mit seinen Self Perfomances, die er
mit eindeutig femininen wie maskulinen Attributen bestreitet

(Abb.3). Seine kiinstlerischen Aktionen intendieren die Refle-
xion sexueller Identitdt und werfen die Frage nach dem sozial

determinierten Geschlecht auf. Er wendet sich gegen tradierte

Geschlechtsrollenzuweisungen und gegen geschlechtskonfor-
me Lebensmuster (Holschbach 2011, S.206). Die Befragung der
eigenen Person als Mensch, als Mann oder Frau, als Kiinstler usw.
stehtim Mittelpunkt von zahlreichen Kiinstler-Selbstportrits, die

sich in ihren Identitatskonstruktionen reflektieren. Urs Liithi bei-
spielsweise experimentiert mit Selbstdarstellungen, die immer
wieder einer Selbstbefragung und Selbstpositionierung gleich

kommen. Er stellt sich mit flieBenden femininen und maskulinen

Gesichtsziigen dar und versucht, Emotionen deutlich werden zu

lassen (Abb.5). Auch Andy Warhol, dessen narzisstische Selbst-
inszenierung weitreichend biografisch belegt ist, stellt mit seinen

Polaroid-Fotos die Frage ,Wer bin ich?”. Da die Anteile des eige-
nen Selbst erst im Spiegel des Anderen bewusst werden, zeigt
Warhol eine weibliche Seite im méannlichen Kérper. Die fotogra-
fische Selbstdarstellung als weibliche Person in Ménnerkleidung

hat Warhol zusammen mit dem Fotografen Christopher Makos
perfektioniert und eine Serie von ,Cross-Dressing-Performances”
(Abb. 6) entwickelt (Holschbach 2011, S.194).

Veranderbares Selbstbild

Identitdtskonstruktionen basieren auf verschiedenen Bereichen,
die identitatsstiftend im Leben wirken: Familizre Kontexte, Ge-
schlechterrollen, ethnische Identitat, Heimat, private und 6ffent-
liche Rollen, Berufsbilder, soziale Milieus, Peergroups und ande-

https://amanasalto.com/en/artists-en/yasumasa-
morimura-artists-en/

8| Yasumasa Morimura (¥ 1951)
Portrait of a Satirist wearing a Bucket, aus der Serie Los Nuevos Caprichos, 2004

re Gruppenzugehdérigkeiten sind ebenso ausschlaggebend fiir

individuelle Lebensentwiirfe wie biologische und biografische

Gegebenheiten, Wissen und Kénnen, Erfahrungen, Beziehungen,
Vorstellungen usw. Die verschiedenen Darstellungsformen sind

Reprdsentanten des verdnderbaren Selbstbildes — nicht Ausdruck

der Personlichkeit. Yasumasa Morimura zitiert Klassiker aus der

Kunstgeschichte - hier zum Beispiel das Portrit des spanischen

Malers und Grafikers Francisco de Goya (Abb.7) — humorvoll ge-
wendet, wenn er sich selbst als verkleidetem Hauptakteur einen

Eimer als Hut auf den Kopf setzt (Abb. 8). Markant und treffend

fotografiert August Sander zu Beginn des 20. Jahrhunderts Per-
sonen inihren Berufen (Abb. s. Beitrag Baldauf, S.58 f.). Wihrend

Sander typisierend die charakteristische Gruppenzugehdrigkeit
betont, ist die niederldndische Fotografin Rineke Dijkstra dafir
bekannt, dass sie die Individualitit der einzelnen Personen he-
rausarbeitet und deren Verletzlichkeit in sachlicher Distanz her-
vorscheinen l3sst (Abb.9).

Kulturelle, ethnische oder soziale Lebenswelten stellt Jeff Wall
mit seinen Fotografien in das Zentrum seiner kiinstlerischen In-
tentionen. Als GroRbilddia im Leuchtkasten prasentiert, laufen
zwei Frauen mit Kind durch ein Stiick Odness, ein beliebiges Nie-
mandsland am Stadtrand (Abb. 10). Die scheinbare Zufilligkeit
der Aufnahme tiuscht jedoch: Jeff Wall wihlt die Orte seiner
Fotoinszenierungen mit Bedacht aus und arbeitet mit Schau-
spielerinnen, die in Szene gesetzt werden. Jeff Wall entwirft mit
seinen Fotos Lebensgeschichten - und gibt Anst6Re, diese zu
reflektieren. Was haben die beiden Frauen miteinander zu tun?
Wie leben sie in diesem brachliegenden, identititslosen Land-
strich, in dem die Natur gerade die Bauschuttreste und den Abfall
Uberwuchert? Die gezeigte Tristesse betont die schwierige Le-



benssituation jener Menschen, die entwurzelt - in Folge moder-
ner Zivilisation und Industrialisierung — in irgendeiner halbwegs

urbanen Gegend leben. Die Schatten der Personen sind artifiziell,
mit kiinstlichen Lichtquellen hergestellt, und betonen damit ihr
Deplatziert-Sein. Dass die Menschen verloren, abgestellt und ge-
schmaht an diesem Ort wirken, unterstreicht Wall mit dem Titel

des Werks Diatribe, was so viel wie Hetze, Schmihung, gehassiger
Angriff bedeutet.

Inhaltliche und gestalterische Anregungen

Die produktive und rezeptive Beschaftigung mit solchen und
ahnlichen Beispielen aus der Kunst kann dazu beitragen, dass die
Schiilerinnen und Schiiler sich auch mit ihren eigenen Lebens-
entwiirfen und Identitdtskonstruktionen auseinandersetzen.
Die Werke bieten inhaltliche und gestalterische Anregungen,
die Schilerinnen und Schiiler in ihrer Identitatsfindung, ihrem

Selbstvertrauen und ihrer Ich-Starke unterstitzen, etwa wenn es

gelingt, eindriickliche und intersubjektiv verstehbare Menschen,
Orte oder Situationen mit der Fotokamera einzufangen, die an-
ders vielleicht nicht formuliert werden kdnnen.

Identitat und Ich-Starke entstehen durch die Erfahrung der
eigenen Kompetenz, wenn ich etwas herstelle, das eine an-
spruchsvolle Lésung aufweist und somit subjektive Zufrieden-
heit auslost. Thematisch kann die eigene Person im Zentrum des
Interesses stehen, die sich im Vergleich mit anderen, im Spiegel
der Gesellschaft, im Kontext anderer kultureller Hintergriinde
oder historischer Zusammenhange konstituiert. Nur durch die
Reflexion des Selbst in der Auseinandersetzung mit dem Ande-
ren kann Identitit entstehen. Das bedeutet, erst wenn es gelingt,
die Schiilerinnen und Schiiler mit geeigneten Themenstellungen
und Methoden zur Selbstreflexion anzuregen, werden identitats-
fordernde Prozesse in Gang gesetzt.

selbstbild, Fremdbild und Identitatskonstruktion

Der Blick auf die unterschiedlichen Forschungsansatze der letz-
ten zwei Jahrzehnte zur Identitat zeigt eine fassettenreiche und
inhomogene Diskussion mit zahlreichen Modellvorstellungen
zur Identitatsentwicklung (vgl. u.a. Hafeneger 2003). Es ist die
Rede von der Identitét, dem Ich, dem Selbst, dem Subjekt, dem
Selbstbild, dem Selbstkonzept, von Identitétsstrukturen, Identi-
tatszustanden, ldentititsphasen usw. Markus P.Neuenschwander
(1996, S.14f.) spricht von einem angeborenen, eigenschaftslosen,
nicht unmittelbar erfahrbaren Kern (Subjekt), der persénliche so-
ziale, materielle, abstrakte und handlungsbezogene Identitdten
mit bestimmten Einstellungen, Werten, Eigenschaften ausbildet.
Einzelne Identitatsschemata werden fiir die eigene Identitat be-
wertet und in das Selbstbild eingeordnet bzw. integriert. Das
Selbstbild bzw. Selbstkonzept entstehe durch die Entwicklung
und Reflexion dieser Identitatsschemata. Eindriicke, Erfahrungen
und Erlebnisse werden gesammelt, im Hinblick auf die eigene
Identitat bewertet und in das Selbstkonzept eingegliedert. Das
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https://www.tate.org.uk/art/artworks/dijkstra-
de-panne-belgium-august-7-1992-p78328

91 Rineke Dijkstra (¥1959)
De Panne, Belgium, August 7, 1992, Chromogenic print Edition of 6,
Edition of 15

heiBt, Subjekt, Identitdt und Selbstbild /Selbstkonzept bilden
eine Inklusionshierarchie (ebd.).

Fiir den Kunstunterricht ist in diesem Zusammenhang interes-
sant, dass die Identitdtsentwicklung von einem dynamischen Ein-
passen sinnlicher Erfahrungen und &sthetischer Wahrnehmun-
gen in das Selbstbild begleitet wird und dass diese zugleich in
einen permanenten Selbstreflexionsprozess eingebunden sind.
Als wesentliche Kriterien der Identitdtsbildung sieht Karl Hau-
Ber (1995) insofern auch die Fahigkeit zur Selbstwahrnehmung,
Selbsteinschatzung und Selbstbewertung — Kompetenzen die
gerade mitder dsthetischen Bildung entwickelt werden. Dartiber



https://art21.org/gallery/jett-wall-artwork-survey-1980s/#3

10| Jeff Wall (* 1946)
Diatribe, 1985, transparency in lightbox (Dia im Leuchtkasten), 203 x 229 cm

hinaus liegt nach HauRer in der subjektiven Bedeutsamkeit, die
konstitutiver Bestandteil sthetischer Erfahrung ist, die Chance
zur ldentitdtsentwicklung, weil nur durch Betroffenheit Reflektie-
ren und In-Frage-Stellen angeregt werde: ,Was einen emotional
nicht bertihrt [...], wird auch nicht identititsrelevant” (HauBer
1995, S.9).

Versteht man Identitat als innere, selbst konstruierte, dynami-
sche Organisation von Trieben, Fahigkeiten, Uberzeugungen und
individueller Geschichte (James E. Marcia nach Haufer 1995, S:3),
die sich im steten Austausch mit dem Innen und dem AuRen ent-
wickelt und entsprechende Relationen zwischen den intraperso-
nellen Teilidentitdten und dem sozialen Umfeld aufbaut, existiert
kein fester Identitatskern. Stattdessen ist Identitit nur im herme-
neutischen Selbstauslegungsprozess erfahrbar, wobei sowohl
Individualitdt und Konsistenz innerhalb der Innenperspektive
als auch Stabilitat und Wandel (Kontinuitt) angestrebt werden
(nach Frey/HauBer 1987, S.17). Benno Hafeneger (2003) betont
besonders die intersubjektive Konfiguration des Selbst als oszil-
lierende Wechselwirkung in Interaktion mit der Umwelt durch
wechselseitige Anerkennung (Hafeneger 2003, S.43ff)). Diverse
plurale personliche und soziale Identititsinhalte bestimmen
die Teilidentitaten, die wiederum das Selbstbild / Selbstkonzept
konstituieren. Interaktion mit der Umwelt (Identifikation, Anpas-
sung und Reflexion) bedeutet immer eine Restrukturierung des
Selbstkonzeptes. Gravierende Um- und Neustrukturierungen des
Selbstbildes, wie dies im Jugendalter entwicklungsbedingt meist
geschieht, kdnnen Krisen auslsen. Gelingt keine Integration des
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Neuen mit dem vorhandenen Selbstkonzept, droht Identitatsdif-
fusion als intrapersonaler Konflikt.

Der Verlust an traditionellen Gefligen paart sich mit einer oft-
mals uniiberschaubaren Offenheit und Unabgeschlossenheit der
heterogenen und pluralen Entwiirfe. Statt einer kontinuierlichen
Entwicklung zur kohérenten Ich-Identitit entstehen ~Patchwork-
Identitaten” (Keupp u.a. 1999), die aus einer aktiven Passungsleis-
tung hinsichtlich der inneren wie der §uReren Weltim Kampfum
Kohérenz und Kontinuitit resultieren. Eine konfliktfreie, sozial
und kulturell getragene Integration, die sich durch kontinuier-
liche Identititsarbeit erzielen ldsst, wird zunehmend schwieriger.
Identitatsentwiirfe entwickeln sich im selbst bestimmten Kon-
struktionsprozess durch die konzise Verkniipfung von Teiliden-
titdten. Die Vorstellung von Identitit als abschlieBbarem Gan-
zen wird von der Idee der allmahlichen, lebenslang wihrenden
Konstruktion des Selbst als Projektentwurf des eigenen Lebens
abgelGst (ebd.), wofiir natirlich auch das Bemiihen um ein ko-
hérentes, schliissiges Selbstbild erforderlich ist. Die individuelle
Einschéatzung, was fiir das individuelle Selbstkonzept relevant ist,
rickt in den Vordergrund.

Identitit und Alteritat
Die lebensweltliche Disparitat verscharft einerseits die Fragenach

der inneren Konstruktion von Kohdarenz, weil die Verarbeitung
von Erfahrungszerrissenheit mit Blick auf die Integritat und Un-
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11| Tracey Enim (*1963)
Who the fuck are you, 2002

versehrtheit des Subjekts in den Blick riickt, zugleich bietet sich
andererseits die Chance der Kontingenz — Optionen fir mégliche,
selbst konstruierte und selbst bestimmte Lebensentwiirfe eroff-
nen sich. Erst die Vielfalt des Selbsterlebens macht Kohérenz und
Identitat maglich (Keupp u. a. 1999, S.69). Die zentrale Identitats-
frage lautet dann ,Wer bin ich im Verhéltnis zum Anderen, zum
Fremden, zum Neuen usw.?”. So ist das Identitatskonstrukt un-
trennbar mit dem Konzeptder Alteritat verwoben (ebd.). Gemeint
ist damit das Erkennen des Selbst im Anderen, im Fremden, im
Gegeniiber (Person, Kunstwerk, Text, Musikstiick, Symbol usw.) -
einerseits als ein Wiedererkennen sowie anderseits als die Bereit-
schaft, im Anderen, Fremden sich selbst neu zu begreifen, wobei
immer ein Rest des Nicht-Verstehens bleibt (JauB 1994, S.23). Wolf-
gang Welsch (1993, 5.76) betont in seiner Schrift ,Asthetisches
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Denken”, dass der Umgang mit aktueller Kunst Orientierungshilfe
in der Gegenwart sein kann und dadurch Handlungskompetenz
auszubilden vermag. Dies gilt freilich nicht nur fiir die Bildende
Kunst, sondern ebenso ftir die Literatur, die Musik oder andere
kulturell gestaltete Phanomene, die Lebensformen spiegeln und
somit Vorbildfunktion fiir die individuelle Existenz haben kénnen.
Mit anderen Worten: Die asthetische Erfahrung soll helfen, sich
in der Lebenswelt zurechtzufinden und unterschiedliche Wirk-
lichkeitsmodelle und Identitatskonstrukte auszubilden. Welsch
sieht den Menschen als ,hartnédckigen Identitatskonstrukteur”,
der Uberschneidungen, Bezugnahmen und Verbindungen zwi-
schen seinen Teilidentitdten herstellen muss, wobei ihm die Be-
schaftigung mit anderen, fremden und neuen Lebensentwiirfen
hilft. ,Identitat ist immer weniger monolithisch, sondern nur

n
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noch plural méglich. Leben unter heutigen Bedingungen ist Le-
ben im Plural, will sagen: Leben im Ubergang zwischen unter-
schiedlichen Lebensformen” (Welsch 1993, S.171). Welsch meint,
die gesellschaftliche Entwicklung zur Pluralitét sei unverkennbar
und es komme darauf an, ,Formen zu finden und auszubilden, in

denen diese Pluralitit vollziehbar und in Ubergéngen mit neuen

Identitatsfindungen lebbar wird. Die Kunst spiegelt solche Iden-
titdtsvervielfachung seit langem mit besonderer Eindringlichkeit

wider” (ebd., S.171f.).

Das Ziel der Identitatsentwicklung ist nach Welsch, ,seine
Identitdt so auszubilden, dass sie der aktuellen Pluralitit ge-
wachsen, Identitét in Ubergangen ist” (ebd., S. 197). Dem halten
Keupp u. a. (1999, S.59) entgegen, dass das Kohérenzprinzip fiir
die Identitatsbildung nicht zur Disposition gestellt werden diirfe,
und dass es Ziel sein miisse, Ankerplitze fiir die Identitatsbildung
zu schaffen, die eine Identitatskonstruktion als Sinnkonstruktion
unterstutzen. Kunst, Musik, Literatur und Religion kénnen solche
Ankerplatze bieten (Abb. 11).

Identitdt und bildnerischer Ausdruck

Wenn Orientierungen und Wertemuster verlorengehen, scheint
gerade die Auseinandersetzung mit kulturell gewachsenen und
tradierten Lebensentwiirfen aus der Kunst sinnvoll, um sich selbst
zu verorten, um die eigenen Identititskonstrukte in Frage zu stel-
len, kritisch zu priifen, neue Konstrukte zu integrieren usw. - als
Basis, um selbsttatig und eigenverantwortlich das Selbstkonzept
und damit das Leben zu gestalten. Identitit basiert auf inneren
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Bildern, Vorstellungen, Fantasien und entwickelt sich u. a. auch
durch die Auseinandersetzung mit duBeren Bildern, Metaphern,
Symbolen, Erzihlungen.

Kunstwerke bieten nicht nur Lebensentwiirfe an, sie treffen
zudem das Selbstverstindnis des Rezipienten: ,Was dabei in den
Blick gerét, ist ein Problem der Grenze des Selbstgefiihls und des
Asthetischen” (Schuhmacher-Chilla 1995, S.71). Bildliches Wissen
spiegelt sich in sinnlichen Erfahrungen, szenischen Episoden wi-
der, die wir als Erinnerungin uns tragen. Es sind in das Gedichtnis
eingepragte Episoden unserer Lebensgeschichte: , Diese Bilder
bestimmen unser Selbst, und sie lassen uns in uns heimisch wer-
den. Wenn wir uns fragen, welches unsere erste Erinnerung ist,
dann tritt in unsere Vorstellung ein Bild, und dieses Bild bezieht
sich aufeinen bestimmten Ort und ein bedeutsames Ereignis, das
uns nicht mehr loslasst. Damit sich unser Selbstwissen, unsere
Identitat, auspragen kann, mussen wir uns bis an die Grenzen
mdglicher Erfahrungen vorwagen. [.. ] Erst an den Grenzen er-
kennen wir uns, und diese Grenzerfahrungenin Lustund Schmerz,
Liebe und Verzweiflung sind es, die immer als Bilder in unseren
Erinnerungen bleiben. Bildliches Wissen als Erinnerungswissen ist
also grundlegend fiir das Selbstwissen” (P6ppel 2000, S. 26). Pop-
pel hebt die zentrale Bedeutung bildhaften Wissens fiir die Iden-
titatsbildung hervor: Gerade das implizite Handlungswissen und
das Bildwissen seien Ich-nahe Wissensformen, die nachhaltig die
PersénIichkeitsentwicklung bestimmen. Das Erinnerungswissen
(episodische Erinnerung) weist nach Poppel (2000) die gréBte Ich-
Néhe und Unmittelbarkeit auf. »Das Wissen um unsere Identitit
grindet auf Bildern unserer Lebensgeschichte, die in héchstem
MaBe subjektiv sind [...]* (ebd., S.28). Dariiber hinaus betont Pop-
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pel, dass die sinnliche Fundierung und die sinnlich-dsthetische
Ordnung von Erfahrung hinsichtlich ihrer Sinnhaftigkeit und sub-
jektiven Bedeutsamkeit strukturiert wird (ebd., S.29f).

Folgt man Péppels Uberlegungen, kann fiir den Umgang mit
Werken der Bildenden Kunst und alltagsasthetischen Phinome-
nen festgestellt werden, dass die Identitatsentwicklung auch im
Rezeptionsprozess gefordert wird. Denn: Will man Sinnzusam-
menhénge herstellen, sind Kenntnisse tiber die jeweiligen Inhalte
hilfreich, Bedeutungskontexte werden recherchiert, subjektive
Anmutung und emotionale Betroffenheit flieBen ein, die Sinnes-
systeme und Erinnerungswissen werden aktiviert. Vorstellungs-
wissen hilft, die von Welsch genannten ,Wirklichkeitsmodelle”
zu antizipieren. Insbesondere die eigene Produktionserfahrung —
Péppel nennt dies implizites Handlungswissen - tragt dazu
bei, die spezifischen Wirkungen eines asthetischen Objekts zu
entdecken und zu erschlieBen. Die mit dem Werk vermittelten
Lebensentwiirfe stellen eigene Identitatsvorstellungen in Frage,
und helfen zugleich, unterschiedliche Wirklichkeitsvorstellungen
in neue Zusammenhange zu stellen: ,Vor allem aber sind es die
Bilder, die unsere Innenperspektive bestimmen [...] Manchmal
vermitteln uns Kunstwerke eine Ahnung davon, welche Bilder wir
in uns tragen. Wir erkennen dann gleichsam ein fremdes Bild in
uns wieder.” (P6ppel 2000, S.31)

Didaktische Konsequenzen

Die Individualisierung von fachspezifischen Lernprozessen wird
in allen Fachern zunehmend gefordert, die Selbstreflexion der
Schiilerinnen und Schiiler mittels Portfolios und Lerntagebi-
chern, Einzel- und Gruppengesprachen, Selbst- und Fremd-
diagnose angeregt. Die Lernprozesse, um die es in diesem The-
menheft geht, umkreisen die eigene Person im Wechselspiel der
Auseinandersetzung mit dem Anderen und Fremden bei offener
Methodenwabhl. Fachliche Lerninhalte wie bildnerische Verfahren
und Techniken, der Umgang mit Kunstwerken und Alltagsphano-
menen riicken zwar in den Hintergrund, sind jedoch trotzdem
fur den gelungenen bildnerischen Ausdruck erforderlich. The-
matisch muss nicht notwendig die eigene Person fokussiert wer-
den, denn Selbstreflexion findet auch in Transferprozessen statt.
Maglicherweise kann es sogar giinstiger sein, den Bezug zum
Subjekt nicht explizit aufscheinen zu lassen. Es geht vorrangig
darum, Briicken zum Selbst zu bauen, subjektiven Ausdruck zu
f5rdern und hierfiir gestaltungsféahige Angebote zu unterbreiten.
Fiir Grundschulkinder kann bereits eine neue Materialerfahrung
identitatsstiftend wirken, da durch den Umgang mit verschie-
denen Materialien die Entwicklungsgrundlagen im triebdyna-
mischen, emotionalen und sinnlichen Bereich, die zum Aufbau
kognitiver Kompetenzen Voraussetzung sind, geférdert werden.
Fiir Jugendliche sind eher mediale Vorbilder und Idole, existen-

i - - ¥ i ) Ibeingymnasium Augsburg)
i reundschaft usw.) und gesell-  14a-c! Schiilerarbeiten (KI. 10/12, Holbeingy

zielle Themen (LlebE, ipdHase® . - A a| Der Traumer, b | Der Zweifler, c| Der Held
schaftliche Erwartungen, die in der Auseinandersetzung damit Spielerisch thematisieren die Schiilerinnen und Schiiler des

Identitatsfindung beitragen Augsburger Holbeingymnasiums ihre eigene Haltung zur Welt
zur lde .
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In vielerlei Schulklassen kann die kulturelle Identitat von be-son-
derer Bedeutung sein, die es in den Blick zu nehmen gilt. Kinder
und Jugendliche mit Migrationshintergrund beherrschen eine
weitere Sprache, Rollenerwartungen zu Manner- und Frauen-
bildern oder verschiedenen Religionen kénnen thematisiert
werden. Allerdings geht es nicht darum, vermeintlich kulturell
gepragte Klischees zu reproduzieren, sondern individuelle M6g-
lichkeiten der Selbstverwirklichung — Bezug nehmend auf die
eigenen Starken, Wiinsche und Ausdrucksbediirfnisse - in den
Vordergrund zu riicken.

Eine eigene ,Klassenidentitat” auszubilden (Petzel 2010,
S.100ff), kann Motor sein fiir Gemeinschaftsaufgaben im Kunst-
unterricht oder Themenstellungen, die das Kennenlernen fér-
dern.Jedes einzelne Kind muss sich innerhalb einer neuen Klasse
zundchst positionieren; dann werden Kleingruppen gebildet, bis
schlieBlich das Zusammenwachsen beginnt. Alle Formen des ge-
meinsamen Spiels (Schattentheater, Darstellendes Spiel, Masken-
spiel usw.) sind geeignet, diesen Prozess zu unterstiitzen, denn
ein gemeinsames Ziel verbindet.

Die Offenheit heterogener und pluraler kultureller bzw. ge-
sellschaftlicher Entwiirfe verlangt von Kindern und Jugendlichen
eine ungleich groBere Anstrengung als bisher, um sich in den
disparaten Lebenswelten zurecht zu finden und die sogenann-
ten Teilidentitdten in Einklang miteinander zu bringen. Zugleich
bieten sich jedoch auch offene Optionen fiir mégliche, selbst
konstruierte und selbst bestimmte Lebensentwiirfe. Das heif3t,
einerseits wird es maoglich, tradierten Rollenerwartungen zu
entfliehen, andererseits miissen jedoch neue Normen und Wer-
te selbst erarbeitet werden. Hierbei kann der Kunstunterricht die
Schiilerinnen und Schiler unterstiitzen, indem einerseits vieler-
lei Lebensmuster zur Reflexion angeboten werden, andererseits
der eigene Ausdruck zur Selbstreflexion im praktischen Tun ani-
miert.

Jugendliche gestalten oftmals aktiv ihren eigenen Ausdruck —
aus sich selbst heraus oder auch kunterbunt gemischt aus diver-
sen Stilen. Sie suchen zwar Gleichgesinnte in bestimmten Szenen,
gehen aber auch ihren eigenen Weg: ,Ich bin jetzt seit ungefahr
drei Jahren eine witzige Mischung aus Goth, Cosplayer und Visu!”,
sagt Caro, 15 Jahre (Schiiler 2010, S. 96). Das Cosplay-Dasein ist ihr
Hobby (verkleiden als Manga-Figur oder Anime, s. Abb. 12). An
der Gothik-Szene (Abb. 13) gefilltihr die Musik und bei Visual Kei
liebt sie die Kleidung. Hier zeigt sich der unkomplizierte Umgang
mit verschiedenen Szenen, der einem auf die eigene Selbstinsze-
nierung angelegte gestalterischen Ausdruck folgt.

Die Beitrage in diesem Heft zeigen, wie das Selbst in den
Mittelpunkt des Unterrichts gestellt werden kann - direkt oder
indirekt. Ob und inwiefern der Kunstunterricht tatsichlich die
Identitdtsentwicklung férdern und stirken kann, bleibt aller-
dings letztlich offen: Der Zugewinn an Identititskoharenz ist
nicht messbar. Auch ist der Kunstunterricht kein Allheilmittel,
um gesellschaftlich erzeugte Defizite zu kompensieren, doch er
kann dazu beitragen, die Wege zum Selbst zu &ffnen und Re-
flexionsprozesse einzuleiten, die das Ich im Anderen erkennen
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lassen. ,Wenn Sein und Schein, Selbstbild und gelebte Wirklich-
keit Gbereinstimmen, sprechen wir von Identitat. In der Identitat
von Sein und Bewusstsein brauchen wir nicht zu denken, um zu
wissen, dass wir sind. Wir nehmen unser Dasein, unser Dabeisein,
unser Jemandsein und unser Aufgehobensein im gro3en Sein mit
Sinnen wahr und nehmen uns selbst als die Person wahr, die all
dies wahrnimmt” (Blintig 2008, S. 109).
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