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MATERIAL KOMMENTAR

Kirchner, Constanze/ Griinewald, Dietrich: Maske, Maskenbau und Maskenspiel. Kommentierte
Unterrichtsanregungen. In: Kunst+Unterricht 199/ 1996, S. 22 - 34

Maske, Maskenbau und Maskenspiel

Dietrich Griinewald, Koblenz/Constanze Kirchner, Oestrich-Winkel

Intention und methodische Hinweise

Der Materialteil in diesem K+U-Heft ist ein Arbeitsheft fiir die
Hand der Schiilerinnen und Schiiler der Primar- und Forderstufe.
Erginzend sei auf den Materialteil «Maske, Maskierung, Maske-
rade» (K+U 161/92) hingewiesen. Das Arbeitsheft verfolgt das
Ziel, die Vielfalt von Masken, ihr Vorkommen, ihre Funktions-
moglichkeiten, vorzustellen. Dabei soll insbesondere die Einheit
von Asthetik und Funktion der diversen Masken deutlich werden,
im Maskenobjekt wie in Bildern, die das Motiv der Maske auf-
greifen. Sich Kostiimieren und Maskieren ist gerade im Grund-
schulalter von zentraler Bedeutung, ein spielerisches Lernen, das
wesentlich zum sozialen Lernen, zu Ich-Bestimmung, Rollen-
ibernahme und sozialer Interaktion beitrigt (Flavell 1975). Bei
Forderung der dsthetisch-praktischen Kompetenz werden in
Maskenbild und Maskenbau Gedanken, Gefiihle, Phantasien aus-
gedriickt. Das Maskenspiel bietet die Moglichkeit zum Probehan-
deln: Selbstdarstellung und Selbsterfahrung in unterschiedlich-
sten Situationen, die selbst inszeniert werden. Unter dem Schutz
der verbergenden Maske fillt es vielen leichter, in eine andere
Rolle zu schliipfen, korperbewuft (die Mimik entfillt ja beim Mas-
kentriiger) zu agieren und zu kommunizieren, ungehemmter Thea-
ter zu spielen. Der Materialteil will reflektiertes Sehen, Gestal-
ten/Bauen und Spielen miteinander verbinden.

Er ist so konzipiert, da3 die Abschnitte inhaltlich aufeinander
aufbauen. Die sukzessive und vollstéindige Erarbeitung ist aber
nicht zwingend. Im Wechsel von Information, Anregung zum
genauen Betrachten und Besprechen, Arbeitsbléttern und Vor-
schlidgen zur dsthetischen Praxis zielt das Material auf rege Schiiler-
aktivititen. Es ist damit auch fiir die selbsténdige Beschiftigung
in Freier Arbeit und im Wochenplan wie als Informations- und
Hilfsmaterial im Rahmen eines ficheriibergreifenden Projektes
geeignet. Fiir weitere Informationen sei auf die anderen Beitriige
des Heftes sowie auf die Literaturliste S. 18 f. verwiesen.

Inhalt und Aufbau

Tinguelys fantasievolles Kostiim S. 23) stellt einen Bezug her,
der auch Kindern vertraut ist. Die Lust, in eine andere, auflerge-
wohnliche Wunschrolle zu schliipfen, soll neben dem Aspekt der
Originalitit und Individualitit zur Beschéftigung mit der Thematik
motivieren.

Funktion, Gestaltung und Gebrauch der Maske bestimmen die
niichste Doppelseite. Der Bogen spannt sich von ihren kultischen
Waurzeln bis zur spielerischen Verkleidung. Die Kinder sollen sich
klar dariiber werden, dal Masken auch im alltidglichen Leben, z. B.

als Schutzmaske, gebraucht werden. Wenn die Gelegenheit gege-
ben ist, Original-Masken (z. B. im Museum) vorzustellen, sollte
sie unbedingt genutzt werden.

Das Arbeitsblatt dient dazu, dal die Kinder auf spielerische,
asthetisch-praktische Weise den Verkleidungs- und Verénde-
rungseffekt der Gesichtsmaske vertiefen. Die Analyse der Radierung
von Paul Klee erlaubt, den Aspekt der Tauschung zu vergegen-
wirtigen. Beziige zur eigenen Erfahrung, der Aspekt der rol-
lenspezifischen Maske, auch im iibertragenen Sinne, aber auch
kommunikative Signalmasken («outfit», «Uniformierung») soll-
ten von hier aus thematisiert werden.

Einfache Kartonmasken sollen sowohl aleatorische als auch ziel-
bestimmte Maskengestaltung und ihre Wirkungen erfahrbar ma-
chen. Vergleichend und unterstiitzend kann das Munch-Bild auf
vermittelte Ausdrucks- und Wirkungsqualitiit des Gesichtes (und
seines Kontextes) hin betrachtet werden.

Sich gruselig verkleiden macht Kindern SpaB. In die Reihe der
maskierten Kinder kénnen sich die Schiilerinnen und Schiiler zeich-
nerisch selbst einreihen. Der kommunikative Aspekt der Maske,
der kontextabhéingige Maskenwechsel, auch im iibertragenen Sinne,
soll durch die Besprechung des Mattheuer-Holzschnittes in die
Uberlegungen einbezogen werden.

Aktuelle und historische Beispiele bieten Einblick in Geschichte
und Funktion der Theatermaske. Vielleicht gibt es die Moglich-
keit, mit der Klasse bei einem Theaterbesuch ein Gespriich mit
dem Maskenbildner zu fiihren.

Fiir Bau und Spiel mit der Gipsmaske — der weillen Maske wie
ihrer fantasievollen Erweiterung — werden Gipsbindenreste benotigt,
die man evtl. giinstig in Krankenhaus oder Apotheke besorgen
kann. Wer Angst davor hat, das Gesicht mit den Binden umbhiillt
zu bekommen, kann z. B. eine Tiitenmaske produzieren. Wesent-
lich ist die Erfahrung, mit der Maske zu agieren, ein «Masken-
wesen» zu erwecken, sich selbst gewissermaflen zu verstecken
und eine andere Rolle zu spielen.

Das letzte Beispiel — Cindy Shermans Nachstellung des Cara-
vaggio-Bildes — zielt auf die Erweiterung des Maskenbegriffs als
«Ganzkorperverwandlung». Im eigenen Nachvollzug sollen die
Kinder u. a. die Moglichkeit erfahren, in immer anderen «Mas-
ken» und «Identititen» zu erscheinen, was — z. B. fotografisch doku-
mentiert — unsere potentielle Rollenvielfalt spiegelt.

Literatur:
Flavell, John H. u. a.: Rolleniibernahme und Kommunikation bei Kin-
dern. Weinheim 1975.
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| MATERIA
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Jean Tinguely (1925-1991): Kostiim
zur Baseler Fastnacht, 1979.

Stoff und andere Materialien.
Privatbesitz

Die Abbildungen konnen aus urheberrechtlichen Griinden nicht gezeigt werden.

Der schweizer Kiinstler Jean Tinguely
entwarf zur Baseler Fastnacht ein fan-
tasievolles Kostiim fiir sich. Sein Nar-
renanzug zeigt zwei Seiten: Sonne,
Mond und Steme, Wolken, Wind und
Wetter auf der einen, diistere Farben auf
der anderen Hiélfte. Eine kleine schwarze
Schlange windet sich um seinen Arm.
Und auf derroten Periicke sitzt ein f16-
tender Gartenzwerg. Die Gesichtsmaske
ziert eine iibergrofle Nase, und an das
spitze Kinn ist eine Batterie montiert.
Ob das aus der Augenhohle heraustre-
tende Auge damit den Zwerg beleuch-
tet?

Mochtest du geme einmal in eine andere
Rolle schliipfen? Dich hinter einer
Maske verbergen, dich verkleiden,
bemalen? Jemand ganz anderes sein?
Im Maskenspiel kannst du die Zuschauer
bezaubern und faszinieren, erheitern oder
traurig stimmen. In diesem Heft lernst
du unterschiedliche Masken kennen und
findest viele Anregungen, selbst Mas-
ken herzustellen und damit zu spielen.

MASKE, MASKENBAU UND MASKENSPIEL
EIN ARBEITSHEFT FUR KINDER
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MATERIAL KULT UND KARNEVAL

Abb. 1:
Die Hexe Rangda

Abb. 3:

Die Masken «Roller»
und «Scheller»
(Tirol)

Abb. 1: Dies ist die Hexe Rangda. Der Ténzer, der diese holzge-
schnitzte Maske tragt, verkorpert die ddmonischen Krifte des Bosen.
Rangda gehort zu einem Maskentanzspiel, das auf der Insel Bali
in Indonesien aufgefiihrt wird.

Abb. 2: Rangdas Gegenspieler ist das gute Ungeheuer barong kékét,
das einen Schutzgeist verkorpert. Barong schiitzt die Menschen
vor dem Bosen. Seine Gesichtsmaske ist aus Holz geschnitzt, der
lange Bart besteht aus Menschenhaar, das zottelige Kostiim aus
Pflanzenfasemund Leder. Zwei Tdnzer tragen die Maske. Zur Musik
von Xylophon und Trommel kampft Barong gegen Rangda und
vertreibt das Bose.

Abb. 3: In alten Zeiten, als die Menschen noch an die Macht der
Déimonen glaubten, sollten durch Larm und Erschrecken die bosen

Abb. 2:
Das Ungeheuer
barong kékét

Abb. 4: Ekelgesicht

Geister gebannt werden. Damit nach der Todesstarre des Winters
der Friihling die Natur erneuern konnte. Manche Fastnachtsbréu-
che erinnern noch heute daran.

Hiersiehstdu die Masken «Roller» (links) und «Scheller» (rechts).
Sie gehoren zum «Schemenlauf» in Imst (Tirol) und verkoérpern
Friihling und Winter. Auch in der Schweiz und in Baden-Wiirt-
temberg gibt es dhnliche Fastnachtsbrduche, bei denen traditio-
nelle fantasievolle Masken an den alten germanischen Kultder Ver-
treibung der Wintergeister erinnern.

Abb. 4: Fiir das ausgelassene Faschings- und Kamevalstreibenkann
man zum Verkleiden die verriicktesten Masken kaufen. Lustige.
marchenhafte oder gruselige wie dieses Ekelgesicht aus Weich-
plastik und Kunsthaar.
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TURNIERMASKERADE MATERIAL

Dies ist die vergoldete Ritterriistung, die Kaiser Karl V. vor 500 Jahren trug. Auch eine Riistung ist
eine Maske. Die Ritter (und oft auch ihre Pferde) trugen sie bei Turnieren (Kampfspielen) und im
Krieg.

Uberlege, welche Aufgaben solche Riistungen erfiillen sollten. Welche «Berufsmasken» von heute
kennst du? Denke zum Beispiel an einen Imker, einen Feuerwehrmann oder an einen Taucher. Kennst
du Masken, die im Sport benutzt werden? Wie sehen sie aus und welche Aufgaben sollen sie erfiil-
len? Betrachte auch die Masken auf der linken Seite. Welche Bedeutung hatten die Masken fiir die
Menschen frither? Warum tragen wir noch heute Masken zur Fastnacht? Was hat das besondere Aus-
sehen der Masken mit ihrer Aufgabe zu tun?
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MATERIAL MASKEN ZEICHNEN

Francesco Laurana

fum 1425-1502):

Biiste der Isabella von Aragon.
Marmor, Héhe 44,5 cm.

Wien, Kunsthistorisches Museum

© Kunsthistorisches Museum, Wien

Du hast jetzt verschiedene Masken und ihre Aufgaben kennen-
gelernt. Sicher sind dir noch weitere eingefallen, und du kannst
dir welche ausdenken. Das Gesicht dieser Dame sollst du nun hin-
ter einer Maske verstecken.

— Pause den Kopfumrif auf ein anderes Zeichenblatt durch. (Es
geht leicht, wenn du dein Zeichenblatt auf dieses Blatt legst und
beide an eine Fensterscheibe driickst.)

— Zeichne mit Farbstiften eine Maske auf den Kopfumri. Dabei
soll das Aussehen der Maske in Form und Farben erkennen las-
sen, welche Aufgabe sie erfiillen soll: zum Beispiel eine Schutz-

maske, eine Geister-Kultmaske, eine Spa3verkleidungsmaske, eine
Fantasiemaske, wie sie Wesen von fremden Sternen tragen kisnn-
ten, eine Tiermaske ... Natiirlich kannst du mehrere unterschied-
liche Masken zeichnen.

— Schneide die gezeichnete Maske aus und lege sie auf das Gesicht
dieser Person. Du kannst diese Seite auch fotokopieren und dann
die Maske auf das Gesicht aufkleben. Am besten, du stellst meh-
rere Fotokopien her, denen du die unterschiedlichsten Masken auf-
klebst.

— Vergleiche die Masken untereinander. Welche Aufgaben und
Bedeutungen haben sie?
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Paul Klee (1879~ 1940): Komiker, 1904. Radierung, 14,6 x 15,8 cm

Eine Maske verhiillt das Gesicht. Dabei kann sie iiber das wahre
Aussehen hinwegtéuschen.

Wie du der Person auf dem linken Blatt deine Masken aufgesetzt
hast, so setzt der Kiinstler Paul Klee diesem Menschen eine Maske
auf.

Eine ganz bestimmte Maske.

KOMIKER MATERIAL

Vergleiche das Maskengesicht und seinen Ausdruck mit dem der
Person. Uberlege, ob du Situationen kennst, in denen du meinst,
dein Gesicht «erstarrt zur Maske»? Zu keiner aus Pappmaché oder
einem anderen Material natiirlich. Nur dein Gesichtsausdruck ver-
andert sich. Vielleicht, weil du dein wirkliches Gefiihl gerade nicht
zeigen magst ...
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MATERIAL PAPIERMASKEN

Abb.1

Abb. 2

Abb. 3

Zunichst einmal will man hinter einer Maske sein eigenes Gesicht
verstecken. Das macht um so mehr SpaB, je anders die Maske als
dein Gesicht ist, je fantasievoller sie aussieht. Hier siehst du Papier-
masken, die Schiilerinnen und Schiiler hergestellt haben. Auf ganz
einfache Art und Weise. Du bist eingeladen, es ihnen nachzutun.

— Zunichst ben6tigst du ein Maskenmuster: Nimm einen groBen
Zeichenkarton und biege ihn vor dein Gesicht. Dein Banknach-
bar oder deine Banknachbarin driickt ihn an deine Ohren an und
hélt ihn so fest. Mit einem Stift fiihlst du nun, wo deine Augen
hinter dem Karton sind. Markiere die Stelle mit einem Kringel.
Dort, wo die Ohren sind, macht dein Banknachbar je einen Strich
auf den Karton. Jetzt schneide mit Schere oder Schneidemesser
die Augen aus und schlitze den Karton an den Ohrenstrichen ein.
(LaB dir dabei von deiner Lehrerin oder deinem Lehrer helfen.)
— Klappfantasiemaske (Abb. 1): Nimm einen neuen Zeichenkar-
ton und falte ihn in der Mitte. Wieder aufgeschlagen, tropfele dicke
Farben auf eine Seite (Dispersionsfarben gehen gut — frage deine
Lehrerin oder deinen Lehrer) und klappe dann den Zeichenkar-
ton zu. Was ist herausgekommen, wenn du ihn wieder 6ffnest?
Du kannst das mit anderen Blittern so lange wiederholen, bis dir
ein Klappbild besonders gefillt. Mit Pinsel und Farbe kannst du
das Klappbild weiterbearbeiten.

(Abb. aus dem Unterricht an der Jakob-Weber-Schule, SfL, Land-
stuhl)

— Wenn das Blatt trocken ist, lege auf seine Riickseite dein Mas-
kenmuster und zeichne Augenlocher und Ohrenschlitze durch.
Schneide die Offnungen in die Klappmaske. Du kannst sie jetzt
auch noch an den Réndern beschneiden. Zum Tragen brauchst du
nur deine Ohren durch die Schlitze zu stecken. So mache es auch
mitden anderen Maskenvorschligen. Wo deine Nase sitzt, kannst
du eine aufklappbare Lasche in die Maske schneiden.

— Fantasiefarbmaske: Bearbeite einen Zeichenkarton mit Farben
(zum Beispiel: streichen mit Pinsel, Schwamm oder Fingern, trop-
feln, spritzen, abklatschen mit farbbestrichenen Kartonstiicken —
gut geht Wasserfarbe, die in diinnfliissigen Tapetenkleister ein-
geriihrt wird). Probiere und iiberlege, welche Farbzusammen-
stellungen du nimmst. Wenn du dich mit der Maske im Spiegel
(oder deine Schulkameraden und Schulkameradinnen mit ihren
Masken) betrachtest — wie wirkt die Maske auf dich? Kannst du
ihren Ausdruck beschreiben?

— Gefiihlsmaske (Abb. 2/3): Bestimmite Gefiihle, zum Beispiel Froh-
lichkeit, kannst du durch die Mimik deines Gesichtes ausdriicken.
Auch Farben konnen eine bestimmte Stimmung anzeigen. Ver-
suche durch Ausprobieren, bestimmte Gefiihlsmasken herzustel-
len: zum Beispiel eine Lachmaske, eine Wutmaske, eine Gries-
grammaske, eine Heulmaske ... Die Form der ausgeschnittenen
Augen oder ein eingeschnittener oder aufgemalter Mund kann die
Wirkung betonen. Was fiir Gefiihlsmasken zeigen die beiden Abbil-
dungen?

— Du kannst die Kartonmasken weiterbearbeiten: durch Einschnei-
den und Ausklappen, durch Aufkleben von farbigen Papierstiicken,
durch Ankleben (z.B. von Kartonrdhren oder anderen Materia-
lien wie Federn oder Wolle).

KUNST+UNTERRICHT 28 HEFT 199/1996



Auch der Mensch in diesem Gemélde von dem norwegischen Kiinst-
ler Edvard Munch trégt eine «Gefiihlsmaske». Maske und Gesichts-
ausdruck verschmelzen in der Darstellung und werden eins. Dadurch
verleiht der Kiinstler diesem Mann einen besonderen Ausdruck,
der durch die Korperhaltung verstérkt wird. Umgebung, Weg und
Landschaft gestaltet Munch so, da8 wir meinen, die Figur lauft
direkt auf uns zu und kommt bedrohlich nah. Der Titel des Bil-
des verrit, was Munch iiber diese Person aussagen will. Versu-
che, es selbst herauszufinden.

— Wie fiihlst du dich, wenn dir dieser Mann begegnet, wenn er
ganz dicht vor dir steht?

— Beschreibe die Figur: das Gesicht, die Haltung, die Hande usw.
Wodurch entsteht der Eindruck, dal die Person auf uns zurennt?

— Male dein Gesicht mit Theaterschminke oder Wasserfarben ein-
farbig an. Beobachte, wie andere Kinder auf dich reagieren!

“«IAPIQIA> 1g1RY 2P[RWAD) se(]

MASKERADE MATERIAL

Edvard Munch (1863 -1944):
222 1910. Ol auf Leinwand,
94 x 154 cm.

Oslo, Munch-Museum
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MATERIAL KONFUSION

L [ R RS

Heute nachmittag hat die Schule zu einem lustigen Tiermaskenball eingeladen. Benedikt hat sich aus Karton eine
Maske gebaut. Auf dem Weg zur Schule sieht er die anderen Kinder, die ihre Masken schon aufgesetzt haben. In
das freie Késtchen kannst du dich mit einer Tiermaske zeichnen. Warum rennt Benedikt am Ende der Geschichte
so erschrocken davon?
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KONFUSION MATERIAL

Wolfgang
Maithever
(geb. 1927):
Konfusion,
1972.
Holzschnitt

Manchmal spielen wir in verschiedenen Situationen bestimmte Rollen: in der Schule den braven, aufmgrksamep Schiiler, die
ewig besserwisserische Schiilerin, den Klassenclown, den Strenfried usw. Beim Alleine-Einkaufen Splelf?" w1rErwach§en-
Sein, zu Hause das kleine Kind. Und doch sind wir immer dieselbe Person. Kennst du noch mehr Beispiele? Was passiert,
wenn wir die Rollen tauschen? Mattheuer hat sein Bild «Konfusion» genannt. Das bedeutet «Verwirrung», «Unklarheit».
Uberlege, warum das Bild so heift.
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MATERIAL THEATERMASKEN

Neben Masken aus Holz, Leder, Pappmaché, Stoff, Schaumstoff
oder Gummii ist vor allem die Schminkmaske beim Theater wich-
tig. Mit ein wenig Geduld und Ubung kénnt ihr auch versuchen,
euch gegenseitig mit Wasser- oder Fingerfarbe oder Kamevals-
schminke in ganz besondere Typen zu verwandeln. Beim Thea-
terschminken ist es wichtig, Schatten, Farben, Formen leicht zu
ibertreiben, damit die Schminkmaske auch aus der Entfernung
wirkt.

Abb. 1: Ob Theater, Film oder Fernsehen — fiir alle Schauspie-
ler(innen) ist die Maske von entscheidender Bedeutung, um sich
glaubwiirdig in die gewiinschte Rolle zu verwandeln. Hier seht
ihr, wie mit Hilfe von Kunsthaut und Farbe das Filmmonster Fran-
kenstein entsteht.

Abb. 3: Pulcinella —
auch dieser Schauspieler
tragteine Maske. Sie ist aus
Leder gefertigt. Zusammen
mit dem Kostiim kennzeich-
net sie eine ganz bestimmte
Figur, Pulcinella aus der alten
italienischen Volkskomddie, die
das damalige Publikum sofort
erkannte. Betrachte Pulci-
nella genau und sammle
Eigenschaften, die du die-
ser Rolle zutraust.

Pulavelia {1655)

"U3Q3LNYIINp pUN Y31y ‘Jpuemas ‘31ziim yone 1oqe
‘31ge1ya3 ‘[ney ‘wnunp Ist B[f2UIdNG
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Abb. 2: Schon im alten Theater der Griechen und der Rémer tra-
ten alle Schauspieler mit Masken auf. Dem Publikum waren die
Masken vertraut. Die Maske lieB sofort erkennen, welche Rolle
der Schauspieler im Stiick spielte.
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S GIPSMASKEN MATERIAL |

Herstellung von Gipsmasken
Etwas aufwendiger als Schminken ist die Herstellung von Gips-
masken. Dabei miift ihr euch gegenseitig helfen. So geht’s:

— Das Gesicht mit Vaseline einkremen; Watte auf die Augen legen,
Frischhaltefolie auf Augenbrauen und Lippen.

— Gipsbindenstiicke in eine Schiissel mit Wasser tauchen und Stiick

fiir Stiick mehrlagig auf das Gesicht legen und mit den Fingern
vorsichtig verschmieren. (Nasenlocher frei lassen!)

— Die rasch trockene Maske vorsichtig vom Gesicht nehmen. Den

Rand beschneiden und vielleicht noch einmal mit feuchten Gips-

binden verstirken. Augenlocher ausschneiden. Zum Tragen am

linken und rechten Rand in Augenhohe ein Gummiband befesti- l
gen (mit der Schere je ein Loch bohren, Gummiband hindurch- {
ziehen und dicken Knoten kniipfen, der nicht mehr durch das Loch
rutschen kann — achte darauf, daB3 der Knoten aufien auf der Maske

sitzt, damit er beim Maskentragen nicht driickt; 1a dir von dei-

nem Lehrer oder deiner Lehrerin helfen).

Abb. 1

Spiel mit den weiBen Masken

Wirkungsvoll ist das Spiel, wenn du dir ein weiles Bettuch bis
iiber den Kopf umhiingst. Im stummen Spiel, stets in zeitlupen- :
haft langsamer Bewegung, tritt die Maske auf, stellt sich mit Gesten {
den anderen vor. Alle Masken bilden einen Kreis, der wird dann |
zu einer langen Schlange, die durch die Schulflure bis auf den Schul-
hof zieht. Zu ausgewihlter Musik (vom Kassettenrekorder) tan-
zen dann alle Masken einen schaurig-geheimnisvollen Tanz.

Abb. 2

Die verzauberte Maske !
Die weilie Gipsmaske entspricht genau deinem Gesicht. Nimm sie
ab und betrachte sie. SchlieBe dann die Augen und 1a8 Bilder in
deinem Kopf entstehen: wie konntest du dein Gipsgesicht ver- [
wandeln? Es sollte ganz fantastisch veréindert werden. Du kannst |
die Maske bemalen, mit vielerlei Dingen, die du findest oder her-
stellst, bekleben, bestecken, du kannst die Form mit feuchten Gips-
binden veréndern und ergiinzen. Welchen Namen gibst du deiner
verwandelten, verzauberten Maske?

Die fertigen Masken (Abb. 2 u. 3) stellen sich den anderen vor.
Denkt euch kleine Theaterstiicke aus, in denen ihr mit euren Mas-
ken auftreten konnt. Wenn ihr eine interessante Geschichte, z. B.
aus einem Bilderbuch, kennt, die ihr als Maskenspiel auffiihren
wollt, so habt ihr jetzt Mglichkeiten kennengelernt, die passen-
den Masken dafiir zu bauen: Papiermasken, verwandelte Gips-
bindenmasken, Schminkmasken.

Abb. 3
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MATERIAL KORPERMASKE

Abb. 1:

Caravaggio (1573-1610):

Der junge kranke Bacchus, 1593.
Ol auf Leinwand, 66 x 53 cm.
Rom, Galleria Borghese

Abb.2:
Cindy Sherman: Ohne Titel, 1990.
Fotografie, 122 x 97 cm

Die amerikanische Kiinstlerin Cindy Sherman (Abb. 2) stellt hier, unterstiitzt durch Kostiim, Schminke und Weintrauben, die Hal-
tung dieses efeubekranzten Jungen mit den Weintrauben aus einem Bild des italienischen Kiinstlers Caravaggio (Abb. 1) nach und
hat sich so fotografieren lassen. Eine mehrfache Maske: der Kiinstler Caravaggio hat sich selbst gemalt — in einer «Kdrpermaske»,
die den alten romischen Gott des Weines, Bacchus, darstellen soll; das Foto wiederum stellt dieses Bild nach und ist zugleich eine
Maske der wirklichen Person Cindy Sherman.

Mit passenden Kleidungsstiicken, gefundenen und gebastelten Gegenstédnden, Schminke und so weiter kénnt ihr versuchen, Figuren

aus Bildvorlagen (z. B. aus Bilderbiichern oder Comics), die ihr kennt und mogt, nachzustellen. Fragt, ob jemand in der Klasse eine
Sofortbildkamera besorgen kann und haltet die nachgestellten Posen fest. So entsteht eine ganz ungewohnliche Klassenbildserie.
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Eine «Puppe» aus dem Maskenballett «Der Zauberladen>,
Klasse 4.
(AG der Albert-Schweitzer-Schule, Wetzlar, Lehrerin Ingrid Hofmann)

tionsriten (vgl. Stambrau, S. 10f.; vgl. Material, S.24). Die Her-
stellung der Maske, deren tradierte Form dem Mythos verpflich-
tet ist, obliegt besonderen Maskenbildnern, die meist im Gehei-
men wirken. Sie schaffen nicht in kiinstlerischer Absicht, denn
der eigentliche Wert der Maske liegt «in ihrer magischen Wir-
kung» (Bihalji-Merin 1970, S. 20), die durch die Verlebendigung
in Tanz und Musik zum Tragen kommt. Der Maskentréiger — oft
der Schamane —représentiert, was die Maske und ihr Kostiim dar-
stellen. In Trance tritt er als Individuum zuriick und verwandelt
sich in das Totemtier, den Ddmon oder den Ahnen. «Die Magie
der Verwandlung erfaBte nicht nur die Maskentréager selbst, son-
dern ergriff alle Teilnehmer der Zeremonie. Sie fiihlten die Anwe-
senheit der gottlichen, durch die iiberméchtige Kraft der Maske
herbeigerufenen Wesen», beschreibt Bihalji-Merin ein solches Mas-
kenritual (1970, S. 16). Im ProzeB der Zivilisation hat die Maske
fiir uns heute ihre magische Kraft weitgehend verloren. Im Brauch-
tum der alemannischen Fastnacht mit ihren spezifischen kon-
ventionell festgelegten Masken haben sich Relikte alter Frithlingsriten
erhalten (vgl. Kutter 1976, Orloff 1980). Der venezianische wie
der rheinische Karneval sind Spiel, der Tradition der antiken
Bacchanalien und Saturnalien wie der galanten hofischen Mas-
kenfeste des 16. bis 18. Jahrhunderts verpflichtet, oft ein «iiber-
miitiges Pamphlet auf das Leben» (Bihalji-Merin 1970, 34), z.T.
hinsichtlich der negativ erfahrenen Wirklichkeit mit deutlichem
Ventilcharakter (wie der Karneval in Rio), z. T. mit Akzenten spdt-
tisch-satirischer politischer und gesellschaftlicher Kritik hinter der

Sl e

Eine Kostimmaske zu einem Maskenspiel nach Michael Ende
(Das Traumfresserchen. Stuttgart 1978), Klasse 5.
(Unterricht: Andrea Diefenhardt-Nessler, Frankfurt/M.)

(schiitzenden) Maske des Narren. Was daran erinnert, daf unser
Wort Maske eine arabische Quelle hat: «maschara» meint den Pos-
senreiBer (Lexikon der Kunst. Leipzig 1975, 8. 195). Possenreifier
waren auch die in ganz Europa seit Mitte des 16. Jahrhunderts
populiren Stehgreifschauspieler der Commedia dell’arte (Esrig
1985), deren Halbmasken aus Leder dem Publikum vertraute, feste
Charaktere anzeigten. Die Commedia dell’arte, in unserem Jahr-
hundert mit groBem Erfolg reaktiviert, basiert in ihrer Masken-
praxis auf der Theatermaske, wie sie das antike griechische Thea-
ter entwickelte oder wie sie aus dem japanischen No-Theater (Per-
zynski 1925) bekannt ist. Die Theatermaske ist nicht Kultinstru-
ment, sondern Kunstprodukt. Sie zielt darauf, spezifische Rollen,
definierte Charaktere erkennbar zu kennzeichnen (vgl. a. Mate-
rialteil, S.32; Richard 1991). Der Schauspieler «verschwindet»
als Person hinter der Maske, gibt vor, im Spiel ein anderer zu sein,
in den er sich «verwandelt» hat — aber diese Rollenverwandlung
ist (erkennbar) symbolisch, ist Verkleidung — nicht die magische
Verwandlung der archaischen Maske. Auch wenn im modernen
Theater und im Film die konkrete Maske der Schminkmaske bzw.
der tiuschend echten Latexmaske gewichen ist, so bleibt die Iden-
tifikation des Schauspielers mit seiner Rolle doch ein kiinstliches
«als-ob», ein als solches bewuBtes Spiel, von dem seine Identitét
unberiihrt bleibt. Im Gegensatz dazu nutzen im Dreierschritt Mas-
kenbau — Maskenspiel — Reflexion Sozialpidagogik und Psy-
chotherapie die Maske als Chance, Verdringtes bewult zu machen
und aufzuarbeiten (vgl. Sheleen 1987, Sommer 1992). Die selbst-
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gebaute Maske, deren Ausdrucksqualitit personliche Beziige auf-
weist, wird als ein Symbol der Grenze von Innen und Aufen erfah-
ren. Unter ihrem Schutz konnen Hemmungen fallen. Der Spieler
kann sich dem Ich und Uber-Ich entziehen und partiell der magi-
schen Verwandlung, als einem psychischen ProzeB, nahekommen,
sichim Spiel von Verbergen und Entlarven erkennen. Anteile die-
ses der Ich-Erkenntnis und Identititsfestigung dienenden Prozesses
beinhalten die Beispiele von Teske (S.37) und Wied (S.52).

Maskenspiel

Ohne partielle Beziige und Wirkungsprozesse leugnen zu wol-
len, sollten wir uns doch klar machen, daf im Kunstunterricht weder
ein magisches Maskenritual noch individuell therapeutische Ziele
intendiert sind. Hier geht es primér um das Spiel, um kiinstleri-
sche Erfahrung — wobei soziale Ziele (Umgang miteinander, Iden-
titdtsstirkung, Ich-Erkenntnis...) integriert sind.

In der eingangs zitierten Kurzgeschichte treten Masken nie iso-
liert auf. Die Kommunikation der Sirenen bezieht Maske, Kor-
persprache/Bewegung, Musik (bestimmte Instrumente unterstrei-
chen spezifische Aussagen) und Rede aufeinander. Das Spiel mit
der Maske wird immer einen engen Fachrahmen sprengen. Da bie-
tet es sich an, mit anderen Fichern (Deutsch, Musik, Sport [Tanz])
zu kooperieren, projektorientiert zu arbeiten — im Regelunterricht,
in der AG, in der Projektwoche.

Wenn im Unterricht nicht Masken-Objekte, sondern tragbare
Masken entstanden sind, darf die Phase des Spiels mit den Mas-
ken nie fehlen. Dabei sollte das besondere Verhiltnis von Maske
— Maskentridger — Zuschauer erlebt und reflektiert werden: Wie
bewege ich mich mit der Maske, wie beeinfluBt und leitet sie mich,
wie wirkt meine Maske auf andere, wie erfahre ich als Zuschauer
die Konfrontation mit «Maskenwesen»? Kleine pantomimische
Szenen, Maskenauftritte im «normalen» Alltag, ein Maskenball
konnen den Unterricht abschlieBen (vgl. die Beispiele von Ben-
kel, Franke-Brandau, Stach, Steineke, Teske, Wied).

Wie erwecke ich das «Maskenwesen» (Riemer 1991, S. 1992)
zum Leben? Zundchst mache ich mich mit meiner Maske vertraut,
betrachte sie genau, finde einen Namen, schreibe einen kleinen
(poetischen) Text, der zu ihr paBt. Ich setze sie auf, betaste sie,
versuche, angemessene Bewegungen zu finden, stelle sie in der
Runde vor. Masken begegnen sich, treten in Kontakt. Ein ange-
messener Ort, eine angemessene Musik unterstiitzen den ProzeB.
Kleine Szenen — pantomimisch, mit Gerdusch-, Laut-, Sprach-
unterstiitzung — werden versucht. Es gilt, mit der Maske «zu ver-
schmelzen», ihrer Eigenart, ihrer Spezifik lebendigen Ausdruck
zu geben — und doch dabei die Qualitiit von Maske und Ich zu
bewahren. Wozu verleitet mich eine andere Maske? Im Mas-
kentausch werden Rollenwechsel bewuft erfahren.

Ist das Maskenspiel von vornherein zentrales Ziel, so werden
die Masken fiir die vorgesehen Rollen entworfen und hergestellt.
Dabei ist zu beriicksichtigen, ob die Maskenspieler selbst spre-
chen (Mundoffnung, Halbmaske) oder ob sie ein Pantomimen-
spiel vorfiihren. Spielideen liefern literarische Stoffe wie Mérchen
(vgl. Grote/Reiners, S.44f.), Sage, Fabel, historische wie fiktive
Literatur. Auch Bilderbuch, Comic oder Kunstwerke geben den
AnstoB3, Maskenspiele zu entwickeln. Performancenahe Aktionen

(vel. Keller, S.50f.), Rollenspiel (vgl. Seufert, S.40), Kabarett usf.
sind Moglichkeiten, die durch Masken akzentuiert werden kin-
nen. Von Vorteil ist, da das Maskenspiel auch schiichternen Kin-
dern ermdglicht, im Schutz der Maske «ungehemmt» zu agieren.
Das korperbetonte, verfremdete Spielen mit der Maske verlangt
Ubung, die durch Videomitschnitte reflektiv begleitet werden kann.

Literaturhinweise:
Nicola Rothmann/Markus Hannes: Maskenspiel. Ottobrunn 1984; Hans-
Jiirgen Zwiefka: Slapstick — Pantomime — Maskenspiel. Moers 1988.

Die Maske fasziniert die meisten Schiilerinnen und Schiiler. Als
dsthetisches Objekt ist sie — auf allen Klassenstufen — genuines
motivierendes Exempel unseres Faches. Die Auseinandersetzung
mit der Maske, ihre analysierende Betrachtung, ihre Herstellung,
das Spiel mit ihr, entspricht grundlegenden fachspezifischen Zie-
len. Die besondere Bedeutung der Maske liegt wohl darin, «daB
kein anderes Lebewesen [als der Mensch] Masken kennt und mit
Masken spielt» (Nickel 1985, S. 30). Sie demonstriert die Mog-
lichkeit, daB wir uns selbst sehen und erkennen, spiegelt augen-
fillig unsere Rollenvielfalt — das wohl entscheidende Lern- und
Erfahrungsangebot, das der Umgang mit Masken bieten kann:
«Maske ist ein besonders deutliches Beispiel fiir das Grundver-
hiltnis des Menschen zur Welt, zu einer Welt mit festen Geset-
zen und Moglichkeiten zu freien Wahlen.» (a.a.0., S. 31)
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