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liuft falsch? Was lasst diese Begeg-
nung scheitern, die doch so ideal-
typisch gut begann?

Vom Scheitern allgemein-

giiltiger Trostspriiche

Die Trostbegegnung Ijobs und sei-

ner Freunde scheitert in dem Mo-

ment, in dem aus schweigender

Anteilnahme der Versuch eines

Trostgesprichs wird. Dabei ist es Ijob

selbst, der das Schweigen bricht

und die Freunde damit zu einer Re-

aktion geradezu zwingt. Mit seiner

Schicksalsverfluchung weist er alles

zuriick, was ihm selbst zuvor (und

seinen Freunden jetzt noch) heilig

und wahr war. Als gute Troster miis-

sen sie reagieren, ein solcher Aus-

bruch verlangt nach Worten! Doch

nach welchen? Und wie gespro-

chen? Elifas ist der mutigste der

Freunde, er unterbricht ljobs Klage-

fluss und eréffnet das Gesprich. Und wie vorsichtig er be-
ginnt! ,Versucht man ein Wort an dich, ist es dir l3stig? Doch
die Rede aufzuhalten, wer vermag es?* (4,1) Psychologisch
durchaus geschickt, versucht er zunichst, ljob auf seine eige-
ne, ehemals tragende Uberzeugung und geistige Stirke hin-
zuweisen: ,Sieh, viele hast du unterwiesen/und erschlaffte
Hiinde stark gemacht!/Dem Strauchelnden halfen deine Wor-
te auf,/wankenden Knien gabst du Halt./Nun kommt es iiber
dich, da gibst du auf,/nun fasst es dich an, da bist du verstért.”
(4.3-5)

Tjob erscheint hier als jemand, der friiher selbst ein grofer
Troster fiir andere war. Elifas ermuntert ihn dazu, den damals
gespendeten Trost nun auch fiir sich selbst zu entdecken.
Doch dann versucht Elifas, ljob mit einer Weltsicht zu trésten,
die Gott, Mensch, Schopfungsordnung und damit auch Leiden
erklart. Trost soll hier also durch rationales Verstehen gespen-
det werden. Das Problem: Auf Ijob und seine Situation trifft
ihr Erklirungsschema des ,Tun-Ergehen-Zusammenhangs”
schlicht nicht zu. Ihr gut gemeinter (!) Trostversuch schligt ins
Gegenteil um. Was als Trostgesprich begann, ist zur harten
Wortschlacht ausgeartet. ,Ihr aber seid nur Liigentiincher, un-
taugliche Arzte alle!“ (13,4), hilt Ijob ihnen entgegen. Zusam-
mengefasst: ,Ahnliches habe ich schon viel gehért; leidige Tros-
ter seid ihr alle!“ (16,2) ,Wie wollt ihr mich mit Nichtigem
trésten? Eure Antworten bleiben Betrug!“ (21,34)

Liigentiincher, leidige Troster, Betriiger - schirfer kann man
Troster nicht blofstellen! Doch nicht genug damit: Ijob macht
dann auch deutlich, warum seine vormaligen Freunde als Tros-
ter versagen. Zwei harte Vorwiirfe wirft er ihnen an die Képfe.
Erster Vorwurf: ,Hort, hort doch auf mein Wort, das wire mir
schon Trost von euch.” (21,2) Wirkliches Zuhéren und Ernst-
nehmen dessen, was Ijob an Klagen vorbringt, das erwartet er.
Echtes Zuhoren wire bereits Trost, doch gerade das kénnen
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die Freunde anscheinend nicht. Sie fiihlen sich vielmehr beru-
fen, ihr Weltbild zu verteidigen und ihr eigenes Erkliarungssys-
tem ljob iiberzustiilpen. Damit verbunden der zweite Vorwurf:
»S0 denkt, wer ohne Sorge ist, wer fest sich weif}, wenn FuRe
wanken*“ (12,6), hilt Ijob ihnen entgegen. Thre Weisheiten sind
Erklirungen von Nicht-Betroffenen, und genau darum kén-
nen sie nicht helfen: Die Sicht von aufen trifft die Situation
des Betroffenen nicht.

Gelingender Trost durch Gott

Diese zwei Vorwiirfe wird man sich zu Herzen nehmen miis-
sen, bei allem, was iiber Trost zu sagen sein wird. Denn nicht
die so fromm ihren Gottesglauben verteidigenden Freunde,
sondern Ijob wird am Ende des Buches bestitigt: Er, der aufbe-
gehrende Rebell und Gotteslisterer, hat recht geredet von Gott,
nicht seine Freunde, die Bewahrer der damalig geltenden theo-
logischen Orthodoxie. Vor allem die beiden Vorwiirfe, die Ijob
selbst ihnen macht, werden dadurch bestitigt. Trésten kann
scheitern an fehlendem Zuhéren und Sich-in-den-anderen-
Hineinversetzen, an unpassendem Beharren auf Erklirungs-
mustern, die nicht zutreffen, an der Position des objektiv Au-
Renstehenden, der nicht zu dem subjektiv Betroffenen
durchdringt. Ijob aber wird nicht nur bestitigt, sondern da-
durch eben auch wirklich getréstet. Er hatte erkannt, dass das
Trostgesprich mit den Freunden gescheitert war, und sich
protestierend-rebellierend direkt an Gott gewandt. Und Gott
gibt ihm nicht nur eine Antwort auf seine Klagen, er spendet
offensichtlich auch jenen Trost, den die Freunde nicht geben
konnten. Und dies gleich dreifach:

e Dadurch, dass er ljob an- und erhort und ihm antwortet,

schafft er schon ersten Trost: Trost durch Annehmen, Emnst.
nehmen und echtes Zuhoren.
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¢ Doch mehr noch: Dadurch, dass er dariiber hinaus Ijobs Kla-
gen, ja: Anklagen, nicht zuriickweist, sondern als legitime
Sprachformen des Leidenden in seinem Ringen mit Gott zu-
lisst, riumt er diesen Sprachformen einen legitimen Platz
ein: Trost durch die Zulassung von Klage als vorbehaltlosem Aus-
sprechen des Leides.

o Trost spendet Gott im Ijobbuch aber drittens durch eine in-
haltliche Zusage. Er lisst Ijob in seiner Antwort ja eine Art
kosmisch-universaler Schépfungsrevue schauen, in der vor
allem die dem Menschen unverstindlichen oder gar feindli-
chen Elemente der Schépfung beschworen werden. Diese
Vision wird aber verbunden mit der Zusage, dass er, Gott,
die Schépfung gerade in ihrem scheinbaren Chaos bindigt
und in den Hinden hilt. Das ist der dritte Trost im Jjobbuch:
Gerade jenseits der Verstehbarkeit der Welt und des eigenen
(Leid-)Schicksals steht die Zusage, dass Gott letztlich das
scheinbar Absurde trigt. Nur weil er diese Zusage annimmt,
zieht Ijob seine Klage zuriick, fiigt er sich unter Gottes neu
und anders erkannte Schopfungsordnung, wendet er sich
dem Leben wieder vertrauensvoll zu. Drittens also: Trost
durch das Angebot, auf Gottes grofere Weisheit und seinen letzt-
lich guten Schopfungsplan auch jenseits von Verstehbarkeit zu
vertrauen.

Ein scheiterndes Trostgesprich zwischen Freunden als Mahn-
mal falschen Troster-Verhaltens; gelingender Trost in einer
Gottesbegegnung: Diesen Spannungsbogen schligt das Ijob-
buch als biblischen Bogen hinein in unsere Fragestellung.

Trosten lernen in den FuB3spuren ljobs

Im Blick auf diese biblische Trostszene lassen sich einige
zentrale Vorgaben fiir unterrichtliche Lernschritte gewinnen.
Folgende Schritte legen sich nahe:
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Offenlegen von Vertrostungen
Erstes wichtiges Teilelement: Die

Vermeidung vorschneller Vertrostun-
gen, ja: das Offenlegen von Vertros-
tungsmechanismen. Solche Vertros-
tungsstrategien erwachsen oftmals
eher aus Sprach- und Hilflosigkeit,
denn aus Oberflichlichkeit oder der
versuchten Bevormundung und
Besserwisserei. Schiiler/-innen
kennen einige derartige Strategien
aus jhrem Alltag und konnen sie
selbst sehr genau durchschauen. Da
wir uns alle solcher Floskeln oder

Hilflosigkeitsspriiche  bedienen,
lohnt sich die kurze Auflistung und
Charakterisierung.

o Riickblickende Spriiche wie ,Ist

doch alles nicht so schlimm*; ,Kei-

ne Angst, daran ist noch keiner ge-

storben”;:, Es hitte ja alles noch viel

schlimmer ausgehen konnen“ —
also Versuche der oberflichlichen riickblickenden Umwertung
von Verlusten ins weniger Negative.

® Imaginiir vorausschauende Spriiche wie ,Es ist doch viel-
leicht am besten sol“; ,Es war doch das Beste fiir sie*; ,Wer
weif, was ihm erspart geblieben ist“ — also Versuche der
vorausblickenden Umwertung von Verlusten.

® Vorgebliche Verschwisterungen durch Spriiche wie ,Ich weif,
wie du dich fijhist“, welche die Besonderheit der einmaligen
Situation und die subjektive Erfahrung des Betroffenen
nicht ernst nehmen.

e Aligemein gehaltene Appelle an die Selbstheilungskrifie, aus-
gedriickt etwa in den oft gehorten Spriichen ,Du musst dich
jetzt zusammenreiRen!“, ,Kopf hoch, alter Junge!“ oder
»Nimm das alles doch nicht so tragisch!®, ,Du musst jetzt
nach vorn schauen!”.

o Hoffnungsausblicke, verbunden mit Aussagen wie ,Keine
Angst, das kriegen wir schon wieder hin“ oder ,Pech gehabt,
beim nichsten Mal hast du mehr Gliick!“, die man als Stra-
tegie der suggestiven Umgestaltung von Realitét im Blick auf
eine neue Chance deuten kann.

o Verfliichtigungen ins Allgemeine, die sich etwa in den Aussa-
gen ,Das kann doch jedem mal passieren®, ,Das haben wir
doch alle schon einmal erlebt oder christlich gewendet
»Jeder hat halt sein Kreuz zu tragen*“ zeigen kénnen.

® Resignierende Verallgemeinerungen im Blick auf Grundgege-
benheiten des menschlichen Lebens, etwa durch Spriiche
wie ,Was soll es, hilft ja doch nichts!“ oder ,Da kann man
halt nichts machen!“.

® Pauschale Zukunfisvertrostungen ohne konkreten Anhalt und
spezifischen Grund, enthalten in Aussagen wie ,Keine
Angst, das wird schon wieder*, ,Das Leben geht weiter, ,Du
wirst schon driiber hinwegkommen* oder ,Du wirst schon
sehen, die Zeit heilt alle Wunden!*.
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