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3.5 Lebensgeschichte und Gender-Perspektive
Elisabeth Naurath

Thema und Intention

Im Zeitalter gesellschaftlicher Umbriiche, heterogener Leitbilder und zunehmen-
der Generationenkonflikte wird es fiir Jugendliche immer schwerer, einen Weg in
die Erwachsenenwelt zu finden. Sie miissen die Vielfalt moglicher Lebensentwiirfe
erst sichten und ihre Lebensvorstellungen selbst erarbeiten. Dazu gehort, sich der
eigenen Person zu vergewissern — als Voraussetzung zur individuellen Identitits-
konstruktion.

Das folgende Unterrichtsbeispiel will die Prozesse der Selbstwahrnehmung und
Selbstreflexion auf dsthetische Weise unterstiitzen und somit einen Beitrag zur Iden-
titdtsbildung der Jugendlichen leisten. In der Pubertdt erféhrt der Korper groRe Ver-
anderungen, insbesondere auch das Gesicht. Hieran ankniipfend soll einerseits die
lebensgeschichtliche Verdnderung des Gesichts — im Zeitraum der Lebensphasen
Kindheit bis zum Jugendalter — erfahrbar werden, zum anderen werden Gesichts-
darstellungen thematisiert, die von normativen Rollenerwartungen — wie z.B. ty-
pisch mdnnlich oder weiblich — geprdgt sind. Fragen wie die biologische Verdnde-
rung eines Kindergesichts zum Erwachsenengesicht, aber auch der sozialisationsbe-
dingte Aspekt der Selbststilisierung des Gesichts in verschiedenen Lebensaltern
konnen dabei diskutiert werden.

Folgende Information kann die Diskussion anregen: Die Wahrscheinlichkeit ist grof,
dass beim Ballspiel mit einem vermeintlich ménnlichen Kleinkind der Ball fortge-
rollt wird (der Junge soll ihn holen; deutlicher Aufforderungscharakter zu extrover-
tiertem Verhalten) und mit einem vermeintlich weiblichen Kind der Ball zugespielt
wird (das Madchen soll ihn aufgrund beziehungsorientierter Interaktion zuriick-
spielen). In den beriihmten Baby-X-Studien (Trautner 1994) zeigten Erwachsene
derart rollenspezifisches Verhalten, obwohl ihnen absichtlich das falsche Geschlecht
des Kindes angegeben worden war. Derartige Facetten geschlechtsspezifischer So-
zialisation durch die Umwelt vereinen sich mit zunehmendem Lebensalter mit dem
so genannten >doing gender(« (West/ Zimmerman 1987) der Heranwachsenden,
d.h. dass sich Mddchen und Jungen (Frauen und Ménner) aktiv an der Aufrechter-
haltung geschlechtsspezifischen Rollenverhaltens beteiligen und nicht nur passiv
zu Ménnern oder Frauen gemacht werden. Hierbei wird das biologische Geschlecht
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(sex) vom sozialen Geschlecht (gender) unterschieden. Kleidung, Schmuck, Kos-
metik und Frisur sollen der geschlechtlichen Identitdt Ausdruck verle;hen.. Beson-
derer Ort der Gestaltung ist oftmals das Gesicht (Schminke, Bartwuchs, Frisur).

Die Erarbeitung des Themas »Ich habe viele Gesichter¢ (gedacht wird vor al_lem an
eine 8. oder 9. Klasse) erfolgt iiber verschiedene kopierte Foto-Portrdt-Serien, so-
dass zunachst nicht die eigene Person im Zentrum steht und eine distanzierte Refle-
xion méglich ist. Denn die Auseinandersetzung mit fremden F(?tos ebnet 'der.x Weg,
Hemmungen abzubauen. Erst in einem néchsten Schritt ist es sinnvoll, mit eigenen
Fotos zu arbeiten (siehe Erweiterungsmoglichkeit 2.}

Die lebensgeschichtliche Perspektive eignet sich, um gesclﬂechtstypisierendg. Pro-
zesse wahrzunehmen und zu reflektieren: Inwiefern spiegeln sich in den Vfare?nde-
rungen des Gesichts vom Kind zum Jugendlichen »ménnlichec oder .mtemhche(
Rollenerwartungen wider? Wie sehen eigene Rollenerwartungen und Leitbilder aljs?
Welche individuellen Vorstellungen fiber die eigene Rolle in der Geselischaft kor{-
nen entwickelt werden? Ziel ist es, ein breites Spektrum mdglicher Rolie.r.l Zu zei-
gen, das erlaubt, gesellschaftlich determinierte Rollenbilder kritisch zu priifen und
neue, individuelle Rollen zu konstruieren.

Methodisches Vorgehen
1. Impuls: Stell dir vor, du siehst nur das Gesicht einer Person. An welchen Merk-

malen erkennst du, ob die Person ménnlich oder weiblich ist? Sammlung der
Wortmeldungen und erste Diskussion zum geschlechtsspeziﬁscl}en Ausdruck'.
2. Kleingruppen: Es werden Portritfotos (jeweils 5 Fotos; siehe Kopiervorlage), die
die Entwicklung eines Madchens in einem Zeitraum von 10 Jahren (1990-2090]
demonstrieren, bearbeitet. Empfehlenswert sind geschlechtergetrennte Klein-
gruppen, um Unterschiede der Betrachtung und Einschdtzung aufzude_cken.
Ziel ist es, die Wahrnehmung zZu schirfen, indem Assoziationen zZu den Bildern
gesammelt werden. Der Arbeitsauftrag fiir die einzelnen Kleingruppen kt’)'nnte
sein: Schreiben mehrerer kurzer, fiktiver Steckbriefe zur Person [a.uf d_er Bllde'l-"
serie) — jeweils in einem bestimmten Lebensalter (Alter, Hobby, Lieblingslekti-

re, etc.). . ’
3. Vorstellung im Plenum: Die Gesichterserien werden auf einem Overhead-Pro

jektor aufgelegt oder als Kopie verteilt, und jeweils eine Schilerin oder ein Schiiler
beschreibt die lebensgeschichtlichen Veranderungen, die die Gruppe erdaftcllt :
hat. Impulse zur Diskussion kénnten sein: Was ist madchenhaft an den Méad- =
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chenbildern? Was wdre jungenhaft an Jungenbildern? Was sind normative Er-
wartungen an die Personen? Wie stellen sich Mimik und Gesichtsziige — unab-
hangig von Kosmetik und Frisur dar? Wer kann oder darf Gefiihle zeigen? Wo
zeigen sich spezifische individuelle Gesichtsausdriicke?

4. Spielerische Diskussion der Gesamtgruppe zur Frage: Welche Verdnderungen
der Gesichter wurden deutlich? Sind es deiner Meinung nach vor allem biologi-
sche (bzw. wachstumsbedingte) Verdnderungen, Verdnderungen, die sich auf
die Ich-Identitdt der Person beziehen, oder sind sie sozialisationsbedingt, d.h.
zeigen die Gesichter, dass sich ein Junge oder ein Madchen bewusst mannlich
oder weiblich darstellen will? Im Raum werden drei Bereiche markiert: Stich-
wort biologische Verdnderungen, Stichwort gesellschaftsbedingte normative
Rollenerwartungen und Stichwort individuelle Entwicklung zur Ich-Identitit.
Die Schiilerinnen und Schiiler positionieren sich in den markierten Bereichen
und tauschen ihre Argumente aus.Wichtig ist, dass nach jedem Argument eine
Maglichkeit zum Platzwechsel gegeben wird. Diese Methode bietet die Mog:
lichkeit, als ganze Person fiir seine Meinung Position zu beziehen, aber auch
Flexibilitat zu beweisen. Die Theoriediskussion zur Identitdtsentwicklung zwi-
schen der eigenen Lebensgeschichte bzw. der individuellen Entwicklung sowie
den Polen von sex (Biologie) und gender (Soziologie) wird so lebendig und span-
nend. Wenn es — wie zu erwarten — zu einem Wechselspiel der Argumente
kommt, wird die Komplexitit des Themas offensichtlich. Die Gefahr vereinfa-
chender Pauschalurteile kann so eingedimmt werden.

5. Forschungsauftrag in Kleingruppen zum Thema )Lebensalter und Gender«:

Es werden verschiedene alterstypische Zeitschriften wie Teletubbies, Benjamin
Bliimchen oder Lowenzahn (Vorschulalter), Mickey Mouse oder Rétselhefte
(Grundschulalter), Bravo oder Geolino (Jugend), aber auch geschlechtsspezifi-
sche Zeitschriften wie Barbie bzw. Kicker ausgeteilt. Fiir jede Gruppe ist damit
ein Forschungsauftrag verbunden: Schneide aus deiner Zeitschrift Gesichter aus,
die deiner Meinung nach »Typisch Jungs«< oder »Typisch Madchen¢ ausdriicken
sollen. Gibt es auch geschlechtsneutrale Figuren? Gibt es ausgesprochen indivi-
duell gestaltete Figuren, die sich durch besondere Charaktereigenschaften oder
Fahigkeiten auszeichnen? Die Gruppen stellen Collagen her, mit denen sie sich
gegenseitig ihre Ergebnisse prasentieren und im Anschluss daran diskutieren.

: - Erweiterungsmoglichkeiten
. 1. Der Bezug zur individuellen Lebensgeschichte kann in einem Arbeitsauftrag zu <

Hause hergestellt werden:
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e iiber die eigene Musikgeschichte (Thema Héren): In welchem Alter hast du
bestimmte Lieblingslieder bzw. -gruppen gehabt? Eine Auswahl wird mitge-
bracht und den anderen vorgestellt.

e Fiir Mutige: Bringe eigene Fotos aus verschiedenen Lebensphasen mit, die
du den anderen zeigen mochtest.

e Hast du noch Requisiten, die fiir eine Phase deines Lebens besonders wichtig
waren, wie ein Stickeralbum, Lieblingsspielzeug, Sammlerleidenschaften ...

Wichtig ist ein sensibler Umgang mit dem, was die Schiilerin oder der Schiiler

den anderen von sich offenbart. Auch wenn manches sicher lustig wirkt, ist der

personliche Schutzraum zu wahren.

. Ein eigenes Foto in mehreren Kopien wird graphisch weitergestaltet (vgl. SZ Nr.

3 yom 4.-6.1.03, Seite V1/14 als Anregung fiir die Lehrperson, siehe S. 96).
Das Thema Lebensgeschichte und Geschlecht wird so in einer Sammlung ver-
schiedener und divergierender Zukunftsvisionen fortgesetzt. Welches Gesicht
im weiteren Sinne (Frisur, Kopf- oder Hals-/Ohrschmuck, Oberbekleidung) kénn-
te ich in einigen Jahren haben? Was passt zu mir? Was will ich ausdriicken? Mit
der spielerischen Gestaltung des eigenen Gesichts anhand eines Fotos kann man
sich assoziativ den jeweiligen Wiinschen, Vorstellungen vom weiteren Lebens-
weg nahern, der von der Geschlechtlichkeit nicht zu trennen ist. Diskussions-
stoff bietet die Frage, ob die jeweiligen Zukunftsvisionen auch denkbar waren,
wenn man dem anderen Geschlecht angehdren wiirde. AbschlieRend kann ein
personlicher Brief an sich selbst (in 10 Jahren) geschrieben werden, der zwar
nicht vorgestellt, aber aufgehoben werden sollte!

. Die hier vorgeschlagene Beschéftigung mit Fotografien kann ergénzt werden

durch die Arbeit mit Spiegelgedichten, wie sie im Modell von Spinner (S. 125)
vorgeschlagen wird.
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3.6 Die filmasthetische Inszenierung von Identitat
in Die Bourne Identitat

Elisabeth Schmitt

Die Suche nach der eigenen Identitt ist seit der Antike ein zentrales Moment von
Heldenmythen, das sich trotz der medialen Metamorphose dieser Erzihlungen von
den homerischen Epen' bis zu modernen Actionfilmen? erhalten hat. Der amerika-
nische Agententhriller »Die Bourne Identitdt« des Regisseurs Doug Liman® eignet
sich besonders gut fiir die Auseinandersetzung mit dem Thema Identitét im Kon-
text der Unterrichtsreihe »Gesicht, Maske, Person — Selbstbild, Spiegelbild, Fremd-
bild¢, da sich der Protagonist nach einem kompletten Gedachtnisverlust auf die
miihsame Suche nach einer Antwort auf die existenzielle Frage begibt, wer er ist.*
Seine Nachforschungen werden dadurch erschwert, dass er in der Vergangenheit
als Geheimagent mehrere (Schein-)Identitdten hatte.

Der Film entfaltet seinen Identitatsdiskurs nicht nur auf der Handlungsebene, son-
dern setzt ihn gleichzeitig mit den dem Kino zur Verfiigung stehenden Darstel-
lungstechniken dsthetisch um, wobei das Gesicht als Ausdrucksmedium der Psyche
eine Schliisselrolle spielt — entsprechend haufig sind Gesichter in Nahaufnahme zu
sehen. Rdume, Beleuchtung, Kameraperspektive und andere filmasthetische Mittel
visualisieren und differenzieren die verschiedenen Personlichkeitsfacetten des Ti-
telhelden Jason Bourne; durch Spiegel, in denen er sich immer wieder betrachtet,
wird das Augenmerk zusdtzlich auf die Identitdtsthematik gelenkt.

Die wichtigsten Elemente der dsthetischen Inszenierung von Identitit des Films —
die Verwendung des Spiegelmotivs, die Darstellung von Gesichtern, der Kontext
von Gesicht und Kleidung sowie der Zusammenhang von Bild und Person in der
Dokumentation von Identitit — werden im folgenden Abschnitt genauer herausge-

- 1 Odysseus’ Irrfahrt z.B. ist auch ein zehnjahriger Kampf um die Behauptung der eigene Identi-

tdt und gegen das Vergessen. Vgl. u.a. die Episoden bei den erinnerungslosen Lotus-Essern
und bei Polyphem, dem sich Odysseus als »Niemand« vorstellt. Odysseus’ Identitit ist immer
wieder durch Drogen, Amnesie und Tod gefdhrdet. Folgerichtig treibt er in seinen Liigenge-
schichten ein geschicktes Spiel mit Scheinidentitaten.

2 Zu den strukturellen Gemeinsamkeiten von Heldenmythen der Antike und der Gegenwart
siehe das entsprechende Kapitel in Schmitt 2006.

* 3 Produziert von Universal Pictures 2002.
-4

Schon der englische Titel »The Bourne Identity« thematisiert die Frage nach Angeborenheit
bzw. erfahrungsbedingter Entwicklung von Identitit, indem der Name des Titelhelden auf
»born« (geboren/angeboren) verweist.



