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Elisabeth Naurath und Katrin Binder

Tiergestiitzte Friedenspadagogik

Argumente fiir eine bislang unentdeckte
religionspadagogische Perspektive

,Zu Lebenswelt und Alltag, zu Lebensgestaltung und
Sinnstiftung gehoren fiir Viele, lebensbegleitend und die
Generationen umfassend, ihre Tiere. Eine Theologie des
Tieres steht noch aus; eine Pastoral aber, die sich Men-
schen in all ihren Bindungen, Beziehungen und Beziigen
zuwenden will, sollte Mensch-Tier-Beziehungen wahr-
nehmen und Sensibilitat fiir ihre Ambivalenzen entwi-
ckeln.”! Mit diesem Statement hat Martina Blasberg-
Kuhnke schon vor mehr als zehn Jahren darauf verwie-
sen, wie evident die Klarung der Verhiltnisbestimmung
zu Tieren ist, indem diese sowohl mittels seelsorgerlicher,
tierethischer als auch tierpadagogischer Fragestellungen
neue Welten”? erdffnet. Immer stéarker treten in den letz-
ten Jahren die Themen Tiere, Tierethik, Tierpadagogik etc.
im offentlichen Diskurs wie auch in der Religionspadago-
gik in den Vordergrund, um nicht zuletzt auch auf die
Forderung von Empathie- und Beziehungsfahigkeit und
damit auf die enorme sozialethische Dimension zu ver-
weisen. Doch: Hat diese Perspektive auch eine Relevanz
fiir friedenspadagogische Fragestellungen?

1 Blasberg-Kuhnke, Martina, LAuf den Hund gekommen”? Mensch-Tier-
Beziehungen und Pastoral, in: Diakonia 2005 (36) 153-157, 154.
Blasberg-Kuhnke, , Auf den Hund gekommen”?, 156.

N
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Tiere als Perspektivenwechsel: Der Fuchs und der Hahn

,Bin Hahn saf$ auf einem hohen Gartenzaun und kiindete
mit lautem Krahen den neuen Tag an. Ein Fuchs schlich
um den Zaun herum und blickte verlangend zu dem fet-
ten Hahn empor. ,Einen schonen guten Morgen’, griifste
der Fuchs freundlich, ,welch ein herrlicher Tag ist heu-
te!’ Der Hahn erschrak, als er seinen Todfeind erblickte,
und klammerte sich dngstlich fest. ,Briiderchen, warum
bist du bose mit mir? Lass uns doch endlich Frieden
schlieffen und wunseren Streit begraben.” Der Hahn
schwieg noch immer. ,Weifit du denn nicht’, sduselte der
Fuchs mit sanfter Stimme, ,dass der Konig der Tiere den
Frieden ausgerufen hat? Er hat mich als seinen Boten ins
Land geschickt. Komm schnell zu mir herunter, wir wol-
len unsere Versohnung mit einem Bruderkuss besiegeln.
Aber beeile dich, ich habe noch vielen anderen diese
freudige Nachricht zu bringen.” Der Hahn schluckte seine
Furcht hinunter und sagte sich: ,Diesem verlogenen Gau-
ner komme ich nur mit seinen eigenen Waffen bei.’ Und
mit gespielter Freude rief er: ,Mein lieber Freund, ich bin
tief geriihrt, dass auch du des Konigs Friedensbotschaft
verbreitest. Ja, lass uns Frieden schlieflen. Es trifft sich
gut, denn gerade sehe ich zwei andere Boten auf uns zuei-
len. Wir wollen auf sie warten und gemeinsam das gliick-
liche Fest feiern. Du kennst sie recht gut, es sind die
Wachhunde des Gutsherrn.” Kaum hatte der Fuchs diese
Kunde vernommen, war er aufgesprungen und eiligst
davongerannt. ,He, warte doch!’, krdhte der Hahn hinter
ihm her. ,Ich habe noch sehr viel zu tun’, keuchte der
Fuchs aus der Ferne, ,ich hole mir den Friedenskuss ein
andermal von dir. Du kannst dich darauf verlassen.” Der
Hahn freute sich, dass ihm die List gelungen war. Der
Fuchs aber war verargert. Er hatte alles so klug eingefa-
delt, und just in diesem Augenblick mussten seine argsten
Feinde auftauchen und alles verderben. Aber, wo blieben
sie denn? Der Fuchs verlangsamte seine Schritte und
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blickte sich um. Niemand folgte ihm, auch hatte er kein
Bellen gehort. Sollte dieser alte Hahn ihn reingelegt ha-
ben? Ausgerechnet so ein aufgeplusterter, dummer
Hahn?”?
Fabeln nehmen nicht selten anschaulich und motivierend
Konfliktsituationen in den Blick und l6sen diese auf be-
eindruckende, meist tiefsinnige oder raffinierte Weise.
Dabei stehen die Tiere fiir menschliche Verhaltensweisen
und fungieren als Stellvertreter spezifischer Charakterei-
genschaften. Umgekehrt gilt: menschliche Konflikte wer-
den in der Ubertragung auf Tiere als Fabelwesen und
damit in einer verfremdeten und lehrreich-amiisanten
Perspektive einer Klarung zugefiihrt. Besonders span-
nend gelingt dies in der oben dargestellten Fabel, indem
in mehrfacher Weise Unerwartetes zum Ausdruck
kommt: Zum einen wird der Fuchs, der sonst als kluges
und listiges Tier vorgestellt ist, durch einen ,fetten” (und
eigentlich als ,dumm’ geltenden) Hahn tibers Ohr gehau-
en, zum anderen geht es um eine lebensbedrohliche Situa-
tion, die gleichsam im Gewand einer Friedensbotschaft
die Hinterlist des Gegners verdeutlicht. Thema ist die
Macht des Stiarkeren, die scheinheilig daherkommt und
sich den Anderen im wahrsten Sinne des Wortes einver-
leiben will. Interessanterweise finden sich bei der Darstel-
lung der Machtstrukturen, die antiklimatisch vom Hahn
tiber den Fuchs zu den Hunden des Gutsherren reichen,
auch religiose Bezugspunkte. Die Themen Verséhnung,
freudige Nachricht (Evangelium?), Friedensbotschaft und
Friedenskuss (als fester gottesdienstlicher Bestandteil der
Urkirche) kénnten auf den von Christus (Konig der Tie-
re?) geschenkten Frieden anspielen und andeuten, dass
Glaube nicht als naive Gutglaubigkeit und im weitesten
Sinne auch nicht als Unvernunft misszuverstehen ist.
Hierbei fungieren die Tiere im Genre der Fabel als Pro-
tagonisten einer anderen, nicht-menschlichen Wirklich-

3 Lafontaine, Jean de, Fabeln, Ubers. v, Theodor Etzel, Berlin 1923,
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keit, die zugleich einen erhellenden Blick auf die mensch-
liche und weltliche Wirklichkeit gestattet. Diese Perspek-
tiven- und Horizonterweiterung wird auch in der tierge-
stiitzten Padagogik! genutzt, um eingeschliffene Hand-
lungsstrukturen, Beziehungsmuster oder gar Rollenste-
reotypen aufzubrechen. Hilfreich ist hierbei die besondere
Néahe von Kindern zu Tieren, die auch im gegenwartigen
religionspadagogischen Diskurs zunehmend in den Blick
kommt.

Voraussetzungen: Die besondere Ndhe des Kindes zu
Tieren

Eine im Religionsunterricht durchgefiihrte Fragebogen-
Untersuchung® offeriert ein signifikantes Ergebnis, das
zugleich einen alltagspraktischen Eindruck bestatigt: Fast
alle Kinder haben eine grundsitzlich positive Einstellung
zu Tieren (so sagen beispielsweise von 44 Kindern, die
kein Haustier haben, nur 4 Kinder — also weniger als ein
Zehntel —, dass sie sich auch keines wiinschen) und
schreiben der Bedeutung von (Haus)Tieren in ihrem Le-
ben einen hohen Stellenwert zu. Diesen Eindruck besta-
tigt auch eine représentative Jugendstudie von 2002¢, wo-

4 Vgl Saumweber, Kristina, Tiergestiitzte Pidagogik in der stationidren
Jugendhilfe. Die Wirkung tiergestiitzter Interventionen bei verhaltens-
gestorten Jugendlichen in stationdren Jugendhilfemanahmen, Nor-
derstedt 2009; Vernooij, Monika A. / Schneider, Silke, Handbuch der
Tiergestiitzten Intervention. Grundlagen, Konzepte, Praxisfelder, Wie-
belsheim 32013; Wiedemann, Katrin, Tierisch padagogisch. Praxis-
handbuch zur Tiergestiitzten Piddagogik auf pddagogisch betreuten
Spielplétzen, Stuttgart 2010.

5 Vgl. zum Folgenden: Dinter, Astrid / Naurath, Elisabeth / Scholz, Ste-
fan, Hund — Schlange — Maus. Tiere als Zugang zur Schépfung in kin-
dertheologischer Perspektive, in: Kalloch, Christina / Schreiner, Martin
(Hg.), ,Gott hat das in Auftrag gegeben” Mit Kindern {iber Schépfung

und Weltentstehung nachdenken, Stuttgart 2012, 92-104.

6 Vgl. Zinnecker, Jirgen / Behnken, Imbke / Maschke, Sabine / Stecher,
Ludwig, null zoff & voll busy. Die erste Jugendgeneration des Neuen
Jahrhunderts, Opladen 2003, Taustiore zihlen hier zu den hiufig ge
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nach Haustiere von nicht wenigen Kindern ,,zu vollwerti-
gen Mitgliedern ihrer Familie zahlen”” und direkt hinter
den Eltern auf gleicher Hohe mit Grofieltern und Ge-
schwistern genannt werden. Auch Anton Bucher zeigt in
seiner Studie, dass (Haus)Tiere zu den grofiten Gliicks-,
aber auch Ungliickserfahrungen im Falle des Todes eines
Haustieres bei Kindern gerechnet werden kénnen.® Da
auch in der Retrospektive bei Erwachsenen die grofiten
Gliicksgefiihle in der Kindheit in enger Verbindung zu
Interaktionen mit Tieren gesehen werden, ist Bucher in
seinem Urteil unbedingt zuzustimmen, dass die Margina-
lisierung der Bedeutung von (Haus)Tieren im Kindheits-
diskurs nicht zu rechtfertigen sei.’ Auch fiir die Religi-
onspadagogik ist an dieser Stelle weiterhin ein deutliches
Desiderat festzustellen. Kindertheologische Forschungen
stellen demnach evidente Zugangsmoglichkeiten dar, um
Desiderate des kindlichen Umgangs mit der Natur, vor
allem mit Tieren und - theologisch gesprochen — schop-
fungstheologischen Perspektiven in den Blick zu nehmen.
Auch entwicklungspsychologische Faktoren sprechen fiir
die gefiihlte (d.h. in den Gefiihlen der Kinder gedufierte)
Tierndhe. Sieht man entwicklungsgeschichtliche Verbin-
dungslinien zwischen der Phylogenese (Entwicklung der
Menschheit) und der Ontogenese (Entwicklung des ein-
zelnen Menschen), so scheinen Kinder in emotionaler

nannten liebsten Freizeitbeschaftigungen der Kinder (insbesondere der
Midchen), wobei deren Bedeutung in der Pubertat (mit 13 bis 14 Jah-
ren) rapide abnimmt (Zinnecker / Behnken / Maschke / Stecher, null
zoff & voll busy, 33).

7  Zinnecker / Behnken / Maschke / Stecher, null zoff & voll busy, 32.

8 Vgl. Bucher, Anton, Was Kinder gliicklich macht. Historische, psycho-
logische und empirische Annaherungen an Kindheitsgliick, Weinheim
— Miinchen 2001, 106ff.

9 Dass in dem grundlegenden Lehrbuch der Entwicklungspsychologie
von Qerter, Rolf / Montada, Leo (vgl. Oerter, Rolf / Montada, Leo [Hg.|,
Entwicklungspsychologie, Basel “2008) die Bedeutung von (Kuschel-
bzw. Haus)Tieren fiir die kindliche Entwicklung nicht reflektiert wird,

bleibt m.E. unverstindlich. Ebenso zeigt beispielsweise das Handbuch
der Kindheitsforschung (vgl. Markefka, Manfred / Nauck, Bernhard
[Hg.], Handbuch der Kindheitsforschung, Berlin 1993) hier eine Wahr
nehmungsliicke
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Hinsicht noch auf urspriinglichere Art mit der Natur bzw.
Tier-(gattung)en verbunden — auch wenn sie dies im stad-
tischen Umfeld nicht selten in Ermangelung ,echter’ Tiere
mit ihren Kuscheltieren ausleben.

Tiergestiitzte Padagogik und Padagogik der Geschépf-
lichkeit

Insbesondere Ansitze gegenwartiger tiergestiitzter Pada-
gogik greifen diese Impulse auf, indem sie bestimmte
Charakteristika der Tierbegegnung bzw. des kindlichen
Umgangs mit Tieren zur Férderung von Bildungsprozes-
sen nutzen: Das Kriterium ,Kuschelfaktor fiir die Seele’
zeigt, dass weniger die sprachliche als die korpersprachli-
che Kommunikation der Begegnung Tier-Mensch im
Vordergrund steht. So tendieren die meisten Kinderaufle-
rungen zu der Begriindung, dass Tiere deshalb gefallen,
weil man mit ihnen kuscheln kann. Der Korperkontakt
(Streicheln, Schmusen und Kuscheln mit Haustieren) be-
ruhigt, entspannt und vermittelt den Kindern eine Nihe,
die an die friihkindliche Phase nonverbaler Kommunika-
tion erinnert.

So liegt wohl ein entscheidender Faktor darin, dass Tie-
ren aus der Perspektive von Kindern ein Wert zuge-
schrieben wird, der herkommlichen funktionalen Krite-
rien von Niitzlichkeit entgegensteht. Im Vordergrund
steht vielmehr schlicht die korperliche Nahe des Tieres,
die den eigenen Bediirfnissen nach Beziehung mittels
Korperkontakt entspricht. In der Prasenz des Tieres, das
panz im gegenwartigen Moment lebt und reagiert, scheint
ein Verbindungselement zu liegen, das dem kindlichen
Lebensgefiihl nahe kommt: Das unbedingte Dasein, das
Zur-Verfligung-Stehen, das Zeit-Haben sind in gewisser
Weise Gliicksfaktoren angesichts  postmoderner Zeit-
rhythmen, die im Stundenplan der Kinder nicht selten

167



Elisabeth Naurath und Katrin Binder

Stress bedeuten. Das Haustier hat keine Termine, ist nicht
unterwegs (wie beispielsweise berufstitige Eltern), for-
dert keine leistungsorientierten Signale, ist zum Spielen
aufgelegt und kann in der Interaktion auch schon von
Kindern gelenkt werden. Damit ist ein weiterer zentraler
Punkt beschrieben, der die Attraktivitat von Tieren fiir
die Kinder beschreibt: Wahrend Kindern oftmals das
,Noch-Nicht-Kénnen’ (im Sinne eines ,dazu bist du noch
zu klein...") vor Augen steht und sie damit in eine passive
und in gewisser Weise defizitbestimmte Rolle bringt, er-
leben sie im Kontakt mit Tieren eher die aktive Seite, die
sie in ihrer Selbsttitigkeit bzw. -wirksamkeit bestdrkt.
Hier konnen die Kinder weitgehend selbst entscheiden,
ob, wann und wie sie sich mit einem Tier beschiftigen,
mittels Futter locken, und gegebenenfalls das Tier auch
fithren: ,Am wichtigsten ist, dass mich mein Hund als
Rudelfithrer anerkennt und macht, was ich will!”, meint
eine Zehnjahrige und driickt damit selbstbewusst ihre
positive Erfahrung von Selbstwirksamkeit aus.’® Schop-
fungstheologisch ist diese Dimension in der Mensch-Tier-
Beziehung von fundamentaler Bedeutung: Im Zusam-
menleben mit Haustieren sind die Herrschaftsverhaltnisse
im Grunde klar geregelt und heben Kinder auf eine ge-
fiihlt hohere Stufe, die nahezu unabhdngig von ihrem
Alter Ausdruck ihres Menschseins und damit des ,Uber-
den-Tieren-Stehens’ ist. Dies impliziert selbstverstandlich
nicht nur die Macht-, sondern auch die Verantwortungs-
frage — ein Zusammenhang, der in den Fragebdgen aus
der Sicht der Kinder sehr deutlich zur Sprache kommt.
Kinder wollen verantwortlich fiir die Tiere sorgen (,,am
schonsten ist es, die Tiere zu fiittern und zu merken, wie
ihnen das Essen Spaff macht!”) und setzen alles daran,
dass es den Tieren gut geht. Hierbei korrespondiert die
fiirsorgliche mit der empathischen Rolle: Kinder zeigen
einen hohen Faktor mitfithlenden Verhaltens mit Tieren,

10 Vgl. Dinter / Naurath / Scholz, Hund - Schlange -~ Maus, 102,
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die Not leiden, und bringen sehr deutlich zum Ausdruck,
wie wichtig es ihnen ist, dass Tiere nicht leiden, gequalt
oder gar getdtet werden. Auffallend hiufig betonen die
Kinder bei ihrem Wunsch fiir die Tiere eine Einstellung,
die man durchaus als (in emotionaler Hinsicht) tief ver-
ankerte ,Ehrfurcht vor dem Leben’ bezeichnen kann.

Nicht selten verbindet sich diese Einstellung bei den
Kindern damit, dass sie beziehungsorientiert im Fragebo-
gen antworten. Sie wollen verstehen, was die Tiere eigent-
lich wollen und brauchen und meinen im Blick auf ihren
Wunsch fiir die Tiere: ,das ich gedanken lesen konnte
dann weifs ich was sie wollen.” (Madchen 9 Jahre) Dies
bestitigt die von Anna-Katharina Szagun auf der Basis
ihrer Rostocker Langzeitstudie!" und anhand illustrierter
Einzelfallgeschichten? behauptete Tierndhe der Kinder,
die in Analogie von friihzeitlichen Tier- und Géttergestal-
ten ein Indiz fiir junge wie auch alte Menschen sei: , Kin-
der (und Alte) scheinen die Wesensverwandtschaft zum
Tier oft sensibler zu erfassen als Menschen in der Phase
der beruflichen Einbindung in die Leistungsgesell-
schaft.”?> Andererseits kommt jedoch auch genau die Rea-
lisierung des Gegenteils in den kindlichen Auerungen
zum Ausdruck, die eben bedauern, dass sie die Sprache
der Tiere nicht sprechen und demgemis in ihrer Sehn-
sucht nach Verstehen sehr deutlich an bewusst wahrge-
nommene Grenzen stofSen.

IT Vgl. Szagun, Anna-Katharina, Dem Sprachlosen Sprache verleihen.
Rostocker Langzeitstudie zu Gottesverstandnis und Gottesbeziehung
von Kindern, die in mehrheitlich konfessionslosem Kontext aufwach-
sen, 2 Bde, Jena 2006/2008.

Vgl. Szagun, Anna-Katharina, , Mein Vogel ist der einzige, dem ich
alles anvertrauen kann.” Zur Prisenz des Gottlichen in Tiergestalt im

Erleben der Kinder, in: Arbeitsgemeinschaft der evangelischen Religi-
onslehrerinnen an Allgemeinbildenden Hoheren Schulen in Osterreich
(Hg.), Kindertheologie — Bildungskompetenz, Wien Berlin 2006, 39—
62,

13 Szagun, ,Mein Vogel ist der einzige, dem ich alles anvertrauen kann.”,

62,
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Insofern ldsst sich zusammenfassend sagen, dass Kin-
der die hohe Bedeutung von Tieren und Haustieren fiir
ihr Leben betonen und eine auffallende Sympathie, Inte-
resse bzw. Nahe zu auflermenschlichen Lebewesen zei-
gen. Wie relevant der Faktor ,Tier’ fiir die emotionale und
soziale Entwicklung der Kinder ist, miisste daher theolo-
gisch in einer Padagogik der Geschdpflichkeit'* starker
aufgearbeitet werden.

Denn in schdpfungstheologischer Hinsicht zeigt sich ei-
ne hohe Relevanz der emotional gefassten Beziehungs-
ebene, die vorrangig auf korperliche Dimensionen (Kor-
perkontakt, Kuscheln etc.) gerichtet ist. Bezieht man ein,
dass die Herkunft der Tiere bei den meisten Kinderdufse-
rungen im Schopfungshandeln Gottes verortet wird, so
kann doch eine gewisse Briickenfunktion der Tiere zwi-
schen vorfindlicher Schopfung (die Welt und die Natur-
phianomene) und Gott nicht aufler Betracht bleiben.

Dem biblischen Schopfungsauftrag (Gen 1,28) entspre-
chen kindliche Sichtweisen auf beeindruckende Art und
Weise, da die Kinder sich um das Wohl der Tiere sorgen
und Interaktionen als quasi ,Starkere oder Herrschende’
eher vermeiden.’ ,Macht’ (im Sinne von Machbarkeit als
Selbstwirksamkeit) und ,Herrschaft’ (im Sinne von Un-
terdriickung) scheinen hier deutlich unterschieden zu
sein, so dass die Kinder in ihren Auflerungen ihre gefiihl-
te Verantwortung fiir die Tiere als care-Struktur des Sor-

14 Vgl. Naurath, Elisabeth, Entfaltung und Beschrénkung. Aspekte einer
Padagogik der Geschdpflichkeit, in: Janowski, Bernd / Schwdbel, Chris-
toph (Hg.), Der entgrenzte Kosmos und der begrenzte Mensch. Beitra-
ge zum Verhiltnis von Kosmologie und Anthropologie, Gottingen
2016, 124-135.

15 Natiirlich eilt den Kindern auch der Ruf voraus, besonders brutal im
Umgang mit Tieren sein zu kénnen (wie etwa aus Experimentierfreude
Ameisen die Beine auszureiflen etc.). Wie diese vereinzelten Verhal-

tensweisen im Kontext der offensichtlichen und mehrheitlich zum

Ausdruck gebrachten Empathiefihigkeit mit Tieren stehen, miisste an-

hand der Vorbedingungen beispiclsweise als Thema in die Forschun

gen zur kindlichen Entwicklung von Mitgefithl aufgenommen werden.
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gens um die Tiere, aber auch als Schutzfunktion (der Be-
wahrung vor Leiden) deutlich wahrzunehmen versuchen.

Es bleibt daher eine spannende Forschungsaufgabe, in-
wiefern kindliche religiose Gefiihle mit den Gefiihlen der
Beziehungen zu Tieren (oder zur Schopfung) korrespon-
dieren. Eine Forschungsaufgabe, die angesichts der hohen
Relevanz von (Haus)Tieren fiir die meisten Kinder als
zukunftsweisend sowohl fiir die Kindheitsforschung als
auch fiir die Religionspadagogik — und hier insbesondere
fiir eine schopfungstheologisch begriindete umweltethi-
sche Bildung'® — mittels qualitativer Forschungsinstru-
mente anzugehen ist. ‘

Auch die Frage, inwiefern eine tiergestiitzte Padagogik
geeignet ist, friedenspadagogische Impulse im Kontext
religioser Bildungsprozesse zu initiieren, ist fiir den reli-
gionspadagogischen Kontext neu. Im Folgenden sollen
einige Aspekte - insbesondere mit (tier)ethischem
Schwerpunkt — ndher fokussiert werden.

Tiergestiitzte Friedenspadagogik

Letztlich kann man von drei Dimensionen sprechen, in
denen sich tiergestiitzte Padagogik auch als Friedenspa-
dagogik bzw. -ethik verstehen lasst: Auf theologischer
Ebene entspricht der — im wahrsten Sinne des Wortes —
verantwortliche und artgerechte Umgang mit Tieren einer
Aussohnung mit Gottes Schopfung, auf der Ebene des
Individuums kann man diese Entsprechung sowohl aus
theologischer als auch, unter dem Blickwinkel der tierge-
stiitzten Padagogik, aus psychologischer Sicht betrachten
und schlieflich finden sich die positiven Effekte der tier-
pestitzten Padagogik auch aus sozialer Sicht auf der ge-
sellschaftlichen Ebene.

16 Vgl Neitzel, Witja, Tiere als Mitgeschple. Fine padagogische Heraus-
forderung, Frankfurt — Main 2003, 113
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Wie die theologische Ebene zu verstehen ist, lasst sich
beispielsweise durch Manfred Kybers Geschichte ,Das
Land der Verheifung” versinnbildlichen. Hierin wird die
Geschichte des Monchs Immanuel erzahlt, der in die
Wildnis zieht, um Frieden zu finden — einen Frieden, den
er weder durch Bufle, Meditation oder Gebet finden
konnte.” Schon nach kurzem , zog eine Hoffnung in Bru-
der Immanuels Seele ein, eine Hoffnung, die niemals in
der Klosterzelle in ihm erwacht war. Er fiihlte, so fremd
ihm die Menschen in ihrem Grauen geworden waren,
seine Briiderlichkeit den Tieren und Blumen gegentiber
(...) Die Vogel sangen, und es war, als riefen sie ihn immer
tiefer und tiefer in ihre selige Wildnis hinein, in den Frie-
den ohne den Unfrieden der Menschheit. Aber es war ein
Frieden in der Ferne (..) Wohin er trat, wurde die Erde
still und leblos, und er begriff voller Entsetzen, dass sie
alle den Menschen in ihm flohen, dass er, der das Bildnis
Gottes sein sollte, ein Geachteter war in Gottes Schop-
fung, dass er gestaltet war nach jenen, die Menschen und
Tiere gemordet hatten und heute noch morden, die eine
blithende Erde besudelt hatten und vor denen alles Leben
angstvoll und voller Grauen sich verbarg (...) Auf seiner
Stirn stand grof und deutlich ein héssliches, blutrotes Mal
— das Kainszeichen, das die Menschheit in Gottes Eben-
bild gegraben hatte.”!

Hier wird also davon erzahlt, wie der Mensch Unfrie-
den in Gottes gute Schopfung brachte und sich von sei-
nem urspriinglichen Wesen, seiner Gottesebenbildlich-
keit, entfernte. Somit ist es dem Menschen weder mog-
lich, den erhofften Frieden unter Menschen noch in der
Natur zu finden. Wie also kann es zu einer Bereinigung
dieser Situation kommen? Die Antwort darauf ist , Alllie-
be”19, Diese Allliebe kann entstehen, wenn man die

17 Vgl. Kyber, Manfred, Das Manfred Kyber Buch. Tiergeschichten und
Marchen, Berlin 22013, 1541,

18 Kyber, Das Manfred Kyber Buch, 156158

19 Kyber, Das Manfred Kyber Buc h, 160
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Schopfung als ,, gemeinsame Bruderschaft“? wahrnimmt
und die Menschen es schaffen, sich zu erinnern an ,eine
schuldlose Erde, an eine Erde der Kinder, wie sie einst
war und einmal wieder sein wird (...) Geschaffen aber
wird diese neue Erde aus dem Geist der Liebe in Siihne
und in Sehnsucht.”?! Begegnen wir jedem Tier folglich
nicht als Tyrann, sondern als Bruder, so kann die Erde
entsithnt werden und Friede in die gesamte Schopfung
und uns selbst gebracht werden. Dieses Motiv des friedli-
chen und geschwisterlichen Zusammenlebens zwischen
Mensch und Tier findet sich gleichwohl in vielen weiteren
so genannten Heiligenlegenden, etwa in der Geschichte
tiber Hieronymus und seinen Lowen oder Franz von As-
sisi und dessen Bruder Wolf. Auch die messianische
Heilsverheiffung in Jes 11,6-8 zeichnet ein solches, auf die
Eschatologie bezogenes Bild. Hierbei zeigt sich, dass es
sich bei dem Wunsch nach einem friedvollen Miteinander
zwischen Mensch und Tier scheinbar um eine menschli-
che Ursehnsucht handelt. Beachtet man zusétzlich, wer in
diesen Geschichten die Handlungstrager sind, so scheint
eine heile, gewaltfreie Gemeinschaft aller Geschépfe als
[Inbegriff des Schopfungsfriedens als gottgewollt.22

Auch aus psychologischer Perspektive wird auf den
deutlich positiven Einfluss von Tieren verwiesen: Viele
Menschen 6ffnen sich einem Tier gegentiber leichter, da
sie bei diesen weniger Furcht vor Bewertung, Ablehnung
und Verurteilung empfinden. Im Gegenteil scheint es so,
dass uns Tiere ,so wie wir sind” akzeptieren, wodurch wir
uns von Ich-bezogenen Zweifeln und Angsten befreien
konnen und uns angenommen fiihlen. Dies kann — und
das wird insbesondere in therapeutischen Kontexten ge-
nutzt — zu einer Starkung von Selbstbewusstsein und
Selbstwertgefiihl, wie auch zu einem positiveren Selbst-

20 Kyber, Das Manfred Kyber Buch, 160
Y1 Kyber, Das Manfred Kyber Buch, 1701
22 Vgl Rosenberger, Michael, Der Traum vom lrieden zwischen Mensch

und Tier, Eine christliche Tierethilk, M{inchen 2015, 219221
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bild fithren.”® Letztlich kommt es durch den Kontakt zu
Tieren somit nicht selten zu emotionalem Wohlbefinden.
Neben einer Reduzierung von Stress und sozialer Ein-
sambkeit fithlen wir Nihe und Geborgenheit, die uns dazu
anregen konnen, uns Anderen emotional anzuvertrauen.
Folglich konnen Tiere eine antidepressive und antisuizi-
diale Wirkung haben, indem ihre emotionale Zuwendung
und die daraus resultierende seelische Entspannung zu
einer Umdeutung von seelischer Belastung fithren kann
und sich damit die Chance bietet, Wege aus einer seeli-
schen Krise aufzuzeigen. Somit kann seelischer Halt und
eine hoffnungsvolle Lebensperspektive geboten werden.
Folglich schafft ein respektvoller, ethischer Umgang mit
Tieren Lebensqualitit. Gerade im aktuellen populdrwis-
senschaftlichen Diskurs um biologische Landwirtschaft,
Vegetarismus und Veganismus finden sich zahlreiche
Erfahrungsberichte, die mit Blick auf die Erndhrung von
Impulsen sprechen, die Aspekte von ,Frieden mit sich
selbst’ bzw. Frieden mit der Umwelt’ zum Ausdruck
bringen.

Auf den letzten Punkt soll nun aus sozialemotionaler
Perspektive Bezug genommen werden. Zundchst kann
man feststellen, dass durch die bereits erwahnte besonde-
re Beziehung von Kindern zu Tieren ein Umfeld geschaf-
fen wird, das fiir den Aufbau und die Weiterentwicklung
sozialer Fahigkeiten besonders geeignet ist. Wie bereits
erwihnt, aulern Kinder den Wunsch, Verantwortung fiir
ein Tier, etwa in Form seiner Versorgung, zu ubernehmen
— diese Ubertragung von Verantwortung ist im alltagli-
chen Leben von Kindern und Jugendlichen durch duflere
und innere Zwiange meist schwieriger zu erreichen - und
auch die Entwicklung von Respekt wird durch das Ge-
fithl, dass Tiere immer fiir einen da sind, begiinstigt. Um

23 Vgl. Otterstedt, Carola, Tiere als therapeutische Begleiter, Gesundheit
und Lebensfreude durch Tiere — cine praktische Anleitung, Stuttgart
2001, 24.

24 Vgl. Otterstedt, Tiere als therapeutise he Begleiter, 35-39,
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den Tieren diesen angemessenen Respekt entgegenbrin-
gen zu konnen und in der Lage zu sein, Verantwortung
fiir ein Tier und dessen Bediirfnisse zu iibernehmen,
muss man liberhaupt erst in der Lage sein, seine Empfin-
dungen und Gefiihle erkennen und deuten zu kénnen. Da
Tiere diese verbal nicht direkt fiir uns verstandlich vor-
bringen kénnen, ist hierbei ein auflerordentliches Feinge-
fithl notig. Die hierdurch erworbene Sensibilitit ist auch
auf menschliches Fiithlen und Handeln iibertragbar,
wodurch ein besonderes Verstindnis fiir Personen und
ihre jeweilige Situation entstehen kann.

Auflerdem liegt ein interessantes Phanomen darin, dass
Tiere feinfiihlig Stimmungen und atmosphérisches Ver-
halten wahrnehmen kénnen und dieses auch spiegeln
konnen. Somit erhdlt man im Umgang mit Tieren eine
direkte Riickmeldung iiber das eigene Verhalten, im Sin-
ne von Bestdrkung oder Sanktionierung.® Als Beispiel,
wie man sich dies vorzustellen hat, kann folgende Inter-
pretation genannt werden: Streiten sich Kinder in einem
Ziegengehege etwa dariiber, wer die Futterraufe befiillen
darf, so kann es sein, dass eine Ziege diese bedrohliche
Stimmung wahrnimmt und die Kinder von der Raufe
wegstofSt.> Der grofie Pluspunkt hierbei ist, dass negative
Riickmeldungen, die von Tieren kommen, meist als nicht
so0 krankend und verletzend wahrgenommen werden und
folglich in der Lage sind, Entwicklungsstérungen und
Fehlentwicklungen hin zu einer positiven Personlich-
keitsentwicklung und einem verbesserten Sozialverhalten
leiten zu konnen.?” Letztlich sind all diese im Umgang mit
Tieren erworbenen sozialen Kompetenzen auf zwischen-
menschliche Situationen tibertragbar und konnen somit
menschlichen Beziehungen direkt zugutekommen.?s Dar-
iiber hinaus sind Tiere in der Lage, aktiv auf die Fahigkei-

5 Vel Wiedemann, Tierisch pidagogisch, 147-149.
6 Vgl. Wiedemann, Tierisch piadagogisch, 13

7 Vgl. Vernooij / Schneider, Handbuch, 69

Vgl Vernooij / Schneider, Handbuch, 151
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ten zu sozialer Kontaktbereitschaft einzuwirken. So kann
etwa ein ehrenamtliches Engagement im Tierheim einen
komplett neuen sozialen Kreis im Leben schaffen, was
dadurch begiinstigt wird, dass Tiere zwischenmenschlich
oft zu einer Art Mittler werden. Dies beschreibt das inte-
ressante Phanomen und den hdufig geduflerten Eindruck,
dass es leichter falle, ein Gesprich zu beginnen, wenn ein
Tier anwesend ist. Folglich stiften Tiere nicht selten ein
gemeinsames Thema und eine verbindende Gesprachs-
atmosphire und schaffen somit eine gelungene Basis fiir
das zwischenmenschliche, soziale Miteinander.

Auch in Streit- und Konfliktsituationen kann ein Tier
durch seine beruhigende Prasenz oftmals als eine Art
Streitschlichter fungieren oder bei Trennungsabsichten
durch die Notwendigkeit seiner Versorgung alternative,
kooperativere Wege einfordern.”

Der Wert, den Tiere fiir uns haben konnen, ist vor allem
vor dem Hintergrund einer gesellschaftlichen Entwick-
lung stark zu machen, die von wachsender Gewaltbereit-
schaft und fehlender Empathie geprdgt ist. So kommt es
aktuell zu einem Abnehmen der Empathiefdhigkeit, wie
Kriminalstatistiken zeigen, nach der die Tater/innen im-
mer jiinger werden, weniger Empathie zeigen und in Po-
lizeiberichten von einer wachsenden Brutalitat gespro-
chen wird. Aufgrund dieser als Problem wahrgenomme-
nen, zunehmenden Verrohung von einzelnen Heran-
wachsenden wird oftmals von ,kalten Kindern” gespro-
chen. Wie also kann dieser Entwicklung entgegengewirkt
werden? Versteht man Gewalt unter Beriicksichtigung,
der Benachteiligungsforschung, bei der eine mogliche
vorangehende Opferperspektive der Tater beachtet wird,
als sich selbst generierenden Teufelskreis und verbindet
dies mit einem Blickwechsel in Anlehnung an die Saluto-
genese, so erkennt man, dass die entscheidende Frage ist,
wie man von vorneherein die Entstehung von Gewaltbe-

29 v}“l,()”t'l"‘ﬁll‘(“,‘I‘i(‘l‘!“)]‘v||Il‘|.l|'t‘|li|'.\'ll‘I'H"\'»ll‘i“‘l', 30-41,
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reitschaft verhindern kann. Der Blick ist an dieser Stelle
auf die Resilienzforschung zu richten, in der Bewalti-
gungsmuster entwickelt werden, die auf die Durchbre-
chung dieses Teufelskreises zielen. Laut dieser ist der
(positive) Kontakt zu Tieren eine wesentliche Moglichkeit
zur Starkung personaler Ressourcen und zum Erlernen
positiver Bewéltigungsmodelle. Im Anschluss daran kon-
nen Tiere als Bindungsobjekte fiir den Menschen positive
Bindungserfahrungen hervorbringen, die sich vermutlich
auch auf zwischenmenschliche Beziehungen iibertragen
lassen und zur Modifikation ungiinstiger Bindungsmus-
ter genutzt werden konnen. :
Es ist also offensichtlich, dass Mensch-Tier-Beziehung-
en gerade in padagogischen Kontexten ein enormes Frie-
denspotential haben konnen. Allerdings treten diese Vor-
teile nur unter der Pramisse einer intakten Beziehung im
Sinne einer Wertschatzung und eines tierethisch sensiblen
Umgangs auf. Vor diesem Hintergrund ist es besonders
problematisch, dass die verifizierte kindliche Verbunden-
heit des Menschen mit Tieren sowie der Wunsch, Tiere
vor Leid und Schmerz schiitzen zu wollen, mit zuneh-
mendem Alter — vielleicht auch mit zunehmenden Ratio-
nalisierungen, die als Verdrangungsmechanismen zu ver-
stehen sind - bei den meisten Menschen rapide nachlas-
sen. Auch Albert Schweizer verwies auf diese Gefahr und
betonte, dass ,das Mitempfinden und das Miterleben des
Leidens und Lebens anderer Lebewesen gepflegt werden
miissen. Wann immer er damit aufhort, beginnt der
Mensch abzustumpfen.”® Demgegentiber hebt auch Sche-
ler hervor, dass sich in der Unfdhigkeit zum einfiihlenden
Verstehen in Lebewesen anderer Arten Defizite der
menschlichen Person widerspiegeln und dies letztlich

i) Pohl, Sabine, Albert Schweitzers Ethik als Kulturphilosophie. Kann die
Ehrfurcht vor dem Leben Mafistab einer Bioethik sein?, Tiibingen 2014,
109
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ebenso die Menschenliebe und das Mitfiihlen mit den
Menschen schadigt.!

In Conclusio lasst sich somit postulieren, dass, um Frie-
den zu finden - sei es in Gottes Schopfung, mit dem eige-
nen Wesen bzw. sich selbst als Individuum oder in der
Gesellschaft im Sinne eines konstruktiven, menschlichen
Miteinanders -, ein ethisch-verantwortungsbewusster
Umgang mit Tieren die Voraussetzung und damit eine
herausragende padagogische Chance zur Friedensfahig-
keit darstellt. Letztlich kann man das Gesagte auf folgen-
den Nenner bringen: ,Frieden ist Respekt vor dem Leben
in all seinen Ausdrucksformen.”

31 Vgl. Kather, Regine, Die Wiederentdeckung der Natur. Naturphiloso-
phie im Zeichen der 6kologischen Krise, Darmstadt 2012, 201.

32 Krause, Vera, Die Schdpfung in Frieden lassen. Eine politisch-theolo-
gische Ermutigung zum verantwortungsvollen Leben und Handeln in
der Einen Welt, in: Eckholt, Margit / Pemsel-Maier, Sabine (Hg.), Un-
terwegs nach Eden. Zuginge zur Schopfungsspiritualitit, Ostfildern
2009, 137-153, 143.
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Verkorperung des Friedens

Ein biblischer Impuls fiir Gewaltfreiheit
in der Geburtshilfe

Wenn ich mit Hebammen ethische Probleme ihres Berufs-
feldes diskutiere, kommt immer wieder auch die Erfah-
rung von Gewalt unter der Geburt zur Sprache. Die Heb-
ammen berichten von Situationen, in denen Frauen ange-
schrien, ihnen gedroht oder sie allein gelassen werden.
Gebarende werden gezwungen, unter Wehen stillzulie-
gen, ihnen wird nicht ermdglicht, eine fiir sie angenehme
Geburtsposition einzunehmen oder es wird, ohne dass es
kommuniziert wird, ein schmerzhafter Eingriff vorge-
nommen. Trotz alternativer Handlungsmoglichkeiten
werden starke Schmerzen der Frau oder hoher Stress des
Kindes in Kauf genommen.!

Es gibt einen erkennbaren Zusammenhang zwischen
dem Erleben geburtshilflicher Interventionen und psychi-
schen Folgen, die zuweilen sogar traumatisch sein kén-
nen. Dabei kann es sich durchaus um Interventionen
handeln, die ethisch nicht als Gewalt zu beurteilen sind,
sondern der medizinischen Notwendigkeit geschuldet
sind, um etwa eine Gefahr fiir Mutter oder Kind abzu-
wenden. Umgekehrt interpretieren Hebammen Handlun-
gen als Gewalt, die von den Gebarenden gar nicht als sol-
che empfunden werden. Hebammen erleben sich in sol-

I Vgl Enz, Christina Karin / Rutishauser, Nora Katja, Ausprigungen von
respektlosem und gewalttitigem Verhalten in der Geburtshilfe, in: Die
Hebamme 30 (2017) 364- 370
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