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Entdeckendes Lernen

Andreas Hartinger

1. Allgemeines/Definition

Als ‘entdeckendes Lernen’ (learning by discovery) wird ein Lernen bezeichnet, bei
dem sich Schiiler/innen weitgehend selbststindig mit den Sachverhalten des Un-
terrichts beschiftigen, eigenstindig Probleme ldsen, damit Lsungen und Lern-
inhalte selbst ergriinden und so neue kognitive Strukturen aufbauen, Dabei steht
der Terminus ‘entdeckendes Lernen’ niche selten gleichzeitig erstens fiir einen be-
stimmten  Typus von Iebrmerbaden _zweitens fiir bestimmre Formen von Lernpro-
zessen und drittens fiir eine ‘bestimmte Gruppe von Lernzielen (Wittrock 1966).
Schwerpunke dieses Beitrages ist der methodische Aspekt.
Entdeckendes Lernen als Lehrmethode wird als Gegenbegriff zu einem darbieten-
den Unterricht gesehen, in dem der Unterrichtsgegenstand bzw. die Lésungen zu
Problemen in erster Linie von Lehrer/innen prisentiert werden, wihrend Schiiler/
innen iiberwiegend passive Rezipienten des Unterrichts bleiben. Zicle entdecken-
den Lernens sind neben dem Aufbau spezifischen Wissens und fachspezxﬁscher
Kompetenzen Vor allém auch die Unterstiitzung der Anwendbarkeit dieses Wissens
sowie dlc Forderung sclbststandlgen Denkens. und_kreativen Handelns (Neber
1988 200 1).
YGerade fiir die Grundschule ist entdeckendes Lernen eine bedenkenswerte Lehr-
methode. Zum einen ist es ein zentrales Ziel der Grundschule, den Aufbau von
§Lerntechmken zu férdern (vgl. Einsiedler 1979, 147 £) und zum anderen finden
, { entdeckende Lernprozesse hiufig anhand konkreter Materialien statt. Dies kommt
Yden Fihigkeiten von Grundschulkindern entgegen. :

2. Historische Entwicklung

Die Forderung nach selbststand1gcn Entdeckungsprozessen in der Schule wurde

a—e

bereits von verschledenen Reformpadagogcn wie z. B. J. Dewey, M. Montessori
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oder H. Gaudig in unterschiedlicher Form zu Beginn dieses Jahrhunderts aufge-
griffen. Eine breite — durchaus kontrovers gefiihrte — Diskussion iiber ent-
deckendes Lernen als Lehrmethode entwickelte sich jedoch erst in den 60er Jahren
(vgl. z. B. die Beitrige von Bruner bzw. von Ausubel et al. in Neber 1981). Aus-
gangspunke dazu waren die ‘Uberlegungen und Studien von J. S. Bruner: Dicser
Betonte in besonderer Weise den Bcgnff der Entdeckung beim Lernen. Als ,,Akt
der Entdeckung® (Bruner 1981) bezeichner Bruner einen Prozess, in dem erwas
egebenes neu arrangiert oder transformierc wird. Gelernt wird, indem durch
Transformationen von bereits Gewusstem neue Ordnungen oder Bezichungen er-
kannt werden. Dies ist ein natiirlicher Prozess — bereits Kleinkinder lernen auf
diese Weise. ‘
In verschiedenen Laboruntersuchungen zeigte Bruner, dass diese Form des Lernens
auch fiir das Erlernen und Verstehen von Begriffen gilltig ist, indem Hypothesen
iiber den zu lernenden Begriff zunichst gebilder und anschliefend iiberpriift wer-
den (Bruner 1981). Dabei werden Informationen iiber die zu lernenden Inhalte
gesucht und auf der Grundlage des bestehenden Wissens verarbeitet. Dies ist cin
aktiver Prozess der lernenden Person.
Es ist sicher kein Zufall, dass die Forderung nach entdeckenden Lernformen in die
Zeit der ‘kognitiven Wende’ der Psychologic fillt (vgl. Mayer 1992). Lehrmetho-
dén, die auf behavioristischen chrlcgungen basieren, setzen den Schwerpunke auf
die méglichst optimale Gestaltung der Lernumgebung, da sie das Verhalten des
Lerners als durch die Reize der Umwelt determiniert erachten. Kognitions-
theoretisch ausgerichtete Lernmodelle hingegen schen den Lernprozess als Aktivi-
tit, die durch die lernende Petson selbst gesteuert wird. Durch diesen Paradlgmen-
wechsel wird es dann auch erst méglich, interne (nicht beobachtbare) Prozesse, wie
den des ‘Entdeckens’, in das Blickfeld pidagogischen Denkens zu bringen.
Auch unter dem heute vorherrschenden Verstindnis von Lernen als Wissens-
konstruktion der lernenden Person (Mayer 1992) behile der Entdeckungsbegriff —
wenn auch selten so formuliert — seine Bedeurung: Das aktive Erarbeiten von Wis-
sen durch den Umgang des Lernenden mlthpmblcmonennerten {und moghchst
authcntlschen) Situationen ist eines der zentralen Merkmale konstruktiyistischer
‘Lernumgebungen (vgl. Gerstenmeier & Mandl.1995).

3. Formen entdeckenden Lernens

In der Literatur wird der Begriff ‘entdeckendes Lernen’ sehr divergent definiert.
Dies liegt sicherlich auch daran, dass entdeckendes Lernen, verstanden als Lern-
prozess von Schiiler/innen, in verschiedenen Lehr-Lernformen realisiert wird. Wil-
de bezeichnet entdeckendes Lernen sogar als Ommbusbcgnff“ unter dem ,zwar
nicht alles, jedoch vieles [.] verstanden wird® { (1984 7. Ncbcr zihlt folgende Lern—

" o e b o ik R
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formen auf, die auf dem Prinzip des entdeckenden Lernens basieren: ,induktives
"fchren (inductive teachmg) ‘forschendes Lernen (inquiry teaching), Lernen durch
Belsplele, aktives Lernen, Lernen durch Tun (learning by doing), Fragemethode,
expenmentelle Methode, problemorientiertes Lernen, Lernen durch Problem-
; 16sen, sokratisches Lehren® (1988, 60). Daneben existieren enge Verbindungen zu
‘ Begriffen wie ‘handlungsorientierter Unterricht’, ‘Projektunterricht’ oder ‘situ-
i tertes Lernen’. Auch hier ist der Prozess des Entdeckens zumeist von Bedeutung, es
iwerden jedoch andere Schwerpunkte gelegt (vgl. z. B. Gudjons 1998).
Grundformen cntdeckcnden Lcrncns sind nach Neber (1988) folgende:

B e

gabe der Schiiler/innen ist es, die Merkmale eines Begrlffs zu 1dennﬁz1eren, in-
dem Beispicle (und Gegenbeispiele) analysiere werden. Schwerpunke des Ler-
nens durch Beispiele ist das Bilden und Uberpriifen yon Hypothesen.
b) Lernen durch Expenmcnncrcn Ziel dieser Form des entdeckenden Lernens ist
""" in erster Linie der Aufbau von Regelwissen. Dabei wird dic Selbststenerung der
Schiiler/innen betont. Fiir den Sachunterricht der Grundschule finden sich Bei-
spiele fiir diese Form des Lernens z. B. im Curticulum AKTIF (Hameyer et al.
1992).
.©) Lernen durch Konﬂlktlosung' Hier steht ein — zumeist durch Lehrer/innen aus-
‘geléstes — Problem im Mittelpunkt des Unterrichts, welches bei Schiiler/innen
- einen kognitiven Konflike auslgsen soll. Die Bearbeitung und Lisung des Pro-
blems ist dann wieder Aufgabe der Schiiler/innen.
Eine weitere Unterscheidung zwischen verschiedenen Formen entdeckenden Ler-
nens orientiert sich an der Sclbstbestxmmungsdlmensxon des Unterrichts (Einsied-
ler 1979). Es ist Konsens, dass Schiiler/innen im Unterricht Freiriume benétigen,
um eigene Entdeckungen machen zu kénnen. Das Ausmafl der Selbstbestimmung
kann jedoch durchaus variieren. So kénnen entdeckende Lernprozesse in iiberwie-
gend selbstbestimmten Formen des Unterrichts ablaufen, indem die Schiiler/innen
sowohl die Lerninhalre als auch die Losungswege selbst auswihlen. Die Lehrer/
innen haben dann cher beratende Funktion. Schiiler/innen kénnen Jedoch auch
im Rahmen cines relativ ¢ éng eingegrenzten Themas entdeckend lernen. Die o. a.
‘Lernen durch Beispiele’ oder ‘Lernen durch Konfliktlésung’ sind Formen, in de-
nen das Lernziel schr eng gefasst sein kann. Doch auch der Entdeckungsprozess
selbst kann durch Lernhilfen der Lehrer/innen gelenkt werden. Solche Lernhilfen
kénnen z. B. Impulse von Lehrer/innen sein oder auch vorgegebene Materialien,
mit denen die Schiiler/innen experimentieren.
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4. Die V(/irksamkeit entdeckenden Lernens

Bruner propagiert vier Vorteile entdeckenden Lernens (1981):

“2) Entdeckendes Lernen fithre zu einem + Zuwachs an inteliekeueller Potenz.

b) Entdeckendes Lernen fordere intrinsische Motivation.

¢} Durch entdeckendes Lernen werde das Etlernen hcunstlscher Methoden unter-
stiitzr, :

d) Entdeckendes Lernen férdere das Behalten des Gelernten.

Diese Thesen lieflen sich in empirischen Studien allerdings nicht global belegen

(Einsiedler 1979; Neber 2001; Nuflbaum 1984). Nicht zuletzt ergab sich als zen-

trales forschungsmethodisches Problem, dass in verschiedenen Untersuchungen

verschiedene Formen von entdeckendem Lernen untersucht wurden (vgl. kritisch
dazu Nuflbaum 1984; Wittrock 1966). Die Ergebnisse sind damit nicht immer
vergleichbar.

_Als relativ gesichert konnen jedoch ﬁ;lgende Ergebnisse fiir die Gmndscbule gelten:

2) Tm Vergleich zam vollkémmen selbststindigen entdeckenden'Lérnen sind For-
men gelenkt entdeckenden Lernens beziiglich Wissenserwerb und Transfer des
Wissens erfolgreicher (Einsiedler 1976; 1979; Neber 2001). Sowohl Organisati-
ons- als auch Motivationshilfen durch die Lehrer/innen unterstiitzen Lern- und
Behaltensleistungen der Kinder. Am giinstigsten gilt ein mlttleres Ausmafl an
Lernhilfen (Nuffbaum 1984),

b) Entdeckendes Lernen bewirke positive Effckte beziiglich mlttelfnstlger Behal-
tensleistungen bei Grundschiiler/innen (Bay et al. 1992; Hameyer 1993). Dies
wird u. a. damit begriindet, dass es Kindern nach cinigen Monaten leichrer fille,
sich an Experimente und Entdcckungssituationen zu erinnern als an ‘gewdhnli-
chen’ Unterricht. :

¢) Die Lernvoraussetzungen der Schiiler/innen beeinflussen die Effekte entde-
ckenden Lernens entscheidend (Neber 2001). Dabei zeigen einige Studien, dass
Kinder mit schlechten Lernvorausserzungen bei nicht-entdeckenden bzw. de-
duktiven Lehrmethoden bessere Ergebnisse als beim entdeckenden Lernen er-
zielen (Egan & Greeno in Neber 1981; Einsiedler 1981; Neber 2001). Aller-
dings existiert auch eine Studie, in der entdeckendes Lernen gerade bei intellek-
tuell retardierten Grundschulkindern bessere Erfolge zeitigr als der lehrergelenkte
Unterricht (Bay et al. 1992). Effekte zeigen sich in dieser Studic v. a. bei linger-
fristigen Lernleistungen sowie bei der Fahigkeit, das Gelernte zu generalisieren.
Ohnehin wire es eine pidagogisch mehr als fragwiirdige Konsequenz, wiirde
man aus den ersten Ergebnissen den Schluss ziehen, fiir schwichere Schiiler/
innen auf entdeckende Lehrmethoden zu verzichten. Wenn man die Unter-
richtsmethode ausschliefflich an die Lernvoraussetzungen anpasst, so verzichtet
man unter Umstinden darauf, ungiinstige Lernvoraussetzungen zu vetindern
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und zu verbessern (Einsiedler 1979). Ermutigend ist daher auch das nichste
Ergebnis:

d) Fehlende Lernvoraussetzungen lassen sich trainieren. Formen entdeckenden Ler-
nens benotigen spezielle Fihigkeiten, z. B. zum Erkennen und Lésen von Pro-
blemen, zum Bilden von Hypothesen sowie zam Abstrahieren von Ergebnissen.
Durch gezielte Unterstiitzung kénnen genau diese Fihigkeiten verbessert wer-
den (fiingst 1978; vgl. auch verschiedene Beitrige in Neber 1981).

5. Resiimee

Wilde schreibt 1981 im Vorwort der ersten Auflage des Buches ,Entdeckendes
Lernen im Unterricht®: ,Die Diskussion um das entdeckende Lernen ist merklich
zuriickgegangen.“ Das Vorwort zur 2. Auflage 1984 beginnt: ,Das entdeckende
Lernen ist nach wie vor Gegenstand didaktischer Uberlegungen.” Dieser scheinbar
widerspriichliche Eindruck zeige sich auch noch heute bei der Durchsicht der aktu-
ellen Literatur: Auf der cinen Seite gibt es nur sehr wenige aktuelle Studien und
neue systematische Beitrige zum entdeckenden Lernen. Auf der anderen Seite exi-
stieren schr viele Unterrichtsvorschlige, die mit dem Schlagwore ‘entdeckendes
Lernen’ verschen werden. So finden sich allein zwischen 1990 und 1998 in der
Datenbank FIS-Bildung 147 Artikel mit der Stichwortkombination ‘entdeckendes
Lernen’ und ‘Grundschule’, Diese Beitrige bezichen sich auf nahezu simdiche Fi-
cher der Grundschule: Die meisten Publikationen sind zwar aus dem mathema-
tisch-naturwissenschaftlichen Bereich, doch gibt es auch vielfiltige Artikel zu
Deutsch, Sport, Religion, Textilarbeit und Werken, Kunst oder Geschichte.

Festzuhalten ist jedoch, dass — wie auch in einigen Biichern zum Thema ‘entde-
ckendes Letnen’ — nur sehr selten eine klare und differenzierte Verwendung des
Begriffes der }Elntdeckung zugrundc hcgt ch Anregungen smd allerdmgs fast
durchwcgs beden enswert und innovativ. '
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