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Aberglauben als Gegenstand des

DaF-Unterrichts

Zusammenfassung

Abergléubische Denkweisen sind auch in der modernen Welt noch présent. Der Beitrag beschét-
tigt sich mit den Spielarten des so genannten ,kleinen Aberglaubens® sowie deren semiotischen
Genese. Einen besonderen Stellenwert erhalten das Analogieprinzip sowie Stereotypisierungspro-
zesse. Die theoretischen Uberlegungen minden — nach einer Analyse géingiger DaF-Lehrwerke —
in ein didaktisches Konzept fur den DaF-Unterricht.

1 Aberglauben — eine alltégliche
Erfahrung

Aberglauben vertriigt sich heutzutage nicht
mehr mit dem Bild des modernen, rational
denkenden Menschen. Aberglaubische Vor-
stellungen und Handlungen werden aus diesem
Grund nicht gerne zugegeben und so mancher
wihnt sich frei davon. Und doch: Wem bereitet
nicht die Dreizehn, etwa an Priifungstagen,
Unbehagen? Wer hat noch nie das Ja und Nein
von Entscheidungen an Knopfen abgezahit?
Regenschirme werden mitgenommen, damit es
nicht regnet, Horoskope werden gelesen, ob-
wohl ,man ja doch nicht daran glaubt®, bei
fallenden Sternschnuppen ist ein Wunsch frei,
ebenso wenn sich eine Wimper ost, Gléser
miissen beim AnstoSen klingen, sonst ist die
gute Beziehung zum Trinkpartner in Frage
gestellt. Gliickszeichen finden sich auf Post-
karten und werden vor allem zu Neujahr ver-
schenkt, wobei man sie haufig vereint antrifft:
Schwein, Kaminkehrer, vierblittriges Kleeblatt
und Marienkifer. Rohrich (1992, 133) spricht
hier zu Recht von Formen des kleinen Aber-
glaubens‘ und grenzt diesen gegeniiber mo-
dernen Varianten etwa des Hexenkults ab.
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Zugegeben, viele solcher Handlungs- und
Glaubensformen sind nicht von Uberzeugungen
getragen, haben sich zu bloen Gewohnheiten
verfestigt oder dienen der Bezeugung von Auf-
merksamkeit, so etwa wenn wir das Niesen mit
einem ,,Gesundheit!* quittieren oder Gliicks-
symbole zu Neujahr verschicken. Vermutlich
ist die Glaubensintensitit auch von der jeweili-
gen Situation abhingig, doch besteht kein
Zweifel, dass auch aufgekldrte Menschen zu-
weilen zu irrationalen Mitteln greifen. Ursache
dafiir sind allgemein menschliche Grundanlie-
gen: Liebe, Geburt, Tod, das wirtschaftliche
Auskommen, die Frage nach Gliick und Un-
gliick, wobei die Abwehr von Ungliick deutlich
vor dem Herbeiwiinschen von Gliick rangiert.

Einen besonderen Stellenwert hat hier in ver-
schiedenen Kulturkreisen der so genannte ,,bose
Blick”. Diese heute z.B. in der Tiirkei noch
lebendige Aberglaubensform besal auch in
unserem Kulturkreis eine Entsprechung. So
hiangt die Verschieierung der Braut vor dem
Altar, die Tatsache, dass man Toten die Augen
schlieBt, ursichlich mit der Angst vor dem
bosen Blick zusammen (Gerlach 1998, 55).
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Auch die Wortmagie spielt in verschiedenen
Kulturen eine herausragende Rolle: Durch po-
sitive AuBerungen kann man Unheil herauf-
beschworen, das aber durch Amulette oder
dadurch, dass man das Gesagte in Abrede stellt,
abgewendet werden kann, z.B. nonverbal durch
dreimaliges Klopfen oder Ausspucken, verbal
durch Spriiche wie ,,Verschrei’s nicht!“ bzw.
,.toi, toi, toi“, oder im Falle, dass eine negative
Befiirchtung geduflert wurde, durch ,Mal’s
nicht an die Wand!*“. Auch negativ formulierte
Gelingenswiinsche (,,Hals- und Beinbruch!“,
»wird schon schiefgehen!”) folgen dem
Prinzip, Negatives zu verkiinden, um Positives
zu erreichen.,

Vom ,kleinen Aberglauben sind sowohl
Brauchtum als auch die Bauern- und Wetter-
regeln abzugrenzen. Brauchtum ist zwar zu
einem grofien Teil von Aberglauben durchsetzt.
Das Zerbrechen von Glas und Geschirr am
Polterabend sollte urspriinglich alles Di-
monische abwenden, und die nach dem Braut-
paar ausgeworfenen Erbsen sind Reste eines
Fruchtbarkeitszaubers. Briuche unterscheiden
sich aber von den noch lebendigen Aberglau-
bensformen darin, dass sie als solche bewusst
ausgeiibt werden, wihrend der von Réhrich
beschriebene , kleine Aberglaube* des tiglichen
Lebens hiufig unbewusst bleibt. Pflege von
Brauchtum als gesellschaftliches Ereignis
geschieht in der Regel distanziert und im Wis-
sen um die Unzuldnglichkeit und Stereotypie
der oft aberglaubischen Inhalte, die Ausiibung
des Brauchs wird vorbereitet und wiederholt
sich periodisch (z.B. das Eierfirben zu Ostern),
zumindest aber zu genau definierten Anlissen
(das Zerbrechen von Geschirr am Polterabend).
Den auf Naturbeobachtungen basierenden
Bauernregeln wiederum fehlt die arbitrire
Assoziation, die viele Aberglaubensformen
kennzeichnet, sowie die Kausalitit zwischen
wahrgenommener und iibersinnlicher Welt.
Auch gehen Bauernregeln in der Regel nicht
mit manipulativen Handlungen einher, mit
Hilfe derer das nicht Gewusste in Erfahrung
gebracht oder im gewiinschten Sinne be-
einflusst werden soll. Im ibrigen stellt sich
gerade bei den meteorologischen (Aber-) Glay-
bensformen zu Recht die Frage, welche Glau-
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bensinhalte letztlich noch als ,, Aberglauben
,,Glauben* oder ,Wissen“ zu kategorisieren
sind.

,Aberglaube* hief ja urspriinglich so viel wie
,.abweichender Glaube* oder ,verkehrter
Glaube®, d.h. ein Glaube, der den kirchlichen
Auffassungen widersprach (R&hrich 1992,
140). Dazu gehorten auch magische Praktiken
und alles Paranormale, das von der Kirchen-
lehre nicht ausdriicklich als Wunder anerkannt
wurde. Erst mit der Aufklirung setzten sich
alternative Einschétzungen durch. Generell gal-
ten nun Glaubensvorstellungen und -riten, die
sich nicht rational erkliren lieBen, z.B. auch
das Besprengen mit Weihwasser, als abergléu-
bisch.

2 Semiotische Genese von Formen des
~Kleinen Aberglaubens”

2.1 Andlogieprinzip und ,similia similibus”

Die Glaubensbereitschaft an abergldubische
Inhalte ist umso groBer, je mehr sich mit den
Motiven Konsequenzen fiir das eigene Wohl
und Wehe verbinden. Die Charakterisierung
von Personen nach ihrer duBeren Erscheinung
(z.B. zusammengewachsene Augenbrauen, rote
Haare) dagegen hat heute keinen vergleichbaren
Stellenwert mehr. In der Regel sind die Motive
auf die Zukunft, bisweilen auch auf die
Gegenwart gerichtet, wobei ein und dasselbe
Ereignis genau entgegengesetzt gedeutet wer-
den kann. So berichtete eine taiwanesische
DaF-Studentin, dass das Pulsieren des Augen-
liedes in jhrem Heimatland bedeuten konne,
dass ein besonders freudiges oder ein beson-
ders trauriges Ereignis bevorstehe. Selbst di¢
Ungliickszahl Dreizehn wird hin und wieder
zur Gliickszahl erklirt (Grober-Gliick 1974,
505). Zeichenhaften Charakter erhalten dabei
Ereignisse, die vom Ublichen und Erwartbaren
abweichen: es ist eine Besonderheit, dass sich
vier auf einmal iiber Kreuz die Hand gebep,
dass eine Sternschnuppe fillt, dass man ein
vierblittriges Kleeblatt findet, dass zwei Perso-
nen zur selben Zeit dasselbe aussprechen, oder
dass das Augenlied pulsiert. In anderen Fallen



findet die arbitriire Zuordnung mehr oder we-
niger ad hoc statt, um drohendes Unheil ab-
zuwehren. Rohrich (1992, 151) nennt als ak-
tuelles Beispiel die Mitnahme von Maskottchen
im Auto. Es wird zundchst belidchelt und ist in

seiner Bedeutung indifferent. Doch nach
¢inigen Fahrten ohne Pannen wird es zum
sichtbaren Zeichen fiir Schutz und damit zu
einem magischen Gegenstand. Die Deutung
von Ereignissen als Zeichen in positivem oder
negativem Sinne geschieht dabei vielfach arbi-
trir und gekoppelt an immer wiederkehrende
Prinzipien, deren wichtigstes das Analogie-
prinzip sein diirfte (vgl. Rohrich 1992, 146):
Wie das Tier, welchem man am Morgen be-
gegnet, so der ganze Tag (Spinne am Morgen,
Kummer und Sorgen). Die Vorstellung, dass
man sich schon macht, wenn Besuch kommt,
fiihrt zur Annahme, dass Besuch ins Haus steht,
wenn sich (analog) die Katze putzt. Im
Japanischen heiBt der Daumen iibersetzt ,,El-
ternfinger”. Eine verbreitete Annahme bestcht
bei Japanern darin, dass man den Daumen in
die Faust stecken muss, wenn man einen
Leichenwagen (frither: Trauerzug), einen Kran-
kenwagen oder ein Loschfahrzeug sieht. An-
sonsten wiirde der Geist des Toten die Eltern in
die Geisterwelt mitnehmen. Auch hier das
Analogieprinzip: Wie der Elternfinger vor den
Geistern versteckt wird, so sollen die Eltem vor
Schaden bewahrt werden. Eine reale Erfahrung
ist in den wenigsten Fillen anzunehmen, meist
handelt es sich um stereotypisierte, unhinter-
fragte Ansichten. Es gibt jedoch auch Beispiele,
die den Weg von Sprichwértern, aus realen Er-
fahrungen gewonnen, hin zu Aberglaubens-
formen weisen. So geht das Sprichwort ,,Spinne
am Morgen, bringt Kummer und Sorgen,
Spinne am Abend, erquickend und labend”
urspriinglich auf reales Spinnen zuriick. Wer
schon am Morgen spinnen musste, wihrend es
fiir andere nur eine vergniigliche und freiwillige
Abendbeschiftigung war, litt an materieller
1;‘10’1 (Duden Universalworterbuch A-Z 1989,
434).

Analogien finden sich auch haufig in Mérchen.
Grundlage ist hier der Sympathieglaube, der
von der Anschauung ausgeht, dass Mensch und
Natur im Wesen identisch seien und alles in der
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Natur mit allem verwandt. Petzoldt nennt hier
ein Mirchen, in dem zwei Goldkinder zu-
sammen mit Lilien heranwachsen. Als beide
fortreisen wollen, sagen sie ihren Eltern:

»Die zwei goldenen Lilien bleiben hier, daran
konnt ihr sehen, wie's uns geht; sind sie frisch,
so sind wir gesund; sind sie welk, so sind wir
krank; fallen sie um, so sind wir tot.*“ (Petzoldt
1989, 2)

Eine besondere Form der Analogie ist das
Prinzip ,,similia similibus* (R6hrich 1992, 146),
welches von der Ahnlichkeit zwischen dem
wahrgenommenen  Zeichen und  seiner
Umdeutung lebt: Perlen bedeuten Trénen,
Scheren zerschneiden die Freundschaft und
diirfen daher nicht verschenkt werden. Im Ja-
panischen gibt es eine Reihe von Zahlen, die
aufgrund ihres Gleichklangs mit negativ be-
setzten Homophonen als Ungliickszahlen gel-
ten. So steht das Morphem [fi] im Japanischen
nicht nur fiir die Zahl 4, sondern auch fiir die
Bedeutung ,,Tod“, [ku] wiederum représentiert
nicht nur die Zahl 9, sondern auch die Bedeu-
tung ,,Leiden. In anderen Fillen stellt sich eine
positive Assoziation ein: Fiinf Yen werden im
Japanischen mit [goyen] iibersetzt, welches
dhnlich wie [goen] mit der Bedeutung ,.gute
Bezichung® klingt. Aus diesem Grund ist eine
Fiinf-Yen-Miinze Symbol der guten Beziehung
zu anderen Menschen oder Gott. Auch im
Chinesischen spielt die zufillige Ahnlichkeit
oder Gleichheit in der Aussprache ver-
schiedener Worter eine bedeutende Rolle und
hat seinen Niederschlag sogar im Brauchtum
gefunden. So berichtete mir eine chinesische
Studentin, dass zum chinesischen Neujahrsfest
zwischen dem 21. Januar und dem 20. Februar
des Gregorianischen Kalenders traditioneller-
weise Huhn oder Hahn auf dem Tisch stehen
sollten, denn beide heiBien chinesisch Ji, das
shnlich wie ,,Gliick® im Chinesischen ausge-
sprochen werde. Ebenso verhalte es sich mit
den Jiaozi, einer Speise dhnlich den Ravioli
oder schwibischen Maultaschen, die zum Jah-
reswechsel schon deshalb nétig seien, weil sie
ebenso klingen wie ,, Jahreswechsel.
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Réhrich (1992, 146) erwihnt fiir das Deutsche
in diesem Zusammenhang Namensanklinge,
etwa wenn am Bonifaztag Bohnen gepflanzt
werden sollen. Ansonsten scheinen aber Ho-
mophone bei uns keine groBere Rolle zu spie-
len.

2.2 Herkunft gelaufiger Glickssymbole

Bei analoger Sinngebung und im Besonderen
der ,similia®“ ist die Zuschreibung von Zei-
chenhaftigkeit als gutes oder schlechtes Omen
verstandlich und nachvollziehbar. Auch die
Herkunft der Gliickssymbole ldsst sich weitge-
hend rekonstruieren, wenngleich hiufig meh-
rere Erklirungsmuster miteinander konkurrie-
ren. So soll der Ausdruck ,,Schwein haben* und
damit vermutlich auch das Gliickssymbol des
Schweins auf einen alten Schiitzenbrauch
zuriickgehen, dem schlechtesten Schiitzen eine
Sau als Trostpreis zu geben (Duden, das Her-
kunftsworterbuch, 2. Aufl. 1989, 658). Diese
Erkldrung ist aber umstritten. Gerlach (1998,
183) nennt als méglichen Grund auch die hohe
Wertschitzung des Tieres bei den Germanen,
Griechen und Romern, weist aber darauf hin,
dass dem Schwein urspriinglich der Charakter
eines schlechten Omens anhaftete. Traf etwa
ein Hochzeitszug auf ein Schwein, kiindigte
dies eine ungliickliche Ehe an.

Der Gliickspilz dagegen scheint seine Herkunft
dem Englischen zu verdanken, heiBt doch
~mushroom* so viel wie Pilz oder auch Em-
porkdmmling, einer also, der mit viel Gliick zu
viel Geld kommt (Duden, das Herkunfiswér-
terbuch, 2. Aufl. 1989, 658).

Die Bedeutung des Gliickspfennigs wiederum
geht auf die vom Taufpaten verschenkte erste
Miinze zuriick, welche sorgfiltig aufbewahrt
werden musste (Wehr 1992, 94). Gerlach, der
die Bedeutung des Pfennigs bis zur Zeit des
alten Griechenlands zuriickverfolgt, erwihnt
einen schlesischen Brauch in der ersten Hilfte
des 20. Jahrhunderts, wonach bei dem Geld-
geschenk des Paten immer eine kleine Miinze
dabei sein musste, damit das Kind friih spre-
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chen lernte, das so genannte ,,Plappergroschle
(Gerlach 1998, 93).

Das Hufeisen avancierte im 4. Jahrhundert nach
Christus in Griechenland zum Gliickssymbol.
Man nahm an, dass Eisen alles Boses fernhalte.
Zudem war die Mondsichel, die in ihrer Form
dem Hufeisen #hnelt, lange Zeit Symbol der
Fruchtbarkeit und (damit) des Gliicks .

Nicht in allen Fillen ist jedoch die origo von
abergliubischen Praktiken so leicht rekon-
struierbar. Wie z.B. kam es dazu, dem Pulsieren
des Augenlids Bedeutung zuzuschreiben?
Sicher, das Ereignis ist als eine Art physische
Ausnahmesituation fiir eine Deutung pridesti-
niert. Doch warum gerade dieses Ereignis?
Dieselbe Frage konnte man sich auch beim
Hufeisen stellen. Freilich dhnelt seine Form der
Mondsichel, doch tun das nicht andere Dinge
wie etwa eine Gartensichel noch viel mehr?
Und warum sollte gerade ein Trostpreis, der ja
in Wirklichkeit auf Misslingen einer Aktion
hindeutet, zum Gliickssymbol werden? Wire da
nicht eine Siegerschleife, ein Pokal oder
dergleichen angemessener? Noch dringender
wird die Frage beim Fliegenpilz. Durchaus
erkldrbar ist noch die Bezeichnung ,,Hexenring*
fiir im Kreis wachsende Pilze als dem Platz, an
dem Hexen zu Tanz und Tollerei zusammen-
kommen, bewirkt doch der Genuss des weill
gepunkteten Fliegenpilzhutes in wohldosierten
Mengen Rauschzustinde (Gerlach 1998, 83).
Doch warum diese auch fiir den Menschen
beim Genuss groBerer Mengen todbringende
Pflanze nun gerade ein Gliickssymbol sein soll,
ist nicht plausibel. Moglicherweise handelt es
sich hier um eine schlichte Umkehr der
Gegensdtze, wie man sie auch beim Ereignis
»Vogelkot auf dem Kopf* antrifft: Es handelt
sich um eine sehr peinliche, wenn nicht sogar
gesichtsbedrohende Angelegenheit fiir denjeni-
gen, dem dieses Ereignis widerfihrt. Die Um-
deutung zum Gliicksbringer macht das Ereignis
zwar sicher nicht begehrenswert, doch nimmt es
ihm die Schirfe, spendet Trost.



2.3 Aberglauben — Ergebnis eines
Stereotypisierungsprozesses

Ob wir nun von arbitridrer oder motivierter
Semiose ausgehen, in jedem Fall scheint es sich
um einen  Stereotypisierungsvorgang zu
handeln, in dem bestimmte Ereignisse aus einer
Vielzahl von Ereignissen sowie bestimmte
Sinnzuschreibungen aus mehreren méglichen
selektiert und generalisiert wurden und sich
dadurch mit der Zeit verfestigten. Woher die
gewihlten Ereignisse ihre Attraktivitit bezogen,
sich gegeniiber alternativen Ereignissen als
Sinntrager durchzusetzen, ldsst sich heute nicht
mehr erkliren.

Sicher ist jedoch, dass stereotypisierte Aber-
glaubensformen ebenso wie andere Stercotypen
dem menschlichen Denken entgegenkommen,
indem sie die uns umgebende komplexe Welt in
d6konomischer Weise reduzieren, dadurch
strukturieren und verfiigbar machen:

»Die Stereotypensysteme sind (...) ein (...) mehr
oder minder bestindiges Welthild (...). Sie
bieten vielleicht kein vollstindiges Weltbild,
aber sie sind das Bild einer moglichen Welt, auf
das wir uns eingestellt haben. In dieser Welt
haben  Menschen  und  Dinge  ihren
wohlbekannten Platz und verhalten sich so, wie
man es erwartet. (Zit. nach Quasthoff 1973,
18)

Die Orientierungsfunktion, die auch anderen
Stereotypen zukommt, gilt im Falle des Aber-
glaubens besonders fiir schwer kalkulierbare
Situationen, die man durch ,entsprechende®
MaBnahmen in den Griff zu bekommen ver-
sucht. In ihrer hiufig auftretenden ,,Wenn-
dann“-Logik (wenn ich den Talismann dabei
habe, schaffe ich die Priifung) werden irratio-
nale Kausalzusammenhiinge geschaffen, die im
Falle eigenen Versagens (und nur dann) zur
Imageschonung eingesetzt werden. Orien-
tierung und Stabilitiit bieten aber auch rituali-
sierte Briuche, die zum einen Entscheidungs-
wege verkiirzen (Wie gestalte ich eine Hoch-
zeit?) und gleichzeitig einen gemeinsamen kul-
turellen Rahmen und damit eine Art Zuge-
horigkeit zu einer gesellschaftlichen Gruppe
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schaffen. Die Gestaltung von Brauchtum folgt
je nmach Region eigenen Vorgaben, ja wird
sogar in einzelnen Familien weiter stereotypi-
siert, indem familieneigene Skripts unterlegt
werden (z.B. Weihnachtsbaum mit oder ohne
Lametta).

Die Stereotypisierung von Aberglauben mani-
festiert sich in vielen Fillen auch ausdrucks-
seitig. Dabei kommt der Verbindung von
Rhythmus und Reim (Spinne am Morgen bringt
Kummer und Sorgen) eine besondere
mnemotechnische Funktion zu, prigen sich
diese doch besser ein als Prosawendungen
gleichen Inhalts. Nach Gerlach (1998, 34) be-
gegnet der Endreim besonders hidufig in Bau-
ernregeln (Morgenrot mit Regen droht, Abend-
rot — Gutwetterbrot). Der Bauform des Reims
kommt auch die Gegensatzmotivik von Aber-
glaubensinhalten entgegen. Dies ist haufig bei
Bauernregeln (Morgenrot — Abendrot), aber
auch bei anderen Redensarten der Fall (Putzt
sich die Katz das Miule, kommt ein Frdule
putzt sie’s Ohrle, kommt ein Herrle.)

3 Aberglauben im DaF-Unterricht

Stereotypen im allgemeinen sind fiir den DaF-
und den interkulturellen Unterricht von groflem
Interesse. Immerhin reprisentieren sie Denk-
inhalte, die in der jeweiligen Gesellschaft ver-
breitet sind, hiufig aber unbewusst bleiben und
daher nicht hinterfragt bzw. als allgemeines
., Wissen* vorausgesetzt werden. Wer sie kennt,
gewinnt einen landeskundlichen Einblick in
Denk- und Verhaltensweisen, die mog-
licherweise von den eigenen Denkschemata ab-
weichen. Aberglauben und Brauchtum fordern
dariiber hinaus durch den Reiz des Fremden die
Lernmotivation und richten den Blick auf
historische Aspekte.

3.1 Didaktische Voriberlegungen
Zur Planung des Unterrichts ist es weniger
wichtig, dass der Lehrende detaillierte Kennt-

nisse iber Aberglaubensformen in anderen
Lindern besitzt, als dass er sich des unter-
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schiedlichen Stellenwerts von Aberglaubens-
formen in anderen Kulturkreisen bewusst ist.
Grundsitzlich ist ein sensibler Umgang mit
diesem Thema erforderlich und voreilige Sta-
tements beziiglich der Frage, ob sich aberglau-
bische Annahmen fiir einen aufgeklirten Men-
schen ziemen, sind fehl am Platz. Es geht
darum, Gemeinsamkeiten und Unterschiede
verschiedener Kulturen an diesem Thema er-
fahrbar zu machen, wobei eine Diskussion tiber
den Sinn von Aberglauben nahe liegt, aber
nicht vorrangig ist.

Jeder Lehrende sollte sich auch dariiber im
Klaren sein, dass Aberglaubensvorstellungen
regional differieren. Grober-Gliick hat dies fiir
die Bundesrepublik mit ihrer Untersuchung in
den 70er Jahren belegt. Fiir die Tiirkei soll im
Folgenden die Auskunft von zwei tiirkischen
Lehrkriften (meine Ubersetzung) dienen. Be-
zeichnenderweise sind die meisten der von
Lehrkraft B genannten Aberglaubensformen der
Lehrkraft A nicht bekannt. Laut Selbstauskunft
handelt es sich bei der Liste von B um
Aberglaubensformen im anatolischen Raum,
wihrend die Liste von A eher der westlichen
Tiirkei zazuordnen sei.

Auskunft A:

Ungliicksbringer:

Schwarze Katze; unter einer Leiter durchgehen;
Jemandem das Messer aus der Hand nehmen; in
der Nacht Licht anziinden; in der Nacht die
Nigel schneiden.

Gliicksbringer:

ein blaues Auge; eine blaue Perle; mit dem
rechten FuB die Arbeit beginnen; Gliickskifer;
dem Auto eines Abreisenden Wasser hinterher
schiitten; ein Vogel hinterlésst einen ,,GruB* auf
dem Kopf.

Manche dieser Vorstellungen kommen bekannt
vor, wie etwa die schwarze Katze, das Hin-
durchgehen unter einer Leiter oder der Gliicks-
kifer. Andere setzen zumindest Assoziationen
an dhnliche Formen frei, wie das Hinterher-
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werfen von Reis bei Hochzeiten, das Aufstehen
mit dem linken bzw. rechten Fufl.

Auskunft B:

Ungliicksbringer:

Am spiiten Vormittag oder bei Sonnenaufgang
schlafen; mit Tauben spielen/sie fiittern; einen
Hasen fiittern; die Toilette mit dem rechten Fufl
betreten; mit einem Lappen oder mit Kleidung
die Wohnung reinigen; das Haus in der Nacht
reinigen; auf der Tiirschwelle sitzen; mit einem
angebundenen Stift schreiben; einen
zerbrochenen Spiegel benutzen; einen Grabstein
lesen; eine vor einem voriibergehende schwarze
Katze; unter einer Leiter durchgehen; zwischen
zwei Frauen gehen; in der Nacht in den Spiegel
schauen; in der Nacht die Nigel schneiden.
Gliicksbringer:

Hufeisen; eine Augenglasperle, eine blaue Per-
le; der Kern einer Kaaba-Dattel; Gliicksamulett.

Trotz der augenscheinlichen Divergenzen ist
aber auch fiir das Tiirkische ein Kern allgemein
bekannter Aberglaubensformen anzunehmen.
Als besonders typisch gelten die blauen Perlen
und Augenglasamulette, die gerne als Schutz
gegen Gefahren u.a. den Riickspiegel in Autos
zieren.

3.2 Aberglaube in DaF-Lehrwerken

Aberglaubische: Denk- und Handlungsweisen
werden in den meisten DaF-Lehrwerken’ er-
wartungsgemiB weniger gewichtet als typische
Brauchtumsformen. Uber christliche Feste und
Briuche in den deutschsprachigen Lindern in-
formieren v.a. Themen neu (Bd. 3) und Stufen
international (Bd. 1). Letzteres regt auch zu
kulturellen Vergleichen zum Thema ,,Tod/Be-
stattung™ an (Bd. 2). Der Bereich des so ge-
nannten ,kleinen Aberglaubens* konzentriert
sich in erster Linie auf Gliicks- und Un-
gliickszahlen sowie -symbole, in der Regel in
Verbindung mit der Aufforderung zum kultu-
rellen Vergleich:



. Frage:
Lesen Sie

bitte!

-, Warum?

Tm Sprachinstitut’,,Schwarz“ gibt es die Riume
12, 12 A-und 14. Es gibt aber keinen Raum 13.-

. Antwort: Ii Déutschland st 13 eine Ungliickszahl.

Viele Deutsche sind abergliubisch. Sic glauben,
Lkiie_Za%m bringt gnglgck. Sie ‘%ben deshalb

198

Die Zahl 13

Erginzen Sie bitte! Gliickszahlen

Ungliickszahlen

In Deutschland 3 7
Bei uns
Komisch! Bel uns st
o 13 elne Gliickszahl
Das bringt Glick. Das bringt Unglack, \ W19 ¥ &fne Unglickszahl.

Sprachbriicke 1, S. 27

Besonders ausfiihrlich wird der moderne Aber-
glaube in Stufen international (Bd. 2) behan-
delt. Eingebettet in das iibergreifende Thema
‘Zwischen Himmel und Erde’, welches Uber-

sinnliches wie Hypnose, Reinkarnation, Astro-
logie, Handlesen, Hellsehen und Kartenlesen
zur Diskussion stellt, heiBt es hier:

I. Aberglaube im 20. Jahrhundert

Obwoh! wir im Zeitalter der Wissenschaft und Technik leben, zeigen Umfrageergebnisse, dass 50% der Deutschen
die Existenz von auBerirdischen Wesen fiir moglich halten. Jeder Dritte glaubt an Ufos, jeder Siebte an Magie und
Hexerei. Zwei Drittel fiirchten den schidlichen Einfluss von Erdstrahlen auf den Schiaf, rund 20% sind dberzeugt,
dass man mit den Toten Kontakt aufnehmen kann, und etwa ein Drittel glaubt, dass man die Zukunft vorhersagen
kann. Dariiber hinaus ist im Alltag auch der Glaube ‘an Gllicksbringer und an Dinge, die Ungliick bringen, sehr ver-

breitet. Folgendes soll Gliick bringen:
ein vierblattriges Kleeblatt ein Schwein @ ein Marienkifer ﬁ

ein Fliegenpilz @ ein Schornsteinfeger % ein Hufeisen

AuBerdem: Scherben (zerbrochenes Glas bzw. Porzellan), das Treten in Hundekot, ein weiBer Schmetterting usw.
Ungliick bringen schwarze Katzen und Raben, das morgendliche Aufstehen mit dem linken FuB, Spinnen am
Morgen, die Zahl 13 ~ besonders in Verbindung mit dem Freitag usw. (Bei der Deutschen Bahn und bei der Lufthan-
sa gibt es z. B. keine Wagen, Sitzpliitze oder Sitzreihen mit der Zahl 13). Ungliick oder bdse Geister vertreibt man
traditionel! an Silvester durch Feuerwerk und lautes Geknalle oder etwas weniger gerduschvoll durch dreimaliges
Klopfen auf Holz, verbunden mit ,toi, toi, toi®

Stufen international 2, S. 186

Redewendungen

im Zusammenhang mit

Die Bedeutung des Hufeisens als Gliicksbringer
wird mit einer Bildgeschichte (die Bilder sind
in eine sinnvolle Reihenfolge zu setzen) in
humorvoller Weise aufgegriffen sowie typische

,,Gliick” angefiihrt (Schwein haben, ,,Hals- und
Beinbruch®, ,.er ist ein Gliickspilz*):
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Stufen 4,S. 217

Horoskope dienen in Stufen 4 (S. 216f) als
Diskussionsgrundlage und als Anregung zu
eigenen Schreibversuchen. Unter anderem sol-
len eigene Horoskope geschrieben und iiber den
Stellenwert von Horoskopen im jeweiligen
Herkunftsland berichtet werden. Dasselbe gilt
fir die anderen oben angefiihrten iibersinn-
lichen Praktiken.

Mittelstufe Deutsch widmet sich eingehend
dem Thema ,Esoterik“, wobei Kartenlegen,
Mystik, Astrologie, Magie, Spiritismus (z.B.
Tischeriicken) oder Parapsychologie gleichran-
gig neben den ,kleinen Aberglauben* gestellt
werden. Zu diesem heift es (S. 100):

»Auch im traditionellen Volksglauben finden
wir zahlreiche Zeichen, die Gliick oder Pech
verheiflen. Danach hditten Sie bestimmt Gliick,
wenn Sie einen weiffen Schmetterling scihen,
wenn Sie ein vierblittriges Kleeblatt fiinden,
wenn Sie auf einem ungebiigeliten Bettlaken
schliefen, wenn Sie ungefirbtes Glas (aber
keinen Spiegel) zerbriichen oder wenn Sie ei-
nem Schornsteinfeger begegnen wiirden. Um-
gekehrt hdtten Sie Pech, wenn man Ihnen vor
dem Geburtstag gratulieren wiirde, wenn Sie
unter einer Leiter durchgingen, wenn Sie aus
dem Bett mit dem linken Fuf} zuerst aufstiinden,
wenn heute Freitag der Dreizehnte wire oder

wenn Sie ein Hochzeitsgeschenk verschenken
wiirden."
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Insgesamt betrachtet wird dem ,kleinen Aber-
glauben* in DaF-Lehrwerken weniger Auf-
merksamkeit zuteil als den anderen genannten
spirituellen Formen. Uberlegungen zur Her-
kunft, Funktion oder Struktur von Aberglauben
werden nicht angestellt. Als universales und
allzu menschliches Phinomen, das aufgrund
seiner Irrationalitit sicher oft in den Tabu-
bereich gedringt wird, bietet gerade der
~kleine“ Aberglauben aber fiir den interkultu-
rellen DaF-Unterricht interessante Diskussi-
onsmdoglichkeiten.

3.3 Der ,kleine” Aberglauben im
DaF-Unterricht

Als geeigneter Ankniipfungspunkt fiir den Ein-
stieg in die Thematik bietet sich der Jahres-
wechsel an. An dieser Stelle kann die Bedeu-
tung des Feuerwerks sowie der Gliickssymbole
auf Neujahrskarten in den Mittelpunkt gestellt
werden. Gliickssymbole im Deutschen konnen
mit Gliickssymbolen anderer Linder verglichen
werden. Die Herkunft von deutschen
Gliickssymbolen konnte in Gruppenarbeit aus
Textausziigen oder entsprechenden Worterbii-
chern erarbeitet und dem Plenum vorgestellt
werden. Dabei ist auch, z.B. im Falle der Ge-
schichte des Gliickspfennigs oder der Rede-
wendung ,,Schwein haben“, eine szenische
Umsetzung moglich. Die Erarbeitung ist ebenso
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als Hortibung vorstellbar. Vorbereitend wird fiir

die Herkunft jedes Gliickssymbols eine
verkiirzte Inhaltsangabe gelesen. Im Anschluss
wird der umfangreichere Hortext vorgespielt
und die Lerner nummerieren die ent-
sprechenden verkiirzten Textstellen. In einem
weiteren Arbeitsschritt werden Uberlegungen
zur semantischen Genese angestellt. Ausgehend
vom Klee als Gliicksbringer kommt man
schnell zum Schluss, dass es vor allem unge-
wohnliche Ereignisse sind, die zeichenhaften
Charakter erhalten. Die Lernenden werden nun
angeregt, weitere Ereignisse zu nennen, die
gerade aufgrund ihrer Seltenheit zu aberglédubi-
schen Vorstellungen fithren. Eine interessante,
wenngleich mit groflem Feingefiihl zu handha-
bende Diskussion 16st sicher die Frage nach der
Abgrenzung von Aberglauben und Religion
aus. Diese Diskussion koénnte etwa durch
folgende Vorgabe in Gang gesetzt werden:

Kreuzen Sie an, welche Handlungen fiir Sie
zum Aberglauben zdhlen. Begriinden Sie Ihre
Entscheidung!

Sich mit Weihwasser besprengen

Den Rosenkranz beten

Einem Bettler Almosen geben
Riucherstibchen anziinden

Dem Herdgott Opfer bringen

Das Kreuzzeichen machen

Sich ein Amulett gegen den bosen Blick
anstecken

¢ Eine Wallfahrt machen

Im Vergleich der Strukturiertheit von Aber-
glauben in verschiedenen Lindern konnen die
Lemenden Gemeinsamkeiten und Unterschiede
entdecken. Die dabei wirksamen Prinzipien
konnen dabei anhand konkreter Beispiele selbst
erarbeitet werden:

Abergliubische Vorstellungen folgen oft einem
bestimmten wiederkehrenden Prinzip. Wie
konnte man dieses umschreiben? Kennen Sie
dazu weitere Beispiele?

a) Im Japanischen steht ,.fi* nicht nur fiir die
Zahl 4, sondern auch fiir die Bedeutung

2

,Tod“, ,ku“ wiederum reprisentiert nicht

ST e

nur die Zahl 9, sondern auch die Bedeutung
»Leiden“. Chinesen essen zum chinesischen
Neujahrsfest traditionellerweise Huhn oder
Hahn, denn beide heilen ,,Ji*, das im Chi-
nesischen dhnlich wie ,,Gliick” ausgespro-
chen wird.

b) Eine abergldubische Vorstellung im Deut-
schen sagt, dass Besuch ins Haus steht,
wenn sich die Katze putzt.

¢) Ein Sprichwort sagt: ,,Perlen bedeuten Tri-

<6

nen .

Besonderes Interesse diirfte die Frage nach der
Funktion von abergliubischen Vorstellungen
finden. Je nach intendiertem Schwierigkeitsgrad
kann diese Frage offen gestellt oder durch
Vorgabe von Auswahlantworten gesteuert wer-
den:

Welche Funktion(en) erfiillen Ihrer Meinung
nach abergldubische Vorstellungen und Hand-
lungen? Nennen Sie Beispiele fiir Thre Aus-
wahl!

e Trost spenden

e Rechtfertigung fiir eigenes Versagen als
priventive Schutzmafnahme

e Sicherheit und Stabilitit in unsicheren Situ-
ationen

e Tradierung routinierter Ablaufe

¢ Abwehr von Bosem

Erleichternd konnten bei dieser Fragestellung
aber auch entsprechende Situationen vorgege-
ben werden, denen die hier genannten Funkti-
onen zuzuordnen sind.

Die Beschiftigung mit aberglaubischen Sprii-
chen kann auch der Lexikonerweiterung dienen.
Dazu eignen sich besonders die durch Reim und
Rhythmus gebundenen Formen, da diese das
Memorieren auch von weniger frequenten
Wortern wie ,zur Rechten, fechten, Kummer,
erquickend, labend, flau, weichen, krachen,
Federvieh, Scheune* erleichten. Uber den
phonetischen Zugriff lassen sich solche Worter
gut im semantischen Lexikon vemetzen
(Bauernregeln aus Gerlach 1998, 34f.):

Schafe zur Linken — Freude uns winken.
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Schafe zur Rechten — kampfen und fechten.
Spinne am Morgen, Kummer und Sorgen.
Spinne am Abend, erquickend und labend.
Juli heif3, lohnt Miih’ und Schweif.
Oktober rau, Januar flau.

Wethnachten im Klee, Ostern im Schnee.

Dies ist ein hartes Winterzeichen, will’s Laub
nicht von den Biumen weichen.

Wenn der November blilht und kracht, im
niichsten Jahr der Bauer lacht.

Wer Geld verlieren will und weif nicht wie, der
halte sich viel Federvieh.

Mai kiihl und nass, fiillt Haus, Keller, Scheun’
und Fass.

Neben der semantischen und wie im Falle der
,»Spinne“ auch etymologischen Klirung kénn-
ten die Lerner zu bestimmten Begriffen wie
»Scheune® oder auch zur kompletten Phrase
Cluster erstellen und dazu einen kurzen Text,
auch in Gedichtform, verfassen. Dazu sollten
keine weiteren formalen oder inhaltlichen Ein-
schrankungen vorgegeben werden. Man kénnte
allenfalls vereinbaren, die Ausgangsphrase z.B.
als Schlusszeile in den entstehenden Text
einzufligen. Uber den Weg des personal-kreati-
ven Schreibens wird der Wortschatz in aktuelle
und den Lerner personlich berithrende Zusam-
menhéinge eingebettet und so iiber den affekti-
ven Zugriff zusétzlich gesichert.

Anmerkungen

1 Zu anderen Deutungen vgl. Panati 1994, 131f.

2 Als Arbeitsgrundlage dienten folgende Lehr-
werke: Mittelstufe Deutsch, Typisch Deutsch?!,
Wortwortlich, Sichtwechsel Mittelstufe, Sicht-
wechsel, Wege, Themen neu, Deutsch aktiv neu,
Sprachbriicke, Stufen, Stufen International, Die
Suche.
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