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CONSTANZE KIRCHNER

Das Paradiesgartlein

Ein mythologischer Ort des Gliicks

In diesem Beitrag wird das Paradiesgartlein - ein Werk aus dem
15.Jahrhundert-analysiert. Sowohl das Paradies alsauch der Garten
stehen hier fiir einen geschiitzten, umzaunten und begrenzten Ort,
der neben Ruhe und Frieden auch Nahrung und Wasser spendet.

Miniaturartig auf eine Tafel aus Eichenholz gemalt, stellt das Pa-
radiesgdrtlein (Abb. 1) den Inbegriff eines beschaulichen Gartens
dar, der Sicherheit und Geborgenheit in einer von Zinnen be-
krdnzten wehrhaften Mauer bietet. Die Mauerrahmt den Garten -
das Paradies als mythologischer Ort des Gliicks!

Figuren, Pflanzen und Tiere

Das Andachtsbild zeigt inmitten des Gartens, auf einem leuch-
tend roten Kissen thronend, bedeutungsgrof} in strahlend blau-
em Gewand die Muttergottes als bildbestimmende Figur. Den
Kopf geneigt, hélt sielesend ein Buch in ihren Handen, eine Krone
mit Blattwerk zeichnet sie als Himmelskonigin aus. Zu ihren Fi-
Ben spielt das Christuskind.

Auch die anderen weiblichen Figuren in der linken Bildhalf-
te sind durch ihre prachtige Kleidung als heilige Jungfrauen zu
verstehen. Eine eindeutige Zuordnung dieser ,Heiligen” ist un-
gewiss (Keazor 2001, S. 231 ff.). Vermutlich schopft die hl. Barbara
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dasWasser mit einemgoldenen Loffel aus dem (Lebens-)Brunnen
links im Vordergrund, denn die Legende spricht ihr Wunderkraf-
te bei der Uberwindung einer Diirreperiode zu. Und es kdnnte
die hl. Dorothea sein, die Kirschen vom (Lebens-)Baum pfliickt
und in den Korb legt, obgleich ihr - der Legende nach - die Kir-
schen gereicht werden (ebd.). Als hl. Katharina von Alexandrien
oder als hl. Agnes wird die Figur gedeutet, die dem Jesuskind
das Zupfinstrument (Psalterium) hélt. Sie zeichnet sich durch ein
goldenes Diadem mit floralem Dekor und durch ihr wallendes
Haar aus (ebd.).

Die rechte Figurengruppe besteht aus dem nachdenklichen
ErzengelMichael,ebenfallsbekrént mit goldenem Gewéchs und -
ihm zugewandt - dem hl. Georg im Kettenhemd, neben dem ein
kleiner, toter Drache liegt. Zu beiden beugt sich eine dritte Figur, -
wohl der hl. Oswald, da hinter seinem Knie ein Rabe hervorlugt
(ebd., S. 233). Er hélt sich am Baum der Erkenntnis fest (Faltblatt
des Stadelschen Kunstinstituts, o.J., 0.5.). Sankt Georg hat den
Drachen, der fiir das Bose steht, im Paradies selbstverstandlich
bereits bezwungen und blickt Maria erwartungsvoll an.

Unter einem weiteren Baum sitzt ein verdangstigter Affe mit
den deutlichen Ziigen des Teufels. Er wird - der biblischen Legen-
de nach - vom Erzengel Michael, dem Kampfer gegen das Bose
und Hiiter des Paradieses, in Schach gehalten.

Die in der Schdpfungsgeschichte genannten Apfel, die zur
Sunde verfiihrten, liegen auf dem sechseckigen, hellweilen
Steintisch bereit. Wein und Brot verweisen auf das letzte Abend-
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mahl, der Tisch ist kompositorisch dominant zwischen die mann-
liche Figurengruppe und Maria geschoben.

Im Garten blithen und wachsen Blumen, Krduter, Friichte und
Graser, die vom Friihjahr (Maigléckchen) bis zum Hochsommer
(Rosen) einen tberzeitlichen, idealisierenden Bogen spannen. Be-
sonders die weillbliihenden Pflanzen, wie die Lilien, stehen fiir
die Reinheit Mariens. Ebenso wie die Pflanzen sind zwalf Vagel
verschiedener Vogelarten detailgenau und wirklichkeitsgetreu
dargestellt - und somit identifizierbar (Brinkmann /Kemperdick
2002, S. 93ff.).

Farbgebung

Kompositorisch pragt die Farbgebung das Bild: Der weltlich blaue
Himmel rahmt die zum Buch geneigte anmutige Maria, deren
blaues Gewand mit der blauen Kleidung der hl. Barbara und der
des Erzengels korrespondiert. Die wei3en Kleidungsstiicke der
Heiligenfiguren, die in Weiltonen gehaltene Mauer und der hel-
le Tisch umschliefen das ebenfalls weill gekleidete Jesuskind in
ihrer Mitte. Zugleich verstarken das leuchtende Rot der Gewan-
der der Jungfrauen, das Rot von Marias Buch, ihrem Sitzkissen,
der Armel des hl. Georgs, der Bliiten und Friichte die klare und
ausdrucksstarke Komposition, die vom komplementéaren Griin
der Pflanzen zusétzlich unterstrichen wird und Maria noch ein-
mal mehr ins Zentrum des Bildgeschehens riickt. Die raumliche
Wirkung wird wesentlich durch Gruppierungen und Uberschnei-
dungen der Figuren und Bildgegenstdnde bestimmt, Schatten
gibt es in der himmlischen Welt nicht.

Gottliche Welt und irdische Wirklichkeit

Die Figuren wirken entspannt, friedvoll und gelassen, die Far-
benpracht und die Fiille der Vegetation mit quellendem Was-
ser verkorpern Heiterkeit und irdisches Gliick. Alle Jungfrauen
gehen einer lustvollen Beschaftigung nach, die keinerlei Miihe
bereitet. Kleidung und Haarschmuck erinnern an das héfische
Leben in einem gepflegten Burggarten. Hierfir sprechen auch
die getdteten Tiere, die tiblicherweise nicht Teil der himmlischen
Welt sind, sowie ein Baum der Erkenntnis, der keine Friichte tragt.
Diese Verbindung der géttlichen Welt als himmlischem Paradies
mit dem Eindruck irdischer Wirklichkeit prigt das Bild in hohem
MaBe und verleiht ihm eine eigentiimliche Stimmung, Brisanz
und Spannung in seiner Beschaulichkeit.

Hortus conclusos oder Lustgarten?

Zu dem kleinen Gemailde des Oberrheinischen Meisters liegen
zahlreiche Ausfiihrungen zur Maltechnik, zur Farbverwendung,
zur Farb- und Zahlensymbolik vor. Es gibt Untersuchungen zur
Identifikation, Funktion und Tatigkeit der Heiligen oder zur Be-
stimmung der Pflanzen und Tiere, Forschungen zur Provenienz
im klosterlichen Kontext oder zur Zuordnung des Bildtypus als

52

Hortus conclusus, dem verschlossenen Garten als Symbol der
Jungfraulichkeit Marias.

Der Hortus conclusus findet sich hdufig in Marienbildnissen an-
gedeutet — als Garten mit einer Einfriedung und mit bestimmten
Pflanzen, die auf Maria verweisen (Lilie, Rose, aber auch Maiglock-
chen oder Erdbeeren) — wie auch im Paradiesgdrtlein zu sehen.

Doch das Paradiesgdrtlein weckt zugleich Assoziationen an
die Lust- und Liebesgéarten, wie sie beispielsweise auf Stichen
des Meisters der Liebesgarten Mitte des 15. Jahrhunderts zu fin-
den sind (https:/bildersammlung-prehn.de/de/prehn/start) — und
betont in dieser Ambivalenz nochmals deutlich die Verkntpfung
gottlicher und irdischer Lebenswelten.

Schutz und Rickzugsort

Das Paradiesgdrtlein entzieht sich einer eindeutigen Interpreta-
tion. Die Dualitdt von Gut und Schlecht wird angedeutet, doch
der Sieg des Guten im Paradies Giber das Bose, die Stinde — repra-
sentiert durch den toten Drachen und den bezwungenen Teufel -
wird deutlich herausgestellt. Allerdings ist der ideale Zustand im
Paradies nicht ungebrochen: Mit ihrer geneigten Kopfhaltung
wirken die Bildfiguren nachdenklich und versonnen, als wiissten
sie, dass es ein Leben mit peinigender Realitdt auBerhalb ihres
Schutzraumes gabe. Der Garten als Riickzugszone vor der gefahr-
lichen AuBenwelt behiitet dort, wo im Alitag Bedriickung, Angst
vor Hunger oder plétzlichem Tod herrschen.

Mit dem Andachtsbild bietet die Religion Trost im Heilsver-
sprechen auf eine paradiesische Existenz, in der das Bedrohende
gebannt ist. Der unwagbaren Wirklichkeit wird durch die schit-
zende Einfriedung der herrschaftlichen Mauer begegnet — drau-
Ben ist die Welt voller Gefahren.

Das Kunstwerk steht am Ende mittelalterlicher Natur- und
Kunstauffassung. Es kiindet von géttlicher Wahrheit: Im Paradies
ist die Welt in Ordnung. Auferhalb des Gartens lebt der Mensch in
derungezahmten Natur undist allen unkaikulierbaren Geschehnis-
sen ausgesetzt. Mit seinem religisen Entstehungszusammenhang
gilt die Funktion des Gemaldes primar der Darstellung einer jen-
seitigen, gottlichen Ordnung, die gegentiber der irdischen Mihsal
des spaten Mittelalters das Versprechen auf die Erlésung nach dem
Tode illustriert. Doch die bildliche Verschrankung irdischen und
himmlischen Lebens weist bereits iber die spatmittelalterliche
Bildauffassung hinaus. Das abgeschirmte géttliche Weltbild erfahrt
Briiche, Offnung und Verénderung. Neue Ideen und der Wunsch,
sich selbst ein Bild von der Welt zu machen, deuten darauf hin, dass
der Aufbruch in ein neues Zeitalter bevorsteht.
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