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„Anästhesiologische
Intensivmedizin“
Die Reihe „Facharzt-Training Anästhesiologie“ geht
weiter . . .
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. . . diesmal mit dem Sonderheft Anästhe-
siologische Intensivmedizin. Es enthält
Patientenkonstellationen und Themen-
felder aus der „Zusatz-Weiterbildung
spezielle Anästhesiologische Intensivme-
dizin“.

Trotz aller Widrigkeiten der Pande-
mie konnten wir unser Herausgeberteam
noch in der ausklingenden Frühjahrswelle
2021 mit Herrn Professor Michael Sander
bereichern. Gemeinsam sind wir mit dem
Ziel gestartet, zusammen mit namhaf-
ten Autorinnen und Autoren 30 Lehrfälle
mit intensivmedizinischem Schwerpunkt
in einem Sonderheft zusammenzustel-
len.

Das dritte Sonderheft befasst sich
mit der Intensivmedizin

Die beiden ersten Sonderhefte des Fach-
arzt-Training Anästhesiologie umfassten
50 aufgearbeitete Kasuistiken und decken
einen Großteil des anästhesiologischen
Facharztwissens und der „nichtspeziellen“
Intensivtherapie ab. Die Resonanz auf
die beiden Hefte war schon im ersten
Jahr großartig, sodass in Abstimmung
mit dem Redaktionsteam des Springer-
Medizin-Verlags bereits 2020 die Idee
reifte, die Serie für die Lehrinhalte der
„Zusatz-Weiterbildung spezielle Anästhe-
siologische Intensivmedizin“ fortzuführen.
Das Sonderheft Anästhesiologische In-
tensivmedizin richtet sich weiterhin an
angehende Fachärztinnen und Fachärzte,
die sich auf die „Facharztprüfung Anäs-
thesiologie“ vorbereiten.
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Die Fallauswahl orientiert sich – wie
schon in den beiden ersten Heften – so-
wohl an den Inhalten der Musterweiterbil-
dungsordnung der Bundesärztekammer,
diesmal für die Zusatzweiterbildung In-
tensivmedizin, aber auch an der Relevanz
der Fälle im praktischen Behandlungsall-
tag auf der Station. Somit möchten wir
einen Beitrag leisten, die Bedeutung der
„Säule“ Intensivmedizin für das gesamte
Fachgebiet und Alltagsfeld der Anästhe-
siologie zu unterstreichen.

Auch als Online-Training und in
der App

Die Besonderheit in diesem Lehrformat ist
die Praxisorientierung durch die klinisch
ausgewiesenen Autorinnen und Autoren,
ohne aber Abstriche in der theoretischen
Fundierung der behandelten Themen zu
machen. Wie schon für die beiden ers-
ten Sonderhefte ist auch das vorliegende
Angebot online als e.Learning auf Sprin-
gerMedizin.deundinderSpringerMedizin-
App „Facharzt-Training“ verfügbar (erhält-

lich über die bekannten App-Stores). So
wird das Lernen durch die Nutzung weite-
rer audiovisueller Medien wie Videos und
mit Vertiefungswissen aus dem Medizin-
Lexikon e.Medpedia unterstützt.

» Mithilfe der Lehrfälle gelingt
auch die „Zusatzweiterbildung
spezielle Anästhesiologische
Intensivmedizin“

Uns Herausgebern war die Ambitioniert-
heit des Timings dieses weiteren Hefts un-
ter den klinischen Zusatzbelastungen der
Mitwirkenden sehr bewusst. Wann aber,
wenn nicht in diesen Monaten, ist der Be-
darf an einer erstklassigen anästhesiolo-
gischen intensivmedizinischen Betreuung
unserer Patientinnen und Patienten von so
herausragender Bedeutung. Es ist gelun-
gen, trotz der besonderen klinischen Be-
lastung aller Autorinnen und Autoren das
Prüfungswissen für die spezielle Intensiv-
medizin mit den vorliegenden 30 Fällen
in strukturierter, prüfungsgerechter, aber
auch ein wenig unterhaltsamer Weise vor-
zulegen. Hier gilt allenAutorinnenundAu-
toren großer Dank für ihre Disziplin bei der
Manuskripterstellung in der besonderen
Situation der Pandemiephase 2021/2022.
Unser ganz herzlicher Dank richtet sich
aber insbesondere an Frau Dr. Wolff und
Frau Dr. Wasser vom SpringerMedizin-Ver-
lag für ihreunermüdliche,kompetenteund
geduldige Unterstützung sowohl der Au-
torinnen und Autoren als auch für den
Support für uns Herausgeber.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim
Lesen und beim Lernen dieser spannen-
den Themen unseres Fachgebietes und
drücken Ihnen die Daumen für einen schö-
nen Prüfungserfolg.
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