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Multidimensionale Zuginge zum Gebet

flechtungen, die freilich bisher auch nur in Ansitzen* systematisch auf-
gearbeitet wurden.

Ein Blick in die literaturwissenschaftliche Fachliteratur fithrt zunichst
zu einem erniichternden Ergebnis. Als literaturwissenschaftlicher Termi-
nus ist der Begriff ,kaum eingefiithrt™’. Eine ,,Verwandtschaft” zwischen
~der Sprache des Gebets und der Sprache des Gedichts”® als aus tiefster
Innerlichkeit herausdringende und in Innigkeit verdichtete menschliche
Auflerungen ist zwar mehrfach behauptet, kaum aber grundlegend ana-
lysiert worden. Umgekehrt beriicksichtigen theologische Studien nur sel-
ten die konkret dsthetische und literarische Form des Gebets.

Dabei ist unumstritten, dass die primire Form des Gebetes — ob indivi-
duell oder rituell-kollektiv — miindlich ist. Innerhalb der verschriftlichten
und damit sekundiren Form sind zwei Grundtypen zu unterscheiden: Der
pragmatische Typus des Gebets zielt als religiose Gebrauchsliteratur allein
auf die Verwendung fiir den privaten oder gemeindlich-rituellen Glau-
bensvollzug. Dem steht der poetische Typ des Gebets gegeniiber, der ent-
weder von vornherein als Dichtung konzipiert oder aber sekundir als
Dichtung rezipiert wurde. Die Abgrenzungen sind jedoch im Einzelfall
nicht scharf vorzunehmen. Vielfach finden sich Mischformen und gegen-
seitige Beeinflussungen. Literaturwissenschaftlich ist bislang allein der
zweite Typ, die sogenannte ,,Gebetslyrik”,” genauer untersucht worden.
In wenigen theologisch-literarischen Arbeiten wird die Wechselbeziehung
von pragmatischem und poetischem Gebet analysiert®. Literaturwissen-
schaftlich exakte Analysen des pragmatischen Gebets stehen bislang noch
aus. Entfaltete Gattungstheorien liegen nicht vor.

4 Vgl. Langenhorst, G., Gebet, in: Lamping, D. (Hg.), Handbuch der literarischen Gattungen,
Stuttgart 2009, S. 287-296.

5 Krass, A., Gebet, in: Weimar, K., Reallexikon der deutschen Literaturwissenschaft. Bd. 1, Ber-
lin/New York 1997, S. 662—664, hier: S. 662.

6 Leuenberger, R., Die dichterische Dimension der Gebetssprache, in: Geiler, H. F./Mostert,
W. (Hg.): Wirkungen hermeneutischer Theologie. Ziirich 1983, S. 191-207, hier: S. 191.

7 Vgl Wiesmiiller, W., Gebet und Poesie. Zur ,,produktiven Kollision” zwischen Religion und
Literatur am Beispiel der Gebetslyrik, in: Pastoraltheologische Informationen 21 (2001), S. 59-73.
8 Vgl Dienberg, T, Ihre Trinen sind wie Gebete. Das Gebet nach Auschwitz in Theologie und
Literatur, Wiirzburg 1997.
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Gebete als literarische Gattung
3. Moderne Versuche des gebetsformigen Gedichts

Im Hauptstrom der deutschsprachigen Literatur fand jedoch ein tief grei-
fender Wandel der Gebetspoesie statt. Zunichst verringerte sich die Zahl
der verdffentlichten und rezipierten literarischen Gebete, auch wenn der
Befund bis in die Gegenwart hinein eine erstaunlich reiche Textbreite aus-
weisen kann'?. Mehr und mehr lisst sich jedoch eine Sikularisierungsten-
denz in der Gestaltung des literarischen Gebets nachzeichnen. Mehrere
Linien — oftmals miteinander verbunden — werden deutlich. Schon in den
ersten Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts finden sich Anzeichen einer
Asthetisierung des literarischen Gebets, oftmals einhergehend mit einer
Entleerung oder Umdeutung des religiosen Gehalts. Bei Rainer Maria Ril-
ke, Else Lasker-Schiiler oder Stefan George finden sich zahlreiche Texte, die
von der juidisch-christlichen Gebetssprache angeregt sind, inhaltlich aber
den Raum der traditionell-religitsen Spiritualitit verlassen. In ihnen geht
es zentral um eine Selbstbesinnung im neu aufgerissenen Kontext der Mo-
derne, vielfach um eine Reflexion iiber das Dasein als Kiinstler, oftmals
auch um die Erschaffung individualistischer Kunstreligionen, die sich ein-
dimensionalen Deutungsansitzen entzichen.

Eine ganz andere Traditionslinie bricht durch die epochalen Erschiitte-
rungen des 20. Jahrhunderts auf. Im Gefolge der Shoa gerit die literari-
sche Gottesrede in eine Krise, die ihrerseits jedoch noch einmal literarisch
gestaltet wird. Vor allem in der deutsch-jiidischen Literatur werden die
Krise des Betens, die zerbrochene Gewissheit der Méglichkeit eines Got-
tesglaubens, das zweifelnde Ringen um ein Verstindnis des Bezeugten an-
gesichts der religidsen VerheiBungen zum Thema, etwa in den Gedichten
von Nelly Sachs, Paul Celan oder Hilde Domin. Wenn die Gottesrede nicht
iiberhaupt verstummt, erfolgt sie fortan unter dem Eingestindnis radika-
ler ,Sprachgrenzen”, im Bewusstsein der ,Grenzen des Verstiandnisses™,
erfolgt das Sprechen im Modus von unauflgslichen ,,Paradoxien”"’.

12 Vgl Luibl, H. J., Des Fremden Sprachgestalt. Beobachtungen zum Bedeutungswandel des
Gebets in der Geschichte der Neuzeit, Tiibingen 1993; Zwanger, H. (Hg,): Gott im Gedicht.
Eine Anthologie von 1945 bis heute, Tiibingen 2007; ders./Kuschel, K.-J. (Hg.): Gottesgedichte.
Ein Lesebuch zur deutschen Lyrik nach 1945, Tiibingen 2011.

13 Dienberg, T. (1997), vgl. Anm. 7, S. 122.
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Multidimensionale Zuginge zum Gebet

bruchstiickhaftem Versatz, in ironischer Absetzung, spielerischer Distanz,
als satirische Gegenfolie. Gerade die Texte dieser Protagonisten deutsch-
sprachiger Lyrik des 20. Jahrhunderts hat sich deshalb Arnold Stadler in sei-
ner germanistischen Dissertation als Untersuchungsgegenstand gewihlt.
Thn reizt der Aufweis ,der besonders plastischen, je kontrir realisierten
Einbeziehung des Buches der Psalmen in das eigene lyrische Werk™*! bei
beiden. Denn bei Brecht — dem spielerischen Erben eines religios-literari-
schen Luthertums — ,.erscheinen die Psalmen unter dem Aspekt der Mach-
barkeit als Experiment mit einer literarischen Form [...] einbezogen in ei-
nen handwerklich-technischen Vorgang“. Bei Celan hingegen — dem
Juden, der um ein geistiges Uberleben nach der Shoa ringt — erweisen sie
sich ,als eine jenseits jeglicher Vorliebe oder Abneigung situierte Auf-
gabe“. Celan habe vor ,.der Notwendigkeit” gestanden, ,die Psalmen als
die Gesinge der Viter, als Bestandteil der Uberlieferung wahrzunehmen®.
In beider Werk zeige sich auf je eigene Weise, dass ,die Enttabuisierung
des sakralen Ranges im groBeren Zusammenhang der Sikularisierung”
fiir den ,,Bereich der Dichtung einen Zugewinn“?* bedeute.

Im gleichen Jahr wie die Dissertation Stadlers erschien eine zweite,
ganz dhnlich konzipierte germanistische Untersuchung von Inka Bach
und Helmut Galle. Sie spannen den Bogen ihrer Untersuchung zur Ge-
schichte des — als eigenstindige lyrische Gattung prisentierten — , Psalms™
vom 16. bis zum 20. Jahrhundert. Thren Schwerpunkt legen sie auf die
.zahlreichen Psalmenparaphrasen in metrischer und gereimter Form”
vom , frithen 16. bis zum spiten 18. Jahrhundert“?. Aus dem 20. Jahrhun-
dert werden — neben Uberblicksdarstellungen zur Psalmenrezeption im
Expressionismus, in der christlichen Dichtung und in der deutschsprachi-
gen Lyrik nach 1945 — vor allem Rainer Maria Rilke, Else Lasker-Schiiler,
Nelly Sachs und Martin Buber als weitere wichtige Psalmdichter betrachtet.
Deutlich wird hier der Versuch, eine spezifisch religiése Lesart der zeitge-
nossischen Psalmen zuriickzuweisen. ,,Psalmen” werden dabei verstanden
als ,,jedes Gedicht”, das sich ,,deutlich als Ganzes — inhaltlich oder formal —

21 Stadler, A., Das Buch der Psalmen und die deutschsprachige Lyrik des 20. Jahrhunderts. Zu
den Psalmen im Werk Bertolt Brechts und Paul Celans. K&ln-Wien 1989, S. 271.

22 Ebd,S.271f

23 Bach, 1./Galle, H., Deutsche Psalmendichrung vom 16. bis zum 20. Jahrhundert. Unter-
suchungen zur Geschichte einer lyrischen Gattung. Berlin-New York 1989, S. 2.
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Gebete als literarische Gattung

auf einen bestimmten Psalm oder auf eine abstrakte generische Vorstel-
lung vom Psalm bezieht*.

Die genannten Untersuchungen stimmen darin iiberein, dass Psalmen
auflerhalb des explizit religiésen Kontextes Zeugnisse von Krisendichtun-
gen sind. In ihnen werden so die Erschiitterungen des Paradigmas der
Moderne vor, wihrend und unmittelbar nach dem Ersten Weltkrieg deut-
lich, etwa bei Franz Werfel, Georg Trakl oder Jakob van Hoddis; in ihnen
kann der Versuch unternommen werden, angesichts der Shoa Sprache ge-
gen die Sprachlosigkeit zu finden (etwa bei Paul Celan oder Nelly Sachs); in
ihnen koénnen sich politische Krisen spiegeln, etwa im Blick auf Befreiung
aus Unterdriickung (Ernesto Cardenal) oder Angst angesichts des mensch-
gemachten Okozids (Peter Huchel). Die Produktivkraft der biblischen Vor-
bilder zeigt sich in der bleibenden Spannbreite der Ankniipfungspunkte
und Ausdeutungsmoglichkeiten, die sich nicht auf Kategorien wie Sikula-
risierung, Absage an Transzendenz oder Beschriankung auf die Klage redu-
zieren lassen. Andererseits reicht ihre Bedeutung weit iiber die klassisch
als ,,Gebet” bezeichneten Texte hinaus.

5. Postmoderne Amalgame von Gedicht und Gebet

Mit den aufgezeigten Tendenzen sind Gegenwart und Zukunft der litera-
risch-theologischen Betrachtung der Gattung des Gebets aber noch nicht
erschopfend charakterisiert. Sowohl unmittelbar literarisch als auch poe-
tologisch finden sich Neuaufbriiche, in denen die nachgezeichneten Ent-
wicklungen aufgenommen, gleichzeitig aber auch weitergefiihrt werden.
Gegen die Beobachtung, dass das ,Muster ,Gebet™ als ,Moglichkeit zur
.,produktiven Kollision® bei den Lyrikerinnen und Lyrikern sichtlich an At-
traktivitdt verloren“? habe, lassen sich Gegentendenzen aufzeigen. In den
Aufbriichen und Mischungen der Postmoderne, im Kontext eines religious
turn in der Gegenwartskultur? finden sich neue Spuren der Verbindungen
von Gebet und Gedicht.

24 Ebd,S.8.

25 Wiesmiiller, W, (2001), vgl. Anm. 6, S. 71.

26 Vgl zum Hintergrund: Langenhorst, G., ,.Ich génne mir das Wort Gott”. Anndherungen an
Gott in der Gegenwartsliteratur. Freiburg-Basel-Wien *2014.

325






Gebete als literarische Gattung

Versen spiegeln sich Gegenwartserfahrungen mit Reflexionen und Wirk-
lichkeitsdeutungen. Ohne dass Religion dabei ein dominierendes The-
menfeld wiirde, gehort diese Erfahrungs- und Deutungsebene zum lyri-
schen Kosmos selbstverstindlich hinzu, wird von Band zu Band immer
wichtiger. Die Gedichte Steinherrs sind dabei ausgespannt zwischen dem
zweifelnden Ringen um Gott, der Fraglichkeit einer religicsen Weltsicht
und der zuversichtlichen Hoffnung auf Gottes Existenz.

Im Titelgedicht?® der 2012 erschienenen Gedichtsammlung ,Ganz
Ohr” (2012) ruft der Gedichtsprecher eine gebetsartige Szene auf: ,Gott —
ich fliistere mein Gebet / in dein anderes Ohr [...] / in dein winziges /
bebendes Heuschreckenohr / das alles zugleich horen muss” und es endet
mit den Versen:

Ich knie nieder

um in dein winziges
Heuschreckenohr zu lauschen —
und mein gischtender

tosender Herzschlag

wird von deinem

unendlichen Lauschen

erhort

Eine spirituelle Wandlung wird nachgedichtet: Aus dem Sprechen wird ein
Héren, aus dem Aussprechen wird ein Erlauschen dessen, was zu horen ist.
Noch konkreter wird die lyrische Beerbung des Gebets in einem Gedicht”
aus dem neuesten Band ,,Nachtgeschichte fiir die Teetasse” (2014).

Schwieriger Dialog

O Herr

wie soll ich sprechen zu dir -

Deine gekreuzigte Gestalt

winzig am andern Ende der Kathedrale

28 Steinherr, L., Ganz Ohr. Gedichte, © Lyrikedition 2000 im Allitera Verlag, Miinchen 2012, S. 79.
29 Steinherr, L., Nachtgeschichte fiir eine Teetasse. Gedichte, © Lyrikedition 2000 im Allitera Ver-
lag, Miinchen 2014, S. 12.
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wie eine Miicke, die in meinem Weinglas zappelt —
Als sihe ich dich durch ein umgedrehtes Fernrohr —
Wihrend du mich siehst

in monumentaler Vergroferung:

jede Pore auf meiner regenfeuchten Stirn

ein schwarzer Abgrund

jedes Aderchen in meinem Augapfel

ein tosender Strom von Blut

Mit der klassischen Gebetsanrede .,O Herr” wird der Bezug zum Gebet
gleich im ersten Vers deutlich. Der Versuch der Gebetsanrede wird freilich
im Folgevers sofort problematisiert: Wie soll ein Mensch einen Dialog mit
,Gott’ aufnehmen kénnen? Hier der regennasse Beter, soeben eingetreten
in die Kathedrale, die sich weit nach vorn ausstreckt bis zum korpus-
gekrénten Kreuz — dort der Gekreuzigte, als konne er umgekehrt den
winzigen Menschen dort weit fort am Eingang erkennen. Aber wie un-
gleich ihre Optik, wie verschiedenartig die Bedingungen des vermeintli-
chen gebetsartigen ,Dialogs™t Ein ungleiches Gesprich, vergleichbar dem
je vollig andersartigen Blick durch ein Fernrohr. Der Mensch schaut falsch
herum hinein: Alles erschient ihm weit, undeutlich, ungreifbar. Umge-
kehrt der ,gottdiche Blick™ In vielfacher VergroBerung erkennt er den
Menschen ganz genau, spiegelscharf, durch die Oberfliche hindurch.
Gott, unklar und fern; der Mensch, ganz und gar erkannt — wie soll da
ein ,Dialog’ mdglich sein? Und doch bleibt das gebetsformige Gedicht als
literarischer Text moglich ...

Weitere Beispiele fiir neue Amalgame von Gedicht und Gebet lieBen
sich anfiigen. Die Gattung des literarischen Gebets ist also keineswegs an
ihr Ende angekommen. Eher ist es wohl so, dass einerseits ,jede Zeit ihre
eigenen Gebete hervorbringt” und dass andererseits Lyrik in der Formu-
lierung derartiger Texte ,,als sprachliches Instrument der Sinnsuche und
Verortung zunehmend an Bedeutung gewinnt“*.

30 Leitner, A. G./Voéliger, S., (2005), vgl. Anm. 1, S. 6.
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